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Skolni vzdélavaci program

1 Identifika¢ni udaje

1.1 Nazev programu

Tvoftiva Skola pro Zivot — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
1.2 Verze ¢islo: 5

1.3 Predkladatel

Zékladni Skola Pelhifimov, Krasovy domky 989
Adresa: ZS, Krasovy domky 989, 393 01 Pelhfimov
ICO: 70876126

Reditel $koly: Mgr. Jan Jizl
Telefon, fax: 565 325 946
Mobil: 739 012 117

E-mail: juzl@krasovy-domky.cz

1.4 Zrizovatel Skoly

Mésto Pelhiimov

Kancelaf starosty mésta

Adresa: Masarykovo namesti 1, 393 01 Pelhfimov
Telefon: 565 352 111

1.5 Platnost dokumentu

Platnost od: 1. 9. 2023

Razitko Skoly: Podpis: ...oovviiii
Mgr. Jan Juzl, feditel
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2 Charakteristika Skoly

2.1 Zakladni informace o Skole

Nazev $koly
Oficialni nazev skoly je Zakladni skola Pelhifimov, Krasovy domky 989. Jedna se o plné
organizovanou osmnadctitfidni zdkladni Skolu se dvéma paralelnimi tfidami v kazdém ro¢niku.

Soudasti Skoly

Skola je iplnou zakladni §kolou, ktera poskytuje vzdélani détem ve véku 6 - 15 let. Prvni
stupeni zdkladniho vzdélani se realizuje v 1. - 5. ro¢niku, druhy stupeii v 6. - 9. ro¢niku. Nedilnymi
soucastmi Skoly jsou skolni druzina a Skolni klub. Pocet zakti dosahuje ve vSech piipadech hranici
stanovené kapacity.

Soucast Kapacita-limit zakt
Zakladni Skola 535
Skolni druzina 100
Skolni klub 25

Popis budovy, vybaveni §koly

K vyuce jsou vyuzivany tyto prostory:

pavilon A — budova feditelstvi

pavilon B — budova 1. stupné

pavilén C — budova ZS Komenského (vypiijcka)
dvé télocviény I all. ZS

télocvi¢ny — SOU Friedova ul.

htisté s umélou travou za Kalvarii a Sportovni hala

Pocet uceben:

pavilon A — 12 kmenovych uceben, 6 odbornych uceben: vypocetni technika, F - Ch, 2 jazykové
ucebny, vytvarny ateliér a ucebna estetické a dramatické vychovy,
moderni informacni centrum a studovna, slouZzici zaroven jako Skolni klub

pavilon B — 6 kmenovych uceben 5
pavilon C — 2 odborné ucebny - dilna a cvicna kuchyné (vyptijcka uceben v budoveé ZS Komenského)

Prostorové podminky Skoly 1ze oznacit jako vyhovujici. K 1. zati 2007 byla dana do provozu
pudni vestavba v podkrovi staré budovy, ¢imz se oteviela cesta k definitivnimu zabezpeceni vyuky
jazykt a vyuky délenych hodin. Kromé toho byl v podkrovi ziizen vytvarny ateliér a jedna univerzalni
ucebna pro dramatickou vychovu. Vyuka matematiky, pfirodopisu a zemépisu je zabezpeCovana
v ucebnach s kmenovymi tiidami.

Ucebny jsou vybaveny ucelovym nabytkem. Odpocinkova ¢innost Zakt je zabezpecena
pohybem zakii na chodbach a za ptiznivého pocasi na dvoie skoly. K nejlépe vybavenym u¢ebnam
patii ucebna informatiky, jazykova u¢ebna v podkrovi, skolni klub a uc¢ebna s interaktivni tabuli.
Vybaveni télocvicen je na dobré urovni, jedna z t€locvicen je vybavena ozvucenim.

Servisni sluzby

Mimotiidni a zdjmova Cinnost je pfirozenou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu.
Vyplyva z prace skolni druziny, prace skolniho klubu. Ve $kole jsou pravidelné otevirany zdjmové
krouzky kopané, florbalu, aerobiku, krouzek keramicky, zdravotnicky, psani na pocitaci, publicisticky,
krouzek hry na kytaru a zobcovou flétnu.

Zakam se specifickymi vzd&lavacimi potiebami a Zakiim nadanym se vénuji vychovni poradci
i ostatni vyucujici. Na 1. 1 na 2. stupni jsou zaci se specifickymi vzdélavacimi potfebami zatazeni do
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kmenovych tfid a uci se podle individualnich vzdélavacich plant. Soubézné jsou pro tyto zaky
vyhrazeny reedukac¢ni hodiny, které jsou vedeny vyucujicimi na zakladé doporuceni pedagogicko
psychologické poradny.

Rodice zaki mohou vyuzivat bezplatného parkovisté u kulturniho domu M4j. K vyuce télesné
vychovy $kola vyuziva komplex télocvicen ZS a SOU, hii§té za Kalvarii a Sportovni halu. Skolni
stravovani zajistuje Jidelna SOU Friedova pro 1. a 2. ro¢nik, Jidelna tf. Legii pro ostatni ro¢niky.

Skolni druZina

Skolni druzina zaji§t'uje vychovnou ¢innost pro déti 1. - 4. roéniku v dob& mimo vyuéovani, nabizi
détem v ramci své ¢innosti zdjmové krouzky, organizuje jednorazové akce (besidky, vystavy
vytvarnych praci, karnevaly, turistické vylety), organizuje vyrobu darkovych predméti (keramika,
malby na skle, malba na hedvabi). Cinnost §kolni druziny se #idi Skolnim vzd&lavacim programem pro
zajmové vzdélavani.

Skolni klub

Skolni klub nabizi v dobé mimo vyucovani zijmové &innosti pro zaky 6. - 9. Roéniku. Je umistén

v modernim prostiedi a je vybaven pocitaci s internetem. Organizuje jednorazové akce (besedy,
vystavy, soutéze, turistické vylety). Cinnost $kolniho klubu se #idi Skolnim vzdé&lavacim programem
pro zajmové vzdélavani.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicti pracovnici

Pedagogicky sbor tvofi feditel, zastupce feditele a priblizn¢ 30 uciteld. Kvalifikovanost vyuky
se pohybuje standardné kolem hranice 90%. Chod $kolniho klubu a skolni druziny zajistuji
kvalifikované vychovatelky s Uplnym stfednim vzdélanim pedagogického sméru.

Skola mé4 dva vychovné poradce, jednoho pro 1. stupefi a jednoho pro 2. stupeii. Vychovné
poradenstvi pro 1. stupen je zaméteno na zapis déti do 1. ro¢niku, vedeni piipravy na vstup do skoly,
teSeni odkladt skolni dochéazky, vytipovani zaka se specifickymi poruchami u€eni, zaka vyzadujicich
specialni péci, integraci zaka. Vychovné poradenstvi pro 2. stupen je zaméfeno na integraci zakt
s télesnym postiZenim a s vyvojovymi poruchami uceni, profesni orientaci zakd, feseni vychovnych a
vzdélavacich problému zakt, metodickou a organiza¢ni pomoc zakovskému parlamentu.

Ve skole pracuji dva koordinatofi Skolniho vzdélavaciho programu, metodik ICT, koordinator
environmentalni vychovy a metodik prevence socialné patologickych jevi.

Priority pedagogického sboru

Prioritou pedagogického sboru je vytvaret ptiznivé a ptivétive klima pro zéky. Je preferovan
tvotivy pfistup k vyuce, rozmanitost metod a forem prace. Tymova spoluprace pedagogii se projevuje
zatazovanim meziptedmétovych projektti do vyuky. V prvnim sledu stoji Zk a jeho potteby. To se
promita v Sirokém spektru volitelnych predmétil na 2. stupni ZS. StéZejni diiraz je kladen na kvalitu
vzdélani. Rozhodujicim kritériem uspésnosti Skoly je, jak zaci uspéji pii studiu na stfednich skolach
a jak se uplatni v praktickém zivote.

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki

Diiraz je kladen na dosazeni a udrzeni plné kvalifikovanosti pedagogického sboru a na
jazykové vzdélavani. Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl smétuje cilené k zavadéni novych
metod a forem vyuky. VSichni ucitelé se prubézné ti¢astni dal§iho vzdélavani ve svych oborech.
Vétsina pedagogl absolvovala kurz znalosti a dovednosti informac¢nich a komunikac¢nich technologii.
Ttidni ucitelé jsou frekventanty dlouhodobych kurzt zazitkové pedagogiky. Tii pedagogove
absolvovali Sedesatihodinovy kurz vzdélavani skolnich lektort ¢innostniho uceni, z toho jeden v
predmétech 1.stupné ZS a dva v matematice zakladni §koly. Vsichni ugitelé prvniho stupné byli
proskoleni vzdélavaci agenturou Tvofiva Skola Brno v metodéach a forméch prace ¢innostniho uceni.
Jedna ucitelka 1.stupné je lektorkou tvotivé Skoly pro okres Pelhfimov. Cely pedagogicky sbor
podstoupil 20-hodinovy kurz Klicové kompetence a projektové vyucovani na zékladni skole,
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organizované agenturou JOB Tynisté nad Orlici. Vichni u¢itelé na 1. stupni ZS a uéitelé jazyki
absolvovali kurz Specifické poruchy uceni a jejich naprava.

Pracovnici spravniho useku
Spravni tsek tvoii 6 zaméstnanctl, z toho 1 ucetni s Uplnym stiednim odbornym vzdélanim
ekonomického sméru, 1 Skolnik a 4 uklizecky.

2.3 Charakteristika zaku

V celkovém poctu zaktl tvoii zhruba 75 - 80% déti z obee Pelhiimov, zbyla Cast pripadé na
déti dojizdéjici z prilehlého okoli.

Skolu navitévuji zaci z b&zné populace, jejich nadani a predpoklady pro $kolni praci jsou
rovnomerne rozlozeny, ¢emuz odpovidaji i studijni vysledky. Asi 99% zakt tvoii déti Ceské
narodnosti, 1% pfipada na ostatni etnické skupiny.

Struktura jednotlivych tiid je standardni, s vyrovnanym poctem chlapcii a divek. Ve vétsing
tfid panuje dobré pratelska atmosféra, tfidy se zavaznymi problémy kolektivu a interpersonalnich
vztahti ve skole nejsou.

Zikovska samosprava

—  ve skole pracuje zakovsky parlament

— v parlamentu zasedaji voleni zastupci jednotlivych tiid

—  zakovsky parlament se vyjadiuje k veskerému déni ve Skole

—  zékovsky parlament zprostiedkoval adopci zelvy v jihlavské ZOO a zelva se diky navrhu déti
stala symbolem a sté¢Zejnim motivem v logu Skoly

—  zékovsky parlament vydava Skolni noviny

—  zékovsky parlament potfada charitativni akce (sbér staré¢ho papiru, prodej vytrazenych knih...),
jejichz vytézek poukazuje postizenym nebo nemocnym détem

—  zastupci Skolniho parlamentu zastavaji vyznamné funkce v méstském parlamentu déti a mladeze

—  ve spolupréci se zakovskym parlamentem byl vytvofen skolni fad, pfipominkovan provozni fad
Skolni jidelny

2.4 Spoluprice s rodi¢i — SRPDS, §kolskou radou a s vefejnosti

V oblasti spoluprace s rodi¢i usilujeme o vytvoreni vzajemné partnerského vztahu. Nasim
cilem je informovat rodice v plném rozsahu o obsahové naplni vyuky a o metodach a formach jeji
realizace. Snahou celého pedagogického sboru je informovat rodic¢e predevsim o silnych strankach
ditéte, o tom, v ¢em vynika a co umi. Ve spolupraci s rodici pak hledat citlivé cesty, které by vedly
ke zlepSeni existujicich nedostatk.

Tridni schuzky
Ttidni schlizky rodi¢t jsou organizovany minimaln€ dvakrat v pribchu skolniho roku. Kromée
toho jsou rodice zvani k individualnim konzultacim.

Ukazkové hodiny a dny otevi‘enych dveii

Ttidni ucitelé na 1.stupni pfipravuji pro rodice ukazkové hodiny ¢innostniho uceni. Pfi téchto
hodinach mohou sledovat své déti v kolektivu tfidy, nebo si mohou sami v roli zakli vyzkouset metody
a formy skolni prace. V nékterych ptipadech jsou rodice zapojovani do tfidnich projekti.
V jednotlivych ro¢nicich jsou organizovany jednou rocné Dny otevienych dvefi.
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Pomoc rodici Skole

Rodice vychazeji skole vstiic formou nejriznéjsich aktivit. ZlepSeni prostfedi a podminek
vyuky jsou ochotni dotovat vécnymi nebo finan¢nimi dary. S jejich pfispénim bylo zbudovano napft.
détské hristé. Kromé toho se Casto podileji na organizaci tfidnich mimoskolnich akci a projekti.
Rodice zaki prvnich tiid se pod vedenim ucitelek podileji spolecné na vyrobé pomticek pro ¢innostni
uceni svych déti.

Mimoskolni akce

Skola pofada tradiéni akce, jejichz cilem je podpotit zkvalithovani partnerskych vztaht
v ramci §kolni komunity. Skolni akademie je pAsmo scének a dramatizaci. Probiha pravideln& na
podzim v divadle a ziskala si velkou oblibu. Skolni ples je dalsi pravidelnou akci, kter4 je spojena
s taneénim vystoupenim Zaki 9. roéniku. Slape cela $kola je cyklisticka a turistick4 akce pro rodice
s détmi, zakoncena spolecnym setkanim u tabordku. Rodice jsou zvani na riiznd vystoupeni déti, jako
je besidka ke Dni matek, Den Slabikéte, slavnostni pfedavani absolventskych vysvédceni.

Priib&zné spolupracujeme s Policii CR, Ceskym &ervenym kiizem Pelhfimov, Domem déti a
mladeze Pelhfimov, Zakladni uméleckou Skolou Pelhiimov, Matefskou Skolou Pelhfimov,
Pedagogicko psychologickou poradnou Pelhiimov, Utadem prace Pelhtimov, se zastupitelstvem a
radou mésta, Muzeem Vysoc€iny, Kulturnimi zatizenimi mésta Pelhiimova, Agenturou Dobry den a
s ostatnimi zékladnimi $kolami ve méste.

Rodice i $irsi vetejnost si mtze vyhledat aktualni informace o skole na naSich webovych
strankach, facebooku a instagramu.

skolsk{l rada
Skolska rada se vyjadfuje k navrhu Skolniho vzdélavaciho programu, schvaluje Vyro¢ni zpravu
o ¢innosti Skoly, vyjadfuje se k rozboru hospodateni a navrhuje opatfeni ke zlepseni.

2.5 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Od roku 2003 je skola ¢lenem sité tvorivych skol a podili se na projektu Tvotiva skola. Dale je
¢lenem site skol zabyvajicich se ekologickou vychovou M. R. K. E. V. Aktivn¢ jsme zapojeni do
vyukového programu ,,Zdravé zuby* a do programu Adopce na dalku. V soucasné dob¢ skola nema
zadnou mezinarodni spolupraci.

Tradi¢ni akce, které jsou soucasti Skolniho vzdélavaciho programu:

—  tiidni vylety 1 - 9. ro¢nik

—  predmétové exkurze 1 - 9. rocnik

—  lyzatsky vycvikovy kurz 7. ro¢nik

—  povinny plavecky vycvik 3. a 4. ro¢nik

—  dopravni vychova 4. rocnik

—  pfedmétové a mezipfedmétové projekty 1. - 9. ro¢nik

—  akce Strediska ekologické vychovy ,,Mravenec*

—  soutéze Hlidek mladych zdravotniki

— olympiady: v ¢eském jazyce, v cizojazycné konverzaci, matematickd, fyzikalni, ptirodovédna,
déjepisnd, zemépisnd, chemicka, lehkoatleticka

—  soutéze: matematické soutéze Klokan a Pythagoridda, recitacni, pévecké, vytvarné, sportovni
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3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

«

,, Chcete-li dobre vzdélavat, pamatujte na tré véci — hlava, ruce, srdce.
(J. A. Komensky)

3.1 Zaméreni Skoly

Skolni vzdélavaci program Tvoftiva Skola pro Zivot napliiuje vychovné a vzdélavaci cile RVP ZV.
Program je zaloZen na principech ¢innostniho uceni.

Vychodiska skolniho vzdélavaciho programu Tvotiva skola pro Zivot:

— v zékladnim vzdélavani jde o to, aby si zaci osvojili zékladni poznatky o zivot¢ kolem sebe,
(nelze naucit vse, k cemu lidstvo v poznani doslo)

—  kuceni Ize Zaky motivovat a u€init je zajimavym a pfimétenym jejich véku

— nejlepsich a trvalych vysledki 1ze dosahnout na zakladé porozumeéni ur¢itému jevu, toho lze
dosahnout tehdy, kdyz zak zapoji do uceni co nejvic smysli, kdyz bude provadét ¢innosti,
pozorovat, hovofit o nich, vyslovovat zavéry — objevovat

—  checeme-li dosdhnout dobrych vysledkli u vSech zakt, musime jim dat prostor pro uceni, protoze
stejnych vysledkl nelze dosdhnout u vSech zak za stejnou dobu

—  kvalitu vzd€lavani neurcuje mnozstvi poznatkd, ale jejich propojenost, smysluplnost
a pouzitelnost pro Zivot

—  efektivitu vzdélavani nelze zalozit jen na posuzovani chyb zakl a na pfiprave (pfipravenosti) pro
pfijimaci zkousky, ale je nutné vyuZzit nové mechanismy k hodnoceni vysledki vzdélavani
postavené na prubézném hodnoceni ¢innosti zaktl, na ovétovani schopnosti fesit problémy
komplexné€ a na celkovém posunu zéka nejen v kvalité¢ védomosti a rozvoji dovednosti, ale
zejména v komplexnim rozvoji osobnosti zéka

—  pozitivne ladéné hodnotici soudy, uzivané priibézné¢, maji vyssi motivacni hodnotu a vedou
k celkové dobrému zvladani uciva

Profilace Skoly

Tvoriva Skola - moderni metody a formy vyuky

—  vsichni Zaci se aktivné zapojuji do vyuky

— neucime memorovat, u¢ime myslet

— uceni vychazi z denni praxe a ma ¢innostni charakter
—  Zaci pracuji samostatné i v tymu

—  kazdy zak zazije denné ve Skole tspéch

—  zakladni ucivo zvladaji vSichni zaci

—  rozvijime talent déti

—  projektové vyucovani jiz od 1. tfidy

—  respektujeme individudlni zvlastnosti déti

Vztahy

— ucitel a 7k a rodic€ jsou partnefi, ktefi se vzajemné respektuji

—  déti spolurozhoduji o déni ve Skole prostfednictvim parlamentu
—  déti maji moznost se vyjadfovat k veSkerému déni ve Skole

—  kteSeni problému pfispiva schranka davéry
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Principy Skolniho vzdélavaciho programu

Pii formulovani principi Skolniho vzd&lavaciho programu Tvotiva kola pro Zivot (dale jen
SVP) jsou vychodisky tradice reformni pedagogiky ¢eské &inné skoly, souéasné vyzkumy udeni
a vzdélavani a sou¢asné dokumenty, které se zabyvaji problematikou vzdélavani, predevsim Ceské
vzdélavani a Evropa, vzdélavaci programy pro zakladni vzdélavani schvalené MSMT CR, Ramcovy
vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani, Bila kniha, jakoZz i mezinarodni védecké vyzkumy
mozku, které jednoznacné preferuji ¢innostni formy vzdélavani mladeze.

Osobnost ucitele

SVP obsahuje nové chépani osobnosti ugitele, které spoéiva v rozvoji jeho tvofivosti a osobni
odpovédnosti za tiroven vzdélanosti zaki, ve schopnosti vhodné vniting diferencovat vyuku podle
z4jmu a potieb zaka. Ucitel pristupuje k zakovi s uctou, s naklonnosti, s virou v jeho sily a schopnosti,
s patfi¢nou pozornosti. Je zasadovy, zejména v ptipadech, kdy se v chovani zéka objevi odchylky od
béznych norem.

Osobnost Zaka

SVP chépe zaka jako svébytnou, svobodnou a zodpovédnou osobnost, ktera je schopna
uplatiiovat sva prava a plnit své povinnosti, ktera dokaze projevovat své pozitivni city v chovani,
jednani a v prozivani zivotnich situaci a ktera dokaze vnimat a rozvijet citlivé vztahy k lidem,
prostiedi i k pfirod€. Jako osobnost, ktera dokéaze tvotivé myslet, logicky uvazovat a samostatné se
rozhodovat. Jako osobnost, kterd je schopna aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socialni
zdravi a odpovidat za néj, ktera je tolerantni a ohleduplnd k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam a umi Zzit spole¢né s ostatnimi lidmi.

Predméty a mezipredmétové vztahy

Skolni vzdélavaci program zachovavé ¢lenéni do jednotlivych obort. Tzn., Ze zemé&pis zistava
zemepisem, fyzika fyzikou a d€jepis dé€jepisem. Kazdému predmétu je pfitom vénovana prave
stanovend minimalni ¢asova dotace a jeho obsahova napln poskytuje v§em zaktim bez rozdilu zakladni
védomosti a dovednosti.

Disponibilnich hodin je v maximalni mife vyuzito k nabidce volitelnych pfedmétt, které
systematicky rozvijeji zékladni ucivo jednotlivych obori. Chee-li zak po zékladni skole studovat,
vybere si volitelny pfedmét, ktery rozsiti jeho obzory v naukovych pfedmétech. Je-li Zak manudlné
zruény, vybere si prakticky zaméfené predméty. Vse zalezi na jeho odpovédném rozhodnuti.

S ohledem na dlouholetou tradici rozsifené vyuky matematiky a pfirodovédnych pfedméeta
v nasi zdkladni skole maji vSichni zaci v rdmci disponibilni dotace Sirokou moznost vybéru
matematickych a ptirodovédné zameétenych volitelnych obori.

SVP je zalozen na mezipfedmétovych vztazich, mezipfedmétovém projektovém vyucovani
a vSestranné nabidce integrovanych vzdélavacich obsahil, kterd se snazi respektovat aktualni zivot
zaki. Na jeho zaklad€ mohou ucitelé poskytnout vS§em zakiim pfilezitost rozvijet se v souladu
se svymi individudlnimi schopnostmi, potfebami a zajmy.

Metody a formy prace

Zakladnim principem SVP - Tvofiva §kola pro Zivot je opustit dosavadni ustalené
formy vyuky a nahradit je ¢innostnimi formami uceni, pfi nichz je zak veden k aktivni tvofivé praci.
Cinnostni ugeni dava prostor k aktivnimu osvojovani u¢iva a k samostatnym tvaham, &k neni pouze
pasivnim pifjemcem informaci, ale maze projevit vlastni iniciativu — kona, ¢ini, pfemysli. Cinnostni
uceni vytvaii podminky ke vzajemné komunikaci mezi u€itelem a zakem, ale i mezi zaky navzajem,
rozviji smysl pro tymovou praci, piirozené vede Zaka k pfemysleni a tvorbé vlastnich otazek, zaroven
rozviji samostatnost, u¢i samokontrole. K zakovi je pfistupovano jako k jedine¢né osobnosti, ktera se
aktivné podili na vlastnim vzdélavani.
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Didaktické zasady Skolniho vzdélavaciho programu

Didaktické zasady pfi realizaci Skolniho vzdélavaciho programu Tvotiva skola pro Zivot smétuji k:

—  probouzeni z&jmi zéka o vzdélavaci ¢innost a poznavani

—  podnécovani aktivni Gcasti zéka ¢innostmi ve vzdélavacim procesu

—  vyuzivani zkuSenosti Zéka a vytvareni kompetenci pro uziti osvojovaného uciva v bézné zivotni
praxi

Didakticka zasada nazornosti

Nejvetsi hodnotu mé ptimy nazor v rukou kazdého zéka. Pfimym nazorem jsou napf.:
—  skutecné predméty

—  kreslené obrazy

—  modely

—  nacrty a diagramy

—  demonstracni obrazy, mapy aj.

K nazoru je tfeba se vracet a stale se presvédCovat o porozuméni ucivu zéky.

Didakticka zasada srozumitelnosti

Vyucovani bude pochopitelné, kdyz zak v§emu ucivu spravn€ porozumi.
K tomu je tfeba:

—  vhodné volit obsah uciva a zptsob prace ve Skole

—  zOstavat u prvopocatkil uciva, az je fadn€ pochopeno

— ucivo opakovan¢ aplikovat v novych situacich

—  postupovat zvolna

—  stale se presvédcovat, jak zaci nové ucivo pochopili a jak ho zvladaji
—  abstraktni pojmy objasnovat nazorem a piikladem

Didakticka zasada piiméienosti
—  respektovat stupeii psychického vyvoje ditéte
—  obsah a rozsah uciva pfizptsobovat individudlnim schopnostem déti

Didakticka zasada podnécovani aktivity Zaka
—  vyuziti praktickych zkuSenosti zaki

— omezeni dlouhych teoretickych vyklada

—  podpora frontalniho experimentovani

o w71

—  samostatné objevovani poznatkl zaky

Didakticka zasada propojeni teorie s praxi

—  klast dliraz na vyuziti poznatkli a dovednosti ziskanych v jednom vyucovacim pfedmétu i v jinych
vyucovacich predmétech

— informovat zaky o praktickém vyuziti ziskanych védomosti a dovednosti

—  teoretické poznatky ovétovat v praxi

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie k dosazZeni klicovych kompetenci

Zaklady cinnostnich metod a forem uceni polozil filozof, pedagog a psycholog Jan Amos
Komensky svym nad¢asovym pedagogickym dilem. Systém ¢eského ¢innostniho uceni byl rozvinut
a v praxi ovéien reformni pedagogikou ceské ¢inné skoly 30. let 20. stoleti.

Dnesni podoba ¢eského ¢innostniho uceni, jak ji predklada skolni vzdélavaci program Tvotiva
Skola pro zivot, vychazi z této ceské tradice, ze soucasnych pedagogicko-psychologickych vyzkumi
uceni a vzdélavani, ze soucasnych dokumentt, které se zabyvaji problematikou zékladniho vzdélavani,
jakoz i ze zkuSenosti nejlepsich ucitelt z praxe.

Cinnostni uéeni vede z4ka k osvojeni kli¢ovych kompetenci, které jsou souhrnem védomosti
a dovednosti dulezitych pro osobni rozvoj a spolecenské uplatnéni jedince. Cilem zékladniho
vzdélavani je vybavit vSechny zaky souborem klicovych kompetenci na urovni ptimétené jejich véku
a pripravit je na dal$i vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti.

10
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Proces uceni a kompetence k uceni

Zakladnimi principy moderniho ¢innostniho vyucovani je probouzeni zdjmu a nabyvani
novych poznatkii Zaky nazorné, upfednostnéna je viastni ¢innost a prozivani za pomoci vhodnych
metodickych materialti a pomiicek. Zak zde neni pouze pasivnim piijemcem informaci, ale projevuje
vlastni iniciativu.

Prosttedkem k procvicovani uciva jsou konkrétni priklady a situace, které ptinasi kazdodenni
zivot kolem nas, a tak ma pro zaky osobni smysl, zaroven se zaméfuje na zvladnuti podstatnych jevi.
Priklady a nazory uci zdka vnimat u€eni jako ¢innost dillezitou pro vlastni Zivot i existenci okolniho
svéta.

Vizualizace mysleni prostfednictvim pomticek (kostka a kolecka, divadélko, karticky apod.)
zprosttedkovava uciteli stalou kontrolu nad praci vSech zaki.
7k se uéi zvladat ucivo jako zaklad k daldimu uceni a jeho vyuZivani v zivot&. Cinnostni vyu¢ovani
lze prdvem oznacit za zdklad celoZivotniho vzdélavani.

Cilem nasi skoly prostfednictvim ¢innostniho vyu€ovani je vést zaky k zodpovédnosti za své
vzdélavani, umoznit zakiim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celozivotni uceni. Dil¢i cile:

—  vybirat vhodné zptisoby, metody a strategie, ucit zaky planovat, organizovat a fidit vlastni uceni

—  vysvétlovat smysl a cil uceni, posilovat pozitivni vztah k uc¢eni

— ucit zaky vyhledavat a tidi informace a na zékladé¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuzivat v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivote

—  vést zaky k pouzivani obecnych terminti, znakli a symbolii, uvadeét véci do souvislosti,
propojovat do Sirsich celkil poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zékladé toho si vytvaret
komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

— umoznovat zakiim samostatné pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat, kriticky
posuzovat a vyvozovat z nich zadvéry pro vyuziti v budoucnosti

— ucit zaky posoudit vlastni pokrok a urcit prekazky ¢i problémy branici u¢eni, naplanovat si,
jakym zptisobem by mohl své uceni zdokonalit

—  vést zaky ke kritickému zhodnoceni vysledkti svého uceni a diskusi o nich

— ucit zaky pracovat s chybou, uplatiovat individualni ptistup k zakovi

Reseni problémii a kompetence k feSeni problémii
Cinnostni uéeni je v podstaté metoda objevovdni. Zaci objevuji principy a zakonitosti jevi

a problémtl sami, na zaklad¢ krokid doporucenych ucitelem. Vlastnim objevovanim, manipulaci

s pomickami a vlastni tvorbou uloh si Zaci pomérné rychle a pfedevs§im trvale osvoji praktické

zkuSenosti, k ¢emu bude novy poznatek ¢i dovednost slouzit.

Dramatizace, hrani roli a spolecné reseni problémii rovnéz utvareji podminky pro rozvoj
kooperace a tymové prace.

Cilem nasi $koly prostfednictvim ¢innostniho vyucovani je podnécovat zaky k tvofivému
mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému. Dil¢i cile:

— ucit zdky vnimat nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpoznéavat a pochopit
problém, premyslet o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promyslet a planovat zpiisob feSeni
problémt a vyuzivat k tomu vlastniho tisudku a zkuSenosti

—  vést zaky k vyhledavani informaci vhodnych k feseni problémi

— ucit zaky nenechat se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat kone¢né feSeni problému

—  podporovat samostatnost pii feSeni probléml, rizné ptijatelné zplisoby feseni

—  pfi feSeni problémi uéit zaky pouzivat logické, matematické a empirické postupy

—  vést zaky k ovéfovani spravnosti feSeni problémi a aplikaci osvéd¢enych postupti pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, ke sledovani vlastniho pokroku pii zdolavani
problému

— ucit zaky obhajovat sva rozhodnuti a uvédomovat si zodpovédnost za vysledky svych ¢int

11
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Komunikativni dovednosti a kompetence
Cinnostni udeni vytvaii podminky ke vzdjemné komunikaci mezi uéitelem a zakem, ale i mezi
zaky navzajem, rozviji smysl pro tymovou praci a vede k pfirozenému zapojeni zakl se specialnimi
potiebami udeni. Zaci jsou vedeni k samostatnému vyjadiovani, presné formulaci myslenek. Ugitel je
partnerem zéka, kdy partnerstvi mizeme charakterizovat jako aktivni podil Zaka na vyucovani
usmérnovany ucitelem.
Cilem nasi skoly prostfednictvim ¢innostniho vyu€ovani je vést zaky k oteviené,vSestranné
a uc¢inné komunikaci. Dil¢i cile:
— ucit zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiovat se
vystiznég, souvisle a kultivovane v pisemném i Gstnim projevu
—  rozvijet schopnost naslouchat promluvam druhych lidi, porozumét jim, vhodné na né reagovat,
ucinné se zapojovat do diskuse, obhajovat svlij nazor a vhodné€ argumentovat
—  zaméfovat se na rozvijeni komunika¢nich dovednosti zakli v matefském jazyce, v cizim jazyce,
informacnich a komunikacnich technologiich a v socidlnich vztazich
— netolerovat agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakt
— ucit zaky publikovat a prezentovat ndzory a myslenky ve Skolnim casopise, v mistnim tisku,
na webovych strankach apod.
—  dusledné vyzadovat dodrZovani pravidel stanovenych ve Skolnim tadu, v fadech odbornych
pracoven, fadu akci mimo Skolu apod. a umozitujeme zakim podilet se na sestavovani téchto
pravidel

Socialni a personalni vztahy a kompetence
V pribéhu vzdélavacich procest je ve sttedu z&jmu sebekontrola, sebehodnoceni a samostatné
rozhodovani zaka. U¢1 se pracovat sim a spolupracovat v tymu.
Cinnostni vyu¢ovani nevyzaduje zadnou zasadni zménu organizace vyucovani ve skole,
pfitom vytvaii prostor pro vSechny organiza¢ni formy a moderni metody vyucovani uvnitt tridy.
K zakladnim pracovnim metodam ¢innostniho uceni patii projektové vyucovani, vyuzivani
mezipiedmeétovych vztahtl, individualizace (samouceni), prace ve skupindch, samostatnd a tymova
prace s uc¢ebnicemi, pracovnimi sesity, didaktickymi pomtickami.
Cilem nasi $koly prostfednictvim ¢innostniho vyucovani je rozvijet u zdkd schopnost
spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych. Dil¢i cile:
—  podporovat skupinovou vyuku a kooperativni vyuovani
— ucit zdky pracovat v tymech, zastavat v tymu rizné role, podilet se na utvareni piijemné
atmosféry
— ucit zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci v tymu i praci ostatnich ¢lend tymu
—  vést zaky k ohleduplnosti a ucté pti jednéni s druhymi lidmi,k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztaht, v pfipad€ potieby poskytnuti pomoci nebo pozadani o ni
—  motivovat zaky k efektivni spolupraci s druhymi pfi feseni daného tikolu, k ocenovani zkusSenosti
druhych lidi, respektovani riznych hledisek a ¢erpani pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji
a délaji
—  podporovat vzijemnou pomoc zakl,vytvatime situace,kdy se Zaci vzajemné potiebuji
— upeviovat v zacich védomi, ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni i spolecné cile
a dosadhnout pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Vychova ob¢ana a ob¢anské kompetence

K Zakovi se v ramci cinnostniho uceni pristupuje jako k jedinecné osobnosti, kterd se aktivné
podili na viastnim vzdelavani. U¢itel podporuje rozvoj vnitini motivace zaka ve vyuce, akceptuje
naméty zakd, vytvari pfirozeny prostor pro poznavaci aktivity a pfijima osobni odpovédnost za
celkovou uroven jejich vzdélanosti a ob¢anské zralosti.

Vysledkem ¢innostnich postupti je zdrava individualita — Zak zvidavy, aktivni, tolerantni,
ohleduplny a otevieny. Zak, ktery se chova zodpovédné, je schopen a ochoten respektovat normy,
tolerovat ostatni lidi a vazit si jejich prace.

Cilem nasi $koly prostfednictvim ¢innostniho vyucovani je vychovavat zaky jako svobodné
obcany, ktefi si plni své povinnosti,uplatiuji sva prava a respektuji prava druhych,jako osobnosti
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zodpovédné za svij Zivot, své zdravi a za své zivotni prostfedi,jako ohledupIné bytosti, schopné
a ochotné ucinné pomoci v riiznych situacich. Dil¢i cile:

ucit zaky respektovat presvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitfnich hodnot

rozvijet schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi

netolerovat utlak a hrubé zachéazeni, socialné patologické jevy(drogy, Sikana, kriminalita mladeze)
na konkrétnich situacich ucit zéky uvédomit si povinnost postavit se proti fyzickému

1 psychickému nasili

disledné dbat na dodrzovani pravidel chovani ve skole, stanovenych ve vnitinich norméch Skoly
v ramci svych pfedmétl a své plisobnosti seznamovat zaky s vhodnymi pravnimi normami
vyuzivat pomoci a zkusenosti odbornikl - vychovnych poradcti, PPP, metodika prevence socidlné
patologickych jevil

vést zaky k odpovédnému chovani v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
¢loveka a k poskytnuti uc¢inné pomoci podle svych moznosti

v ramci svych pfedméth vést zaky k respektovani a ochrané nasich tradic a kulturniho

1 historick¢ho dédictvi, k pozitivnimu postoji k uméleckym diliim, smyslu pro kulturu a tvofivost
nabizet zaktim vhodné pozitivni aktivity

vést zaky ke zkvalitnéni zivotniho prostiedi ve Skole i mimo ni

Vztah k praci a pracovni kompetence

Cilem nasi skoly prostfednictvim ¢innostniho vyu€ovani je vést zaky k pozitivnimu vztahu

k praci, naucit zaky pouzivat pfi praci vhodné materialy, néastroje a technologie, naucit zaky chranit
své zdravi pfi praci, pomoci zaklim pii volbé jejich budouciho povolani. Dil¢i cile:

vést zaky k bezpecnému a i¢innému pouzivani materialii, nastrojii

pii vyuce vytvaret podnétné a tvorivé pracovni prostfedi, ménit pracovni podminky, zaky vést
k adaptaci na nové pracovni podminky

dasledné zaky vést k dodrzovani vymezenych pravidel, k ochran€ zdravi, k plnéni povinnosti a
zavazki a k ochrané zivotniho prostredi

pochvalit vzdy kvalitné odvedenou praci

riznymi formami seznamovat zaky s riznymi profesemi — ujasiiovat piedstavu zakd o realné
podobé jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia

Digitalni kompetence

Cilem nasi skoly je prostiednictvim digitalnich kompetenci poméhat zaktim orientovat se

v digitalnim prostiedi a vést je k bezpecnému, sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani
digitalnich technologii pfi praci, pii uceni, ve volném Case i pfi zapojovani do spolecnosti a
obcanského zivota. Dil¢i cile:

zak pouziva digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i
feSeny problém pouzit

zak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah

zak vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredki

zak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zkvalitnil
vysledky své prace

zak chape vyznam digitalnich technologii, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani

zak predchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni, dat a zdravi zéka, v digitadlnim prostredi
jedna eticky

3.3 Zabezpeceni vyuky zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory

Plan pedagogické podpory (PLPP) zpracovava skola pro zdka od prvniho stupné podptirnych
opatfeni a to na zéklad¢ potieb uprav ve vzdélavani nebo zapojeni do kolektivu. PLPP sestavuje
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tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce, ktery
za tvorbu PLPP zodpovida. PLPP ma pisemnou podobu.

Pro zaky s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovéni
PLPP. Pied jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem
stanoveni napf. metod prace s zakem, zptsobl kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.
Vychovny poradce stanovi termin ptipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky s rodici,
pedagogy, vedenim skoly i Zakem samotnym.

S PLPP je sezndmen zak, zdkonny zastupce zaka a vSichni vyucujici. Obsahuje popis obtizi zéka,
stanoveni cili podpory a zptisobii vyhodnocovani napliiovani planu.

Skola vyhodnocuje napliiovani cilii PLPP nejpozdéji po 3 mésicich od zah4jeni poskytovani
podpiirnych opatieni (PO).

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdéliavaciho plinu

K tipravam o&ekavanych vystupti stanovenych v SVP se vyuziva podptirné opatieni IVP. To
umoziluje u zakd s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi, za podminek stanovenych skolskym
zakonem a vyhlaskou €. 27/2016 Sb., upravovat ocekdvané vystupy vzdélavani, ptipadné je
mozné prizpusobit i vybeér uciva.

IVP obsahuje mj. udaje o skladb¢ druhti a stupnii podptrnych opatfeni poskytovanych v
kombinaci s timto planem.

Zpracovani a provadéni IVP zajistuje feditel skoly. IVP sestavuje na zakladé doporuceni SPZ
pedagogicky pracovnik urceny feditelem Skoly. Jim je Skolni specidlni pedagog, popiipadé
vychovny poradce, ktery za tvorbu IVP zodpovida.

IVP m4 pisemnou podobu.

Individuélni vzdélavaci plan (IVP) zpracovava skola pro zaka od druhého stupné podptrnych
opatieni a to na zakladé doporuéeni §kolského poradenského zaiizeni (SPZ) a zadosti zakonného
zastupce zaka.

V ptipadé podptrného opatieni (spocivajiciho v upravé o¢ekavanych vystupi) pro zaky s LMP,
bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucend troven pro upravy oc¢ekavanych vystupii z
RVP ZV.

Vystupy minimdlni doporucené urovné se vyuziji v ptipadé podplrnych opatieni od tfetiho
stupné pouze u zakl s lehkym mentalnim postizenim.

Vystupy, upravené v IVP zaki s lehkym mentalnim postizenim na zékladé minimalni doporucené
urovné v ramci podplrnych opatfeni, jsou na vys$si irovni nez ocekévané vystupy stanovené v
RVP ZSS.

U zakii s LMP od tfetiho stupné podpory lze provést ndhradu casti vzdélavacich obsahil nékterych
vzdélavacich obort jinymi vzdélavacimi obsahy nebo nédhradu celého vzdélavaciho obsahu
nekterého vzdélavaciho oboru jinym, ktery lépe vyhovuje vzdélavacim moznostem zakt.

Pfitom se vyuziva podpirné opatieni tprava obsahti a vystupt ze vzdélavani prostiednictvim
podpiirného opatfeni IVP u zaki s pfiznanymi podplrnymi opatienimi, za podminek stanovenych
Skolskym zakonem a vyhlaskou €. 27/2016 Sb.

V IVP 74kt s ptfiznanymi podplirnymi opatfenimi lze v souvislosti s touto ndhradou ¢asti nebo
celého vzdeélavaciho obsahu vzdélavacich obort, zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich
oblasti (oborti) stanovené v kapitole 7 RVP ZV.

Minimalni doporucena troven vystupu, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude
na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni rozpracovana pro konkrétni ro¢nik v IVP
zaka s ptiznanymi podplrnymi opatfenimi.

Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny jako v pripadé IVP ostatnich zakd. IVP
muze byt béhem roku upravovan podle potieb Zaka.

Pti tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory §kolniho poradenského pracovisté a
metodicka podpora na Metodickém portale RVP.CZ.

Skolni specialni pedagog, popiipadé vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas
zékonného zastupce zéka, bez kterého nemize byt IVP provadén.

Skolni specialni pedagog, popiipadé vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem
zéka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka pteda informace o
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zahajeni poskytovani podptirnych opatieni podle IVP zastupci feditele skoly, ktery je zaznamena
do skolni matriky.

Pokud z doporuéeni SPZ vyplyva, Ze podpiirna opatieni jiz nejsou nezbytna, piestane §kola
podplrna opatieni druhého az patého stupné, po projednani se zakonnym zastupcem zaka,
poskytovat.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Skolni poradenské pracovisté nasi $koly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery zarovei
koordinuje jeho ¢innost, dale skolnim specialnim pedagogem, Skolnim metodikem prevence,
zainteresovanymi t¥idnimi ugiteli, popfipadé ostatnimi uciteli a vedenim koly. Skolni specialni
pedagog, poptipadé vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéfen
spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim.

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki mimoradné nadanych

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory

Pfi vzdélavani nadanych a mimofadné nadanych zakt vychazi zpisob jejich vzdélavani disledné
z principu nejlepsiho zajmu zaka.

Plan pedagogické podpory (PLPP) zpracovava skola pro zéka na zakladé¢ potieb tprav ve
vzdélavani.

Skolni specialni pedagog, poptipadé vychovny poradce koordinuje prace na tvorbé PLPP. Stanovi
termin piipravy PLPP a organizuje spolecné schlizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zakem
samotnym.

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci Skolniho
specialniho pedagoga, poptipadé vychovného poradce, ktery za tvorbu PLPP zodpovida.

PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi
vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zakem, zptsobti kontroly osvojeni znalosti a
dovednosti.

PLPP obsahuje popis schopnosti zéka, stanoveni cili podpory a zptisobii vyhodnocovani
napliiovani planu.

S PLPP je sezndmen zak, zdkonny zastupce zéka a vSichni vyucujici.

Skola vyhodnocuje napliiovani cilii PLPP nejpozdéji po 3 mésicich od zah4jeni poskytovani
podpurnych opatieni (PO).

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu

Individualni vzdélavaci program (IVP) zpracovava Skola pro zaka na zaklad€ potteb tprav ve
vzdélavani.

Zpracovani a provadéni IVP zajist'uje teditel Skoly. Za tvorbu IVP zodpovida skolni specialni
pedagog, poptipadé vychovny poradce.

Individuélni vzdélavaci plan mimotadné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s
uciteli vyucovacich ptedmétt, ve kterych se projevuje mimotadné nadani zaka, s rodici
mimofadné nadaného zaka a se Skolnim specialnim pedagogem, poptipad€é vychovnym
poradcem.

IVP mimotadné nadaného zdka ma pisemnou podobu.

Préce na sestaveni IVP jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuceni skolského poradenského
zatizeni. IVP je sestaven nejpozd€ji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zatizeni.

Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliovani IVP a miiZe téz obsahovat i termin prabézného
hodnoceni IVP, je-li to tcelné.

IVP mtize byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok. IVP mtze byt dopliiovan a
upravovan v priub¢hu skolniho roku.
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—  Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého
nemuze byt [IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zastupcem zaka a
ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka preda informace o zahajeni
poskytovani podptrnych opatieni podle [IVP zastupci feditele skoly, ktery je zaznamena do Skolni
matriky.

Zodpovédné osoby a jejich role

—  Skolni poradenské pracovisté nasi skoly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery zarovei
koordinuje jeho ¢innost, dale skolnim specialnim pedagogem, Skolnim metodikem prevence,
zainteresovanymi t¥idnimi ugiteli, popiipadé ostatnimi uciteli a vedenim koly. Skolni specidlni
pedagog, poptipadé vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéien
spolupraci se Skolskym poradenskym zatizenim.

3.5 Zaclenéni priifezovych témat do vyuky

Ve vyucovacich predmétech 1. - 9. ro¢niku jsou zafazena priifezova témata a jejich tematické
okruhy:
—  Osobnostni a socialni vychova (OSV)
—  Vychova demokratického obcana (VDO)
—  Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)
—  Multikulturni vychova (MKYV)
- 225
—  Medialni vychova (MV)

Priifezova témata reprezentuji ve Skolnim vzdélavacim programu okruhy aktualnich problémi
soucCasného svéta a stavaji se vyznamnou a nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Jsou dalezitym
formativnim prvkem zakladniho vzdélavani, vytvareji pfilezitosti pro individualni uplatnéni z4ka i pro
jejich vzajemnou spolupraci a poméahaji rozvijet osobnost zaka predevsim v oblasti postoji a hodnot.

Obsah priifezovych témat doporuceny pro zékladni vzdélavani je rozpracovan do tematickych
okruhu. Kazdy tematicky okruh obsahuje nabidku témat (Cinnosti, namét).

Tematické okruhy prifezovych témat prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji
propojeni vzdélavacich obsaht jednotlivych vyucovacich pfedmétt. Tim pfispivaji ke komplexnosti
vzdé&lavani zaki a pozitivné ovliviiuji proces utvéafeni a rozvijeni kliGovych kompetenci zaki. Zaci
dostavaji moznost utvaret si integrovany pohled na danou problematiku a uplatiiovat $irsi spektrum
dovednosti.

Prlfezova témata se v riizné mife prolinaji vS§emi vyucovacimi predméty jako integrativni soucast
jejich vzdélavaciho obsahu.

PRUREZOVE TEMA: OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - OSV
Smyslem osobnostni a socialni vychovy je poméhat kazdému Zzékovi hledat vlastni cestu
k Zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sobé samému i k dal$im lidem. Téma se prolina
viemi vzdélavacimi oblastmi, zejména Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a jeho svét a Uméni
a kultura

Cast OSV 1 — Osobnostni rozvoj

Tematicky okruh OSV 1.1: Rozvej schopnosti poznavani

OSV 1. 1.1 cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni
OSV 1.1.2  cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému

OSV 1.1.3  dovednosti pro uceni a studium

Tematicky okruh OSV 1.2: Sebepoznani a sebepojeti

OSV 1.2.1  jajako zdroj informaci o sobg;

OSV 1.2.2  druzi jako zdroj informaci o mng&;

OSV 1.2.3  moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty);
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OSV1.2.4 co 0 sobé vim a co ne;

OSV 1.2.5  jak se promitd mé ja v mém chovani;
OSV 1.2.6  muj vztah ke mn¢ samé/mu;

OSV 1.2.7  moje uceni;

OSV 1.2.8  moje vztahy k druhym lidem;

OSV 1.2.9  zdravé a vyrovnané sebepojeti

Tematicky okruh OSV 1.3: Seberegulace a sebeorganizace

OSV 1.3.1  cviceni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastniho jednani i prozivani, vile;

OSV1.3.2 organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;

OSV 1.3.3  stanovovani osobnich cili a krokt k jejich dosazeni

Tematicky okruh OSV 1.4: Psychohygiena

OSV1.4.1 dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;

OSV 1.4.2  socialni dovednosti pro predchazeni strestim v mezilidskych vztazich;

OSV 1.4.3  dobré organizace Casu;

OSV 1.4.4  dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému,
uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.);

OSV 1.4.5  hledéani pomoci pfi potizich

Tematicky okruh OSV 1.5: Kreativita

OSV 1.5.1  cvi€eni pro rozvoj zékladnich ryst kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti
vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality),
tvotivost v mezilidskych vztazich

Cast OSV 2 — Socialni rozvoj

Tematicky okruh OSV 2.1: Poznavani lidi

OSV2.1.1  vzijemné poznavani se ve skupiné/tfide;

OSV 2.1.2  rozvoj pozornosti vii¢i odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech;

OSV 2.1.3  chyby pfi pozndvani lidi

Tematicky okruh OSV 2.2: Mezilidské vztahy

OSV 2.2.1  péce o dobré vztahy;

OSV 2.2.2  chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého,
respektovani, podpora, pomoc;

OSV 2.2.3  lidské prava jako regulativ vztaht;

OSV 2.2.4  vztahy a naSe skupina/tiida (prace s ptirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni
skupiny)

Tematicky okruh OSV 2.3: Komunikace

OSV 2.3.1  ftec téla, fe€ zvukl a slov, fe¢ pfedmétt a prostredi vytvafeného ¢loveékem,
te¢ lidskych skutki;

OSV 2.3.2  cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;

OSv2.3.3 dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci,
cviceni v neverbalnim sdélovani);

OSV 2.3.4  specifické komunikacni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu
,rétorika®);

OSV 2. 3. dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogit);

OSV 2.3.6  komunikace v riiznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédCovani, feSeni konfliktti, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.);

OSV 2.3.7  efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi
a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace;

OSV 2.3.8  pravda, lez a piedstirani v komunikaci

Tematicky okruh OSV 2.4: Kooperace a kompetice

OSV 2.4.1 rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu,
odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.);

OSV 2.4.2  rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni
konfliktt, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny);

OSV 2.4.3  rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,

(9]
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konkurence

Cast OSV 3 — Morilni rozvoj

Tematicky okruh OSV 3.1: ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti

OSV3.1.1  dovednosti pro feSeni problému a rozhodovani z hlediska riznych typi problémi
a socialnich roli - problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problému
vazanych na latku pfedmétil, problémy v seberegulaci

Tematicky okruh OSV 3.2: Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSv3.2.1 analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevii v chovani lidi;

OSV 3.2.2  vytvéafeni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost,
respektovani atd.;

OSV 3.2.3  pomdhajici a prosocidlni chovani (¢lovek neocekava protisluzbu);

OSV 3.2.4  dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich v§edniho dne

PRUREZOVE TEMA: VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - VDO

Smyslem je vychovat budouciho dospélého obCana demokratické spolecnosti. Toto téma se
uplatiiuje nejvice ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

Tematicky okruh VDO 1: Obcéanska spolecnost a Skola

VDO 1.1 Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka
atmosféra a demokratické vztahy ve skole;

VDO 1.2 zpisoby uplatiiovani demokratickych principti a hodnot v kazdodennim zivoté Skoly
(vyznam aktivniho zapojeni zaka do Zakovské samospravy - zakovskych rad ¢i
parlamentd);

VDO 1.3 formy participace zakli na zivoté mistni komunity;

VDO 1.4 spoluprace $koly se spravnimi organy a institucemi v obci

Tematicky okruh VDO 2: Obc¢an, obéanska spolecnost a stat

VDO 2.1 obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné

uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angazovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku);

VDO 2.2 Listina zékladnich prév a svobod, prava a povinnosti ob¢ana;

VDO 2.3 uloha obc¢ana v demokratické spolecnosti;

VDO 2. 4 zékladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo,
spravedlnost, diferenciace, riznorodost);

VDO 2.5 principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzajemna
komunikace a spoluprace, pric¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktl1)

Tematicky okruh VDO 3: Formy participace ob¢anti v politickém Zivoté

VDO 3.1 volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni
volby;
VDO 3.2 obec jako zdkladni jednotka samospravy statu;
VDO 3.3 spolecenské organizace a hnuti
Tematicky okruh VDO 4: Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani
VDO 4.1 demokracie jako protivaha diktatury a anarchie;
VDO 4.2 principy demokracie;
VDO 4.3 zéakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon,
pravo, moralka);
VDO 4. 4 vyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemg;
VDO 4.5 demokratické zpuisoby feSeni konflikti a problémi v osobnim Zivot¢ i ve spole¢nosti
PRUREZOVE TEMA:

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - EGS
Cilem je vychova budoucich evropskych ob¢and. Je hlavné zastoupena ve vzdélavaci oblasti
Clovek a jeho svét.

Tematicky okruh EGS 1: Evropa a svét nas zajima
EGS 1.1 rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta;
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EGS1.2 mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu;
EGS 1.3 nasi sousedé v Evrop¢;

EGS 1.4 zivot déti v jinych zemich;

EGS 1.5 lidova slovesnost, zvyky a tradice narodi Evropy
Tematicky okruh EGS 2: Objevujeme Evropu a svét

EGS 2.1 nase vlast a Evropa;

EGS2.2 evropské krajiny;

EGS 2.3 Evropa a svét;

EGS 2.4 mezinarodni setkavani;

EGS 2.5 statni a evropské symboly;

EGS 2.6 Den Evropy;

EGS 2.7 zivot Evropant a styl Zivota v evropskych rodinach;
EGS 2.8 zivotni styl a vzdélavani mladych Evropani
Tematicky okruh EGS 3: Jsme Evropané

EGS 3.1 koteny a zdroje evropské civilizace;

EGS3.2 klicové mezniky evropské historie;

EGS 3.3 Evropska integrace;

EGS 3.4 instituce Evropské unie a jejich fungovani;

EGS 3.5 Ctyfi svobody a jejich dopad na Zivot jedince;

EGS 3.6 co Evropu spojuje a co ji rozdéluje;

EGS 3.7 mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feSeni problému déti a mladeze

Priifezové téma: MULTIKULTURNI VYCHOVA - MKV
Jejim cilem je umoznit zakiim seznamovat se s rozmanitostmi riznych kultur, jejich tradicemi
a hodnotami. Prolina se vSemi tématy, zejména Jazyk a jazykova komunikace a Uméni a kultura.

Tematicky okruh MKYV 1: Kulturni diference

MKV 1.1 jedine¢nost kazdého Cloveéka a jeho individualni zvlastnosti;

MKV 1.2 ¢lovek jako nedilné jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika;
MKV 1.3 poznavani vlastniho kulturniho zakotveni;

MKV 1.4 respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincti nebo piislusniki etnik

zijicich v misté skoly);
MKV 1.5 zékladni problémy sociokulturnich rozdilti v Ceské republice a v Evropé
Tematicky okruh MKYV 2: Lidské vztahy

MKV 2.1 pravo vsech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci;
MKV 2.2 udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu

na jejich kulturni, socialni, ndbozenskou, zdjmovou nebo generacni prislusnost;
MKV 2.3 vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani riznych kultur,

ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);

MKV 2. 4 pfedsudky a vzité stereotypy (pficiny a dusledky diskriminace);

MKV 2.5 dilezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich;

MKV 2. 6 uplatinovani principu sluSného chovani (zakladni moralni normy);

MKV 2.7 vyznam kvality mezilidskych vztahi pro harmonicky rozvoj osobnosti;

MKV 2. 8 tolerance, empatie, uméni vzit se do role druhého;

MKV 2.9 lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zakt z odlisného kulturniho prostiedi
do kolektivu tiidy

Tematicky okruh MKYV 3: Etnicky puvod

MKV 3.1 rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur;

MKV 3.2 odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost;

MKV 3.3 postaveni narodnostnich mensin;

MKV 3.4 zékladni informace o riznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a
evropské spolecnosti;

MKV 3.5 rizné zpusoby zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta;

MKYV 3.6 projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a divody vzniku

Tematicky okruh MKYV 4: Multikulturalita
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MKV 4.1
MKYV 4.2
MKV 4.3
MKYV 4.4

MKYV 4.5

multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti;
multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani;

specifické rysy jazykd a jejich rovnocennost;

naslouchani druhym, komunikace s ptislusniky odlisnych sociokulturnich skupin,
vstiicny postoj k odlisnostem;

vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

Tematicky okruh MKYV 5: Princip socidlniho smiru a solidarity

MKV 5.1

MKV 5.2
MKV 5.3

MKV 5.4

odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudka viici
etnickym skupinam;

nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti;

aktivni spolupodileni dle svych moznosti na ptetvafeni spolecnosti, zohlednéni potieb
minoritnich skupin;

otazka lidskych prav, zékladni dokumenty

PRUREZOVE TEMA: ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - EMV

Jejim cilem je pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztaht ¢loveéka a zivotniho prostiedi.
Prolina se vSemi vzdélavacimi oblastmi, zejména Clovék a jeho svét, Clovék a zdravi, Uméni a
kultura a Clovék a svét prace.

Tematicky okruh EMV 1: Ekosystémy

EMV 1.1
EMV 1.2

EMV 1.3

EMV 1.4

EMV 1.5

les (les v nasem prostfedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa);

pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodateni na nich,
pole a jejich okoli);

vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodatstvim, dilezitost pro
krajinnou ekologii);

mote (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, motské fasy a kyslik, cyklus oxidu
uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani,
globalni vyznam a vyznam pro nas);

lidské sidlo - mésto - vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli,
aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni
ptirody v prubéhu vzniku civilizace az po dnesek)

Tematicky okruh EMYV 2: Zikladni podminky Zivota

EMV 2.1

EMV 2.2

EMV 2.3

EMV 2.4
EMV 2.5

EMV 2.6

EMV 2.7

voda (vztahy vlastnosti vody a zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji
Cistoty, pitnd voda ve svéte a u nas, zpuisoby feseni);

ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény,
propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nés);

puda (propojenost slozek prostfedi, zdroj vyzivy, ohrozeni pidy, rekultivace a situace
v okoli, zmény v potiebé zemédelské plidy, nové funkce zemédelstvi v krajing;
ochrana biologickych druhti (ditvody ochrany a zptisoby ochrany jednotlivych druhtt);
ekosystémy - biodiverzita (funkce ekosystémil, vyznam biodiverzity, jeji urovné,
ohroZovani a ochrana ve svété a u nas);

energie (energie a zivot, vliv energetickych zdrojui na spolecensky rozvoj, vyuzivani
energie, moznosti a zpisoby Setfeni, mistni podminky);

pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na
prostiedi, principy hospodafteni s ptirodnimi zdroji, vyznam a zpiisoby ziskdvani a
vyuzivani pfirodnich zdroju v okoli)

Tematicky okruh EMYV 3: Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

EMV 3.1
EMV 3.2

EMV 3.3

EMV 3.4

zeméedelstvi a zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi;

doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy
na prostiedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace);

primysl a Zivotni prostiedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
primyslu na prostfedi, zpracovavané materialy a jejich pusobeni, vliv pravnich a
ekonomickych nastroji na vztahy prumyslu k ochrané zivotniho prostiedi, primysl a
udrzitelny rozvoj spole¢nosti);

odpady a hospodateni s odpady (odpady a ptiroda, principy a zptsoby hospodareni s
odpady, druhotné suroviny);
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EMV 3.

EMV 3.

EMV 3.

5

6

7

ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek,
pravni feSeni u nas, v EU a ve svéte, ptiklady z okoli, zdsada ptedbézné opatrnosti,
ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich - zasady MOV);

zmeény Vv krajiné (krajina diive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a
perspektivy);

dlouhodobé programy zameétené k ristu ekologického védomi vetejnosti (Statni
program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den zivotniho prostfedi OSN, Den Zem¢e
apod.)

Tematicky okruh EMYV 4: Vztah ¢lovéka k prostitedi
EMV 4.1

EMV 4.2
EMV 4.3

EMV 4.4

EMV 4.5

nase obec (pfirodni zdroje, jejich ptivod, zplsoby vyuzivani a feSeni odpadového
hospodatstvi, ptiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci - instituce, nevladni organizace, lid¢);

nas zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zptisoby jednani a vlivy na prostiedi);
aktudlni (lokalni) ekologicky problém (piiklad problému, jeho pficina, disledky,
souvislosti, moznosti a zplisoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlivodiiovani a
prezentace);

prosttedi a zdravi (rozmanitost vlivil prostfedi na zdravi, jejich komplexni a
synergické plsobeni, moznosti a zptisoby ochrany zdravi);

nerovnomernost zivota na Zemi (rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spolecensky
vyvoj na Zemi, pfic¢iny a disledky zvySovani rozdilti globalizace a princip
udrzitelnosti rozvoje, ptiklady jejich uplatiiovani ve svete, u nas)

PRUREZOVE TEMA: MEDIALNI VYCHOVA — MV

Cilem je vybaveni zdka zakladni irovni medialni gramotnosti. Prolina se vSemi vzdélavacimi

oblastmi, zejména Jazyk a jazykova komunikace a Uméni a kultura.

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti - MVR:
Tematicky okruh MVR 1: Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

MVR 1.
MVR 1.

MVR 1.
MVR 1.
MVR 1.
MVR 1.

1
2

(@) IV, ISR OS)

péstovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi a reklame;

rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvki ve sdéleni od informativnich
a spolecensky vyznamnych;

hodnotici prvky ve sd€leni (vybér slov a zadbért);

hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdé€lenim;
chéapani podstaty medidlniho sdéleni, objasiiovani jeho cild a pravidel;
identifikovani zékladnich orientacnich prvkl v textu

Tematicky okruh MVR 2: Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
MVR 2. 1
MVR 2.2
MVR 2.3

MVR 2. 4

MVR 2.5

MVR 2.6

ruzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce;

rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,,faktickym* a ,,fiktivnim* obsahem;

hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych stereotypt,
jako reprezentace reality);

vztah medialniho sdé€leni a socialni zkuSenosti (rozliSeni sd€leni potvrzujicich
predsudky a piedstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky

a nezaujatého postoje);

identifikace spoleCensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o
kterou se sd¢leni opira;

identifikace zjednoduSeni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostredku (ve
zpravodajstvi, reklamé i zabav¢)

Tematicky okruh MVR 3: Stavba medialnich sdéleni

MVR 3.

MVR 3.

MVR 3.

1

2

3

ptiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sd€leni, zejména ve zpravodajstvi
(zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévka podle kritérii);

principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a
uzite¢nost), zezabaviujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost);
priklady stavby a uspotadani zprav (srovnavani titulnich stran riznych deniki) a
dalsich medialnich sdéleni (napiiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro
dospivajici)
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Tematicky okruh MVR 4: Vnimani autora medialnich sdéleni

MVR 4.1 identifikovani postoji a nazorti autora v mediovaném sdélen;

MVR 4.2 vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i zastfeni ndzoru a postoje i pro
zdmérnou manipulaci;

MVR 4.3 prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace

slov, obrazli a zvukt z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu
Tematicky okruh MVR 5: Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MVR 5. 1 organizace a postaveni médii ve spolecnosti,

MVR 5.2 faktory ovliviiujici média, interpretace vlivil pisobicich na jejich chovani;

MVR 5.3 zpusoby financovani médii a jejich dopady;

MVR 5. 4 vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky zivot a kulturu z hlediska
soucasné i historické perspektivy;

MVR 5.5 role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na uspofadani dne, na rejstiik

konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém Zivoté
(ptedvolebni kampané a jejich vyznam);
MVR 5.6 vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti);
MVR 5.7 role médii v politickych zménach

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti - MVP:
Tematicky okruh MVP 1: Tvorba medidlniho sdéleni

MVP 1.1 uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné
spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdélent;

MVP 1.2 tvorba medidlniho sdéleni pro Skolni Casopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;

MVP 1.3 technologické moznosti a jejich omezeni

Tematicky okruh MVP 2: Prace v realiza¢nim tymu

MVP 2.1 redakce Skolniho Casopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média;

MVP 2.2 utvareni tymu, vyznam raznych vékovych a socidlnich skupin pro obohaceni tymu,
komunikace a spoluprace v tymu;

MVP 2.3 stanovent si cile, Casového harmonogramu a delegovani ukolt a zodpovédnosti;

MVP 2. 4 faktory ovliviiyjici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce

Seznam pouZitych zkratek vyucovacich predméti

Povinné vyucovaci predméty na 1. stupni zdkladni Skoly

Nazev Zkratka
Cesky jazyk Gj
Anglicky jazyk Aj
Matematika M
Informatika I
Prvouka Prv
Vlastivéda Vi
Piirodovéda Pii
Hudebni vychova Hv
Vytvarna vychova Vv
T¢lesna vychova Tv
Pracovni ¢innosti P¢
Povinné vyucovaci predméty na 2. stupni zikladni §koly

Cesky jazyk a literatura Cj
1.cizi jazyk - anglicky Aj
Dalsi cizi jazyk - némecky Nj
Matematika M
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Informatika I
Déjepis D
Vychova k obCanstvi Ov
Chemie Ch
Fyzika F
Ptirodopis Pt
Zemépis Z
Hudebni vychova Hv
Vytvarna vychova Vv
Vychova ke zdravi Vz
T¢lesna vychova Tv
Svét prace Sp
Volitelné predméty na 2. stupni zakladni §koly
Druhy cizi jazyk Nj-2
Cviceni z druhého ciziho jazyka CvyNj-2
Konverzace v prvnim cizim jazyce KAj
Cviceni z Ceského jazyka Cv(j
Dramaticka vychova Dv
Cviceni z matematiky CvM
Informatika v praxi Inp
Seminéft z fyziky SeF
Chemicka praktika ChPr
Ptirodovédna praktika PiPr
Seminar ze zemepisu SeZ
Vytvarné a ruéni prace Vrp
Sportovni a pohybové aktivity Spa
Seznam zkratek priiezovych témat
Osobnostni a socialni vychova (0N
Vychova demokratického obCana VDO
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech EGS
Multikulturni vychova MKV
Environmentélni vychova EMV
Medialni vychova MV
Zaclenéni pritezového tématu Osobnostni a socialni vychova do vyuky
v 1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik v 4. ro¢nik 5. ro¢nik
OSVI.I.1 |CjAj Vv, Aj, Vv, Aj, Vv, Cj, Vv, I, Vv,
OSV1.1.2 | (j, Aj, Tv, P¢, | Aj, Pe, Aj, P¢, Cj, M, Pri, M, 1, Pii, Vv,
Vv,

OSVI1.1.3 | Aj, Aj, Aj, @j

OSV1.2.1 Cl, Al, Aj,

OSV1.2.2 Aj,

OSV1.2.3 | Ty, Vv, Vv,

OSV1.2.4 Tv, Tv,
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OSV1.2.5
OSV1.2.6
OSV1.2.7 | M, M, M, Cj
OSV 1.2.8 | Aj, Aj, Cj, Aj, Aj,
OSV1.2.9
OSV1.3.1 [Ty, Tv, Tv,
OSV1.3.2 Pi, Pi,
OSV1.3.3 Cj Tv, Tv,
OSV1.4.1 |Hy, Hv, Hv, Cj
OSV 1.4.2 Cj
OSV1.4.3 | M, M, M, M, M,
OSV 1.4.4 Tv, Cj, Tv, Tv, Tv,
OSV1.4.5 | M, M, M, M, P, Tv, M, Pii, Tv,
OSV1.5.1 | Vv,Pg, Vv, P¢, Cj, Vv, P¢, Cj, M, Hv, M, L, Hv, Vv,
Vv,
OSV2.1.1 |Cj,Aj, Vv, Aj, Vv, Tv, Aj, Vv, Tv, M, Pii, Vv, M, Pii, Vv,
Tv, Tv,
OSV2.1.2
OSV2.1.3
OSV2.2.1 |Aj, Aj, Cj
OSV2.2.2 Cj Pi, Tv, Pi, Tv,
OSV2.2.3
OSV2.2.4 Cj M, M,
OSV2.3.1 |Cj,Hy, Cj, Hv, Hv,
OSV2.3.2 Cj Cj Cj
OSV 2.3.3 Cj Cj I,
OSV2.3.4 | Aj, Aj, Aj, Pi, PH,
OSV2.3.5 |Aj, Aj, Aj, Pi, Pi,
0SV2.3.6 |Cj,Aj, Aj, Cj, Aj, Cj I,
OSV2.3.7
OSV2.3.8 Tv, Tv,
OSV2.4.1 Cj
OSV2.4.2 | M, M, Tv, Cj,M, Tv,
OSV2.4.3 Tv, Tv, Tv, Tv,
OSV3.1.1
OSV3.2.1
OSV3.2.2 M, M,
OSV 3.2.3 Pi, PH,
OSV3.2.4
6. ro¢nik 7. roénik 8. rocnik 9. ro¢nik
OsV1.1.1 |[CjMF,Pt, |Cj,MFPt |CjMPiCh |CjM,I,Pi
Hv, Vv, Tv, Hv, Vv, Tv, Hv, Vv, Tv, Hv, Vv, Tv,
OSV1.1.2 |[Cj,MF,Pt, |Cj,MFPt |CjM,PiCh, |CjM,I,Pi
Hv, Vv, Hv, Vv, Hv, Vv, Hv, Vv,
OSV1.1.3 |CjF, Cj, F, Cj, Ch, Cj,
OSV1.2.1 |Cj,AjVz, Cj, Aj, Cj, Aj, Hv, Cj, Aj, Hv,
OSV 1.2.2 | Aj, Aj, Aj, Hv, Aj, Hv,
OSV 1.2.3 | Ov, P§, Tv, Pt, Tv, Pt, Tv, Pt, Tv,
Vz,
OSV 1.2.4 | PiTv, Pt, Tv, Pt, Tv, Pt, Tv,
OSV1.2.5 |Ov,Vz
OSV1.2.6 |Vz
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OSV1.2.7 |F, F,

OsSV1.2.8 | Cj,PtVz, Cj, Ov, Pi, Cj, Pi, Vz, Cj, Pt,

OSV1.2.9 |Vgz

OSV 1.3.1 | Cj, Hv, Tv, Cj, Ov, Hv, Cj, Ov, Tv, Cj, Tv,
Vz, Tv,

OSV1.3.2 | Ov,Vz I,

OSV1.3.3 | Ov,F, Vz F, Ov,

OSV1.4.1 Tv, Vz, Tv, Tv, Vz, Tv,

OSV1.4.2 Vz, Ov, Vz,

OSV1.4.3 | Tv,Vz Tv, Tv, Tv,

OSV 1.4 4 Tv, Vz, Ov, Tv, Tv, Vz, Tv,

OSV1.4.5 Pt, Tv, Pt, Tv, Pi, Tv, Pt, Tv,

OSV1.5.1 |Cj,F Hyv,Vv, | Cj,F,Hv, Vv, | Cj,M, Vv, Tv, | Cj, 1, Vv, Tv,
Tv, Tv,

OSV2. 1.1 Hv, Vv, Tv, Hv, Vv, Tv, Vv, Tv, Vv, Tv,
Vz,

OSV2.1.2

OSV2.1.3 | Ov, Vz,

OSv2.2.1 Ov, Tv, Ov, Tv, Tv, Tv,

0SvV2.2.2 |Cj,0v, Tv, Cj, Ov, Tv, Cj, Tv, Vz, Cj, Tv,

OSV2.2.3 D,

OSV2.2.4 Tv, Vz, Tv, Tv, Vz, Tv,

0SvV2.3.1 |Cj, Vv, Ty, Cj, Vv, Tv, Cj, Vv, Tv, Cj, Vv, Tv,

0Osv2.3.2 |G Py Cj, Pt Cj, Pi, Vz, Cj, Pt,

0OSV2.3.3 | Cj,Hy, Vv, Cj, Hv, Vv, Cj, Vv, Vz, Cj, 1, Vv,

0OSV2.3.4 |Cj,O0v, Gj, Gj, Gj,

OSV 2.3.5 | Aj,Pi, Aj, Pi, Aj, Pi, Vz, Aj, P,

0SV2.3.6 |CjAjFPt, |CjAjFPt |CjAjPi Cj, Aj, Pi,
Vz,

OSV2.3.7 | Ov,Vz,

OSV 2.3.8

OSV2.4.1 |F, Vz F,

OSV2.4.2 | F, Pi Ty, F, Pt, Tv, Pt, Tv, Pi, Tv,

OSV2.4.3 F, Tv, F, Tv, Tv, Tv,

OSV3.1.1 | Ov,F, P, F, P, M, Ov, Pi, Vz, | Pi,

OSV3.2.1 |Cj,D,Ov, Ci, D, Cj, D, Vz, Cj, D,

OSV3.2.2

OSV3.2.3 | Ov,Tv, Tv, Tv, Vz, Tv,

OSV3.2.4 | Ov, Ov,

Zaclenéni pruiezového tématu Vychova demokratického ob¢ana do vyuky

1. roénik

2. ro¢nik

3. roénik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

VDO 1.1

Cj, Prv, P¢,

Prv, PC,

Prv, PC,

VDO 1.2

VDO 1.3

VDO 1.4

VDO 2.1

VDO 2.2

Vi

Vi

VDO 2.3

Vi

Vi

VDO 2.4

VDO 2.5

VDO 3.1
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VDO 3.2
VDO 3.3
VDO 4. 1
VDO 4.2 VI VI
VDO 4.3 VI VI
VDO 4. 4
VDO 4.5 Gj
6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
VDO 1.1 Ov, Vz
VDO 1.2
VDO 1.3
VDO 1.4
VDO 2. 1 Ov, Ov, Ov,
VDO 2.2 Ov, D,
VDO 2.3 D, Ov,
VDO 2.4 Cj, Z, Cj, Z, Cj, Z, Cj,D, Z,
VDO 2.5 Ov,
VDO 3.1 Ov, Ov,
VDO 3.2 Ov,
VDO 3.3 Ov,
VDO 4. 1 Z, Z, D, Ov, Z, D, 7,
VDO 4.2 Z, Z, Ov, Z, Z,
VDO 4.3 Z, Z, Ov, Z, Z,
VDO 4. 4 D, Ov,
VDO 4.5 Ov,
Zaclenéni pruiezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech do
vyuky
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
EGS 1.1 Aj, Cj, Aj, Aj, Cj, Vv, Vv,
EGS 1.2
EGS 1.3 Aj, Vi, Vi,
EGS 1.4 Aj, Cj, Aj, Aj,
EGS 1.5 Cj, Aj, Cj, Hv, Vv, Hv, Vv,
EGS 2.1 Aj, V1, V1,
EGS 2.2
EGS 2.3
EGS 2.4
EGS 2.5 Aj, VI, Hv, I, VI, Hv,
EGS 2.6
EGS 2.7 Al,
EGS 2.8
EGS 3.1
EGS 3.2
EGS 3.3 Vi, Vi,
EGS 3.4
EGS 3.5
EGS 3.6 Vi, Vi,
EGS 3.7 Vi, Vi,
| 6.roénik | 7. roénik 8.roénik | 9.roénik |

26



Skolni vzdélavaci program Tvoriva $kola pro Zivot

ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

EGS 1.1 Cj, D, Cj, D, Cj, D, Gj,
EGS 1.2 D, D, D, D,
EGS 1.3 Cj, Aj, Z, Ci,Aj, M, Z, | Cj,Aj,M,Z, | Cj, Aj,Z,
EGS 1.4 Aj, Aj,
EGS 1.5 Cj, Aj, Hv, Cj, Aj, Hv, Cj, Aj, Hv, Cj, Aj, Hv,
EGS 2. 1
EGS 2.2 Z, Z, Z, Z,
EGS 2.3 Z, Z, Z, Z,
EGS 2.4
EGS 2.5 Z, Z, Z, Z,
EGS 2.6
EGS 2.7
EGS 2. 8
EGS 3. 1 D, D,
EGS 3.2 D, D, D, D,
EGS 3.3 Ov, D,
EGS 3.4 Z, Z, Ov, Z, Z,
EGS 3.5
EGS 3.6 Ov,
EGS 3.7 Z, Z, Ov, Z, Z,
Zaclenéni pritezového tématu Multikulturni vychova do vyuky
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
MKV 1.1 Cj, Aj, Tv, Gj Vv, Vv,
MKV 1.2 Prv, Prv, Prv, Vv, Vv,
MKV 1.3 Vv, Vv, Vv, Vv, Vv,
MKV 1. 4
MKV 1.5
MKV 2. 1
MKV 2.2 Gj
MKV 2.3 V1, V1,
MKV 2. 4
MKV 2.5
MKV 2. 6 Cj, P, Pi,
MKV 2.7 Gj
MKV 2. 8 Gj Gj
MKV 2.9 Vv, Vv, Vv,
MKV 3.1
MKV 3.2 V1, V1,
MKV 3.3
MKV 3. 4
MKV 3.5 Aj, Gj Vi, Vi,
MKV 3.6
MKV 4. 1 Vv, Vv,
MKV 4.2 Vv, Vv,
MKV 4.3
MKV 4. 4 Gj Gj
MKV 4.5 Aj, Aj, Aj,
MKV 5. 1
MKV 5.2
MKV 5.3
MKV 5. 4
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6. ro¢nik 7. roénik 8. rocnik 9. ro¢nik
MKV 1. 1 Ov, Ov,
MKV 1.2
MKV 1.3 Gj, Gj, Gj, Gj,
MKV 1.4 Ov, Vv, Vv, Vv, Vv,
MKV 1.5
MKV 2. 1 Ov,
MKV 2.2 Ov, D, Ov, D,
MKV 2.3 D, D, Hv, Hv,
MKV 2. 4 Ov, Ov,
MKV 2.5 Vz,
MKV 2. 6 Ov, F, F,
MKV 2.7
MKV 2. 8 Cj, F, Cj, F, Gj, Gj,
MKV 2.9 Ov, Ov,
MKV 3.1 Pi, Z, Vv, D,Pi,Z, Vv, |PiZ Vv, D, P, Z, Vv,
MKV 3.2 Ov, P¥, D, Pi, P, P,
MKV 3.3 D,
MKV 3. 4
MKV 3.5
MKV 3.6 Ov, D, D,
MKV 4. 1 Z, Z, Z, Z,
MKV 4.2 Cj, Z, Hv, Cj, Z, Hv, Cj, Z, Hv, Cj, Z, Hv,
MKV 4.3 Gj, Gj, Gj, Gj,
MKV 4. 4 Ov,
MKV 4.5 Aj, Aj, Aj, F, Aj, F,
MKV 5. 1 Z, Z, Z, Z,
MKV 5.2
MKV 5.3
MKV 5. 4 Ov, Z, Ov, Z, Z, Z,

Zaclenéni pritezového tématu Environmentalni vychova do vyuky

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. roénik
EMV 1.1 Vv, Vv, Vv, Pii, Pii,
EMV 1.2 Pii, Pii,
EMV 1.3 Pii, Pii,
EMV 1.4 Pii, Pii,
EMV 1.5 V1, Pri, V1, Pii,
EMV 2.1 V1, Pri, V1, Pii,
EMV 2.2 V1, Pri, V1, Pii,
EMV 2.3 V1, Pri, V1, Pii,
EMV 2.4
EMV 2.5
EMV 2.6 Vi, Vi,
EMV 2.7 Vi, Vi,
EMV 3.1
EMV 3.2 Vv, Vv, Vv,
EMV 3.3 Pc¢, Pc¢, Pc¢,
EMV 3.4 Prv, Prv, Prv,
EMV 3.5 Vi, Vi,
EMV 3.6
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EMV 4. 1 Prv, Prv, Cj, Prv, Vi, Vi,
EMV 4.2 Cj
EMV 4.3
EMV 4. 4 Tv, Tv, Tv,
EMV 4.5
6. ro¢nik 7. roénik 8. rocnik 9. ro¢nik
EMV 1.1 Pt, Z, Pt, Z, Pt, Z, Pt, Z,
EMV 1.2 Pt, Z, Pt, Z, Pt, Z, Pt, Z,
EMV 1.3 Pt, Z, Pt, Z, F,Pt, Z, F,Pt, Z,
EMV 1.4 Pt, Z, Pt, Z, Pt, Z, Pt, Z,
EMV 1.5 Pt, Z, Pt, Z, D, P, Z, Pt, Z,
EMV 2. 1 F,Pt, Z, F,Pt, Z, F,Pt,Z,Ch, |F, Pt Z Ch,
EMV 2.2 F,Pt, Z, F,Pt, Z, Pt, Z, Ch, Pt, Z,
EMV 2.3 Pt, Z, Pt, Z, Pt, Z, Pt, Z,
EMV 2. 4 Pt, Z, Pt, Z, Pt, Z, Pt, Z,
EMV 2.5 Pt, Z, Pt, Z, Pt, Z, Z,
EMV 2.6 Pt, Z, Pt, Z, D,F, Pt Z, F,Pt, Z,
EMV 2.7 Pt, Z, Pt, Z, F,Pt,Z,Ch, |F, Pt Z Ch,
EMV 3.1 Pt, Z, Pt, Z, Sp, Pt, Z, Sp, Pt, Z, Sp,
EMV 3.2 Z, Z, M, D,F, Z, F,Z,
EMV 3.3 Z, M, Z, D, Ov, Z,Ch, | M,Z, Ch,
Sp,
EMV 3.4 Pt,Z, Vv, Pt, Z, Vv, Pt,Z, Vv, Pt,Z, Vv,
EMV 3.5 Pt, Z, Pt, Z, Pt, Z, Pt, Z,
EMV 3.6 Z, Z, Z, Z,
EMV 4. 1 Ov, Pt, Z, Pt, Z, Pt, Z, Pt, Z,
EMV 4.2 Pt, Z, Pt, Z, Pt, Z, Pt, Z, Ch,
EMV 4.3 Z, Ov, Z, F,Z, Vz, F,Z,
EMV 4. 4 P, P, Pt, Ch, Vz, P,
Sp,
EMV 4.5 Pt, Z, Pt, Z, Pi, Z, Pt, Z,

Zaclenéni pruiezového tématu Medialni vychova do vyuky — medialni vychova receptivni

1. roénik

2. ro¢nik

3. roénik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

MVR 1.

Vv,

Vv,

Vv,

MVR 1.

MVR 1.

MVR 1.

MVR 1.

MVR 1.

MVR 2.

MVR 2.

MVR 2.

MVR 2.

MVR 2.

MVR 2.

MVR 3.

MVR 3.

MVR 3.

MVR 4.

MVR 4.

N[= W= NN W= AWK [W[N|—
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MVR 4.

MVR 5.

MVR 5.

MVR 5.

MVR 5.

MVR 5.

MVR 5.

N AN N | ([WN =W

MVR 5.
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MVR 5.

6. ro¢nik 7. roénik 8. rocnik 9. ro¢nik
MVR 1. 1 Cj, Ov,Pt, Z, | Cj,Pt, Z, Vv, |Cj,Pi, Z, Vv, | Cj,Pi, Z, Vv,
Vv, Vz,

MVR 1.2 Ov, P¥, Pi, P, P,
MVR 1.3 P, Vv, P, Vv, P, Vv, I, P¥, Vv,
MVR 1. 4 Pf, Pi, P, P,
MVR 1.5
MVR 1. 6 I, D,
MVR 2. 1 Cj, Pi, Z, Cj, Pi, Z, Cj, Pi, Z, Cj, Pi, Z,
MVR 2.2 Vz,
MVR 2.3 Vv, Vv, Vv, Vv,
MVR 2. 4
MVR 2.5
MVR 2. 6
MVR 3. 1 Cj
MVR 3.2
MVR 3.3
MVR 4. 1
MVR 4.2 Vv, Vv, Vv, Vv,
MVR 4.3
MVR 5. 1
MVR 5.2
MVR 5.3
MVR 5. 4 D, D,
MVR 5.5 Gj, Gj, Cj, Ov, Vz, Gj,
MVR 5.6 Ov, Hv, Vv, Hv, Vv, Hv, Vv, Hv, Vv,

7

Zaclenéni prurezového tématu Medialni vychova do vyuky — medialni vyuka produktivni

1. roénik

2. ro¢nik

3. roénik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

MVP 1.

Ci

MVP 1.

G

MVP 1.

MVP 2.

MVP 2.

~

G

MVP 2.

ARlWIN[—=|W[N|—

MVP 2.

6. ro¢nik

7. ro¢nik

8. ro¢nik

9. ro¢nik

MVP 1.1

Aj,

Aj,

MVP 1.2

Vv,

Vv,

Vv,

I, Vv,

MVP 1.3

MVP 2.1

MVP 2.2

MVP 2.3

MVP 2.4
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4 Ucebni plan Skoly

Povinné vyucovaci predméty na 1. stupni zikladni Skoly

ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

5 ] Ro¢nik £ | o
Vzdélivaci oblast |  Vzdélivaci obor Vyulovaci £ £4
predmét 3 IN =
1.|12.{3.14.| 5.
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura | Cesky jazyk 91919171714 8
komunikace Cizi jazyk Anglicky jazyk 11333 ]11]2
Matematika a jeji aplikace Matematika 4[S5[5[5] 5124 4
Informacni a komunikacni technologie Informatika - -|-[1]1 2
Clovék a jeho svét Clovékajehosvét [ 222 |3 4|13 | 2
Uméni a kultura Hudebni vychova Hudebni vychova [ 1 [ 1 [ 1 [ 1] 1 5
Vytvarna vychova Vytvarndvychova | 1 | 1| 1[2] 2 7
Clovék a zdravi Télesna vychova Télesna vychova 21212212110
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 11 |1]1]1 5
Celkova tydenni ¢asova dotace 21)22)24|25] 26 | 118 | 16
Povinné vyucovaci predméty na 2. stupni zikladni Skoly
N E | g
Vzdélavaci oblast Vzddlivaciobor | Yyicovad 2 |
predmét o)
6. |7 |8 |9 | © N
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura 4 15| 4 6 19 | 4
Cizi jazyk Anglicky jazyk 313 3 3 12
Dalsi cizi jazyk Némeckyjazyk | — | = | 3 3 6
Matematika a jeji aplikace Matematika 415 5 6 20 | 5
Informacni a komunikacni technologie Informatika 111 1 1 4
5 Déjepis Déjepis 21212 2 8
Clovek a spolecnost Vychova k obtanstvi Vycvhova ’ 1|1 1 - 3 2
k obcanstvi
Fyzika Fyzika 2122 2 8
S o Chemie Chemie - -1 2 2 4
Clovék a priroda Piirodopis Piirodopis 2221117173
Zemgépis Zemépis 2122 1 7
Hudebni vychova Hudebni vychova| 1 | 1 - 1 3
Umeéni a kultura Vytvarna vychova | Vytvarna 2|2 1 1 6
vychova
Vychova ke zdravi | Vychova ke 1| - 1 — 2
Clovék a zdravi zdravi
Télesna vychova Télesnd vychova | 2 | 2 | 2 2 8
Clovék a svét prace Svét prace -1 1 1 3
Volitelné predméty — vybér z nabidky 1] 1 — — 2 12
Celkova tydenni ¢asova dotace 28 130 | 32 | 32 | 122 |18

Poznamka: vyznam zkratky DCD — disponibilni ¢asové dotace (viz posledni sloupec tabulky)
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Volitelné vyucovaci piedméty na 2. stupni zakladni $koly

Rocnik

Volitelny pfedmét 6.

Cviceni z druhého ciziho jazyka

Konverzace v prvnim cizim jazyce

Cviceni z Ceského jazyka

Cviceni z matematiky

|
|

Informatika v praxi

1
1
Dramaticka vychova 1
1
1
1

Seminéf z fyziky

Chemicka praktika —

Piirodovédna praktika —

Seminar ze zemépisu —

Ruéni a vytvarné prace 1

G [N U N N
|
|

Sportovni a pohybové aktivity 1

Pozniamky k uéebnimu planu

— naprvnim stupni zakladni Skoly je veskera disponibilni casova dotace vyuZita k posileni casové
dotace jednotlivych vyucovacich predméti nad rdimec vymezené minimalni ¢asové dotace, z toho
dvé hodiny jsou vyuzity k zafazeni vyuky ciziho jazyka do prvniho a do druhého roc¢niku zakladni
Skoly

—  nadruhém stupni zakladni Skoly je 20 hodin disponibilni ¢asové dotace vyuzito k posileni Casové
dotace jednotlivych vyucovacich predmétt nad rimec vymezené minimalni casové dotace a 4
hodin k realizaci volitelnych vzdélavacich obsaht

— v ramci vzdélavaciho oboru cizi jazyk je do u€ebniho planu od 1. ro¢niku zatazen jako povinny
vyucovaci pfedmeét anglicky jazyk, na 2. stupni zékladni Skoly miize byt v pfechodném obdobi
soucasti ucebniho planu také povinny vyucovaci predmét némecky jazyk

— v 6.av 7. rocniku si zak vybira dva volitelné predméty v rozsahu dvou vyucovacich hodin tydné

—  vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi je na 1. stupni zdkladni Skoly zatazen do
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét

—  vSechna prlfezova témata se prolinaji v riizné mife vS§emi vyucovacimi pfedmeéty na 1. 1 2. stupni
jako integrativni soucast realizovanych vzdélavacich obsahi

—  zakladni vyuka plavani je zafazena do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi; zakladni vyuka plavani
se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin; o¢ekavané vystupy
je mozné splnit jiz v 1. obdobi 1. stupné; o zafazeni vyuky plavani do rocnikl rozhoduje feditel
skoly
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5 Ucebni osnovy

5.1 Ucebni osnovy 1. stupné

5.1.1  Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
5.1.1.1 Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura
Vyutovaci piedmét: Cesky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk zahrnuje uéivo v rozsahu stanoveném Ramcovym
vzdélavacim programem. Je realizovan v casové dotaci: 9 hodin tydn€ v 1. roéniku, 10 hodin tydné ve
2. ro¢niku ,9 hodin tydné€ ve 3. roéniku, 7 hodin tydné ve 4. a 5. ro¢niku.

Cile vyuky ceského jazyka jsou naplnovany:
1. jazykovou vychovou

2. komunikacni a slohovou vychovou

3. literarni vychovou

Jazykova vychova je zaméfena na vyuku prosté¢ho a jasného vyjadfovani se spisovnym
jazykem, pozndvani elementarnich zaklad mluvnické stavby jazyka, osvojovani si zékladnich
pravopisnych jevi, vytvareni navykl spravné spisovné vyslovnosti.

V komunikacni a slohové vychovée se Zaci uci vnimat a chapat rtizna jazykova sdéleni, mluvit,
rozhodovat se na zékladé vnimanych pokynii a preteného textu. Zaci formuluji a sd&luji své
myslenky, prozitky, pocity, u¢i se rozumet riiznym typtim textii. Vyuzivaji se tyto metody: vypraveéni,
rozhovor, formulaci otazek a odpovédi, vhodny zplsob vyjadieni myslenek, jednoduché popisy,
zpracovani ,,prvni knihy* v co nejjednodussi podobe.

Pti psani se klade diraz na ziskani spravnych psacich dovednosti, zakladu ¢itelného,
pfiméfené hbitého a thledného rukopisu a psani s porozuménim.

Ve vyuce cteni je kladen diiraz na ¢teni pfiméfené naro¢nych, uméleckych i nau¢nych textu,
na jasné a zietelné ¢teni s porozuménim. Zaci se uéi esteticky prozivat a chapat piiméfené texty.
Mohou se pouzivat tyto metody: Cteni, predCitani, pfednes, vypravéni, jednoducha ilustrace,
dramatizace.

V hodinach Ceského jazyka na 1. stupni nejsou ostré hranice mezi ué¢ivem mluvnice,
slohového vycviku, literarni vychovy a psani. Je zde vzajemna propojenost a prostupnost téchto slozek
Ceského jazyka.

Kvalita osvojeni a uzivani matetského jazyka v jeho mluvené a pisemné podobé je zakladnim
znakem urovné vSeobecné vzdélanosti zakt zékladni Skoly. Jazykovy rozvoj zakt probihd paralelné a
ve vzajemné podminénosti s jejich rozumovym a emocionalnim zranim.

Do vyuéovaciho predmétu Cesky jazyk se prolinaji tato priifezova témata: Osobnostni a
socialni kultura (OSV), Multikulturni vychova (MKV), Vychova k mysleni v evropskych a globélnich
souvislostech (EGS), Environmentalni vychova (EMV), Multikulturni vychova (MKV) a Vychova
demokratického ob¢ana (VDO).

34



Skolni vzdélavaci program Tvoriva $kola pro Zivot ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Ucitel
— predklada dostatek informacnich zdrojti ( ucebnice, pracovni sesity, Casopisy, vhodné texty )
— pokud je to mozné, dava k ucivu konkrétni nazor ( pomticku ), aby bylo zapojeno co nejvice
smysld
— nechava zdky s ndzornymi pomtckami manipulovat, pozorovat, tfidit a rozliSovat
— klade dtiraz na porozuméni ucivu
— podporuje ¢teni s porozuménim
— klade na zaky ptiméfené naroky
— individualné vede zéky k ziskavani poznatkll i z jinych zdrojl, nez jsou Skolni materialy
— uci praci s chybou

Kompetence k FeSeni problémii

Ucitel

— uci zaky postupovat od jednoduchych problému ke slozitéj$im uci zaky na zaklad€ pochopeni
navrhovat a provadét obmény ¢innosti motivuje zaky k samostatnému feSeni daného problému
podporuje kreativitu pii feSeni problémil, zadava rtizné typy tloh, zatfazuje do vyuky hry, které
evokuji k hadani a dedukci

Kompetence komunikativni
Ucitel
— uci zéky reagovat v béznych situacich, formulovat a vyjadrit své myslenky, vyjadiovat se souvisle
a plynule
— uci zéky naslouchat ndzorim spoluzakii, porozumét jim a vhodné reagovat
— necha zaky pfi kazdé ¢innosti hovofit o pozorovaném jevu
— umozni zaktim hovofit o poznanych souvislostech a zkuSenostech z jejich zivota
— dava zaktim prostor k vyjadieni vlastniho nazoru
— do vyuky zatazuje jednoduchd mluvni cviceni na zvolené téma

Kompetence socidlni a personalni
Ucitel
— udi zaky pracovat ve skupiné
— podili se na utvareni ptijemné atmosféry ve skupiné
— udi zéky vytvaret si pozitivni pfedstavu o sobé samém
— udi zéky vzajemné toleranci a zodpovednosti za plnéni dil¢ich ¢asti spole¢ného tkolu
— udi zéky dokazat pozadat o pomoc a pomoc dokazat poskytnout
— umozni zaktim podilet se na stanoveni pravidel pro praci a dba na to, aby tato pravidla byla
respektovana

Kompetence ob¢anské
Ucitel
— vede zaky k vzajemnému slusnému chovani bez hrubosti a nasili
— udi zéky vzajemné si pomahat, uznavat se a ocenovat napady druhych
— udi zéky vecitit se do situaci ostatnich
— vede zaky k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni
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Kompetence pracovni
Ucitel
— rozviji u zakd smysl pro povinnost a vede je k pravidelné pfipravé na vyucovani
— dbé na dodrzovani zasad bezpecnosti
— vede zaky k samostatné ptiprave jednoduchych pomicek
— udi zaky poznavat rizné obory lidské ¢innosti, jeji vysledky a vyznam pro ostatni lidi

Kompetence digitalni
Ucitel
— dava zaktm prostor ke Cteni elektronickych textli s hlubsim porozuménim, véetné porozuméni

vyznamu obraznych symboll (piktogramit)

— udi zdky vyuZzivani navigace v riznych prostfedich obrazovky (napf. Sipky, mapy stranek,
nelinearni navigace)

— klade diiraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které zaci vyhledaji, a na
ovéefovani informaci z vice zdroja

— umoziuje zakim vyuzivani online slovnikl (slovnik spisovné ¢estiny, slovnik cizich slov)

— vede zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Cesky jazyk 1. ro¢nik

Vystupy | Utivo | Poznamky
Jazykova vychova
— spisovn¢ se vyjadfuje z hlediska slovni |— véta, slovo, slabika, hlaska Vv
zasoby, gramatické spravnosti a kultury | —  pismeno malé, velké, tisténé, Hv
mluveného projevu odpovidajici psané Tv
moznostem Zéka 1. ro¢niku — teCka, ¢arka, dvojtecka, otaznik pe
— poznava pismena abecedy vykti¢nik, pomlcka, uvozovky Pry
— rozliSuje vétu, slovo, slabiku, hlasku — hlasité a tiché &teni
(pismeno ) —  Clanek, nadpis, Fadek, sloupec, OSV 111
— mluvi srozumitelng, spravné artikuluje odstavec OSV1.1.2
— uvédomele Cte, plynule spojuje slabiky VDO 1.1
a slova MKV 1.1
OSV 145
Komunikacni a slohova vychova
— sdéluje kratké zpravy Mluveny projev Vv
— vyjadiuje svoje zkusenosti — prosba, podékovani, omluva, Prv
— formuluje kratké mluvené projevy blahoprani
OSV 2.1.1
OSV 23.6
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— piSe spravné tvary pismen a Cislic Pisemny projev Tv
— piSe a spojuje pismena, slabiky, slova, |— pfipravné cviky pro uvolfiovani P¢

interpunkci a znaménka ruky k psani a kresebné cviky Vv
— dodrzuje spravné poradi pismen a velkych tvart
uplnost slov — zakladni hygienické navyky:
— prevadi slova a véty z podoby mluvené sezeni, drzeni tuzky, umisténi
do podoby psané sesitu a jeho sklon, hygiena zraku
— dodrzuje ¢itelnost a uhlednost psaného |— zachdzeni s grafickym materialem
projevu pii zachovani zakladnich — psani jednotlivych tvari pismen a
hygienickych a pracovnich navyki Cislic ( cary, oblouky, zatrhy,
klicky, ovaly, vlnovky )
— kvalitativni znaky pisma
— orientace v liniatufe
— poznavani psani a osvojovani
pismen, slabik, slov
— psani jednoduchych vét
— opisovani podle ptedlohy,
prepisovani, diktat, autodiktat
— psani velkych pocatecnich pismen
vlastnich jmen a prvniho slova ve
véte
— vytvareni zékladt rukopisu:
uhlednost, ¢itelnost, celkova
uprava
— plynule ¢te jednoduchy text s Cteni Vv
porozuménim — ptipravna cviceni sluchova a Prv
— recituje krat$i basnicky text zrakova
— zna n€ktera rozpocitadla a fikanky — spravné Cteni hlasek a slabik
— orientuje se v textu — uvédomeélé cteni slov a kratkych
— v8ima si ilustraci literarnich dél pro Vet se zietelnou spisovnou
deéti vyslovnosti
— zna n¢které détské Casopisy — hlasité ¢teni ukazek ze Slabikaie a | OSV 2.3.1
— poznava pohadkové postavy vhodnych ¢asopist a knih MKV 2.8
— hodnoti vlastnosti postav
— vyjadiuje pocity z Cetby
Literarni vychova
— porozumi obsahu ¢teného textu — poslech literarnich texti pro déti a
— vyjadiuje pocity z prectené¢ho textu mladez
— rozpocitadla, hadanky, tikadla,
ptislovi, basn€ pro déti
— ptednes rikadel, kratkych basni
—  vypravéni
— pohadka, pohadkové postavy
— loutkové a manaskové divadlo
— improvizace s manasky pojmy:
spisovatel kniha, Casopis, ilustrace

Cesky jazyk 2. roénik

Vystupy | Ucivo | Poznamky

Jazykova vychova
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— adresa, pfani

pracuje s vétou jako s jednotkou — véta a souvéti, véta a slovo Vv
projevu — abeceda a pismo pe
pouziva spojky v souvéti a véte — véta —jednotka jazykového Hv
jednoduché projevu Pry
dodrzuje potadek slov ve vété — tvoreni vét ze slov
rozezna véty podle postoje mluvéiho — grafickd podoba véty a souvéti OSv222
orientuje se v rozdéleni hlasek, tvofeni | — spojeni dvou a vice vét OSV224
slabik — potadek vét
dodrzuje spravnou vyslovnost a psani |~ druhy vét
skupin dé, &, né, be, pé, vé, mé — slovni vyznam — slovo nadfazené,
poznava podstatna jména, slovesa, podfazené, soufadné
predlozky — slovo, slabika, hlaska, pismeno
rozliSuje obecnd a vlastni jména —  rozd&leni hlasek — samohlasky,
prabézné€ se seznamuje s pravopisem souhlasky, dvojhlasky
Jjmen — psani i/i, y/y po mekkych a
tvrdych souhlaskach
— souhlasky znél¢é a neznélé
— slabikotvornér, |
— pismeno &
— vyznam slabiky pro déleni slov
— slovni druhy — podstatna jména,
slovesa, predlozky
— vlastni jména
Komunikacni a slohova vychova
respektuje zakladni formy Mluveny projev Vv
spolecenského styku — zakladni formy spolecenského Prv
styku — osloveni, pozdrav, P¢
podekovani
— d&j — zéklad vypravovani
— jednoducha osnova
— jednoduchy popis
— kratké souvislé projevy
cvici se ve schopnosti vypravovat a — pojmenovavani predméti a jejich | OSV 2.3.1
popisovat vlastnosti OSv 232
MKYV 4.4
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piSe pismena a cCislice podle normy Pisemny projev Vv
psani v pfirozené velikosti a liniatute |- psani velkych tiskacich pismen M
dodrzuje sklon pisma pro vyuku geometrie p¢
spravng spojuje pismena, slabiky, — psani psacich pismen podle
zachovava rozestup pismen tvarovych skupin s dirazem na
piSe jednoduchy text Stihlost, dodrzovani stejnomérné
spravng uziva velka pismena ve vySKky pismen a rozestupt pismen
slovech i vété ve slovech
spravng pouziva diakriticka znaménka |~ procviCovani S_Poj ovani pismen o,
dodrZuje pozadavky na Citelnost, v, b s ostatnimi pismeny
(thlednost, celkovou Upravu pisemného prohloubenim a protaZenim hacku
projevu — spojovani pismen vratnym tahem
dodrzuje hygienické a pracovni navyky |~ umistovani diakritickych
napiSe adresu a pfani znameének

— dodrzovani jednotlivych tvari

pismen
— aplikacni cviceni — psani adres,
dopisu

— Uprava pisemnosti
Cte plynule a s porozuménim Cteni Vv
recituje basen — plynulé ¢teni jednoduchych vét Prv
domysli jednoduché ptibehy — uzivani spravného slovniho Hv
pievypravi piibéh piizvuku Navstéva
orientuje se v textu ¢itanky a jiném — uplatnéni pfirozené intonace kplhovny,
textu pro déti — hlasité a tiché Cteni s dlvadelrniho a
v8§ima si spojitosti textu s ilustraci porozuménim ﬁvlmoveho )
dramatizuje pohadku ¢i piib¢h Iérce}céstla\llenl
seznamuje se s knihami o pfirod¢ a ’
vécech &CI%(SVI ’14 |
doporucuje knihu spoluzakovi MKV 2:8

VDO 2.5
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Literarni vychova

— Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
pfimétené veéku

— poslech Cetby poezie a prozy

— spojovani obsahu textu
s ilustracemi

— vypravéni pohadek a povidek pro
deéti

— prednes basni

— feSeni hadanek a slovnich hiicek

— dramatizace pohadky nebo
povidky

— orientace v pohadkach

— poezie — basen, vers, rym, rytmus,
ptizvuk, prednes

— prozy — vypravéni, vypravee,
ptibéh, d¢j

— vyjadiuje své pocity z piecteného textu

— divadlo — jevisté, herec, divak,
manasek, loutka
— ilustrace, ilustrator

Cesky jazyk 3. ro¢nik

— rozliSuje slova ohebné od neohebnych
— odliSuje v€tu jednoduchou od souvéti
— poznava zékladni skladebni dvojice

— v8ima si vyznamu slov

— vyjmenovana slova

— druhy slov

— ohebné a neohebné slovni druhy

— vlastni jména

— slovesa — pojmenovani dé&je

— tvary sloves — Casovani (osoba,
Cas, Cislo)

— tvary podstatnych jmen —
skloniovani (rod, ¢islo, pad)

Vystupy | Ucivo | Poznamky

Jazykova vychova

— rozliSuje slabiky a hlasky — véta,souvéti Vv

— zvlada pravopis po obojetnych — véta jednoducha — jeji stavba Prv
souhlaskach (vyjmenovana slova) — skladebni dvojice Hv

— rozliSuje slovni druhy — nauka o slové

— sklofiuje podstatna jména — slova vyznamem podobna, OSV'1.3.3

— pracuje s mluvnickymi kategoriemi ptibuzna, protikladna OSV 1.4.4
podstatnych jmen — hlaskoslovi OSV1.5.1

— spravné piSe obvykla vlastni jména — stavba slov OSV24.1

— urcuje osobu, Cislo a Cas u sloves — slovni pfizvuk 8183\634;2
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Komunikac¢ni a slohova vychova
— vhodné voli a vybira jazykové Mluveny projev Prv
prostiedky — stylizace a kompozice Vv

— pojmenovava predméty a déje

jazykové prostredky

psaného projevu
— piSe kratky dopis

zapisky, poznamky
vyplilovani postovnich formulati,
podact listek, poukdzka

— vypravi podle obrazk — Clenéni jazykového projevu OSV 232
— vyuziva jednoduché osnovy — souvislé jazykové projevy OSV23.3
— pozada a poda stru¢nou informaci ( i — otazky a odpovedi OSV 2.3.6
telefonicky ) — reprodukce textu MKV 3.5
— uvitd navstévu, rozloudi se — vypravovani
— sdeluje ptani, pozdravy — popis
— popisuje jednoduché predméty i — osnova textu
¢innosti — spolecensky jazyk a jeho formy
— pohlednice, dopis
— piSe podle normy psani v pfirozené Pisemny projev
velikosti a liniatufe, s dodrzenim — spravné tvary pismen a Cislic v
sklonu pisma ( 75 stupiii ) a souladu s normou psani
rozestupem pismen — odstranovani individualnich
— piSe citelng, tthledné a ptimétené hbité nedostatkl v kvalitativnich i
kvantitativnich znacich pisma
— automatizace psaciho pohybu
— dodrzovani hygienickych navykt
spravného psani
— plynuly, rychly, thledny projev
— kontrola vlastniho projevu
— Timské Cislice
— provadi kontrolu vlastniho projevu — celkova Uprava pisemného M
— vyjadiuje se v jednoduchych formach projevu v seSité Prv
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— vyuziva ziskané ¢tenaiské navyky a Cteni Vv
dovednosti pfi Cetbé jednoduchych — plynulé ¢teni souvéti a vét, Clenéni | PC
textd textu a vétného ptizvuku Hv
— rychlé ¢teni tiché
—  hlasité &teni, pred¢itani Navstéva
— Cetba uméleckych, popularnich a knihovny,
naukovych textt s diirazem na divadelniho a
upeviovani ¢tenarskych filmového
dovednosti a navyka predstaveni
— vypravéni pohadky nebo povidky
— ptednes basné nebo Uryvku prozy EGS 1.5
— dramatizace pohadky, povidky EMV 4.1
MVR 1.6

nebo basné s déjem

povesti mistni, regionalni
hledéani podstaty ptibéhu a jeho
smyslu

charakteristika literarnich postav
atmosféra ptibéhu

vlastni postoje ke ¢tené knize
poezie — baseni s déjem, pfirovnani
proza — povést, povidka, postava,
dgj

divadlo — jednani, herec

autor a jeho fantazie

ilustrace, ilustrator

Literarni vychova

recituje basnicky text

orientuje se v textu knih

rozeznava ruzné typy vyjadiovani
autort pisicich pro déti

domysli ptibehy

vyjadiuje sviij postoj k prectenému
textu

vyjadiuje vlastni postoje ke knize
chape cetbu jako zdroj informaci o
sveéte 1 o sob¢

vypravéni pohadky nebo povidky
prednes basné nebo uryvku prozy
dramatizace pohadky, povidky
nebo basné s déjem

povésti mistni, regionalni

hledani podstaty ptibéhu a jeho
smyslu

charakteristika literarnich postav
atmosféra pribehu

vlastni postoje ke ¢tené knize
poezie — baseni s déjem, prirovnani
proza — povést, povidka, postava,
dgj

divadlo — jednani, herec

autor a jeho fantazie

ilustrace, ilustrator
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Cesky jazyk 4. a 5. ro¢nik

Vystupy | Ucivo | Poznamky
Jazykova vychova
— porovnava vyznamy slov, slova stejného | Zvukova stranka jazyka OSV1.1.1
a podobného vyznamu a slova — sluchové rozliseni hlasek,
mnohoznac¢na vyslovnost
— modulace fe¢i-tempo, intonace,
prizvuk
— rozliSuje ve slov¢ kofen, pfedponu, ¢ast | Slovni zaklad a tvoreni slov OSV233
predponovou a koncovku — koften, pfedpona, pfipona OSV 1.2.7

— antonyma, synonyma, homonyma |OSV2.3.6

— odvozovani slov predponami a
priponami

— zmény, zdvojené souhlasky

— predpony s-, z-, vz-, piedlozky s, z

— skupiny bé/bje, vé/vje, pé, m&/mné

— piSe spravng i/y ve slovech po Pravopis
obojetnych souhlaskéach — Vvyjmenovana slova
— odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, Skladba MVPI1.1
vhodné zméni vétu jednoduchou v — podmét a prisudek OSv 232
souveti — podmét rozvity, n€kolikanasobny a | MKV 2.6
— uziva vhodnych spojovacich slov, podle nevyjadreny
potieby je obménuje — prisudek, ptisudek slovesny
— zvlada zakladni ptiklady syntaktického |- shoda pfisudku s podmétem
pravopisu — véta jednoducha a souvéti,

zakladni skladebni dvojice
— pfima a nepfima fec

opakovani
— urcyje slovni druhy, pouziva je Tvaroslovi OSV1.2.1
gramaticky spravné pii svém projevu — slova ohebna a neohebna, slovni | OSV1.2.8
— vyuziva ptidavna jména pfi stylistickém druhy MVR4.2
projevu ustné i pisemné —  pad, ¢islo, rod MVR4.3
— nezaménuje kategorie podstatnych jmen |— sklofiovani podstatnych jmen
a sloves — druhy pfidavnych jmen
— rozliSuje slova spisovna a jejich — sklonovani ptidavnych jmen
nespisovneé tvary — casovani sloves

— oznamovaci, rozkazovaci a
podminovaci zptisob

— druhy zajmen

— sklonovani zajmen osobnich — ja,
ty, se; zajmen my, vy a on, ona,
ono

— druhy dislovek
sklonovani ¢islovek zakladnich

Literarni vychova

— vyjadfuje své dojmy z Cetby Tvorivé Cinnosti s literarnim textem | Vv

— volné reprodukuje text — vyrazné ¢teni uméleckych textd Hv

— tvofi vlastni literarni text na dané téma |— recitace

— orientuje se v nabidce détské literatury |— reprodukce slySeného nebo OSV1.1.2

— rozliSuje rizné typy uméleckych a precteného textu OSV1.13
neuméleckych textt — dramatizace

— poznavame ilustrace vytvarniki
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priméiené texty
posuzuje uplnost a neuplnost
jednoduchého sdéleni

zprava, vypravovani

Cteni

mimojazykové prostiedky-
mimika, gesta

praktické ¢teni-pozorné
vécné Cteni-klicova slova

Naslouchani

praktické vécné naslouchani

— vyjadfuje své dojmy z Cetby Ziakladni literarni pojmy Vv
— volné reprodukuje text — literarni druhy a zanry: hddanka, |Hv
— tvori vlastni literarni text na dané téma tikanka, basen, povidka, bajka, \%!
— orientuje se v nabidce détské literatury pohadka
— rozliSuje rizné typy uméleckych a Poslech literarnich texti OSVI1.1.2
neuméleckych textt — spisovatel, basnik OSV1.1.3
— pfi jednoduchém rozboru literarnich — kniha, ¢tenaf, divadelni OSv14.1
textd pouziva zékladni literarni pojmy predstaveni, herec OSv14.2
vers, rym, pfirovnani OSV1.5.1
EGS 1.5
MKYV 2.7
Komunikac¢ni a slohova vychova
— dba na formalni Gpravu, Pisemny projev Hudebni a
uhlednost, Citelnost — adresa, blahopfani, pozdrav, dopis, | vytvarna
— dovede zachazet s psanymi materialy, pozvani, oznameni vychova
dodrzuje zékladni hygienické a pracovni |— objednavka, inzerat
navyky — jednoduché tiskopisy-piihlaska MVRS5.6
— uplatituje sviij osobity rukopis pfi dotaznik MVP1.2
dodrZeni thlednosti a Citelnosti —  popis, vypravovani MVRI1.3
— sestavi osnovu vypravovani, vytvoii — zakladni hygienické navyky- MVR2.1
kratky pisemny projev sezeni, drzeni tuzky, pera EMV4.2
— piSe spravné po strance obsahové i — technika psani MKV4.4
formalni jednoduché¢ komunika¢ni zanry | Mluveny projev MKV2.2
— reprodukuje obsah, vede spravné dialog- |— zaklady techniky mluveného MVP 2.2
telefonicky rozhovor projevu-dychani, vyslovnost OSV 1.2.8
— voli ndlezitou intonaci, ptizvuk, pauzy |- komunika¢ni Zanry-pozdrav, OSv2.2.1
— Cte s porozuménim potichu i nahlas osloveni, omluva, prosba, vzkaz, |EGS 1.1
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5.1.1.2 Vzdélavaci obor: Cizi jazyk
Vyudovaci predmét: Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyuka anglického jazyka na 1. stupni tvoii uvod do cizojazycného vzdélavani zak. Proto je
k u€eni cizimu jazyku. Abychom toho dosahli, museji byt vyuCovaci hodiny anglictiny v pribéhu
celého roku prostoupeny zajimavostmi a pro zaky poutavymi ¢innostmi, hrami a pisnickami. Pfi vyuce
je tfeba pracovat s vhodnymi uc¢ebnicemi a pomtickami zpracovanymi pfimétené k veku ditéte.
V tomto obdobi se snazime, aby zak porozumél vyslechnutému sdéleni, umél ho opakovat, aby umél
pouzit naucena slova v jednoduchém spojeni, aby dovedl zakladni slova a jednoduché véty piecist a
slova i zapsat, popfipad¢ k nim nakreslit obrazek.

Vyuka jazyka vychazi z jeho praktického pouziti. Vyklad pravidel gramatiky je omezen na
nezbytn€ nutné minimum potiebné k tvorbe€ jednoduchych vét. Slovni zésoba je volena predevsim
z okruhu zajmu déti tohoto veku. Slova jsou vazéna do vzajemnych souvislosti. Upeviiovani,
procvicovani a vyuziti slovni zasoby v jednoduchych vétach spojujeme vzdy s ¢innostmi s konkrétnim
predmétem — s tzv. nazorem, a to v kazdé hoding. To je zakladem k tomu, aby se anglickému jazyku
ucil kazdy zak s chuti a véfil, ze bude mit uspéch.

Vyuzivame zvukovych nahravek, anglickych fikanek a pisnicek, z nichz se nékteré uci zaci
zpaméti.
Vyuka probiha ve tfidach délenych na skupiny, a to bud’ v jazykové ucebné nebo v bézné ttide.
Casova dotace pro vyuku anglického jazyka v 1. obdobi je 5 vyuéovacich hodin. V 1. — 2. roéniku je
pfedmét vyucovan 1 hodinu tydné, ve 3. roéniku 3 hodiny tydné€. V 2. obdobi je casova dotace 6
vyucovacich hodin. Pfedmét je ve 4. — 5. rocniku vyucovan 3 hodiny tydne.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel
— pomoci her a pisni podporuje a rozviji schopnost zakti pouzivat vizualnich podnéti k odhadu

vyznamu neznamych slov

— prostfednictvim obrazki, gest a mimikou pomahd zaklim pochopit zakladni jazykové jevy a
budovat zaklady gramatiky

— prezentuje novou latku riznymi zptisoby (vizualné, poslechem, mimikou, gesty, pohyby ¢i
dramatizaci)

— vyuzivé skutecnych predmétti a obrazkt k podpote chapani vyznamu slov a vét

— pomoci her podporuje a rozviji schopnost zakl ucit se

Kompetence k feSeni problémii
Ucitel
— rozviji schopnost logického mysleni zaki a rozhodovani se pro spravné feseni (hry, pisnicky,
hadanky, komiksové ¢teni)
— zafazuje do vyuky jazykové hry, které evokuji hadani a dedukci
Kompetence komunikativni
Ucitel
— zaméfuje se na poslech s porozuménim, ktery umoznuje neverbalni komunikaci zakt
— uci zéka adekvatné reagovat na bézné pokyny pouzivané ve vyuce
— zadava zakim ukoly, pfi kterych se musi domlouvat se svymi spoluzaky, uci je vyjadfit se a
obhdjit svlij nazor
— zafazuje rozhovory, hry a scénky
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Kompetence sociilni a personalni
Ucitel
— zohlediuje individualni potteby zaku
— zatazuje do vyuky odpovidajici aktivity a cvi€eni, ktera zohlednuji individualni potteby zaka
— reflektuje individualni schopnosti zaki
— navozuje témata a uvadi modelové rozhovory ze skutecného Zivota
— zafadi vystoupeni zakl pro rodice ¢i spoluzéky, ve kterém prezentuji své znalosti z AJ

Kompetence ob¢anské
Ucitel
— uci zaky respektovat pravidla hodiny, spole¢enskych her a ¢innosti
— vede zaka ke zdravému Zivotnimu stylu na ptikladech postav z ptibéhu
— nabizi zaklim ziskat porozuméni pro jiné kultury, zemé, zvyky
— povzbuzuje zaka k zodpovédnosti za vlastni uceni
Kompetence pracovni
Ucitel
— vyuziva aktivity, které vyzaduji jiny styl a misto prace (hry s kartami, se slovy, pohybové hry,
pisng)
— vyuziva motivacnich cviceni k naladéni zakt a k zopakovani uciva
— uci zéky akceptovat pravidla prace s ucebnici a pracovnim seSitem
— pomaha zaktim adaptovat se na rizné formy ¢innosti a zptisoby prace
— vytvari s zaky vlastni pomiicky k osvojovani uciva

Kompetence digitalni
Ucitel
— prezentuje zakim praci s digitadlnimi materialy, online uCebnici a aplikacemi ur¢enymi k
osvojovani slovni zasoby
— motivuje zaky k vyuzivani aplikaci ¢i jinych programi pro osvojovani a procvicovani slovni
zasoby
— vede zaky k vytvateni a sdileni jednoduchych texti v elektronické podobé

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu

Anglicky jazyk 1. - 3. roénik

Vystupy | U¢ivo | Poznamky

Recové dovednosti
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zak

- rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje
na n¢ verbaln€ i neverbalné

- zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni,
se kterymi se v pribéhu vyuky setkal
rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

-rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluven¢ho textu, ktery je pronasen
pomalu, zfeteln€ a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

- ptitadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zaklade textové
a vizualni ptedlohy

audio-oralni kurz — poslech fikanek,
basnicek a pisni

jednoduché pokyny, reakce na né
tematické okruhy — domov, rodina,
Skola, volny Cas a zdjmova ¢innost,
oblékani, nakupy, pfiroda a pocasi,
tradice a zvyky, svatky

pozdravy, ptedstavovani, ¢isla 1-12,
nazvy hracek, barvy, urCovani poctu
veéci, urCovani véku, nazvy zvirat,

predlozky ON, IN, UP, DOWN, télo a

jeho casti

jednoducha slovni zasoba spojena

s obrazky

nacvik vyslovnosti a intonace
pravidla komunikace v béznych
kazdodennich situacich - pozdrav,
podekovani, rozlouceni,
predstavovani

ucivo si Zaci osvojuji na zaklade
poslechu a opakovani

nacvik ¢teni na zaklad€ poslechu
opakovani intonace

Cteni elementarniho textu
pfitazovani slov k obradzkim
pfevazuje verbalni projev, poslech
zékladni slovni zasoba s diirazem na
vyslovnost

tematické okruhy — domov, rodina,
Skola, volny ¢as a zajmova Cinnost,
oblékani, nakupy, ptiroda a pocasi,
tradice a zvyky, svatky

pozdravy, pfedstavovani, barvy, Cisla
1-20, zvitata, ptfidavna jména, Casti
obli¢eje, druhy jidel, Casti t¢la,
predlozky ON/IN

otazka na pocet,

prace s realiemi — seznamovani

s anglicky mluvicimi zemémi, jejich
zvyky, obyceji, svatky

zédkladni gramatické struktury a typy
vét, zaklady lexikalniho principu
pravopisu slov — véta jednoducha,
tvorba otazky a zaporu, poradek slov
ve vete

gramatika — to be, to have

¢len urcity a neurcity

vazba there is/there are

opisovani, dopliiovani, pfifazovani
slov k obrazktim

abeceda

privlastiiovani véci

OSV 1.1.1
OSV1.1.2
OSV1.13
OSV 1.2.38
OSVv 2.1.1
OSv22.1
OSV 235
OSvV 234
OSV 2.3.6

M
Dv
Prv
Vv
P¢
Hv
Tv
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témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronaSen pomalu a
zfeteln€ a ma k dispozici vizualni
oporu

— zadjmena osobni a pfivlastiiovaci
zakladni ¢islovky 1 — 100

— sloveso to be, to have (got)
v otazce a zaporu

Vystupy | U¢ivo | Poznamky

Poslech s porozuménim

— zak — skladba jednoduché véty M

— rozumi jednoduchym pokynim a — vety oznamovaci, rozkazovacia |Z
otazkam ucitele, které jsou sdélovany tazaci Hv
pomalu a s peclivou vyslovnosti — vazba,, There is , There are* OSV 1.2.1

— rozumi sloviim a jednoduchym vétam, |— zakladni pouziti ¢lend OSV1.2.2
pokud jsou pronaseny pomalu a — mnozné ¢islo podstatnych jmen OSV 1.2.8
zfeteln€ a tykaji se osvojovanych privlastiovaci pad MKYV 4.5

Mluveni

zak:

se zapoji do jednoduchych rozhovort
sdeli jednoduchym zpisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

— modalni sloveso can

— pfitomny Cas pribchovy

— tematické okruhy — domov,
rodina, $kola, volny ¢as, povolani,
télo, jidlo, oblékani, nakupy,
bydlisté, dopravni prostredky,
kalendaini rok, ro¢ni obdobi,
meésice, dny v tydnu, hodiny,
zvitata, ptiroda, pocasi

— zvukova a grafickd podoba jazyka
— fonetické znaky (pasivn¢),
zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

— slovni zasoba — Zaci si osvoji a
umi pouzivat zékladni slovni
zasobu v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruhii a
umi ji pouzivat v komunikac¢nich
situacich, prace se slovnikem

— zékladni gramatické struktury a
typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)
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Cteni s porozuménim

— zak zakladni slovni zasoba EGS 1.1

— vyhleda potiebnou informaci prace s realiemi — zvyky, obyceje, | EGS 1.3
v jednoduchém textu, ktery se vztahuje svatky anglicky mluvicich zemi | EGS 1.4
k osvojovanym tématim jednoduché dialogy EGS 1.5

— rozumi jednoduchym kratkym textim EGS 2.1
z bézného zivota, zejména pokud ma EGS 2.5
k dispozici vizualni oporu EGS 2.7

Psani

— zak

napiSe kratky text s pouZzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, rodin€, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajmtl a kazdodenniho
zivota

vyplni osobni idaje do formulaie
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5.1.2  Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
5.1.2.1 Vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Matematika poskytuje zdkim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém
zivoté. Je zalozena pfedevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi
objekty a pro uZziti matematiky v redlnych situacich. Rozviji intelektualni schopnosti zak, jejich pamét,
predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni a schopnost logického tsudku.

Matematika je vyucovana jako samostatny predmeét.

Casova dotace v 1. obdobi:

1. ro¢nik — 4 hodiny tydné
. roénik — 5 hodin tydné
. ro¢nik — 5 hodin tydné
. roénik — 5 hodin tydné
. roénik — 5 hodin tydné

Vyuka probihd v 45 minutovych celcich nebo v pilenych hodinach. Zahrnuje ucivo v rozsahu
stanoveném Rédmcovym vzdélavacim programem.

Do vyuc€ovaciho pfedmétu Matematika se prolina prufezoveé téma:OSV — osobnostni a socidlni
vychova.Toto priifezové téma je realizovano jako soucast vyucovaciho predmeétu. Tematické okruhy
prafezového tématu se prolind s u¢ivem predmétu Matematika.

DN AW

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel

— posiluje pozitivni motivaci a vzbuzuje u zakt z4jem o matematiku

— uci préci s chybou

— rozviji u¢ebni dovednosti pfi pouzivani vhodnych pomtcek (prace s kolecky, papirovymi penézi,
¢iselnymi osami, tabulkami s ptiklady, grafy, diagramy, didaktickymi hrami)

— uci vyhledavat, tridit informace a pouzivat je v praktickém zivoté¢

Kompetence k FeSeni problémii

Ucitel

— motivuje zaky k feSeni daného problému, podporuje tymovou spolupraci pii feseni, napomaha
hledat feSeni

— zadavé takové ukoly, které posiluji schopnosti zaka vyuzivat pii feSeni vlastni zkuSenosti,
individualni pfistup k problému

— podporuje kreativitu pfi feSeni problémdu, pti vytvareni vlastnich tloh zaky, zadava rizné typy,
uloh, podporuje rtizné piijatelné zplisoby feseni

— uci zaky nenechat se zviklat pfipadnym netspéchem

Kompetence komunikativni

Ucitel

— udi zéky reagovat v béznych situacich, domluvit se pfi feSeni tkolu
— udi zaky tvofit slovni Glohy, formulovat otazky a tvofit odpovédi

—  formuluje své myslenky a nazory pfiméfené véku

50



Skolni vzdélavaci program Tvoriva $kola pro Zivot ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

Kompetence sociilni a personalni

Ucitel

— uci zaky pracovat ve skupin¢

— podili se na utvareni piijemné atmosféry ve vyuce

— udi respektovat odlisné nazory, pfijimat, co si ostatni mysli

— motivyje zéky k pomoci ostatnim zékim a v ptipadé poteby o ni pozadat

Kompetence ob¢anské

Ucitel

— vede zéky k uvédomeéni si odpoveédnosti ke spoluzaktim, k uciteli i k sobé samému
— udi respektovat druhé a pomoci druhému

Kompetence pracovni

Ucitel

— rozviji smysl pro povinnost — pravidelna pfiprava na vyucovani

— vede zaky k pochopeni uzite¢nosti matematiky pro prakticky zivot

Kompetence digitalni

Ucitel

— uci zaky vyhledavat, sbirat a tfidit data i s pouzitim digitalnich technologii

— uci zak cist a sestavovat jednoduché tabulky i za pomoci digitalnich technologii a vytvaret

diagramy

— ucitel vede zéky k teSeni jednoduchych praktickych slovnich uloh a problémd, jejichz feseni je do
znacné miry nezéavislé na obvyklych postupech a algoritmech $kolské matematiky, i s vyuzitim
digitalnich technologii

uci zaky rozliSovat obrazné symboly, porozumét jejich vyznamu (napt. znacky, piktogramy,

Sipky)

klade diiraz na pouzivani kalkulatoru, napft. pti provadéni kontroly odhada

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu

Matematika 1.— 3. roénik

nazorné zavedeni nasobeni a
déleni na souborech riaznych
predmétl

Vystupy | Utivo | Poznamky
Cislo a poéetni operace
— pouziva piirozena Cisla k modelovani znalost ¢isel do 1 000, pocitani po | Prv
realnych situaci, pocita predméty jedné, po desitkach, po stovkach, |P¢
v daném souboru, vytvati soubory vytvareni konkrétnich souborti
s danym poctem prvki s danym poctem prvkl OSV 1.2.7
pocitani s penézi OSvV 1423
méteni a vazeni (litry, kilogramy, | OSV 1.4.5
gramy) OSv 242

Cte, zapisuje a porovnava piirozena
¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

postaveni ¢isel v ¢iselné fade
zapis Cisla v desitkové soustave

uziva linearni uspotadani, zobrazi ¢islo
na ¢iselné ose

znazornéni ¢isel na ¢iselné ose
porovnévani

provadi zpaméti a pisemn¢ jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi Cisly

scitani a odcitani bez ptechodu a
s prechodem pies desitku
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pamétné s¢itani a od¢itani v oboru
do 1 000

fady nasobkl daného cisla

fady nasobkl daného cisla
automatizace spojii malé
nasobilky, automatizace déleni
pamétné nasobeni dvojciferného
¢isla jednocifernym mimo obor
nasobilek

uziti zavorek

zaokrouhlovani na desitky
pisemné s¢itani dvou scitanct,
kontrola vysledku zdménou
sCitanct

pisemné od¢itani, kontrola
vysledku s¢itanim

pisemné nasobeni jednocifernym
Cinitelem

pisemné déleni, kontrola vysledku
nasobenim

vlastnosti pocetnich operaci

s piirozenymi Cisly

tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a

modeluje osvojené pocetni operace

feSeni a vytvareni slovnich uloh
na sc¢itani a od¢itani

teSeni slovnich tloh s vyuzitim
vztahil 0 n-vice a 0 n-méné
feSeni a vytvareni slovnich uloh
na nasobeni a déleni

feSeni a vytvareni slovnich iloh
s vyuzitim vztahti n-krat vice, n-
krat méné

feSeni a vytvareni slovnich iloh
se dvéma riznymi pocetnimi
vykony

Zavislosti, vztahy a price s daty

orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché pievody jednotek casu
popisuje jednoduché zavislosti

z praktického Zivota

dopliuje tabulky, posloupnosti ¢isel

¢teni udajti na hodinach vcetné
digitalnich

zavislosti a jejich vlastnosti,
sledovani jednoduchych zavislosti
na ¢ase (napt. zmeéna teploty
b&hem dne)

tabulky

Geometrie v roviné a v prostoru
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rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a
jednoducha telesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci

porovnava velikost utvarl, méii a
odhaduje délku usecky

rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné

— orientace v prostoru (vpravo,

vlevo, pod, nad, pred, za, nahote,
dole apod.)

— uziti détskych skladanek a

stavebnic, stavby podle obrazki

— zakladni utvary v roviné:
— kifiva a rovna ¢ara — kresleni,

rysovani ptimek a tisecek,
oznacovani pruseciku riznobézek,
rovnobézky

— odhad délky usecky, vzdalenosti
— méfeni délky usecky s presnosti

na centimetry

—  Ctverec, kruh, trojuhelnik,

obdélnik

— zékladni utvary v prostoru: kvadr,

krychle, jehlan, koule, kuzel,
valec

— kresleni a rysovani rovinnych

obrazku ve ¢tvercové siti

— praktické méfeni v mistnosti,

v terénu, jednotky: m, cm, dm,
mm, km, prevody

Matematika 4. — 5. roénik

v oboru pfirozenych Cisel
zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru ptirozenych
Cisel

tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém
oboru prirozenych Cisel

— zaokrouhlovani

— vlastnosti pocetnich operaci

— pamétné s¢itani a od¢itani
ptirozenych cisel

— pisemné s¢itani a od¢itani
ptirozenych cisel

— nasobeni 10, 100,1000

— pamétné nasobeni pfirozenych
¢isel, nasobilka

— pisemné ndsobeni vicecifernych
Cinitell

— déleni pfirozenych Cisel
jednocifernym délitelem

— déleni cisel zakoncenych nulami

— déleni zpaméti

— pisemné déleni dvojcifernym
délitelem

— slovni ulohy

— pfirozena Cisla, celd Cisla

Vystupy | Ucivo | Poznamky

Cislo a poéetni operace

— vyuziva pii pamétném i pisemném Pocetni vykony s prirozenymi ¢isly | OSV 1.1.2
pocitani komutativnost a asociativnost |— zapis Cisel v desitkové soustavé, |OSV 1.4.3
s¢itani a nasobeni Ciselna osa OSV 145

— provadi pisemné pocetni operace — feSeni nerovnic OSvV 3.22
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diagramy

— vyuziva pfi pamétném i pisemném Zlomky a desetinna Cisla OSV1.1.2
pocitani komutativnost a asociativnost —  znazornéni (Ciselna osa, OSvV 1423
s¢itani a nasobeni teplomér, model) OSV 145

— provadi pisemné pocetni operace —  zlomky se jmenovatelem 10, 100 a | OSV 3.2.2
v oboru desetinnych ¢isel a zlomkl jejich zapis desetinnym ¢islem

— zaokrouhluje desetinna cisla, provadi — desetinna ¢isla
odhady a kontroluje vysledky — zobrazovani desetinnych ¢isel na
pocetnich operaci v oboru desetinnych Ciselné ose
Cisel — porovnani desetinnych cisel,

— Tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje zaokrouhlovani
osvojené pocetni operace — scitani desetinnych ¢isel zpaméti

— pisemné s¢itani
— odcitani desetinnych cisel
— modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formée
zlomku
— porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se
stejnym zékladem v oboru
kladnych ¢isel
— precte zapis desetinného Cisla a
vyznaci na ¢iselné ose
desetinné ¢islo dané hodnoty
— porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro
zapis celého zaporného Cisla a toto
¢islo vyznaci na Eiselné ose

Zavislosti, vztahy a price s daty

— vyhledavi a tfidi data Grafy Vi1

— Cte a sestavuje jednoduché grafy a — grafy, diagramy, tabulky Pii

Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy

— fesi jednoduché praktické ulohy a
problémy

Slovni dlohy

— Ciselné a obrazové tady
— magické Ctverce

— slovni tlohy

Geometrie v roviné a prostoru

— mnarysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruZznici); uziva jednoduché konstrukce

— sCita a odcita graficky usecky

Ziakladni utvary v roviné

— lomena ¢éra, polopiimka

— kolmice k pfimce v daném bod¢
— rovnobézky

54




Skolni vzdélavaci program Tvoriva $kola pro Zivot

ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

osove soumeérné utvary
kvédr, krychle, jehlan, kuzel,
valec, koule

opakovani

— urci délku lomené ¢ary, obvod — rovnobézky s pfimkou v daném P¢
mnohothelniku sec¢tenim délek jeho bod¢
stran — délka tsecky, vzajemna poloha OSV 2.1.1
— sestroji rovnobézky a kolmice svou piimek v roviné
— urc¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové | — jednotky délky a jejich prevody
sit¢ a uziva zakladni jednotky obsahu |— obdélnik a ¢tverec
— rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti  |— obvod Ctverce a obdélniku
jednoduché osoveé soumérné utvary a  |— pravouhlé trojuhelniky
urci osu soumérnosti prekladanim — kruznice, kruh
papiru — rysovéani rovnostrannych a
rovnoramennych trojuhelnikt
— vypocet obvodu trojuhelniku
— obsah Ctverce a obdélniku —
vypocty
— ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové | Zakladni utvary v prostoru P¢
sité, uziva jednotky obsahu — jednotky obsahu
— sit krychle a povrch krychle OSv 224
— sit kvadru a povrch kvadru OSV 1.5.1
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5.1.3 Vzdélavaci oblast: Informatika
5.1.3.1 Vzdélavaci obor: Informatika
Vyucovaci predmét: Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Informatika je vyuCovana jako samostatny predmét. Zakladni organizacni jednotkou je
vyucovaci hodina.

Vyucovaci pfedmét Informatika zahrnuje u€ivo v rozsahu stanoveném Ramcovym vzdélavacim
programem. Je realizovan v casové dotaci 1 hodina tydné v 4. a 5. ro¢niku.

Pfedmét informatika dava prostor vSem zakim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kédovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni
¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémt, projektovou ¢innosti. Pomaha
porozumét sveétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni daraz je kladen na rozvijeni Zdkova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dal$imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typh dat a s aplikacemi vniméame
jako prostiedek k ziskdni zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak
reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.
Skola je zaméfena na informatiku a technické smé&fovani rozvoje zaki, proto jsou do vyuky zafazeny
zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou,
umoznuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a rozvijet

tak informatické mysleni.

Skola klade dtiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu piispiva
informatika svym specifickym dilem.

Vyuka probiha na pocitacich, noteboocich s mysi nebo na tabletech, bud’ v PC uc¢ebné, nebo v bézné
ucebné s pfenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V tad¢ ¢innosti preferujeme praci zakt ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individudlnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zdkem, ktery objevuje, experimentuje, oveéiuje své
hypotézy, diskutuje, tvoii, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto zadny diraz na pamétné uceni a reprodukci.
Do vyucovaciho pfedmétu se promitaji tato priufezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova (OSV, Vychova k mysleni v Evropskych a globalnich souvislostech
(EGS), Multikulturni vychova (MV), Environmentalni vychova (EV), Medialni vychova (MV).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Ucitel
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zadavanymi ukoly vede zéky k samostatnému objevovani moznosti vyuziti digitadlnich
technologii nejen ve vyuce, ale i v praktickém Zzivoté
seznamuje zaky s obecn¢ zndmymi pojmy, uc¢ime je pouzivat znamé symboly

pii pozndvani vyuziva rizné aplikace a néstroje, spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u

jednotlivych program, literaturu apod.

poskytuje zakiim zpétnou vazbu a nabadame zaky k aktivitam, napt. analyze, hodnoceni a
tvofeni

uci zaky spravné citovat informace

Kompetence k feSeni problémii

Ucite

|
uci zaky pfi vlastni tvorbé vyuZzivat co nejsirsi skalu riznych vizuélnich prostredkii véetné
digitalnich technologii a experimentovat s nimi

vede zaky k nalézéni a sdileni riznych ziskanych informaci a ptistupii k tématu a vyménovani si

zkuSenosti ziskanych pfi tvorbe,

vede zaky zadavanim uloh a projektl k tvotfivému piistupu pfi jejich feSeni a povzbuzujeme v
hledani vice zpisobt feSeni a poskytujeme zadktim zpétnou vazbu

ocenuje dil¢i uspéchy pfi feseni problému a motivujeme zaky k dalsi ¢innosti

vede zaky k logickym a matematickym postuptim v feSeni problému

vede zaky k uvédzlivému rozhodovani a uvédoméni si odpovédnosti za sva rozhodnuti

pti zadavani tkoli stanovuje pro zéky kritéria jejich splnéni

Kompetence komunikativni

Ucite

|

vyuziva a podnécuje zaky pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — n¢které prace

odevzdaviji prostrednictvim elektronické posty nebo systému pro distan¢ni vyuku, pfi
komunikaci dodrzujeme vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii,
nalezitosti apod.)

motivuje zaky k vyuzivani digitalni technologie k prezentovani vlastni prace, jejimu
interpretovani a vzajemnému komunikovani

upozornuje zaky na nebezpe¢i manipulace ze strany médii a na hrozby z internetu
seznamuje zaky s riznymi typy informacnich a komunikac¢nich prostredkt

aktivizuje a motivuje zaky, klademe otazky a diskutujeme se zaky nad moznymi odpovéd’mi
vede zaky k tomu, aby dokazali vyjadfovat své myslenky v logickém sledu, souvisle a
kultivované

uci zaky naslouchat druhym lidem, zapojovat se do diskuze a vhodné argumentovat

Kompetence socialni a personalni

Ucite

1
uci zaky pracovat v tymu — rozd¢lit si a naplanovat praci, hlidat casovy harmonogram apod.

vede zaky k praci v podnétné atmosféte pro uzivani digitalnich technologii

respektuje autorstvi a autorské prava a vede zdky k dodrzovani pravidel

umozinuje zakiim hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzdjemné komunikaci dbé na to, aby
byl zak ohleduplny a taktni a toleroval, ze kazdy ¢lovek je rizné chapavy a zruény

jedna se zaky s ohledem na jejich osobitost a vyuzivame individudlni pfistup tam, kde je potieba

vede Zaky k ohleduplnosti a tcté pfi jednani s druhymi lidmi, k ovladani svého chovani, k
pfijiméani novych roli
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Kompetence ob¢anské

Ucite

Kom

|
seznamuje zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zékony (SW piratstvi, autorsky

zakon, ochrana osobnich udajti, bezpecnost, hesla) a tim, ze je musi dodrZovat (citace pouzitého
pramene, zaci si chrani své heslo)

pfi zpracovavani informaci vede zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se
mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

vede zéky k uvadeéni (citace) pouzitého zdroje informaci

poskytuje zakiim metodickou pomoc, jak pocitacovou problematiku fesit, a to i bez poruseni
pravidel a zakonu

vede zaky k odmitani utlaku a hrubého zachéazeni a k povinnosti postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili v realném i virtualnim svété

petence pracovni

Ucitel

Kom

dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

vede zaky k praci s dostupnymi digitalnimi technologiemi, programy i aplikacemi pii tvorbé
vizualnich vyjadieni

vede zaky k realizaci své skupinové tviirci projekty a vyuzivani digitalni technologie,
ocenuje kreativitu zakt a konstruktivni ndpady podporuje

vede zaky k dodrzovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a systemati¢nost
seznamuje zaky s novymi technologiemi

uci zaky adaptovat se na zménéné, nebo nové pracovni podminky

petence digitalni

Ucitel

seznamu zaky s novymi technologiemi

uci zaky adaptovat se na zménéné, nebo nové pracovni podminky

u zakt rozviji ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb; zak je vyuziva
pii své tvorbé, pii uceni, v bézném Zivote a pfi feSeni problému

motivuje zaky ziskéavat, vyhledavat, kriticky posuzovat a sdilet data, informace a tvoftit digitalni
obsah

motivuje zaky k vytvafeni a upravovani digitdlniho obsahu, k vyjadfovani se za pomoci
digitalnich prostredkii

vybizi zaky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci, zefektivnili ¢i
zjednodusili své pracovni postupy

uci zaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost a seznamujeme je s
novymi technologiemi

dodrzuje a vyzaduje, aby zak v digitdlnim prostiedi jednal eticky a dodrzoval bezpecnostni a
hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu
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Vystupy

Ucivo

Poznamka

Data, informace a modelovani - Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci

- uvede ptiklady dat, ktera ho
obklopuji a ktera mu mohou pomoci
1épe se rozhodnout, vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

- popise konkrétni situaci, urci, co k ni
jiz vi a znazorni ji

- sdéli informaci obrazkem

- pteda informaci zakédovanou
pomoci textu Ci ¢isel

- zakdduje/zasifruje a
dekoduje/desifruje text

- zakdduje a dekoduje jednoduchy
obrazek pomoci miizky

- obrazek slozi z danych
geometrickych tvarl ¢i navazujicich
useCek

Data, informace

- sbér (pozorovani, jednoduchy
dotaznik, prizkum) a zdznam dat s
vyuzitim textu, ¢isla, barvy, tvaru,
obrazu a zvuku

- hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani
zaverl

- vyhledavani informaci na internetu

Kddovani a prenos dat
- vyuziti znacek, piktogramt, symbolid
a kodi pro zaznam, sdileni, pfenos a
ochranu informace

Piktogramy, emodzi
Kod

Prenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

Algoritmizace a programovani - Zaklady robot

iky se stavebnici

- sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupti

- popise jednoduchy problém, navrhne
a popise jednotlivé kroky jeho feseni

- ovefi spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a opravi
v ném piipadnou chybu

- sestavi robota podle ndvodu

- sestavi program pro robota

- ozivirobota, otestuje jeho chovani

- najde chybu v programu a opravi ji

- upravi program pro piibuznou tlohu

- pomoci programu ovlada svételny
vystup a motor

- pomoci programu ovlada senzor

- pouziva opakovani, udalosti ke
spousténi programu

Reseni problému krokovanim

- postup, jeho jednotlivé kroky,
vstupy, vystupy a rtizné formy zapisu
pomoci obrazku, znacek, symbola ¢i
textu

- priklady situaci vyuzivajicich
opakovan¢ pouzitelné postupy

- precteni, porozuméni a Uprava krokt
v postupu, algoritmu

- sestaveni funk¢niho postupu fesiciho
konkrétni jednoduchou situaci

Sestaveni programu a oziveni robota
Ovladani svételného vystupu
Ovladéani motoru

Opakovani ptikazl

Ovladani klavesnici — udalosti
Ovladani pomoci senzoru

Informacni systémy - Uvod do informacnich systémi

- v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi

- nalezne ve svém okoli systém a urci
jeho prvky

Systémy
- skupiny objektt a vztahy mezi nimi,
vzajemné puisobeni
- priklady systému z ptirody, Skoly a
blizkého okoli zaka
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urci, jak spolu prvky souvisi

casti systému a vztahy mezi nimi

Skolni informaéni systém

Digitalni technologie - Ovladani digitalniho zatizeni

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
ruzného typu

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla
pro praci s digitalnimi technologiemi
pojmenuje jednotliva digitalni
zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli,
k ¢emu slouzi

pro svou praci pouziva doporucené
aplikace, nastroje, prostredi

edituje digitalni text, vytvoii obrazek
prehraje zvuk ¢i video

ulozi svoji praci do souboru, otevie
soubor

pouziva krok zpét, zoom

tesi ukol pouzitim schranky

Bezpecnost

pravidla bezpecné prace s digitalnim
zatizenim

osobni udaje

uzivatelské ucty

hesla

Digitalni zafizeni

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladéani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani

Pouzivani ovladaci

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét,

Zoom)

Kresleni bitmapovych obrazki
Psani slov na klavesnici
Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani souboru

Piehravani zvuku

Ptikazy a program

Skolni e-mailova schranka
Skolni informaéni systém

Informatika 5. roénik

Vystupy

| Utivo

| Pozniamky

Data, informace a modelovini - Uvod do modelovini pomoci grafii a schémat
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- uvede ptiklady dat, ktera ho Sbér dat Clovék a jeho
obklopuji a ktera mu mohou — vytvofeni jednoduchého online svet
pomoci Iépe se rozhodnout, dotazniku
vyslovuje odpovédi na zakladé dat |— hodnoceni ziskanych dat, MVR 2.1
- popise konkrétni situaci, urci, co k vyvozovani zaveért OSV 1.1.1

ni jiz vi, a znazorni ji
- vycte informace z daného modelu

- sdéli informaci obrazkem

- pteda informaci zakédovanou
pomoci textu Ci ¢isel

- zakdduje/zasifruje a
dekdduje/desifruje text

- pomoci grafu zndzorni vztahy
mezi objekty

- pomoci obrazku znazorni jev

- pomoci obrazkovych modelt fesi
zadané problémy

- pracuje s texty, obrazky a
tabulkami

- doplni posloupnost prvkt

- umisti data spravné do tabulky

- doplni prvky v tabulce

- v posloupnosti opakujicich se
prvkt nahradi chybny za spravny

Kodovani informace textem a ¢islem
Kodovani a Sifrovani textu

Kritéria kontroly dat

Graf, hledani cesty
Schéma, obrazkové modely
—  Model

bloky, nahoda)

Algoritmizace a programovani - Zaklady programovani (prikazy, opakujici se vzory, vlastni

61




Skolni vzdélavaci program Tvoriva $kola pro Zivot ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989
- sestavuje a testuje symbolické Prikazy a jejich spojovani Clovék a jeho
zapisy postuptl Opakovani piikazt svét

popise jednoduchy problém,

Pohyb a razitkovani

tabulkami v u¢ebnich materidlech
doplni posloupnost prvkil

umisti data spravné do tabulky
doplni prvky v tabulce

v posloupnosti opakujicich se
prvkt nahradi chybny za spravny

navrhne a popise jednotlivé kroky | Ke stejnému cili vedou riizné MVP 2.2
jeho feSeni algoritmy
- v blokov¢ orientovaném Vlastni bloky a jejich vytvareni
programovacim jazyce sestavi Kombinace procedur
program, rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a Kresleni car
ptipravené podprogramy Pevny pocet opakovani
- overi spravnost jim navrzeného Ladéni, hledani chyb
postupu ¢i programu, najde a Vlastni bloky a jejich vytvareni
opravi v ném piipadnou chybu Zména vlastnosti postavy pomoci
- v blokové¢ orientovaném ptikazu
programovacim jazyce sestavi Néhodné hodnoty
program pro ovladani, chovani Cteni programii
postavy a pro fizeni pohybu a Programovaci projekt
reakci postav
- v programu najde a opravi chyby | Ovladani pohybu postav
- rozpozna opakujici se vzory, Nésobné postavy a soub&zné reakce
pouziva opakovani, stanovi, co se | Modifikace programu
bude opakovat a kolikrat Animace stiidanim obrazkt
- rozpozna, jestli se ptikaz umisti Spousteéni pomoci udalosti
dovniti opakovani, pfed nebo za Vysilani zprav mezi postavami
nej
- vytvafi, pouziva nové bloky,
kombinuje vlastni bloky
- upravi program pro obdobny
problém
- precte zapis programu a vysvetli
jeho jednotlivé kroky
- rozhodne, jestli a jak Ize zapsany
program nebo postup zjednodusit
- cilen€ vyuziva ndhodu pfti volbé
vstupnich hodnot ptikazl
- pouziva udalosti ke spusténi
¢innosti postav
- ovlada vice postav pomoci zprav
Informaéni systémy - Uvod do prace s daty
- v systémech, které ho obklopuji, | Data, druhy dat Vv, Hv, P¢
rozezna jednotlivé prvky a vztahy | Dopliiovani tabulky a datovych fad Clovék a jeho
mezi nimi Kritéria kontroly dat svét
- pro vymezeny problém zaznamené | Razeni dat v tabulce
do existujici tabulky nebo seznamu | Vizualizace dat v grafu OSV 1.5.1
Ciselna a neciselna data MVR 1.6
MVP 1.2
- pracuje s texty, obrazky a EGS 2.5

Digitalni technologie - Prace ve sdileném prostiedi
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najde a spusti aplikaci, pracuje s
daty rzného typu

propoji digitalni zafizeni, uvede
mozna rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji

dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro préci s digitalnimi
technologiemi

uvede riizné ptiklady vyuziti
digitalnich technologii v
zaméstnani rodici

najde a spusti aplikaci, kterou
potiebuje k praci

propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, kterd s
takovym propojenim souviseji
pamatuje si a chrani své heslo,
prihlési se ke svému uctu a odhlasi
se z n¢j

pfi praci s grafikou a textem
pristupuje k datlim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online
aplikace

rozpozna zvlastni chovani pocitace
a pripadné ptivold pomoc
dospélého

Hardware a software
- slozeni pocitace
- pridavna zafizeni

Bezpecnost
- pravidla bezpecné prace s
digitalnim zafizenim
- osobni udaje
- uZzivatelské ucty
- oveéfeni uzivatele
- hesla

Vyuziti digitalnich technologii v
ruznych oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho
zafizeni a zdravi uzivatele
Pocitacova data, prace se soubory

Propojeni technologii, pocitacové site,

internet
Uloziste, sdileni dat, cloud, mazani
dat, ko$
Technické problémy a pfistupy k
jejich feseni
Pocitacové sité
Bezpecnost
- pravidla bezpecné prace s
digitadlnim zafizenim
- osobni udaje
- uzivatelské ucty
- hesla

Vv, Hv, P¢
Clovek a jeho
svet

OSV 1.5.1
MVR 1.6
MVP 1.2
EGS 2.5
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5.1.4  Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
5.1.4.1 Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét
Vyuéovaci piredmét: Clovék a jeho svét

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyuéovaci piedmét Clovék a jeho svét mé ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v 1., 2., 3. roéniku, 3
hodiny tydné ve 4. ro¢niku a 4 hodiny tydné v 5. ro¢niku.

Predmét smétuje k rozvoji osobnosti zaka v oblasti védomosti, dovednosti a postojii tykajicich se
piirody a spoleénosti. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy
a souvislosti a utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a
postupné se seznamuji s mistn¢ i ¢asoveé vzdalengjSimi osobami i jevy a se slozitéj$imi dé&ji. UCi se
vnimat lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvora a
ptirodnich jevi, soustiedéné je pozorovat a, pfemyslet o nich a chranit je. Na zaklad€ poznani sebe a,
svych potteb a porozumeéni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti,
porozumét soudobému zptisobu zivota, jeho prednostem i problémtm; (véetné situaci ohrozeni), uci se
vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Clovek a jeho svét je lenén do péti tematickych okruhtl. V tematickém okruhu Misto, kde
zijeme se zaci uci na zaklad€ poznavani nejblizsiho okoli, vztaht a souvislosti, chapat organizaci
zivota v roding, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. Diiraz je kladen na dopravni vychovu, praktické
poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvareni ptimych zkusenosti zakt (napt. v
dopravni vychove). V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady
vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a
solidarity mezi lidmi. Seznamuji se se svétem financi. V tematickém okruhu Lid¢é a ¢as se Zaci uci
orientovat v déjinach a v ¢ase. Podstatou tematického celku je vyvolat u zakli zajem o minulost, o
kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Z&ci poznavaji Zemi
jako planetu slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i
proménlivost Zivé i nezivé ptirody nasi vlasti. V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci
poznavaji pfedev§im sebe na zéklad¢ poznavani cloveka jako zivé bytosti, kterda ma své biologické a
fyziologické funkce a potfeby. Osvojuji si bezpe¢né chovani a vzédjemnou pomoc

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzd&lavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci
predevsim tim, Ze pozoruji ndzorné pomucky, ptirodu a ¢innosti lidi, hraji urené role, fesi modelové
situace atd. V pfedmétu Clovék a jeho svét se uplatiiuji zejména tyto metody: fizeny rozhovor,
diskuse, samostatna i skupinova prace pti feSeni problému. Zdrojem informaci je bezprostifedni détska
zkusenost a konkrétni jevy v p¥irodé a spoleénosti. . Zaci se uéi vyuzivat informaéni a komunikaéni
prostiedky i technologie pro komunikaci. U¢i se pracovat s riznymi zdroji informaci. Vyuzivaji
digitalni technologie samostatn¢ i ve dvojicich nebo ve skupinach

Do vyucovaciho predmétu se promitaji tato prirezova témata : Vychova demokratického
obcana,Multikulturni vychova a Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel

— posiluje pozitivni vztah k uceni

— uci zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatuie a na internetu
— uci praci s chybou, rozviji sebehodnoceni zakt

— predklada dostatek informacnich zdrojt (pracovni sesity, Casopisy, vlastivédné ucebnice)
— vybira a vyuziva pro uceni vhodné metody

Kompetence k feSeni problémii
Ucitel
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— uci zaky nebat se problémd, prakticky je fesit

— umoznuje rizné piijatelné zplsoby feSeni problémil

— uci zaky dokdzat obh4jit si své feseni

— predklada takové tkoly, jejichZ feSeni vyzaduje znalosti z vice obort lidské ¢innosti respektivné
vzdélavacich oblasti

— podporuje samostatnost, tvofivost a logické mysleni, ale soucasné tymovou spolupraci pfi feSeni
problémil

Kompetence komunikativni

Ucitel

— uci zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace

— formuluje a vyjadiuje své myslenky v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng, souvisle a
kultivované v pisemném i Gistnim jazyce

— vyuziva komunikativni dovednosti k vytvoteni mezilidskych vztahii

— podporuje kritiku a sebekritiku

Kompetence sociilni a personalni
Ucitel
— uci zaky pracovat v tymech, vnimat vzajemné odliSnosti

— rozviji schopnost zakli zastavat v tymu rdzné role

— uci zaky kriticky hodnotit praci v tymu, svoji praci v tymu i praci ostatnich ¢lenti tymu
— podporuje vzajemnou pomoc zakl, vytvaii situace, kdy se zZaci vzajemné potiebuji

— upevinuje v zacich védomi, ze ve spolupraci Ize 1€pe napliovat osobni i spolecné cile

— podporuje integraci zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Kompetence obéanské

Ucitel

— uci zaky kamaradskému chovani a poskytnuti pozadované pomoci

— vede zaky k sebeucté k druhym lidem

— vede zaky k respektovani a ochrané nasich tradic a kulturniho i historického dédictvi

— uci zaky rozliSovat zékladni rozdily mezi lidmi, obhajit a odtvodnit své nazory, pfipustit svij
omyl a dohodnout se na spole€ném postupu feseni

— seznamuje zaky s principy demokracie, s pravidly sluSného chovani — ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality, rizikové situace, rizikové chovani, pfedchazeni konfliktim

Kompetence pracovni

Ucitel

— vytvafi ve vyuce podnétné a tvotivé pracovni prostfedi, meéni se pracovni podminky, zaci jsou
vedeni k adaptaci na nové pracovni podminky

— pochvalou za odvedenou praci vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci

— dutsledné vede k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a plnéni svych povinnosti

— rozviji smysl pro povinnost — pravidelna piiprava na vyucovani

Kompetence digitalni

Ucitel

—  prezentuje vhodné digitalni technologie pro usnadnéni komunikace ve skole i mimo ni podle
komunikaéniho zaméru a situace

— vede zaky k vytvareni a sdileni jednoduchych textli v elektronické podobé

— dava prostor pro ¢teni elektronickych textt

— klade diiraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji a na
ovefovani informaci z vice zdroji

— uci zaky, jak vyhledavat informace na socidlnich sitich a jak je vyuzit
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Vystupy

| Utivo

| Pozniamky

Misto, kde Zijeme

vyznaci v jednoduchém planu misto
sveho bydlisté a skoly, cestu na urceni
misto a rozli$i mozna nebezpeci

v nejbliz§im okoli

prakticky poznava mistni a regionalni
skutecnosti (napf. v dopravni
vychove)

Domov

— orientace v misté bydliste

— prostfedi domova

Skola

— prostiedi Skoly

— cinnosti ve Skole

— okoli Skoly

— bezpecna cesta do Skoly, rizikova
mista a situace

Obec (mésto), mistni krajina

—  jejicasti

—  poloha v krajin€, minulost a

soucasnost obce (meésta)

—  vyznacné budovy

—  dopravni sit

Okolni krajina (mistni oblast,

region)

—  zemsky povrch a jeho tvary

—  vodstvo na pevning

—  rozsifeni pud

—  rostlinstva a zZivocichli

—  vliv krajiny na zivot lidi

—  pusobenti lidi na krajinu a Zivotni

prostiedi

—  orientacni body a linie

—  svetové strany

Regiony CR

—  Praha a vybrané oblasti CR

zacleni svou obec (mésto) do
prislusného kraje, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, obci (mésté)

NaSe vlast

— domov

— krajina

— narod

— zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR

— statni sprava a samosprava

—  statni symboly

Evropa a svét

— kontinenty

— evropské staty

— EU, cestovani

Mapy obecné zemépisné a

tematické

— obsah

— grafiky

—  vysvétlivky

Vv, Hv

VDO 1.1
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Lidé kolem nas

rozliSuje ptibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikd a vztahy
mezi nimi

odvodi vyznam a potfebu rtznych
povolani a pracovnich ¢innosti
orientuji se v zékladnich pravech a
povinnostech, ve svété financi
projevuje toleranci k ptirozenym
odli$nostem spoluzakt i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim

Rodina

— postaveni jedince v roding

— role ¢lend rodiny

— ptibuzenské a mezigeneracni
vztahy

—  zivot a funkce rodiny

— prace fyzicka a duSevni

— zaméstnani

Souziti lidi

— mezilidské vztahy

— komunikace

— principy demokracie

Chovani lidi

— vlastnosti lidi

— pravidla slusného chovani

— ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

Kultura

—  podoby a projevy kultury

—  kulturni instituce

EMV 4.1

Clovék a jeho zdravi

uplatiuje zakladni hygienicke,
rezimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle

projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

rozezna nebezpeci rizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a
traveni volného Casu, uplatiuje
zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna
tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych, ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisnovych
linek

Lidské télo

— stavba téla, zakladni funkce a
projevy Zivotni potieby Clovéka

— pohlavni rozdily mezi muzem a
Zenou

Péce o zdravi a zdrava vyzZiva

— denni rezim

—  pitny rezim

— pohybovy rezim

— zdravy zivotni styl, denni rezim,
spravna vyziva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy

— nemoci pfenosné a nepienosné,
ochrana pted infekcemi

— drobné¢ tirazy a poranéni ,
prevence

— poskytovani prvni pomoci

— zdravi - stav bio-psycho-socialni
rovnovahy zivota a dulezita
hodnota v zivoté ¢lovéka
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chova se obezfetné pii setkani

s nezndmymi jedinci

v pfipad¢ potieby umi pozadat o
pomoc

uplatniuje zakladni pravidla ucastniki

silni¢niho provozu
reaguje na pokyny dospélych pfi
mimotadnych udalostech

Navykove latky a zdravi

odmitani navykovych latek
hraci automaty a pocitace,
zavislost

nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych
médii

Osobni bezpeci

bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi a vzadjemna pomoc

v silni¢nim provozu v roli chodce
a cyklisty

krizové situace (Sikana, tyrani,
sexualni zneuzivani)

vhodné a nevhodné mista pro hru
dopravni znacky

predchazeni rizikovym situacim
v dopravé a v dopravnich
prosttedcich )bezpecnostni prvky)
ptivolani pomoci v pfipade
ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi, Cisla tisnového volani,
spravny zpusob volani ba
tisfiovou linku

mimofadné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena — postup
v piipad€ ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén),
pozary (priciny a prevence vzniku
pozarl, ochrana a evakuace pii
pozéru), integrovany zachranny
systém

Vv, Hv

MKV 1.2

Lidé a ¢as

vyuziva ¢asové udaje pfi feseni
ruznych situaci v dennim Zivotg,

rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti

a budoucnosti

Orientace v Case a ¢asovy rad

urCovani Casu,cas jako fyzikalni
veliina

kalendare

letopocet

generace

denni rezim

roc¢ni obdobi
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— pojmenuje nekteré rodaky, kulturni a
historické pamatky,vyznamné udalosti
regionu

— uplatiiuje elementarni poznatky o sobé¢,
o rodin€ a ¢innostech ¢loveka, o lidské
spolecnosti, souZiti, a zvycich a o praci
lidi, na ptikladech porovnava minulost
a soucasnost

Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté

— promény zpusobu Zivota

— bydleni

— predméty denni potieby

— prubeéh lidského zivota

— statni svatky a vyznamné dny
Regionalni pamatky — péce o
pamatky

Baje, myty, povésti

— minulost kraje a pfedkt

— domov

—  vlast

— rodny kraj

Rozmanitost prirody
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pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promeny v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Latky a jejich vlastnosti
tfideéni latek

— zmény latek

— vlastnosti
porovnavani latek

Voda a vzduch

—  vyskyt

— vlastnosti a formy vody

— ob¢h vody v ptirodé

— vlastnosti
slozeni

N erosty a horniny , plida

— nckteré hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty

—  zvétravani

— vznik pudy a jeji vyznam

Vesmir a Zemé

— slunecni soustava

— denanoc

ro¢ni obdobi

Rostliny, houby, Zivecdichové

— znaky zivota

— zivotni potieby a projevy

—  prubeéh a zplisob zivota

— vyziva

— stavba téla
vyznam v ptirodé a pro ¢loveka

Ohleduplne chovani k prirodé a
ochrana prirody

— odpovédnost lidi

— ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi

— likvidace odpadi

— zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

— rizika v pfirod¢€ — rizika spojena
s ro¢nimi obdobimi a sezonnimi
¢innostmi, mimoradné udalosti
zpisobené ptirodnimi vlivy a
ochrana pied nimi

Vv, Hv

roztidi nekteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znakt, uvede
priklady vyskytu organisma ve znamé
lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméti zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastrojl a pristroji

Zivotni podminky
rozmanitost podminek Zivota na
Zemi

— vyznam ovzdusi

— vodstva

- pud

— podnebi a pocasi

Rovnovaha v prirodé

— vyznam

— vzéjemné vztahy mezi organismy

— zakladni spolecenstva

EMV 3.4
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pobytu v piirode

— rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map, vyhledava
jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy

— vyhledava typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidleni,

zpiisobem posoudi jejich vyznam

— porovna zpisob Zivota a piirodu
v nasi vlasti i v jinych zemich

naseho statu a jejich vyznam

— urci svétové strany v piirode i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zasad bezpecného pohybu a

hospodatstvi a kultury, jednoduchym

— rozliSuje hlavni orgény statni moci
a n¢které jejich zastupce, symboly

ve Skole, okoli skoly, bezpecna
cesta do $koly, rizikova mista a
situace

— obec (mésto), misti krajina — jeji
Casti, poloha v krajiné, minulost a
soucasnost obce (mesta),
vyznacné budovy, dopravni sit’

— okolni krajina (mistni oblast,
region) — zemsky povrch a jeho
tvary, vodstvo na pevning,
rozsiteni pud, rostlinstva a
zivocichd, vliv krajiny na zivot
lidi, pisobeni lidi na krajinu a
zivotni prostiedi, orientacni body
a linie, svétové strany

— regiony CR — Praha a vybrané
oblasti CR

— naSe vlast — domov, krajina,
narod, zaklady statniho ziizeni a
politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni
symboly

— Evropa a svét — kontinenty,
evropske staty, EU, cestovani

— Mapy obecné zemépisné a
tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

Vystupy | Utivo | Poznamky

Misto, kde Zijeme

— urci a vysvétli polohu svého bydlisté¢ |— domov — prostiedi domova, EMV 4.1
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a orientace v misté bydliste EMV 1.5
statu — Skola — prostfedi skoly, ¢innosti | EMV 3.5

Lidé kolem nas
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— vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti — rodina — postaveni jedince EGS 2.5
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a v roding, role ¢lend rodiny, VDO 4.2
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, pribuzenské a mezigeneracni | VDO 2.3
mezi chlapci a divkami, v roding, vztahy, zivot a funkce rodiny, | VDO 2.2
v obci (meste) fyzicka a dusevni prace, VDO 4.3
— rozpozna ve svém okoli jednani a zaméstnani EGS 1.3
chovani, ktera se uz nemohou tolerovat —  souziti lidi — mezilidské EGS 2.1
— orientuje se v zakladnich forméch vztahy, komunikace, principy | EGS 3.3
vlastnictvi, pouZiva penize demokracie EGS 3.6
v béznych situacich, odhadne a —  chovani lidi — vlastnosti lidi, | EGS 3.7
zkontroluje cenu ndkupu a vracené pravidla slusného chovani — | EMV 2.1
penize, na piikladu ukaze 0hl§d1’1p’ln0st, e:ucke zgsady, EMV 2.2
Y . « zvladani vlastni emocionality, | EMV 2.3
nemoznost realizace vSech L O
. s sy e ey M rizikové situace, rizikové EMYV 2.6
Chtepych Vyc_iaju_’ Vysvetl.l, proc chovéni, pfedchazeni EMV 2.7
spofit, kdy si pij¢ovat a jak vracet konfliktfim
dluhy — pravo a spravedlnost —
zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti
zaki Skoly
— vlastnictvi — soukromé,
vetejné, osobni, spolecné,
hmotny a nehmotny
majetek, rozpocet, piijmy a
vydaje domécnosti,
hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zptisoby
placeni, banka jako spravce
penéz, Uspory, pijcky
Lidé a cas
— pracuje s Casovymi udaji a vyuziva — orientace v ¢ase a ¢asovy ifad — | MKV 2.3
zjisténych udajt k pochopeni vztaht urCovani Casu, Cas jako fyzikalni | MKV 3.5
mezi d&ji a mezi jevy veli¢ina, d¢jiny jako ¢asovy sled | MKV 3.2
— vyuziva knihoven, sbirek muzei a udalosti, kalendare, letopocet,
galerii jako informacnich zdrojt pro generace, denni rezim, ro¢ni
pochopeni minulosti obdobi
— srovnava a hodnoti na vybranych — soucasnost a minulost v nasem
ukazkach zpiisob Zivota a prace Zivoté — promen zpusobu Zivota,
predkd na nagem tizemi v minulosti bydlent, pfedméty denni potfeby,
a soudasnosti s vyuzitim prl}beh 11d§keh0 21}/ota, statni
regionalnich specifik svat.ky a vyznamne dny .
— regionalni pamatky — péce o
pamatky, lidé a obory zkoumajici
minulost
— baje, myty, povésti — minulost
kraje a predkti, domov, vlast,
rodny kraj
Vystupy | Utivo | Poznamky

Rozmanitost prirody

72




Skolni vzdélavaci program Tvoriva $kola pro Zivot

ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

Zivé a nezivé piirody, princip

éinnosti ¢lovéka

— objevuje a zjistuje propojenost prvki

rovnovahy ptirody, nachazi souvislosti
mezi konecnym vzhledem pfirody a

Latky a jejich vlastnosti

Voda a vzduch

Nerosty a horniny, ptida
tfideéni latek, zmeény latek a
skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méteni
veli¢in

— vyskyt, vlastnosti a formy vody,
ob¢h vody v ptirodé

— vlastnosti, sloZeni, proudéni
vzduchu

—  vyznam pro zZivot

— né&které hospodatsky vyznamné
horniny a nerosty

— zveétravani, vznik pady a jeji
vyznam

OSV1.1.2
OSvV 132
OSV 145
OSV 2.1.1
OSv 222
OSv 234
OSV 235
OSv 323
MKYV 2.6
EMV 1.1
EMV 1.2
EMV 1.3
EMV 1.4
EMV 1.5
EMV 2.1
EMV 2.2
EMV 2.3

— vysvétli na zaklad¢ elementarnich

souvislost s rozdélenim Casu a
stfidanim ro¢nich obdobi

poznatkil o Zemi jako soucasti vesmiru

Vesmir a Zemé

— slunecni soustava
— denanoc

— ro¢ni obdobi

— zkouma zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach regiont,

mezi organismy
— porovnava na zaklad€ pozorovani

organismech
skupin, vyuziva i klice a atlasy

pocasi

zdiivodni podstatné vzajemné vztahy

zakladni projevy zivota na konkrétnich
— prakticky tfidi organismy do znamych

— rozli$i druhy podnebi a zékladni znaky

Rostliny, houby, Zivocichové

Zivotni podminky
Vyznam a vzajemné vztahy mezi
organismy

— zakladni spolecenstva

— znaky zivota rostlin, hub a
zivocicht

— Zivotni potfeby a projevy

— prabeh a zplsob zivota, vyziva a
stavba t¢la

— vyznam rostlin, hub a zivo¢icht
pro ptirodu a ¢loveka

— rozmanitost podminek zivota na
Zemi, vyznam ovzdusi,
vodstva,ptd, rostlin, zivocisstva
na Zemi

— podnebi a pocasi

— vyznam a vzdjemné vztahy mezi
organismy

— zékladni spoleCenstva

— zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti

podporovat nebo poskozovat

cloveéka v ptirod€ a rozlisuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka

Rovnovaha v prirodé

Ohleduplné chovani k prirodé a

ochrana pfirody

— vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy, zakladni spolecenstva

— odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba zivotniho prostfedi

— ochrana rostlin a zivo¢ichti

— likvidace odpadii

— zivelné pohromy a ekologické
katastrofy
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vysledky pokusu

— zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdvodni postup, vyhodnoti a vysveétli

Prakticka cvifeni

— péstovani rostlin

— pokusy s vodou — Cistota,
odparovani

— kliceni rostlin

— tfidéni odpadi atd.

Clovék a jeho zdravi

— vyuziva poznatki o lidském téle

Zivota

k podpote vlastniho zdravého zptisobu

Lidské télo
— lidské télo — stavba,zakladni
funkce a projevy

— Zivotni potteby Cloveka

— pohlavni rozdily mezi muzem a
Zenou

— zéklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

— rozliSuje jednotlivé etapy lidského

pred a po narozeni

zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte

— vyvoj lidského jedince
— biologické a psychické zmény
v dospivani
— rozpocet, piijmy a vydaje

domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni; banka jako
spravce penéz, uspory, pujcky

— ucelné planuje svij cas pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

Péce o zdravi

— denni rezim, pitny rezim,
pohybovy rezim

— zdrava strava

— nemoc, drobné urazy, poranéni

— osobni, intimni a duSevni
hygiena

— zdravy Zivotni styl,

— spravna vyziva, vybér
a zpusoby uchovavani
potravin, vhodna skladba
stravy, pitny rezims;

— nemoci pfenosné a nepfenosné,
ochrana pted infekcemi
pfenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS
- prevence nemoci a Urazi

pfi drobnych poranénich
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uplatituje ucelné zptisoby chovani

v situacich ohrozujicich zdravi a

v mimotadnych situacich

ovlada zpisoby komunikace

s operatory tistiovych linek
rozezna nebezpeci riizného
charakteru, vyuziva bezpecnd mista
pro hru a traveni volného casu;
uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych
vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako chodec
a cyklista

Osobni bezpeci
— chovani za mimotadnych situaci a
v pripad¢ hromadného ohrozeni
— rizikova mista a situace
— pfivolani pomoci v piipadé
ohroZzeni fyzického a
duSevniho zdravi- sluzby
odborné pomoci, ¢isla
tisiového volani, spravny
zpusob volani na tisfiovou
linku

— dopravni znacky; predchazeni
rizikovym situacim v dopravé
a v dopravnich prostfedcich
(bezpecnostni prvky),

—  krizové situace — vhodna a
nevhodné mista pro
hru,oznacovéani nebezpecnych
latek

— mimotadné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena —
postup v piipad¢ ohrozeni
(varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary (pri¢iny
a prevence vzniku pozart,
ochrana a evakuace pfi
pozaru); integrovany
zachranny systém

— Sikana, tyrani sexualni a jiné
zneuzivani,brutalita a jiné
formy zneuzivani v médiich

predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpisoby
odmitani navykovych latek

Navykové latky a zdravi
— odmitani navykovych latek
— oznacovani nebezpecnych latek
— hraci automaty a pocitace
navykové latky, hraci automaty
a pocitace, zavislost
nebezpec¢i komunikace
prostfednictvim
elektronickych médii

75



Skolni vzdélavaci program Tvoriva $kola pro Zivot

ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

oSetii drobna poranéni a zajisti
lékatskou pomoc
rozpoznd zivot ohrozujici zranéni

Prvni pomoc

zaklady prvni pomoci
pfivolani pomoci v piipadé
ohroZeni fyzického a
duSevniho zdravi

¢isla tisnového volani,
spravny zptisob volani na
tisnovou linku

Zasady slusného chovani

pravidla slusné¢ho chovani mezi
chlapci a dévcaty

ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové
chovani, pfedchazeni konfliktim
korupce, pravni ochrana
obCanll a majetku vcetné
naroku na reklamaci,
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5.1.5  Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
5.1.5.1 Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Vyucovaci predmét Hudebni vychova ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydn€ v 1. — 5.
roéniku. Vyuka probihé vétsinou ve tfidé nebo ve §kolni hudebni uéebné.Zaci zpivaji za doprovodu
keyboardu ¢i klaviru, détskych rytmickych nastroja ¢i reprodukované hudby.

Dtrraz je kladen na vyuziti a rozvoj individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
zakt.Snahou ucitele je, aby zaci byli schopni na zakladé¢ svych dispozic zpivat intonacné cisté a
rytmicky pfesn€, s vyuzitim jednoduchych hudebnich nastrojt ¢i doprovodit hudbu pohybem, lidovym
tancem.Tomuto zdméru odpovida vhodny vybér pisni ¢i skladeb.

Pii vyuce neopomijime ani hudebni teorii. Vedeme zaky k tomu, aby byli schopni orientovat se v
zapisu jednoduché pisné ¢i skladby.Béhem vyuky Hudebni vychovy se Zaci seznami s hudebnimi dily
nejvyznamnéjSich ceskych a svétovych skladatelt. Zpév by se mél stat pro déti pfirozenou potiebou
pro vyjadieni pohody a radosti, a to i v jinych pfedmétech nez Hv. K navozeni radostné atmosféry
napomaha kazdodenni zpév zafazovany v priabéhu vyucovani jako dopln€k uciva nebo jako piijemna
relaxacni chvilka.

Nedilnou soucasti vyuky Hudebni vychovy jsou navstévy koncertil, divadelnich pfedstaveni,
spolecenskych akci.K témto Gcelim vyuzivame prostory v kulturnim zafizeni v naSem meéste.

Do vyucovaciho ptedmétu Hudebni vychova se promitaji tato priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova(OSV), Vychova k mysleni v Evropskych a globalnich
souvislostech(EGS).

Jednotliva prifezova témata jsou realizovana jako soucast vyucovaciho predmétu. Tématické okruhy
prafezovych témat se prolinaji s u¢ivem predmétu Hudebni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel

— predklada zakim lidové ¢i umélé pisné€ a poslechové skladby pomoci takovych aktivacnich
metod, aby u nich vzbudil zdjem s nimi nadéle pracovat a s vyuzitim hudebni teorie je 1épe
vnimat

Kompetence komunikativni

Ucitel

—  pii doprovodu pisni vyuziva hry na jednoduché hudebni nastroje.Zaci pii této tymové praci cti
schopnosti a vykony ostatnich spoluzdki ¢i druhych lidi, uci se vystupovat pied spoluzaky,
sdélovat svoje pocity prosttednictvim zvukt a hudby

Kompetence k i‘eSeni problémi

Ucitel

— udi zaky ovladat notovy zapis, znat hodnotu a ndzvy not.Na zaklad¢€ téchto védomosti zéci
aktivné rytmizuji a melodizuji jednoduché texty, improvizuji v ramci nejjednodussich hudebnich
forem
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Kompetence ob¢anské

Ucitel

— usiluje o to, aby se z zaki stali budouci navstévnici koncertnich sini a divadelnich salt, aby
poznavali souvislosti vS§ech druh uméni

Kompetence pracovni

Ucitel

— vede zaky k tomu aby vyuzivali cely komplex hudebnich ¢innosti i ve Vytvarné vychové -
reprodukce pozitki, v Literarni vychove - poznatky o skladatelich a jejich hudebnich dilech a
Télesné vychové - improvizovat pohyb na danou hudbu, tancit jednoduché lidové a spolecenské
tance

Kompetence digitalni

Ucitel

- vede zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani digitalnich aplikaci jako nastrojt pro reprodukeni,
produkéni i vlastni tviiréi pociny

- motivuje zaky k zaznamenavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych
projektt prostrednictvim digitalnich technologii, ptipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako
nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projektt

- vede zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojii, uméleckych dél i bézné produkce s respektem
k autorstvi a autorskym praviim

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pifedmétu

Hudebni vychova 1. — 3. ro¢nik

Vystupy | U¢ivo | Poznamky

Vokalni ¢innosti
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— zpiva v jednohlase

texty

— rytmizuje a melodizuje jednoduché

Pévecky a mluvni projev

— pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky odliSeny
Zpev)

— hlasové hygiena

— rozSifovani hlasového rozsahu

Hudebni rytmus

— realizace pisni ve 2/4,3/4 a
4/4 taktu

Intonace, vokalni improvizace

— diatonické postupy v durovych
a mollovych téninach , hudebni
hry (ozvéna, otdzka — odpoveéd
apod.)

Zaznam vokalni hudby

— zachyceni melodie pisné
pomoci jednoduchého
grafického vyjadreni
(napft.linky)

— nota jako graficky znak pro ton

— zépis rytmu jednoduché pisné

— notovy zapis jako opora pii
realizaci pisné

Instrumentalni ¢innosti

— vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

Hra na hudebni nastroje

— reprodukce motivil, témat
jednoduchych skladbicek
pomoci nastroji z Orffova
instrumentare

- porovna nabizené zpiisoby

zdé pro danou pisent nejvhodnéjsi,

zpuisobem

doprovodi a vybere ten, ktery se mu

svoje rozhodnuti se pokusi zdivodnit a
ptipadné pisen doprovodit zvolenym

Rytmizace, melodizace a

hudebni improvizace

— hudebni doprovod

— hudebni hry (ozvéna, otazka-
odpovéd)

— jednodilna pisiiovéa forma

— riazné hudebni doprovody
lidovych 1 umélych pisni
interpretované ucitelem i zaky
na akustické i elektronické
nastroje (Orffiv instrumentaf,
kytara, klavir, keyboard) nebo
vytvotfené v aplikacich

— zdidvodnéni vybraného
doprovodu (libi-nelibi, pro¢ -
hra s hudebni barvou),

— samotny vybér doprovodu z
nabizenych moznosti

Vv

OSVv23.1
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Hudebné pohybové ¢innosti

— reaguje pohybem na znéjici Taktovani, pohybovy doprovod |Tv
hudbu,pohybem vyjadiuje metrum, |znéjici hudby
tempo, dynamiku a smér melodie |— dvoudoby, tfidoby a étyidoby |OSV 1.4.1
takt
— tanec¢ni hry se zpévem
— jednoduché lidové tance
Pohybové vyjadieni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby
— pantomima a pohybova
improvizace s vyuZzitim
tanecnich kroka
Orientace v prostoru
— utvareni pohybové paméti
— reprodukce pohybi pfi tanci, ¢i
pohybovych hrach
Poslechové ¢innosti
— rozliduje jednotlivé kvality tond, Kvality toni Cj
rozpozna vyrazné tempové a — délka, sila, barva,vyska
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby Hudba vokalni, instrumentalni, OSV 14.1
— rozpozna v proudu znéjici hudby vokalné instrumentalni, lidsky
nékteré hudebni néstroje, odlisi hlas a hudebni nastroj
hudbu vokalni a instrumentalni a
vokaln¢ instrumentalni Hudebni styly a Zanry
— hudba tane¢ni , pochodova,
ukolébavka....
Interpretace hudby
— slovni vyjadfeni
(jaka je to hudba a proc€ je takova)
Hudebni vychova 4. a 5. ro¢nik
Vystupy Ucivo Poznamky

Vokalni ¢innosti

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych toninéch a pfti
zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou
pomoci not

Pévecky a mluvni projev

pevecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorby
tonu, dynamicky odliSeny zpév)
hlasova hygiena

rozsifovani hlasového rozsahu
Hudebni rytmus

realizace pisni ve
dvoultvrtovém, tri¢tvrtovém a
Ctyic¢tvrtovém taktu

Dvojhlas a vicehlas

prodleva

kanon

lidovy dvojhlas

Intonace, vokalni improvizace
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— diatonické postupy v durovych a
mollovych toninach

— hudebni hry

Zaznam vokalni hudby

— zachyceni melodie pisn¢ pomoci
jednoduchého grafického
vyjadieni ( napf. linky)

— nota jako graficky znak pro ton

— zapis rytmu jednoduché pisné

— mnotovy zapis jako opora pfi
realizaci pisn¢

Instrumentalni ¢innosti

taneCnich kroki,na zakladé

znéjici hudby

— vyuziva jednoduché hudebni nastroje | Hra na hudebni nastroje Vv
k doprovodné hie i k reprodukci — reprodukce motivi, témat,
jednoduchych motivii skladeb a pisni jednoduchych skladbicek OSV 1.5.1

—  vytvéaii jednoduché predehry,mezihry pomoci jednoduchych nastroji
a dohry a provadi elementarni z Orffova instrumentare,
hudebni improvizaci zobcovych fléten, keyboardu

— porovna nabizené zplisoby Rytmizace, melodizace a hudebni
doprovod a vybere ten, ktery se | improvizace
mu zda pro danou pisefi — tvorba pfedevl}e’r, m’ezihe’r a
nejvhodnéjsi, svoje rozhodnuti se do}ier,s,lvyu,zmvm ténoveho

C e . w « oy materialu pisné
pokusi Zd}lVOdmt @ prip afi NEPISER T hudebni doprovod, hudebni
doprovodit zvolenym zptsobem hrv. e
, oo ry, jednodilna pisnova forma

— zdostupnych zdroji vybere vhodnou | . hudebni doprovod
aplikaci pro vlastni hudebni pokusy a r}lzne, U .e mv f)p OYO y
navrhne, jak by Slo aplikaci vyuzit !1d0vych ! um,cel}quh pisnt
naptiklad pro vlastni tvorbu a Interpretovane uC1t.elem 1
zrealizuje sviij hudebni napad zaky na akustické i

elektronické néstroje
(Orffiv instrumentar,
kytara, klavir, keyboard)
nebo vytvotfené v aplikacich
— zdtvodnéni vybraného
doprovodu (libi-nelibi, proc¢
- hra s hudebni barvou),
— samotny vybér doprovodi z
nabizenych moZnosti
Zaznam instrumentalni melodie
— Cteni a zapis rytmického
schématu jednoduchého
motivu ¢i tématu
instrumentalni skladby
— vyuziti notacnich programu
— digitalni tvorba vlastnich
hudebnich napadt
Hudebné pohybové ¢innosti
— ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim | Taktovani, pohybovy doprovod Tv
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nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostiedkti

ve skladbé prezentované
prostiednictvim digitalniho zobrazeni
na tabuli nebo pocitaci sefadi Casti
hrané skladby do spravného celku

souzvuk, akord

hudebni formy - malé pisiiova
forma, velka pisnova forma,
rondo, variace

interpretace hudby

hudebni hry pomoci aplikace,

napft. Sluchohry, nebo hry
vytvofené ve vhodné aplikaci

Hudebni vyrazové prostiedky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem
— rytmus, melodie, harmonie,
barva, kontrast a gradace
— pohyb, melodie ( melodie
vzestupna a sestupna),
zvukomalba
— metrické,rytmické,dynamické,ha
rmonické zmény v hudebnim
proudu
Hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroje
Hudebni styly a Zanry
— hudba tanec¢ni, pochodova,
ukolébavka, atd.
Hudebni formy
— mald pisiiova forma, rondo,
variace
Interpretace hudby
— slovni vyjadfeni (jaka je to
hudba a proc je takova)

individualnich schopnosti a dovednosti | — dvoudoby,tfidoby a c¢tytdoby |EGS 1.5
vytvaii pohybové improvizace takt
— tanecni hry se zpévem
jednoduché lidové tance
Pohybove vyjadreni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby
— pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim
tanecnich kroka
Poslechové ¢innosti
— rozpozna hudebni formu jednoduché |Kvalita tonu Cj
pisné ¢i skladby — délka, sila, barva, vyska
— rozpozna v proudu zné&jici hudby Vztah mezi tony EGS 2.5
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5.1.5.2 Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Vyudovaci pfedmét: Vytvarna vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vytvarna vychova umoznuje proziti a poznani novych ¢innosti, pfinasi uspokojeni z prace a
z dokonceni dila. Probouzi a aktivuje smyslové vnimani, prohlubuje v§estrannou citlivost a tvofivy
pristup k zivotu. Vyucovaci ptedmét Vytvarna vychova ma casovou dotaci 1 hodinu tydné v 1. — 5.
ro¢niku.

Vyuka probiha v 45minutovych celcich nebo v piilenych hodinach. Zahrnuje ucivo v rozsahu
stanoveném Réamcovym vzdélavacim programem. Vyuka probiha v jednotlivych tfidach formou
samostatné prace, kolektivni prace nebo formou projektt.

Obsah vytvarné vychovy vytvareji tfi hlavni oblasti, jejich vzajemné vztahy a proporce.

Prvni oblasti je vytvarné osvojovani skutecnosti, ktera dité obklopuje jako svét tvard, barev, objemu a
material spojené s probouzenim a rozvijenim smyslové citlivosti a vnimavosti, predstavivosti a
fantazie i vytvarného vyjadfovani.

Druhou oblasti je experimentovani a prace s vytvarnymi prostiedky, vedouci k poznévani materiala

z oboru vytvarné prace, jejich vlastnosti a vyrazovych moznosti. Sem patii i modelovani, organizace
prostoru a dekorativni prace.

Tteti oblasti je osvojovani vytvarného uméni, jako vychova k vnimani a hodnoceni uméleckych dél a
vychova k poznavani Zivotniho stylu.

Vzdélavani v pfedmétu vytvarna vychova vede zaky k svobodnému vyjadieni svych poznatki o svéte ,
ve kterém ziji, ke schopnosti vytvarng vyjadtit své pocity, davé prostor pro rozvoj fantazie. Zaci
ziskaji zakladni védomosti z oblasti vytvarného uméni, vytvarnych technik a ovéfi si miru talentu

v této oblasti. Vyuka se doplituje navstévami galerii, vystav, ateliéri, pamatek, besed s vytvarniky.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel

— uci zaky samostatné pracovat a experimentovat

— posiluje pozitivni motivaci

— udi porovnavat a hodnotit vysledky své prace

— propojuje poznatky z riznych vzdélavacich oblasti

Kompetence k FeSeni problémii

Ucitel

— zadava pfimétené ukoly

— podporuje kreativitu

— vede zaky k vytvarnému vyjadfovani vlastnich prozitkti a zazitki z Cetby, divadla ...

Kompetence komunikativni

Ucitel

—  pfi skupinové praci u¢i zéky domluvit se na spolecném feSeni
— vede zaky k hodnoceni informaci z tisku, televize, reklam

— podporuje tymovou spolupraci

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

— uci zaky pracovat ve skupiné

— podili se na utvareni pfijemné atmosféry ve vyuce

— pfi hodnoceni praci ostatnich zakt je objektivni a taktni

Kompetence ob¢anské
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Ucitel
— vede zaky k respektovani nasich tradic, ke kladnému vztahu k roding

Kompetence pracovni

Ucitel

— vede zaky k bezpetnému pouzivani materiald, nastroji a vybaveni
— vede zaky k ochran¢ zivotniho prostredi

Kompetence digitalni

Ucitel

- motivuje zaky k uzivani riznych vizualné obraznych prostfedkt véetné digitalnich technologii pii
vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupti a riznych variant feSeni

- poskytuje zakim prostor ke sdileni a prezentaci tvirciho zaméru, témat a vysledkt tviir¢i prace v
roving tvorby, vnimani a interpretace

- vede zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojti, uméleckych dél i bézné produkce s respektem
k autorstvi a autorskym praviim

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu

Vytvarna vychova 1. — 3. ro¢nik

Vystupy | Ucivo | Poznamky

Rozvijeni smyslové citlivosti

— rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, | PrvKky vizudlné obrazného Prv
objekty, porovnava je a tidi na zdklad¢ | vyjadieni Cj
zkuSenosti, vjemd, zazitkl a predstav | — linie, tvary, objemy, svétlostnia | P¢

barevné kvality, textury- jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru

Usporadani objektu do celki

— uspotadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém
vyjadieni
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uci se rozliSovat mezi jednotlivymi
vizualnimi obsahy a objevuje, k ¢emu
jsou urceny (naptiklad kresba v knize,
animace v animovaném filmu pro déti,
animace v reklamg)

Reflexe a vztahy zrakového vnimani

k vniméani ostatnimi smysly

— vizualné obrazna vyjadieni
podnétii hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadfeni vizualnich
podnéth prosttedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly

Smyslové ucinky vizualné

obraznych vyjadieni

— umélecka vytvarna
tvorba,fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média,
reklama

— vybrana vizualni dila umélecké i
bézné produkce (malba, grafika,
socha, ilustrace, architektura,
animace, hrany film, reklama),
vnimani reprodukce a originalu

— smyslové podnéty a jejich
vyjadieni

— sdéleni pocitu, divodu vybéru

— kombinace vybranych prostredkt
- kresba a otisk, malba a frotaz

— edukativni programy v
dostupnych galeriich

— vybrané online sbirky a dila

OSV 1.1.1
OSV1.5.1
OSV 2.1.1.
MVR 1.1
MVR 2.2
EMV 1.1
EMV 3.2
MKV 1.3
MKV 2.9

Uplatiiovani subjektivity

v tvorbe projevuje své vlastni
zkuSenosti, uplatituje pii tom

v plosném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace
vnima udélosti riznymi smysly a
vizualné je vyjadiuje

pfi vlastni tvorbé objevuje moznosti
rtuznych prostfedkt (kresba, malba,
digitalni fotografie, ndstroje vybranych
programu pro kresleni)

Prosti‘edky pro vyjadi‘eni emoci,

pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a

osobnich zkuSenosti

— manipulace s objekty, pohyb téla a
jeho vnimani v prostoru, akéni
tvar malby a kresby

Typy vizuidlné obraznych vyjadieni

— jejich rozliseni, vybér a uplatnéni

— hracky, objekty, ilustrace textt,
volna malba, skulptura, plastika,
comics, reklama

Ptistupy k vizualné obraznym

vyjadienim

— hledisko jejich vnimani (vizudlni,
haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZena na
smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikac¢nich ucinku
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— interpretuje podle svych schopnosti Osobni postoj v komunikaci
rizna vizualné obraznd vyjadieni, jeho utvateni a zdtivodiiovani,
odli$né interpretace porovnava se svoji odli$né interpretace vizualné
dosavadni zkuSenosti obraznych vyjadreni (samostatn¢

— na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a vytvotenych a pfejatych) v rdmeci
do komunikace zapojuje obsah skupin, v nichz se dité pohybuje,
vizualn¢ obraznych vyjadieni, ktera jejich porovnavani s vlastni
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil interpretaci

Komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadreni
— v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci
skupin, v nichz se zak pohybuje
(ve Skole i mimo Skolu),
Promény komunikaéniho obsahu
— zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych
vyjadieni i d€l vytvarného uméni
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pfi vlastni tvorbé objevuje moznosti
ruznych prostedki (kresby, malby,
animace, prostorové tvorby, digitalni
fotografie, néstrojti vybranych
programu a aplikaci), experimentuje s
nimi, vytvaii varianty, vysledky si
porovnava a uci se vystihnout
odli$nost v zavislosti na pouzitém
prostfedku

objevuje, jak pouzita digitalni
technologie pro propojeni zvuku a
obrazu mize zdiraznit smyslovy vjem
¢i pocit, vychazi ze svych napadu i
pracuje podle jednoduchého zadani

fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média,
reklama

— smyslové podnéty a jejich
vyjadieni, kombinace vybranych
prostredkti (napt. kresba a otisk,
malba a frotaz,...)

— jednoducha uprava digitalni
fotografie (zména barevnosti,
velikosti, vybér detailu, ...)

— tvorba animaci

— rlznost vysledkt tvorby v
zavislosti na uZziti rozdilnych
prosttedkti

— originalni vyuziti bézného
predmétu

— zvuk a promény obsahu obrazu

Vystupy | Ucivo | Poznamky
Rozvijeni smyslové citlivosti
—  pfi vlastnich tvlr¢ich ¢innostech uziva | PrvKky vizudlné obrazného OSV 1.1.1
prvky vizualné obrazného vyjadieni, | vyjadieni OSV 1.1.2
porovnava je na zakladé vztahd — linie, tvary, objemy, svétlostnia | OSV 1.2.3
(svétlostni poméry, barevné kontrasty, barevné kvality, textury - jejich
propor¢ni vztahy a jiné) jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose,
objemu a prostoru
— vizualni prostfedky - vlastnosti,
rozdily, vlastni preference
Usporadani objekti do celki OSV 1.5.1
— usporadani objektl na zaklade OSV 2.1.1
jejich vyraznosti, velikosti a EGS 1.1
vzajemné postaveni ve statickém
a dynamickém vyjadreni
—  pfi tvorb€ vizualn¢ obraznych Smyslové ucinky vizualné EGS 1.5
vyjadfeni se zamétuje na projeventi obraznych vyjadieni MKV 1.1
vlastnich zkusSenosti — umeélecka vytvarna tvorba, MKV 1.2
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naléza vhodné prosttedky pro vizualng
obrazna vyjadreni vznikla na zéklad¢
vztahu zrakového vnimani k vnimani
dal$imi smysly, uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbe

uziva pfi tvorbé rizné prostredky
véetné digitalnich technologii
(napriklad nastroji a programi pro
kresbu, funkce ptibliZzeni obrazu pro
zameéteni na detail apod.)
experimentuje s kombinacemi riznych
prostiedkti (naptiklad projekce vlastni
kresby, malby nebo textu na plochu,
objekt ¢i do prostoru) a sdéli, co se mu
osvedcilo a pro¢

Reflexe a vztahy zrakového vnimani

k vniméani ostatnimi smysly

— vizualné obrazna vyjadieni
podnétii hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadfeni vizualnich
podnéth prosttedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly

— proména svételnych a barevnych
kvalit - projekce na plochu, na
objekt a do prostoru

— proména prostoru svétlem

— propojeni tradi¢nich prostfedka
(kresba, malba, grafika, text) s
digitalnim médiem (promitnuti
fotografie/videozdznamu na
kresbu, objekt, architekturu, text)

— ozvucena instalace tvorby

MKV 1.3
MKYV 4.1
MKYV 4.2

Uplatnovam subjektivity

osobitost svého vnimani uplatiuje

v pfistupu k realité, k tvorb¢ a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadieni, pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitil a prozitka
svobodné voli a kombinuje prostiedky
experimentuje s prostfedky, kterymi je
mozné vyjadrit nebo zachytit smyslovy
vjem, seznamuje se s jednoduchymi
postupy a prostifedky animace s
vyuzitim digitalnich technologii

Typy vizuilné obraznych vyjadieni

— jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni
— hracky, objekty, ilustrace textu,
volna malba, skulptura, plastika,
animovany film, comics,
fotografie, elektronicky obraz,
reklama

Prosti‘edky pro vyjadi'eni emoci,

pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a

osobnich zkuSenosti

— manipulace s objekty, pohyb téla a
jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby

88




Skolni vzdélavaci program Tvoriva $kola pro Zivot

ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

porovnava rtizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

seznamuje se s riznorodosti vizualni
produkce i v online prostiedi, vybere
dila, kterd ho zaujala a sdé¢li davod
svého vybéru

pracuje s vybranymi zdroji v
digitalnim prostfedi - uklada si
napiiklad vybrana umeélecka dila,
zaznamenava si diivod, proc si je
vybral

uci se vyuzivat digitalni zdroje a
dokumentaci pro svoji vlastni praci
uci se rozliSovat a tfidit rizné digitalni
zdroje, sdé€li co je nejcatéji inspiraci
pro jeho tvorbu a pro¢

vytvari si postupné svoje vlastni
kritéria pro tfidéni digitalnich zdroji a
vybranych uméleckych d€l (napriklad
si uklada odkazy na online sbirky, tiidi
umeélecka dila podle toho, zda se jedna
o fotografii ¢i prostorovy objekt)

Piistupy k vizualné obraznym

vyjadienim

— hledisko jejich vnimani (vizudlni,
haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na
smyslovém vnimani)

— rbznoroda vizualni dila umélecké
1 bézné produkce, vybér dila a
jeho vnimani -

—  sdeleni pocitu, divodu vybéru

— reprodukce a original

— edukativni programy v
dostupnych galeriich

— vybrané online sbirky a dila

— zdroje jako inspirace - riizné
druhy zdroju, jejich vybér, tfidéni,
ukladani, vyuziti pti reflexi
vlastni tvorby

— spolecnd i osobni kritéria pro
tfidéni zdroji inspiraci

— zaznam/dokumentace, prezentace

— dokumentace vlastnich dél -
digitalni fotografie a nastroje pro
upravu (napt. zména velikosti,
vybér detailu,...)

Ovérovani komunikac¢nich ucinku
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naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualn€ obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil

postupné se uci vytvaret si digitalni
fotodokumentaci svych vlastnich dél,
tfidit ji a sdilet s ostatnimi

- zajima se o vysledky tvorby
ostatnich, sleduje vybrané online
sbirky a vnima je jako zdroj inspirace
se zamérem si prohlizi vybrana
umgélecka dila z online sbirek
dostupnych galerii, vybrana dila
predstavi svym spoluzaklim a zajima
se o postiehy ostatnich

zaznamenava si vystavy a kulturni
udalosti, které navstivil, vyhledava si k
nim informace

Osobni postoj v komunikaci
jeho utvareni a zdivodiiovani,
odli$né interpretace vizualné
obraznych vyjadieni (samostatné
vytvotenych a pfejatych) v rdmeci
skupin, v nichZ se dité pohybuje,
jejich porovnavani s vlastni
interpretaci

— jednoduchy zaznam tvlrci
aktivity (kratky text, kresba,
kolaz, fotografie, jednoducha
myslenkova mapa, ...)

— pruprava pro zalozeni a vedeni
vlastniho portfolia

— vybér a uspofadani
fotodokumentace vlastnich dél

Komunikaéni obsah vizualné

obraznych vyjadieni

— v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v rdmci
skupin, v nichz se zak pohybuje
(ve skole i mimo skolu),

— interakce s publikem (rtiznorodost
skupin a zdmér prezentace)

Promény komunikaéniho obsahu

— zamgéry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych
vyjadieni i d€l vytvarného uméni
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5.1.6  Vzdé&avaci oblast: Clovék a zdravi
5.1.6.1 Vzdélavaci obor: Télesna vychova
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Télesna vychova je v 1. - 5.ro¢niku zafazena v ucebnim planu jako samostatny predmeét
s Casovou dotaci 2 vyu€ovaci hodiny tydné, ale jeji prvky prostupuji i jinymi vyucovacimi pfedméty a
jsou soucasti rekreacnich prestdvek. Zakladni organiza¢ni formou je vyucovaci hodina télesné
vychovy, ktera obsahuje rusné, pripravné, nacviéné nebo vycvikové, kondicni, ale i uvolnovaci a
relaxacni ¢asti. V pfedmétu Télesna vychova jsou vyuzivany prvky Zdravotni télesné vychovy. Vyuka
je koedukovana.
Pro vyuku je vyuzivana skolni t€locvicna, fotbalové hiisté Za Kalvarii, sportovni areal.
Cilem Télesné vychovy je vytvorit kladny vztah zakt ke zdravotné orientované zdatnosti a celozivotni
pohybové aktivité. T¢lesna vychova piijimé vSechny poznatky, které maji vztah ke zdravi.V ramci
mezipfedmétovych vztaht a v souladu s vychovou ke zdravi a ekologickou vychovou je chapana jako
soucast vychovy ke zdravému zivotnimu stylu. Orientuje se zejména na vychovu ke spravnému
dennimu rezimu s pohybovou aktivitou zaméfenou na dosazeni pfimétené tirovné zdravotné
orientované zdatnosti a na komplexni relaxaci a regeneraci ve spojeni se zdravou vyZzivou.
Télesna vychova je organizovana tak, aby probouzela radost z pohybu a zdravou soutézivost. Je
zaméfena na rozvoj pohybovych schopnosti, zejména na koordinaci pohybu, a vede Zéky k vnimani
kréasy pohybu, ladnosti, rytmu a tempa.U¢i zaky orientovat se v prostoru a ¢ase.Péstuje v détech vili,
cilevédomost, samostatné rozhodovani, zdravou rivalitu, ale i smifeni se s porazkou a uznani
soupetovych kvalit.Pomaha rozvijet cit pro spravedlnost, kolegialitu i kolektivnost.Vede zaky ke
spravnému drzeni téla, odhadu své sily a ucelné relaxaci. Vyznamné je propojovani pohybovych
¢innosti s dal$imi oblastmi vzdélani, jako je hudebni vychova, estetika, poznavani a ochrana ptirody,
dopravni kézen, hygiena, urazova zabrana, etika, pravo atd.
Bezpecnost didaktického procesu v Télesné vychove zajistuje ucitel svou pritomnosti po celou dobu
vyucovaci jednotky, voli nejucelnéjsi metody a formy prace a respektuje pfitom obsah ucebnich
osnov, ucebni podminky a télesnou a fyzickou vyspé€lost zakli. Vydava jasné a srozumitelné povely a
pokyny, soustavné kontroluje bezpecnost a funkénost nafadi a nacini.Pii pohybovych ¢innostech v
pfirode voli terén a prekazky umérné moznostem zaku.
Do vyucovaciho pfedmétu Té€lesnd vychova se promitaji tato prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova(OSV), Enviromantalni vychova(EMV), Multikulturni vychova(MKYV).
Jednotliva priifezova témata jsou realizovana jako soucést vyucovaciho predmétu. Tématické okruhy
prafezovych témat se prolinaji s u¢ivem piredmeétu Té€lesna vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel

— podporuje sebedtivéru zakl v jejich schopnosti

—  vytvéii u zakli vhodné pohybové navyky

— vede zaky k sebehodnoceni a vzdjemnému hodnoceni

— umozni zdkiim samostatnou pfipravu soutézi, zavodi a pohybovych akci na urovni tfidy

—  vhodné motivuje v souladu s individualnimi pohybovymi zajmy a ptedpoklady zakt

— umozni zazit uspéch kazdému zakovi v ramci tymt i samostatné

— zarazuje diferencované ¢innosti odpovidajici vykonnosti zakt

— hodnoti zéky disledné podle individudlniho zlepSeni jejich vykonu

— vytvari ptilezitosti i Casovy prostor pro dodatecné osvojeni pohybovych dovednosti a
vyrovnavacich cviceni

— predklada zaktm dostatek zpétnych informaci o jejich ¢innosti a o urovni pohybovych dovednosti

91



Skolni vzdélavaci program Tvoriva $kola pro Zivot ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

Kompetence k feSeni problémii

Ucitel

— umozni zaklim navrhovat a provadét obmény pohybovych ¢innosti

— vede zaky k tomu, aby se nedali odradit ptipadnym nezdarem

— vede zaky k uvazlivému rozhodovani a uvédomovani si zodpovédnosti za své chovani

Kompetence komunikativni

Ucitel

— vede zaky k aktivnimu se zapojovani do pohybovych ¢innosti, soutézi a her

— vede zaky k naslouchani nazora spoluzak, k zapojovani se do diskuse a obhajovani svych nézort
— dava zaktm prostor k vyjadieni svych nazori a pfipominek

— umozni zaklim vyjadfovat své pocity a dojmy

— uci zaky sludné verbalni i nonverbalni komunikaci mezi sebou v tymu i vici soupefi

— uci povzbuzovani vSech spoluzakl bez rozdilu vykonnosti

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

— vede zaky k vzajemné toleranci a pomoci

— dba, aby vzajemna komunikace byla vedena v pfijemné atmosfére
— pomadha zakiim vytvaret si pozitivni pfedstavu o sobé samém

Kompetence obéanské

Ucitel

— vede zaky k vzijemnému sluSnému chovani bez hrubosti a nasili
— uci zaky hrét fair-play

— vede zaky k co nejlepsimu plnéni pohybovych ukolt

Kompetence pracovni

Ucitel

— vede zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi
— vede zaky k udrzovani potadku a k ukladani naradi a nacini

Kompetence digitalni

Ucitel

— pomadha zakiim vyhodnocovat data, tykajici se kondi¢né zaméfenych pohybovych aktivit, ktera
78k ziskavad pomoci digitalnich technologii

—  méfi pohybové vykony modernimi technologiemi a zaznamendv4 je do tabulky a navzajem je
porovnava

— sleduje vyvésky a webové stranky télovychovnych a sportovnich organizaci v misté bydliste a je
schopen o nich informovat

Vzdélavaci oblast vyucovaciho piredmétu

Télésna vychova 1. ro¢nik

Vystupy U¢ivo Poznamky
Cinnosti ovliviiujici zdravi
— spojuje pravidelnou kazdodenni — vyznam pohybu pro zdravi - Clovék a jeho
pohybovou ¢innost se zdravim a pohybovy rezim zaki, délka a svet
vyuziva nabizené pfilezitosti intenzita pohybu
— uplatiuje hlavni zasady hygieny a — pfiprava organismu - pfiprava OSV 123
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bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorach skoly

pred pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

zdravotn¢ zamétené ¢innosti -
spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze, prapravna,
kompenzacni, relaxacni a jinad
zdravotn€ zamétena cviceni na
jejich praktické vyuziti
hygiena pti Télesné vychove -
vhodné prostiedi, obleceni, obuv,
hygiena pohybovych ¢innosti a
cvic¢ebniho prostiedi
bezpecnost pti pohybovych
¢innostech

EMV 4.4

Cinnosti ovliviiujici urovei pohybovych dovednosti

— zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné, usiluje o jejich
zlepSeni

— spolupracuje pti jednoduchych
tymovych soutézich a pohybovych
¢innostech

pohybové hry-s riznym
zameétenim, netradi¢ni pohybové
hry a aktivity, vyuziti hracek a
netradi¢niho nacini pfi cviceni,
pohybova tvotivost

zaklady gymnastiky - pripravna
cviCeni, akrobacie, cviCeni s
nacinim a na naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti-kondi¢ni cviceni
s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyjadreni
melodie a rytmu
pohybem,jednoduché tance
pripravné Upoly - pfetahy a
pretlaky

zaklady atletiky - rychly beh,
motivovany vytrvaly béh, skok
do dalky, hod mickem

zaklady sportovnich her -
manipulace s mi¢em, palkou ¢i
jinym hernim na¢inim,
odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni ¢innosti jedince,
spoluprace ve hie, pripravné
hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel
minisporti

turistika a pohyb v pfirod¢ -
pfesun do terénu a chovani v
dopravnich prostredcich pii
pfesunu, chlize v terénu,
tdboteni, ochrana ptirody

dalsi pohybové ¢innosti

Hv, Cj

OSV1.1.2

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni
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reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojeni ¢innosti a jeji organizaci

komunikace v T¢€lesné vychove-
smluvené povely, signaly,
zakladni télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti
organizace pti T¢lesné vychove -
zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve zndmém prostiedi
zasady jednani a chovani-fair
play

pravidla zjednoduSenych
osvojenych pohybovych ¢innosti
- her, zavodu, soutézi

méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti

zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

OSV1.1.2
OSV 1.3.1
MKV 1.1

Télesna vychova 2. a 3.ro¢nik

Vystupy

Ucivo

Poznamky

Cinnosti ovlivitujici zdravi

spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezitosti

uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech
ve znamych prostorach skoly

vyznam pohybu pro zdravi -
pohybovy rezim zakt, délka a
intenzita pohybu

pfiprava organismu - pfiprava
pred pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cvic¢eni

zdravotné zaméfené Cinnosti -
spravné drzeni téla, pripravna
cviceni (protahovaci, uvolnovaci,
stre¢ink)

hygieny pii T¢lesné vychové -
vhodné prostiedi, obleceni, obuv
bezpecnost pti pohybovych
¢innostech - organizace a
bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach, bezpecna
ptiprava a ukladani naradi,
nacini a pomticek, prvni pomoc v
hodinach TV

Clovék a jeho
svet

EMV 4.4

Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné, usiluje o jejich
zlepSeni

spolupracuje pii jednoduchych
tymovych soutézich a pohybovych
¢innostech

pohybové hry - s riznym
zameétenim, netradi¢ni pohybové
hry a aktivity, vyuziti hracek a
netradi¢niho néc¢ini pii cviceni,
pohybova tvofivost

zaklady gymnastiky - pripravna
cviCeni, akrobacie, cviceni s
nacinim a na nafadi odpovidajici
velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy

Hv
Cj

OSvV 144
OSv 242
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— adaptuje se na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké
dovednosti, zvlada v souladu
s individualnimi pfedpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpe€nosti

cviceni pro déti-kondi¢ni cviceni
s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zéklady
estetické¢ho pohybu, vyjadreni
melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

pripravné Upoly - pretahy a
pretlaky

zaklady atletiky - rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok
do dalky nebo do vysky, hod
mickem

zaklady sportovnich her -
manipulace s micem, palkou ¢i
jinym nacinim, odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni
¢innosti jednotlivce, spoluprace
ve hte, pripravné hry, utkani
podle zjednodusenych pravidel
mini sportl

turistika a pohyb v pfirodé -
presun do terénu a chovani v
dopravnich prostiedcich pii
presunu, chlize v terénu,
taboteni, ochrana ptirody
plavani - hygiena plavani,
lyZzovani, brusleni - hry na sn¢hu
a na ledé¢, zadkladni techniky
pohybu na lyzich a na bruslich
dalsi pohybové Cinnosti

Cinnosti ovliviiujici pohybové uceni

— reaguje na zékladni pokyny a povely
k osvojeni ¢innosti a jeji organizaci

komunikace v T¢lesné vychové -
smluvené povely, signaly,
zakladni télocvicné nazvoslovi
osvojenych ¢innosti

organizace pri T¢lesné vychové -
zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve zndmém prostredi
zasady jednani a chovani - fair
play, olympijské idealy a
symboly

pravidla zjednodusenych
osvojenych pohybovych ¢innosti
- her, zavodu a soutézi

méfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti-méteni
vykont, zakladni pohybové testy
zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

OSVv 2.1.1
OSv 23
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Vystupy | Ucivo | Poznamky
Cinnosti ovliviiujici zdravi
— usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti | Vyznam pohybu pro zdravi
— dodrzuje zasady zdravého zivotniho — pohybovy rezim zakd, délka a
stylu intenzita pohybu
— podili se na realizaci pohybového
rezimu
— uplatituje kondi¢n¢ zamétené Cinnosti
— projevuje pfiméfenou samostatnost a
vili po zlepseni trovné své zdatnosti
— zafazuje do pohybového rezimu Piiprava organismu Pt
korektni cvi¢eni,pfedev§im — ptiprava pred cvicenim a
v souvislosti s jednostrannou zatézi uklidnéni po zatézi OSV 1.24
nebo vlastnim SValOVym oslabenim — napinaci a protahovaci cvideni
— zafazuje s pomoci ucitele kompenzacni | Zdravotné zamérené ¢innosti
a relaxacéni cviky — spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze, prapravna,
kompenzacni, relaxacni cviceni
— jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové | Rozvoj rychlesti, vytrvalosti,
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny | pohyblivosti, koordinace pohybu
k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti
— umi vhodn€ vybrat obleceni a obuti Hygiena pri TV
pro urcitou pohybovou aktivitu — hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostredi
— vhodné obleceni obuti
— spravné reaguje v situaci urazu Bezpecnost pii pohybovych
spoluzaka ¢innostech
— uplatiluje pravidla hygieny a bezp. — organizace a bezpe¢nost
chovani v bézném sportovnim cvi¢ebniho prostoru,bezpecnost
prostiedi v $atnach,umyvarnach,ukladani
naradi,nacini a pomicek,
— prvni pomoc v podminkach TV
Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych dovednosti
— zvlada v souladu s individudlnimi Pohybové hry
predpoklady osvojované pohybové — netradi¢ni pohybové hry a
dovednosti aktivity, vyuziti hracek,
—  vytvari varianty osvojenych netradi¢niho nacini pfi cviceni,
pohybovych her — pohybové tvotivost
— na zaklad¢ individualnich pfedpokladt | Zaklady gymnastiky
zvlada pohybové aktivity — cviceni, akrobacie (kotoul vpied a
— ovlada zakladni pojmy vzad, roznozka pies kozu, skrcka
— umi poskytnout zakladni dopomoc pres kozu
— uziva gymnastické drzeni téla, zvlada |- pripravna cvieni s nacinim a na
kotouly v rGznych variacich, skrcku a naradi
roznozku pfes kozu
— predvadi nacvicené tanecni prvky Rytmické a kondi¢ni formy cviceni | Hv
pro déti Pii
— kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem
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informacnich zdrojich

presun do terénu a chovani
v dopravnich prostfedcich

— chiize v terénu, tabofeni, ochrana
ptirody

— snaZi se o pohybovou improvizacina | — zaklady estetického pohybu OSV 144
hudbu —  vyjadfeni melodie a rytmu OSV 145
pohybem
— jednoduché tance
Prupravné upoly
— ptetahy a pretlaky
— seznamuje se s atletickymi disciplinami Zaklady atletiky
— zm¢éfi a zaznamenava vykony a rychly béh na 20 az 50
porovnava je s predchozimi vykony m,vytrvalostni béh,skok do dalky,
nebo do vysky, hod
mickem,zéklady nizkého a
polovysokého startu
— nacvicuje herni ¢innosti v riiznych Ziaklady sportovnich her OSV 1.3.1
hrach — manipulace s mic¢em,palkou ¢i OSV 133
— jedna v duchu fair play, dodrzuje jinym hernim na¢inim OSV 2.1.1
pravidla her a sout¢Zzi — herni ¢innosti jednotlivce OSvV 222
— respektuje pii pohybovych &innostech | — spoluprace ve hie, priipravné hry | OSV 2.3.8
opacné pohlavi — utkani podle zjednodu$enych OSV 243
— zorganizuje pohybové hry a nenarocné pravidel mini sportd
soutéze pro tfidu — kopan4, vybijena, koSikova
— pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatn€ na né reaguje
— dokaze se orientovat v terénu a Turistika a pobyt v prirodé Pii

zvlada zakladni plavecké dovednosti
umi jeden plavecky zptsob, prvky
sebezachrany a dopomoci tonoucimu

Plavani
— zakladni plavecka vyuka

zvladne zakladni techniky pohybu na
lyZzich a bruslich

LyZovani, brusleni
— hry na sn€hu, zékladni techniku
pohybu na lyzich a bruslich

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni

uziva pti pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi
cvi¢i podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

Komunikace v TV
— zakladni télocviéné nazvoslovi
— smluvené povely, signaly

umi se orientovat ve znamém, bézném
prostoru

orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v mist¢ bydlisté
samostatn¢ ziska potiebné informace

Organizace pri TV
— zéakladni organizace prostoru a
¢innosti ve zndmém prostiedi

jedna v duchu fair play
chéape olympijské idealy a symboly

Zasady jednani a chovani
— fair play a olympijské idealy a
symboly
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— zna principy kolektivnich her Pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti
— hry,soutéze,zavody

— zm¢ti zékladni pohybové vykony a M¢éfeni a posuzovani pohybovych | M
porovna je s pfedchozimi vysledky dovednosti

— méfeni vykoni

— zakladni pohybové testy

5.1.7  Vzdé&avaci oblast: Clovék a svét prace
5.1.7.1 Vzdé&lavaci obor: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Tomuto pfedmétu je vénovana hodinova casova dotace tydné v 1. — 5. roéniku. Neni bezpodminecné
nutnd vyuka v samostatné hodin€. Né&které pracovni ¢innosti prolinaji i ostatnimi pfedméty — Prvouka,
Vytvarna vychova , Matematika(stfihani, ohybani, prekladani papiru). Dllezita je ptiprava zaki na
budouci povolani. Zaci ziskavaji zakladni pfehled a pracovni navyky potfebné k béznému Zivotu.
Realizace vzdélavaciho obsahu probiha ve vétSing piipadi ve tiide. Prace péstitelské se realizuji ve
tfid€. Na vyuku prace v dilnach zaci prechazeji do Skolnich dilen na druhé budové v piizemi skoly.
Pro ptipravu pokrmti Ize vyuzit skolni kuchyiiku s vesSkerym vybavenim, kde mohou zaci beze zbytku
splnit ocekavané vystupy v 2.obdobi.

Do vyucovaciho predmétu Pracovni €innosti se promitaji tato prufezova témata:

Osobnostni a socialni vychova(OSV), Vychova demokratického ob¢ana(VDO), Environmentalni
vychova(EMV).

Jednotliva prifezova témata jsou realizovana jako soucast vyucovaciho predmétu. Tématické okruhy
prafezovych témat se prolinaji s u¢ivem pfedmeétu Pracovni ¢innosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel

— zadava tkoly obecné uzivanymi terminy

— vede zaky k samostatnému pozorovani a experimentovani, k porovnavani vysledkl prace

Kompetence komunikativni

Ucitel

— uci zaky vyuzivat ziskané dovednosti k vytvareni vztahu potfebnému k plnohodnotnému souziti
— vede ke spolupréci s ostatnimi

— uci zaka vyhledavat informace vhodné k feseni problémut

Kompetence k FeSeni problémii

Ucitel

— zadava tkoly a pokusy, tak, aby z4ci vyuzili vlastni tsudek a zkuSenost a naplanovali zptisob
feSeni problémi

— uci zaka vyhledavat informace vhodné k feseni problémut
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Kompetence ob¢anské

Ucitel

— vede zaky k respektovani druhého, k zodpoveédnosti a ochrané svého zdravi i zdravi ostatnich

— uci zaka ucinné pracovat ve skuping, podilet se spolu s pedagogem na utvareni pravidel prace

— uci zaka prispivat k dobrym vztahiim, nabizet pomoc a v ptipad¢ potieby o ni i pozadat, podilet se
na utvareni pfijemné pracovni atmosféry

— uci zaka prispivat k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chapat potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tikolu, ocenovat zkuSenosti druhych lidi, respektovat
ruzna hlediska a Cerpat pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a dé€laji

Kompetence pracovni

Ucitel

— vede zaky, aby vyuzivali bezpe¢né a U€inn¢ nastroje a materialy, vyuzivali znalosti v jednotlivych
oblastech k pfipravé na svou budoucnost

— uci zaka pfistupovat k pracovnim vysledkim nejen z hlediska kvality a funk¢nosti, ale i z hlediska
ochrany zdravi svého i ostatnich a z hlediska ochrany zivotniho prostiedi

Kompetence digitalni

Ucitel

— seznamuje zaky s vyhodami vyuzivani videonavoda pfi tvorbé vlastnich vyrobka

— podporuje zaky pfi vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

— vede zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmt, péce o rostliny,
prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporuc¢enych online zdrojich

—  motivuje zaky k zaznamenavani vysledki pozorovani piirody a péstitelskych pokusi s vyuzitim
digitalnich technologii

Vzdélavaci oblast vyucovaciho predmétu

Pracovni ¢innosti 1. — 3. ro¢nik

Vystupy | Ucivo | Poznamky
Prace s drobnym materidlem
— vytvafi jednoduchymi postupy rizné |— vlastnosti materialu Clovék a jeho
pfedméty z tradi¢ni i netradi¢nich — pracovni pomucky a néstroje svét
materiald ( papir, pfirodniny, dfevo, — jednoduché pracovni operace a M
textil) postupy, organizace prace
— pracuje podle slovniho navodu a — lidové zvyky, tradice, femesla OSV 1.1.2
ptredlohy OSV 1.5.1
Konstrukéni ¢innosti
— zvlada elementarni dovednosti a — stavebnice (plosné, prostorové, M
¢innosti pii praci se stavebnicemi konstrukéni), sestavovani modelt
— prace s navodem, piedlohou, OSV 1.1.2
jednoduchym nacrtem OSV 1.5.1

— montaz a demontaz

Péstitelské prace

— provadi pozorovani pfirody, —  zakladni podminky pro p&stovani | Clovék a jeho
zaznamena a zhodnoti vysledky rostlin svét
pozorovani — péstovani rostlin ze semen

— pecuje o nenaroc¢né rostliny v mistnosti OSV 1.1.2

— poznavani pokojovych rostlin a
péce o né

Piiprava pokrmi
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pripravi tabuli pro jednoduché
stolovani
chova se vhodné pfi stolovani

jednoducha tprava stolu, pravidla
spravného stolovani

Cj
Vv, Hv
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Vystupy U¢ivo Poznamky
Prace s drobnym materiilem
—  Vytvari pfiméfenymi pracovnimi — jednoduché pracovni operace a | Pii
operacemi a postupy na zaklade své postupy, organizace prace, Cj
predstavivosti vyrobky z daného vyuziti pracovnich pomicek a |Vl
materialu nastrojl-funkce a vyuziti, M
— vyuziva pii tvotivych ¢innostech s vlastnosti materiald, lidové
riznymi materialy prvky lidovych zvyky a tradice, femesla OSV 1.1.2
tradic OSV 1.5.1
— voli vhodné pracovni pomtcky, VDO 1.1
nastroje a nacini vzhledem k EMV 3.3
pouzitému materialu
— udrzuje potadek na pracovnim miste,
dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi trazu
Konstrukéni ¢innosti
— provadi pii praci se stavebnicemi — stavebnice, sestavovani model, |M
jednoduchou montaz a demontaz prace s navodem a ptredlohou, | Pfi
— pracuje podle slovniho navodu, jednoduchym nacrtem
predlohy, jednoduchého nacrtu OSV 1.1.2
— dodrzuje zasady hygieny, bezpecnosti OSV 1.5.1
prace, poskytne prvni pomoc pfi trazu VDO 1.1
Péstitelské prace
— provadi jednoduché péstitelské — oSetieni pokojovych rostlin, Pii
¢innosti, samostatn¢ vede péstitelské zakladni podminky pro
pokusy a pozorovani péstovani rostlin - ptida a jeji OSV 1.1.2
— oSetiuje a péstuje podle danych zasad zpracovani, vyziva rostlin,osivo, | OSV 1.5.1
pokojové a jiné rostliny zalévani, roseni, kypieni,
— voli podle druhu péstitelskych ¢innosti hnojeni, rozmnozovani
spravné pomicky, nastroje, nacini — péstovani rostlin ze semen
— dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti v mistnosti,na zahradé
prace, poskytne prvni pomoc pfi irazu |— rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy,alergie
— péstovani pokojovych rostlin
Piiprava pokrmu
— orientuje se v zakladnim vybaveni — zakladni vybaveni kuchyné Pii
kuchyné — vybér,nakup a skladovani M
— pfipravi samostatné studené pokrmy potravin Cj
— dodrzuje pravidla spravného stolovani |— jednoducha uprava stolu,
a spolecenského chovani pravidla spravného stolovani OSV 1.1.2
— udrzuje poradek a Cistotu pracovnich |— technika v kuchyni - historiea |OSV 1.5.1

ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc

vyznam
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5.2 Ucebni osnovy 2. stupné

5.2.1 Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
5.2.1.1 Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura
Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Cesky jazyk a literatura je vyu¢ovan jako samostatny predmét. Zakladni organizaéni
jednotkou je vyucovaci hodina. Obsah vzdé&lavaciho predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni
charakter, ale pro prehlednost je rozdélen do 3 slozek: Komunikac¢ni a slohové vychovy, Jazykové
vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah vzajemné prolina.

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura zahrnuje uéivo v rozsahu stanoveném Ramcovym
vzdélavacim programem. Je realizovan v asové dotaci: 4 hodiny tydné v 6. - 8. ro¢niku a 5 hodin
tydn€ v 9. ro¢niku.

Ve vyuce se uplatituji zejména tyto metody prace: fizeny rozhovor, samostatna a skupinova
prace pfi feSeni problému, prace s textem (ucebnice, encyklopedie, internet...). Soucasti vyuky jsou
exkurze, navstéva knihovny a divadla.

V Komunika¢ni a slohové vychové je hlavnim cilem rozvijeni komunika¢nich
schopnosti zaki, jejich tvotfivosti a fantazie. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora
rozvoje komunikacnich kompetenci, Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je
nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

V Jazykové vychove Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojeni spisovné
podoby ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Cilem je naucit zaky jasné,
prehledné a srozumitelné se vyjadiovat Gstné i pisemné, komunikovat s okolnim svétem.

V Literarni vychové zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat jejich umélecké zaméry, autora a formulovat vlastni nazory
o ptecteném dile. Literarni vychova ma za cil humanizaci Zakovy osobnosti, rozvijeni jeho citd,
pochopeni mezilidskych vztaht, rozvoj estetického citéni, podnécovani zak k Cetbé.

Do vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura se promitaji tato priifezové témata:
Osobnostni a socialni vychova (OSV), Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(EGS), Multikulturni vychova (MKV), Medialni vychova (MV).

Jednotliva prifezova témata jsou realizovana jako soucast vyucovaciho predmétu. Tematické
okruhy priifezovych témat se prolinaji s u¢ivem predmétu Cesky jazyk a literatura.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Ucitel

— posiluje pozitivni motivaci a vzbuzuje u zaka zajem o Cesky jazyk

— pouziva vhodné ucebni pomiicky (jazykové piirucky, slovniky, encyklopedie, literarni ukazky)
— rozviji ucebni dovednosti potfebné k samostatnému uceni

Kompetence k FeSeni problémii
Ucitel

— motivuje zaky, podporuje tymovou praci

— vede zaky k spravnému pouzivani gramatickych a komunikacnich struktur

— podporuje kreativitu pii feSeni ukoll, zaddva vhodna témata slohovych praci
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Kompetence komunikativni

Ucitel
— vede zaky k vystiznému vyjadieni svych myslenek v pisemném i ustnim projevu
— vede zaky k obhajovani svych nazort a k vhodné argumentaci
— rozviji prostiedky pro kvalitni a u¢innou komunikaci

Kompetence sociidlni a personilni

Ucitel

—  vytvafi pfijemnou atmosféru ve tfidé¢

— udi zaky pracovat ve skuping a tesit dané ukoly

Kompetence obéanské
Ucitel
— vhodnym vybérem textli vede zaky k nutnosti respektovat a chranit nase kulturni a historické
dédictvi
— uci zéky respektovat presvédceni druhych

Kompetence pracovni

Ucitel

— uci zéky pravideln€ se pfipravovat na vyucovani, plnit si svoje povinnosti
— vede zaky k uvazlivému vybéru povolani

Kompetence digitalni
Ucitel
— prezentuje vhodné digitalni technologie pro usnadnéni komunikace ve $kole i mimo ni podle
komunika¢niho zaméru a situace
— dava prostor ke cteni elektronickych textd, umoziuje zakiim vyuzivani online slovnika
— klade dtiraz na hodnoceni diivéryhodnosti digitalnich informaci, které zaci vyhledaji, a na
ovétovani informaci z vice zdroju
— vede zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie jsou pro naplnéni komunikacni
potieby vhodné a pro¢

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu

Cesky jazyk a literatura 6. — 9. ro¢nik

Vystupy | Ucivo | Poznamky
Jazykova vychova
— rozliSuje a ptiklady v textu doklada Slovni zasoba a tvoi‘eni slov Aj
nejdulezitéjsi zptisoby obohacovani — slovni zasoba a jeji jednotky
slovni zasoby a zasady tvofeni Ceskych |-~ vyznam slova, homonyma, OSV 1.1.3
slov synonyma, antonyma MVP 1.1
— rozpoznava pienesena pojmenovani — slohové rozvrstveni slovni zasoby,
— samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského odborné nazvy
pravopisu, se Slovnikem spisovné — obohacovani slovni zasoby
cestiny a s dal$imi slovniky a — zplsoby tvofeni slov
priruckami
— spravng tfidi slovni druhy Tvaroslovi OSV 1.1.2
— tvofi spisovné tvary slov a védomé jich |— slovni druhy, mluvnické vyznamy | MVP 1.1
pouziva ve vhodné komunikacni a tvary slov
situaci
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nazort a hodnoceni, ovétuje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim

s dostupnymi informacnimi zdroji
vyuziva zaklady studijniho ¢teni —
formuluje hlavni mySlenky textu,
vytvoii otazky a stru¢né poznamky,
vypisky ¢i vytah z precteného textu,
samostatné pfipravi a s oporou o text
prednese referat

usporada informace v textu s ohledem
na jeho ucel, vytvoti souvisly text

s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

reprodukuje nalezité vécny 1 odborny
text

— praktické (pozomné, priméfené
rychlé, znalost orientacnich prvki
v textu)

— véené (studijni, Cteni jako zdroj
informaci, vyhledavaci)

—  kritické (analytické, hodnotici)

— prozitkové

— rozliSuje vyznamové vztahy Skladba OSV 1.1.2
gramatickych jednotek ve véte a — stavba véty OSV 1.1.3
souveti — vypoveéd a véta MVP 1.1

— zvlada pravopis syntakticky ve véte — zakladni a rozvijejici vétné Cleny
jednoduché a souvéti —  souvéti

— rozlisi slozita souvéti v odborném textu |— poradek slov ve véte, stavba textu

— piimé a neptfima fec

— v pisemném projevu zvlada pravopis Pravopis OSV 1.1.2
lexikalni, slovotvorny, morfologicky a |— lexikalni, morfologicky, OSV 1.1.3
syntakticky ve véte jednoduché i syntakticky
souveti

— spisovné vyslovuje Ceska a bézné Zvukova stranka jazyka OSvV 2.3.1
uzivana cizi slova — hlaskoslovi OSv 233

— dba na slovni pfizvuk, vétnou melodii |- zasady spisovné vyslovnosti

— Cte s porozuménim, plynule, vyrazné |- ptizvuk slovni

— zvukova stranka véty

— rozliSuje spisovny jazyk, nareci a Obecné pouceni o jazyce Aj,Z,D
obecnou Cestinu a zdiivodni jejich uziti |— CeStina (jazyk narodni, jazyk

—  vhodné uziva spisovné Cestiny mateisky) OSv23.1
vzhledem ke komunika¢nim zamérim |— rozvrstveni narodniho jazyka OSv 233

(spisovné a nespisovné Utvary a | MKV 4.3
prosttedky) EGS 1.3
— rozdéleni slovanskych jazykt
— jazykovéda, jazykové ptirucky
— jazyk a komunikace (kultura
jazyka a feci, piivod a zaklad
vyvoje Cestiny)
Komunikacéni a slohova vychova
— odlisuje ve cteném textu fakta od Cteni odborny text

(D, Z, Pt atd.)

Tisk, Casopisy,
internet

OSV1.1.2
OSV1.13
MVR 2.1
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rozliSuje subjektivni a objektivni Naslouchani divadlo,

sdéleni a komunikacni zadmér partnera |— praktické (vychova k empatii, masmédia

v hovoru podnét k jednani)

rozpoznava manipulativni komunikaci |- vécné (soustfedéné, aktivni) OSV 1.1.1

v masmédiich a zaujima k ni kriticky |- kritické (objektivni a subjektivni | OSV 2.2.2

postoj sd¢leni, komunikaéni zamer OSv 232
mluvciho, manipulativni pisobeni | MKV 2.8
projevu, zvukové prostiedky MVR 1.1
souvislého projevu a prosttedky | MVR 5.5
mimojazykové)

— zazitkové

dorozumiva se kultivovang, vystizné, | Mluveny projev OSV 1.3.1

jazykovymi prostfedky vhodnymi pro |- zasady dorozumivani OSV 23.1

danou komunikacni situaci (komunikacni normy, zakladni

odliSuje spisovny a nespisovny projev mluvené zanry podle komunika¢ni

a vhodné uziva spisovné jazykové situace)

prosttedky vzhledem ke — zasady kultivovaného projevu

komunika¢nimu zaméru mluvciho

v mluveném projevu pfipraveném i — komunikaéni zanry: ptipraveny i | OSV 2.3.4

improvizovaném vhodn¢ uziva nepiipraveny projev na zakladé OSV 23.6

verbalnich i nonverbalnich prostiedkii poznamek nebo bez poznamek —

feci proslov, diskuse (9. roc.), referat

diskuse, vyuziva zasad komunikace,

pravidel dialogu

vyuziva poznatku o jazyce a styluke | Pisemny projev Vv

gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvotivé praci

s textem nebo 1 k vlastnimu tvofivému
psani na zaklad¢ svych dispozic a
osobnich z4jmu

vyuziva svou slovni zasobu k vytvoteni
probiranych slohovych utvart

— na zaklad¢€ poznatkti o jazyce a
stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech

— vyjadfeni postoje ke sdélovanému
obsahu

— vlastni tvofiveé psani —
komunikacéni zanry:
objednavka (6.roc.)
zprava a oznameni (6. roc.)
vypisky (6. a 7. roc.)
vytah (6. — 8. roc.)
vyklad (8. a2 9. roc.)
dopis (6. 2 9. roc.)
popis pfedmétu (6. roc.)
popis postavy (6. roc.)
popis pracovniho postupu (6., 7.,
9. 1oc.)
popis uméleckého dila (7. roc.)
liceni (7. — 9. rocC.)
charakteristika (7. — 9. roc.)
vypravovani (6., 7., 9. ro€.)
zadost (7. roc.)
zivotopis (7. a 9. roc.)
uvaha (8.2 9. roc.)

film, odborné
texty (D, Z, Pt,
atd.)

OSV 1.1.1
OSv1.2.1
OSV 1.2.38
OSV 1.5.1
OSv 3.2.1
EGS 1.1

MVR 3.1

MVR 5.5

Literarni vychova
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konzumni,svlij nazor dolozi argumenty

— struktura literarniho dila
jazyk literarniho dila
literatura umélecka a vécna

— ucelené reprodukuje precteny Zpisoby interpretace literarnicha |OV
text,jednoduse popisuje strukturu a jinych dél Hv, D
jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy |— spole¢na navstéva filmového a
interpretuje smysl dila divadelniho piedstaveni OSvV 233

—  formuluje své dojmy z navstévy MKV 1.3
divadelniho nebo filmového
predstaveni

— porovnava rtiznd ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém 1
filmovém zpracovani

— rozpozna zakladni rysy vyrazného Tvorivé Cinnosti s literarnim textem | D
individualniho stylu autora — volna reprodukce slySeného nebo | Vv

— formuluje Gstné i pisemné dojmy ze precteného textu Hv
sve Cetby — prednes vhodnych literarnich

— tvofi vlastni literarni text podle svych texth OSV 232
schopnosti a na zdklad€ osvojenych — vytvafeni vlastnich textl EGS 1.5
znalosti zékladi literarni teorie — vlastni vytvarny doprovod

k literarnim textim

— rozliSuje zékladni literarni druhy a Literarni druhy a Zanry VDO 24
zanry,porovnava je i jejich — poezie,proza,drama,zanry MKV 4.2
funkci,uvede jejich vyrazné lyrické,epické,dramatické
predstavitele v proménéch casu

— uvadi zékladni literarni sméry a jejich |— hlavni vyvojova obdobi narodni a
vyznamné predstavitele v Ceské a svetové literatury
svétove literatuie

— vyhledava informace v riznych typech |— typické zanry a jejich EGS 1.5
katalogti,v knihovné,v dalSich predstavitelé OSV 1.5.1
informacnich zdrojich

— rozliSuje literaturu hodnotnou a Ziaklady literarni teorie a historie MKYV 4.2

5.2.1.2 Vzdélavaci obor: Cizi jazyk

Vyudovaci predmét: Anglicky jazyk

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Cizi jazyk umoziuje lépe poznat zivot v jinych zemich. Pomaha snizovat jazykovou bariéru a
tim poskytuje lepsi moznosti komunikace s cizinci, vzdélani i budouciho pracovniho uplatnéni.
Vyucovaci predmét Anglicky jazyk zahrnuje u¢ivo v rozsahu stanoveném RVP. Je realizovén v asové
dotaci 3 hodiny tydné¢ od 5. do 9. ro¢niku. Pfedmét je vyucovan v délenych tfidach a dle moznosti v

jazykovych ucebnach.

Vzdélavani v anglickém jazyce predpokladéa dosazeni trovné A2.

Pti vyuce se vyuzivaji zakladni modelové situace, rozhovory, ¢teni a reprodukce textu,
poslech a vyhledavani zakladnich informaci, prace s dvojjazycnym slovnikem, produkce
jednoduchych ( Gstnich i pisemnych) sdéleni. ProcviCovani se déje riznymi formami, napf. pomoci

her, pisnicek,

videonahravek, poc¢itacovych programt. Pouziva se frontalni, skupinova i individualni prace. Do
vyuky mohou byt zatazeny oborové mini projekty. U dyslektika se klade dtiraz na mluvenou formu.
Do vyucovaciho ptedmétu se promitaji tato prufezova témata:
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osobnostni a socidlni vychova ( cviceni dovednosti zapamatovani, podavani informaci o sob¢)
vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech ( prakticky vyznam jazyka pro
mobilitu ob¢anskou, vzdélavaci a pracovni)

multikulturni vychova ( poznévani kultury a zvyka anglicky mluvicich zemi)

medialni vychova ( prace s riznymi zdroji informaci — internet, videonahravky, pocitacové
programy, prace s tiskem)

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Uci

tel

posiluje pozitivni motivaci a vzbuzuje u zakl zajem o studium anglického jazyka

predklada dostatek informacnich zdroja (ucebnice, pracovni sesity, Casopisy, autentické texty)
pouziva vhodné ucebni pomticky (slovniky, jazykové ptirucky, encyklopedie, mapy, obrazové
materialy)

rozviji u¢ebni dovednosti potfebné k samostatnému uceni — prace se slovnikem

uci praci s chybou

vede zaky k sebehodnoceni pravidelnou kontrolou

pravideln¢ sleduje pokroky zakt a ptizplsobi vyuku piipadnému opakovani nezazité latky
vede zaky k pochopeni jazyka jako prosttedku historického a kulturniho vyvoje naroda,
sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi

vede zaky k pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

vede zaky k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

Kompetence k FeSeni problémi
Ucitel

motivuje zaky k feSeni dan¢ho problému a uci zaky vyhledat informace z riznych zdroju

zadéava takové ukoly, které posiluji schopnosti zéka vyuZzivat pfi feSeni vlastni zkuSenosti,
individualni pfistup k problému

podporuje kreativitu pii feSeni problémitl, zadava rizné typy tloh

na modelovych piikladech gramatickych a komunika¢nich struktur vede zaky k jejich spravnému
pouzivani

zatazuje do vyuky Cetbu textu simulujici rizné problémové situace v zivot¢ a diskutuje se zaky

Kompetence komunikativni

U¢i

tel

uci zéky reagovat v béznych situacich, formulovat a vyjadtit myslenku tak, aby partner rozumél
uci novou slovni zasobu, rozsifuje dané tématické okruhy, vede k samostatnému tstnimu i
pisemnému vyjadfovani

rozviji dovednost porozumét, reprodukovat a pisemné zpracovat vyslechnuté sdéleni (dialogy,
pisné, poslechy autentickych nahravek)

seznamuje zaky s redliemi anglicky mluvicich zemi

Kompetence socidlni a personalni

U¢i

tel

uci zaky pracovat ve skupiné
vytvafi situace, kdy se Zaci vzajemné potiebu;i
podili se na utvareni piijemné atmosféry ve vyuce

fidi diskusi na dané téma tak, aby Zaci pfijimali nazory jinych a ovladali svoje projevy

Kompetence ob¢anské
Ucitel

vede zaky k uvédomeéni si odpovédnosti ke spoluzakim, k uciteli i k sobé samému
prostfednictvim autentickych materialt, textd vede zaky k pochopeni nutnosti respektovat
intelektové, socialni a etnické zvlastnosti lidi
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Kompetence pracovni

Ucitel

— rozviji smysl pro povinnost — pravidelna ptiprava na vyucovani

— vede zaky k pochopeni nutnosti studia cizich jazyka v zdjmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na
budoucnost

Kompetence digitalni

Ucitel

— prezentuje zakim praci s digitalnimi materialy, online ucebnici a aplikacemi

— motivuje zaky k vyuzivani aplikaci ¢i jinych programt pro osvojovani a procvicovani slovni
zasoby a vyuzivani online slovnikl k ovéteni spravné vyslovnosti

— vede zaky k vyhledavani doplnujicich informaci na internetu

— vede zaky k vytvafeni a sdileni digitalnich materiala, které se tykaji probiranych témat
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Anglicky jazyk 6. - 7. ro¢nik
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Vystupy | U¢ivo | Poznamky
Poslech s porozuménim
Zak — zvukova a grafické podoba jazyka | OSV 1.2.1
— rozumi informacim v jednoduchych —rozvijeni dostatecné OSv1.2.2
poslechovych textech, jsou-li srozumitelné vyslovnosti a
pronaseny pomalu a zfetelné schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk,
intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby
— tematické okruhy — domov,
rodina, bydleni, skola, volny cas,
kultura, sport, péce o zdravi,
pocity a nalady, stravovaci
navyky, pocasi, pfiroda a mésto,
nakupy a mdda, spolecnost a jeji
problémy, volba povolani,
moderni technologie a média,
cestovani, realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti
74k — zvifata, zdravi a nemoci, jidlo, MKYV 4.5
— rozumi obsahu jednoduché a zieteln¢ lidé a zemé EGS 1.3
vyslovované promluvy ¢i konverzace, |— gramatické struktury a typy vét, |EGS 1.5
ktery se tyka osvojovanych témat lexikalni princip pravopisu slov
— skladba jednoduché véty Z
— vty oznamovaci, rozkazovaci a
tazaci
— pfitomny Cas prosty a prubchovy
— minuly ¢as
— pouzivani nepravidelnych sloves
— Ttadové Cislovky
— stupniovani ptidavnych jmen
— ptislovce
Mluveni
74k — slovni zasoba — rozvijeni OSV 235
— se zepta na zékladni informace a dostacujici slovni zasoby k ustnii | OSV 2.3.6
adekvatné reaguje v béznych pisemné komunikaci vztahujici se
formalnich i neformalnich situacich k probiranym tematickym
— mluvi o své rodin€, kamaradech, Skole, okruhiim a komunika¢nim
volném case a dalSich osvojovanych situacim, prace se slovnikem
tématech — gramatické struktury
— vyprévi jednoduchy pfibeh ¢i udalost, |— mluvnice — rozvijeni pouzivani
popise osoby, mista a véci ze svého gramatickych jevi k realizaci
kazdodenniho Zivota komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenaruSuji smysl sdéleni a
porozumeni)

Cteni s porozuménim
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74k

— vyhleda pozadovan¢ informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

— rozumi kratkym a jednoduchym texttim,

vyhleda v nich pozadované informace

— jednoduché dialogy

— pravidla komunikace v béznych
kazdodennich situacich - pozdrav,
podekovani, rozlouceni,
predstavovani

Psani

74k

— vyplni zakladni daje o sobé ve
formulari

— napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

— reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

osobni dopis, formulaf, dotaznik

Anglicky jazyk 8. - 9.ro¢nik

Vystupy

| Utivo

| Poznamky

Poslech s porozuménim

74k

rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
prondSeny pomalu a zfetelné

— zvukova a grafickd podoba jazyk
—rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk,
intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

— tematické okruhy — domov, rodina,

bydleni, skola, volny ¢as, kultura,
sport, péce o zdravi, pocity a
nalady, stravovaci navyky, pocasi,
ptiroda a mésto, ndkupy a moda,
spolecnost a jeji problémy, volba
povolani, moderni technologie a
meédia, cestovani, realie zemi
ptislusnych jazykovych oblasti

74k

rozumi obsahu jednoduché a ztetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

— muj domov, sport, svét
v budoucnosti, Londyn, filmy,
feSeni problému

— gramatické struktury a typy vét,
lexikalni princip pravopisu slov

— zjednodusena Cetba

— modalni slovesa

— doporuceni a rada ( should,
shouldn't)

— vyjadfovani budoucnosti ( will,
going to)

— predpfitomny Cas

— prubchové tvary minulého Casu

— trpny rod
— nejfrekventovangjsi frazova
slovesa

OSv1.2.1
OSv122

MKYV 4.5
EGS 13
EGS 1.4
EGS 1.5
MVP 1.1
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Mluveni
74k — slovni zasoba — rozvijeni OSV 235
— se zepta na zékladni informace a dostacujici slovni zasoby k ustnii | OSV 2.3.6
adekvatné reaguje v béznych pisemné komunikaci vztahujici se
formalnich i neformalnich situacich k probiranym tematickym
— mluvi o své roding, kamaradech, Skole, okruhtim a komunika¢nim
volném ¢ase a dal$ich osvojovanych situacim, prace se slovnikem
tématech — vyjadfeni ndzoru
— vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost, |~ sd€leni rady
popiSe osoby, mista a véci ze svého — mluvnice — rozvijeni pouZivani
kazdodenniho Zivota gramatickych jevu k realizaci

komunika¢niho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenaruSuji smysl sdéleni a

porozuméni)
Cteni s porozuménim
Zak — jednoduché dialogy
— vyhleda pozadované informace — pravidla komunikace v béznych
v jednoduchych kazdodennich kazdodennich situacich - pozdrav,
autentickych materialech podékovani, rozlouceni,
— rozumi kratkym a jednoduchym textim, pfedstavovani
vyhleda v nich pozadované informace
Psani -
Zak — pisemna komunikace vztahujici se
— vyplni zakladni daje o sobé ve k probiranym tematickym
formulati okruhtim a komunika¢nim
— napiSe jednoduché texty tykajici se situacim, prace se slovnikem

jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

— reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

5.2.1.3 Vzdélavaci obor: Dalsi cizi jazyk

Vyudovaci predmét: Némecky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni

Predmét Dalsi cizi jazyk je vyucovan jako samostatny predmét. Zakladni organizacni
jednotkou je vyucovaci hodina, zahrnuje u¢ivo v rozsahu stanoveném Ramcovym vzdélavacim
programem v ¢asové dotaci 3 hodiny tydné v 8. a 9.rocniku. Vyuka probiha ve tfidach délenych na
skupiny . Vzdélavani v Dal§im cizim jazyce pfedpoklada dosazeni tirovné A1l podle Spolecného
evropského referen¢niho ramce pro jazyky. 74k rozumi znamym kazdodennim vyrazim a zcela
zakladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim potiebam, a tyto vyrazy a fraze pouziva.
Predstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho rdzu, napf. o miste,
kde zije, o lidech, které zna, a vécech, které vlastni, a na podobné otazky odpovida. Jednoduchym
zptisobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten pomoci.

Ve vyuce se uplatiiuji obdobné metody a formy prace jako ve vyuce 1. ciziho jazyka.
Charakter prace ovlivni vyssi vek zaki, jejich jazykové zkuSenosti, znalosti a pracovni navyky
ziskané v procesu osvojovani 1. ciziho i matefského jazyka. Pfedmét Dalsi cizi jazyk pfispiva tak
k rozsiteni jejich jazykového vzdélani. Vyuka je zaméiena piedevsim na zvladnuti komunikativnich
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dovednosti,proto je kladen velky diraz na dialogy, ¢teni s porozuménim, poslech
s porozuménim,samostatny ustni projev a psani. Do vyuky jsou zafazovany prostiedky aktivujici
¢innost zakl —hry, dramatizace, recitace, zpév, parové a skupinové formy prace, problémové ukoly.
Durraz se klade na zdokonalovani schopnosti porozumét projevu rodilého mluvcéiho proneseného
v pfirozeném tempu a s ptirozenou intonaci a na dovednost dorozumét se v béznych kazdodennich
situacich. Jazyk je vyucovan cyklicky.

Do vyucovaciho predmétu se promitaji tato prirezova témata:
Osobnostni a socialni vychova (zak prostfednictvim jazyka podava informace o sob¢, komunikuje s
druhymi v riznych situacich,cvi¢i smyslové vnimani,pozornost a soustfedéni)
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (jazyk je prostfedkem poznavani zivota
v jinych zemi, evropské a svétové kultury, ma prakticky vyznam pro obCanskou, vzdélavaci i pracovni
mobilitu)
Multikulturni vychova(zak prosttednictvim jazyka poznava kulturu a zvyklosti v némecky mluvicich
zemich, je veden k chapani, porozumeéni a toleranci odlisnych kultur a tim i k pfipadné Gspésné
spolupréci).
Environmentalni vychova (propojuje znalosti ptirodnich véd se znalostmi ciziho jazyka,cizi jazyk
umoziluje navazovat kontakty a vymenovat si zkuSenosti i v ramci zemi EU a svéta).
Medialni vychova (orientuje se na vnimani mluveného i psaného projevu, osvojeni zakladnich
pravidel vetejné komunikace, dialogu a argumentace,na praci s riiznymi zdroji informaci - internet,
videonahravky, pocitatové programy, prace s tiskem).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel

— posiluje pozitivni motivaci a vzbuzuje u zakd zajem o studium némeckého jazyka

— predklada dostatek informacnich zdroji(ucebnice,pracovni sesity,Casopisy,autentické texty)

— pouziva vhodné ucebni pomicky(slovniky,jazykové prirucky,encyklopedie,mapy,obrazové
materialy)

— rozviji ucebni dovednosti potfebné k samostatnému uceni-prace se slovnikem

— udi praci s chybou

Kompetence k i‘eSeni problémi

Ucitel

— motivuje zaky k feSeni daného problému,podporuje tymovou spolupraci pfi feSeni,napomaha
hledat feSeni

— zadava takové ukoly,které posiluji schopnosti zaka vyuzivat pii feseni vlastni
zkusenosti,individualni ptistup k problému

— podporuje kreativitu pti feSeni problémil,zadava rizné typy uloh,podporuje rtizné ptijatelné
zpusoby feseni

— na modelovych piikladech gramatickych a komunikacénich struktur vede zéky k jejich spravnému
pouzivani

— nabizi pravidelné¢ zakdm problémové tlohy a situace,pii nichz zaci fesi praktické problémy
z kazdodenniho Zivota

Kompetence komunikativni

Ucitel

— uci zaky reagovat v béznych situacich,formulovat a vyjadfit myslenku tak,aby partner rozumél

— uci novou slovni zasobu,roz§ifuje dané tématické okruhy,vede k samostatnému ustnimu i
pisemnému vyjadfovani

— zadava otazky a povely v némeckém jazyce

— rozviji dovednost porozumét,reprodukovat a pisemné zpracovat vyslechnuté
sdéleni(dialogy,scénky,pisné,fikanky,poslechy autentickych nahravek)

— seznamuje zaky s realiemi némecky mluvicich zemi
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Kompetence sociilni a personalni

Ucit

el

uci zaky pracovat ve skuping

voli rizné formy a metody prace,aby umoznil zZdkiim vzajemnou inspiraci a pomoc a motivoval je
k dosahovéni osobniho maxima

podili se na utvéafeni piijemné atmosféry ve vyuce,zatazuje do vyuky odlehcujici
¢innosti,napt.hry,soutéze,hadanky

pfizpisobuje vyuku individudlnim potfebadm a schopnostem zaki

Kompetence ob¢anské

Ucit

el

vede zaky k uvédoméni si odpovédnosti ke spoluzaklim,k uciteli i k sobé samému
prostednictvim autentickych materialt,textl vede zaky k pochopeni nutnosti respektovat
intelektové,socialni a etnické zvlastnosti lidi

vede zaky k respektovani kultury jinych narodt

Kompetence pracovni

Ucit

el

rozviji smysl pro povinnost-pravidelna ptiprava na vyucovani,kontrola zadanych tukoli

pouziva rizné techniky uceni opakované a pravidelné,aby si zaci zvykli na jisty druh prace a
uceni

vede zaky k pochopeni nutnosti studia cizich jazykii v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na
budoucnost

Kompetence digitalni

Ucit

el

prezentuje zaktim préci s digitdlnimi materialy a aplikacemi

motivuje zaky k vyuzivani aplikaci ¢i jinych programi pro osvojovani a procvi¢ovani slovni
zasoby a ovefovani spravné vyslovnosti

vede zaky k vytvareni a sdileni digitalnich materiald, které se tykaji probiranych témat
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu

Némecky jazyk — 8.ro¢nik

ZS Pelhiimov,

Krasovy domky 989

pomalu a zfeteln€ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozumi zékladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

probiranych tematickych okruht,
prace se slovnikem

zakladni pravidla komunikace

v béznych situacich-pozdrav,
podekovani, predstaveni se
zakladni gramatické struktury a
typy vét (véta jednoducha, otazka,
zapor, potadek slov ve vete,
pouzivani urCitého a neurcitého
¢lenu v 1.pade, Casovani
pravidelnych sloves a slovesa
sein, posouzeni spravnosti,vazba
s von, pfivlastiiovaci zajmena,
povely)

tématické okruhy (domov, rodina,
Skola,volny cas, kalendaini rok,
svatky, zvifata, realie zemi
prislus. jazyk. oblasti)

Vystupy U¢ivo Poznamky
Poslech s porozuménim — zvukova a graficka podoba jazyka |OSV 1.1.1
sak fonetické znaky (pasivng), 23
_  rozumi jednoduchym pokyniim a zékladni vyslovnostni navyky, EGS 1.3
otazkam uditele, kterd jsou vztah mezi zvukovou a grafickou 2.7
pronaseny pomalu a s peclivou podobou slov MKV 1.4
vyslovnosti a reaguje na né slovni zasoba — Zici si osvoji 4
—  Urozumi sloviim a jednoduchym slovni zasobu a umi ji pouzivat v 5/11\{11\};?
44 : 2% komunikacnich situacich
veétam, které jsou pronaseny MVP 1
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zak

Cteni s
zak

Psani
zak

Mluveni

zak se zapoji do jednoduchych
rozhovort

sdéli jednoduchym zpiisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat
odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

porozumeénim

rozumi jednoduchym informacnim
napisiim a orienta¢nim pokynim
rozumi sloviim a jednoduchym
veétam, které se vztahuji k béznym
tématlim

Orozumi kratkému jednoduchému
textu zejména, pokud ma k
dispozici vizuélni oporu, a vyhleda
v ném pozadovanou informaci

vyplni zakladni idaje o sobé ve
formulati

napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich
osvojovanych témat

struéné reaguje na jednoduché
pisemné sdé€leni

hlaskovani, abeceda

dny v tydnu, barvy, ¢isla
pozdrav,rozlouceni

predstaveni se

vyplnéni jednod.formulare
rodina, jednotlivi clenové
Skola, skolni potieby

udaje o své osobé, roding,
kamaradech, Skole

zapor kein

povely

konicky-Casovani pravid. sloves
sloveso sein

sloveso haben

4. pad €lenu neurcitého, urcitého
mesice, rocni obdobi, svatky
hodiny

mnozné ¢islo podstatnych jmen
zem¢ Evropy

sloveso mochten

sloveso fahren

ptedlozky nach, in

jednoduchy popis, charakteristika
predstaveni sebe, Clenti rodiny
popis rodinné fotografie
posouzeni spravnosti

piikaz

vypraveéni o zdjmech, koniccich
popis ¢innosti béhem tydne
telefonovani

domluva, odmitnuti

popis zvifat

pozvanka na oslavu

poskytnuti informace o ¢asovych
udajich

e-mail, dopis, odpovéd’ na dopis
vyjadreni cile cesty

pozdrav z dovolené

Némecky jazyk -9. rocnik
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Vystupy

Ucivo

Pozniamky

— zvukova a grafickd podoba jazyka

Poslech s porozuménim
zak
— rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou
pronédseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né
— [rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfeteln€ a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu
— rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat
Mluveni
zak
—  zék se zapoji do jednoduchych
rozhovort
— sdéli jednoduchym zptisobem
zéakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat
— odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada
Cteni s porozuménim
zak

— rozumi jednoduchym informacnim
napisiim a orienta¢nim pokynim

— rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym
tématim

—  Orozumi kratkému jednoduchému
textu zejména, pokud ma k
dispozici vizualni oporu, a vyhleda
v ném pozadovanou informaci

Psani
zak
— vyplni zakladni daje o sobé ve
formulari
— napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat
— strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

fonetické znaky (pasivné),
zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

slovni zasoba — zaci si 0svoji
slovni zasobu a umi ji pouzivat v
komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht,
prace se slovnikem

zakladni pravidla komunikace

v béznych situacich

zakladni gramatické struktury
tématické okruhy (domov, volny
Cas, Skola, rezim dne, tydne,
jidlo, zdravi, lidské t€lo, obec,
orientace ve mesté, priroda,
pocasi, nakupy, oblékani,
dopravni prostiedky, realie ném.
mluvicich zemi, povolani
ptivlastiiovaci zajmena
casovani nepravidelnych sloves a
sloves s odlucitelnou pfedponou
predlozky se 3. a 4. padem
predlozka fur

zpisobova slovesa-
miissen,konnen,sollen,wollen,diirf
en

pomét man

sloveso tun

mnozné Cislo podstat. jmen
osobni zdjmena ve 3. pddem
rozkazovaci zplsob

predlozky se 3. padem
préteritum sein, haben

souvéti se spojkou deshalb
perfektum pravidelnych sloves
perfektum nekterych
nepravidelnych sloves
stupniovani ptidavnych jmen a
prislovci

porovnani pomoci als
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— dialog a jeho obménovani na
rizna témata

5.2.2  Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

5.2.2.1 Vzdélavaci obor: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyucovaci predmét Matematika je vyuCovan jako samostatny predmét . Zahrnuje ucivo
stanovené Ramcovym vzdélavacim programem. Je realizovan v minimalni ¢asové dotaci 4 hodiny
tydné v kazdém ro¢niku.

Vyuka probiha prevazné ve tiidach, v n€kterych hodinach v ucebné vypocetni techniky a
pfipadné v uCebné s interaktivni tabuli. Vzdélavaci obsah matematiky je rozdélen na 4 tematické
okruhy.

Tematicky celek ,, Cislo a promeénna ,, navazuje na tematicky okruh ., Cislo a pocetni operace*
na 1. stupni. Zak si zde rozsifuje ¢iselny obor pfirozenych &isel na obor &isel celych a racionalnich.
Analogicky si v téchto oborech osvojuje pocetni operace. UC1 se ziskavat ¢iselné tdaje méfenim,
odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim.

P1i vyuce matematiky se zaci uci fesit problémové situace a tlohy z bézného zivota. Uc¢ivo
procvicuji zabavnou formou, vyuzivaji modely, pomticky, prostiedky vypocetni techniky —
kalkulatory, vyukové programy. Pracuji samostatn€ nebo ve skupindch. U¢i se pfipravovat tlohy pro
své spoluzaky, Casto se podileji na vyrobé uc. pomucek.

V tematickém okruhu ,, Zavislosti, vztahy a prace s daty* zaci rozpoznavaji ur¢ité typy zmén a
zavislosti, které jsou projevem béznych jevt realného svéta. Tyto zmény a zavislosti zaci zkoumaji
prostfednictvim tabulek, diagramt, grafii a vyjadiuji je matematickym zapisem. Zkoumani téchto
vztahti a zavislosti vede k vyvozeni a pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu ,, Geometrie v roving a prostoru® si zaci prohlubuji a rozsituji zakladni
predstavy o geometrickych obrazcich a télesech. Hledaji jejich podobnosti a odlisnosti, uci se
porovnavat a odhadovat, méii délku, obvod a obsah.

V poslednim tematickém okruhu ,, Nestandardni aplikacni ulohy a problémy* se Zaci uci fesit
situace z b&Zného Zivota s vyuZitim viech osvojenych matematickych poznatki a dovednosti. Ulohy
tohoto typu jsou nedilnou souc¢ésti vSech predchazejicich tematickych celkl v pribéhu celého
zéakladniho vzdélavani v matematice a realizuji se priabézné v kazdé vyucovaci hodiné.

Do vyucovaciho pfedmétu Matematika se promitaji tato prifezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova ( OSV) — OSV 1.1.1, OSV 1.1.2 se prolina vS§emi matematickymi
okruhy, Vychova k mysleni v Evropskych a globalnich souvislostech (EGS),
EMV

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Ucitel
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— pouziva obecn¢ uzivané terminy, znaky a symboly

— uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti

— rozviji uebni dovednosti potiebné k samostatnému uceni (prace s tabulkami)

— vede zaky ke kritickému hodnoceni vysledki svého uceni,nabizi zplsoby,jak by zak mohl své
uceni zdokonalit

— uci vyhledavat a tfidit informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
vyuziva v praktickém zivoté

— vede zaky k samostatnému ziskavani vysledkd, které pak porovnava, posuzuje a vyvozuje z nich
zavery pro vyuziti v budoucnosti

— udi praci s chybou

Kompetence k feSeni problémii

Ucitel

— vede zaky k samostatnému feseni problému, ke zvoleni vhodného zpiisobu feseni

— snazi se, aby zaci vyuZzivali pfi feSeni problémi logické a matematické postupy

— vede zaky k vyuzivani vlastniho tisudku a vlastnich zkuSenosti

— uci vyhledavat informace vhodné k feseni problému, vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti
k objevovani riznych variant feseni

— vede zaky k vytrvalému hledani kone¢ného feSeni problému, uci je nenechat se odradit nezdarem

— napomahd ovétovat prakticky spravnost feseni problémi a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci

— vede zaky ke kritickému mysleni, k obhajobé a zhodnoceni svych vysledki

Kompetence komunikativni

Ucitel

— vede zaky k formulovani a vyjadifovani svych mys$lenek a nadzort v logickém sledu, pozaduje
vystizné vyjadiovani

— uci zaky naslouchat druhym lidem,zapojovat se do diskuse, vhodné reagovat a obhajovat své
nazory

— uci zaky porozumét riznym typim textl, zaznamil a obrazovych materiali

— seznamuje zaky s informa¢nimi a komunika¢nimi prostiedky a technologiemi

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

— pouziva obecné uzivané terminy, znaky a symboly

— uci zaky spolupracovat v tymech, na vytvareni pravidel v tymu

— ovlivilyje utvareni piijemné atmosféry v tymu, snazi se naucit zaky poskytnout pomoc nebo o ni
umét pozadat

— vede zaky k ohleduplnosti a respektovani odliSnych nazort ostatnich

— vede zaky k ohleduplnosti a cté pii jednani s druhymi lidmi

Kompetence ob¢anské

Ucitel

— napomaha zakiim se zodpovédné rozhodnout podle dané situace, poskytnout dle svych moznosti
pomoc

— vede k ochrané Zivotniho prostiedi i svého zdravi

— vede zaky k toleranci a uvédoméni si odpovédnosti ke spoluzakim, k uciteli a sobé samému

Kompetence pracovni

Ucitel

—  pouziva obecné uzivané terminy, znaky a symboly

—  vede zéky k bezpe¢nému a uc¢innému pouzivani materialdi, nastroji a vybaveni, k dodrZzovani
pravidel

—  rozviji smysl pro plnéni povinnosti
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umozinuje zaklim poznat svou osobnost a rozhodnout se o dal§im vzd€lavani a profesnim
zaméteni

Kompetence digitalni
Ucitel

vytvaii situace, kdy zakim vyuziti digitdlnich technologii pomize k efektivnimu feSeni
matematického problému

vede zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledki

vede zaky k tomu, aby zapojovali do feSeni tloh a problému digitalni technologie, porovnavali
vyuziti tradi¢nich a digitalnich prostfedkt a diskutovali o nich

umoziuje zakim vyuzivat digitalnich pomucek pii modelovani matematickych situaci a feSeni
matematickych tiloh

ucelné se zaky pouziva geometricky software k nacrtavani a sestrojeni rovinnych ttvarti nebo
geometrickych téles

vyuziva digitalni technologie k ulehceni vypocti algoritmickych tloh odpovidajicich u¢ivu
daného ro¢niku

vyuziva pii praci se zaky tabulkovy procesor (organizace a tfidéni dat v tabulce)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu

Matematika 6. roénik

ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

Vystupy | Utivo | Poznamky
Cislo a proménna

ovlada pocetni operace v oboru ptiroz. | PFirozena cisla

Cisel, vyuziva pii pamétném pocéitani |— pocetni operace
komutativnost a asociativnost s¢itania |— slovni tlohy
nasobeni

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky v oboru
ptirozenych cisel

tesi a tvori slovni tlohy
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— zapisuje, porovnava a znazornuje
desetinna Cisla

— zaokrouhluje desetinna ¢isla na dany
fad

— prevadi jednotky délky, obsahu a
objemu

— nasobi a déli 10, 100, ...

— v jednoduchych ptipadech nasobi a
déli zpaméti

— pisemné nésobi, déli, s¢itd a od¢ita

— uziva vlastnosti pocetnich vykont

— tesi slovni ulohy

— provadi odhad a kontrolu vysledkt

Desetinna ¢isla

Cteni a zapis desetinnych Cisel
rozvinuty zapis Cisla v desitkové
soustavé

znazornéni desetinnych ¢isel na
C¢iselné ose

porovnavani

zaokrouhlovani

prevody jednotek

pocetni operace s desetinnymi €.
vlastnosti pocetnich vykont

s desetinnymi Cisly

— rozezna prvocislo, ¢islo slozené

— provede rozklad na prvocinitele

— urdéi ¢isla soudé€lna, nesoudélna

— urci nejvetsi spoleCny délitel (nejmensi
spole¢ny nasobek ) 2 az 3 prirozenych
Cisel

— modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru ptirozenych ¢isel

Délitelnost prirozenych cisel

nasobek, délitel

kritéria délitelnosti 2, 3, 5, 10
prvocisla, Cisla slozena

rozklad ¢isla na prvocinitele
délitel, nejvetsi spolecny délitel
(D)

nasobek, nejmensi spolecny
nasobek (n)

¢isla soud€lné a nesoudé€lna
slovni Glohy

Geometrie v roviné a v prostoru
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narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary, uziva jednoduché konstrukce
sCita a odcita graficky usecky

urci délku lomené ¢ary, obvod
mnohothelniku sectenim délek jeho
stran

sestroji rovnobézky, kolmice

ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité

zdivodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych utvart

pouziva zaklady pravidel spravného
rysovani s diirazem na piesnost
vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

charakterizuje a tridi zakladni rovinné
utvary

vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

Ziakladni rovinné a prostorové

utvary

— jednotky délky

— obvod obrazce

— rovnobeézky, kolmice, piimka,
polopiimka, tsecka,
mnohouhelniky

— vzéjemna poloha ptimek v roviné

— vzdalenost bodu od piimky

—  kruznice

— obsah obdélniku, ¢tverce

— jednotky obsahu

narysuje thel dané velikosti urcené ve
stupnich

uziva jednotky stupeni a minuta
odhadne velikost thlu a rozezna zda je
to uhel ptimy, pravy, ostry nebo tupy
urcuje velikost uhlu méfenim i
vypoctem

graficky i pocetné scita a odcita thly
nasobi a déli uhly dvéma

vyznaci uhly vedlejsi, vrcholové,
stiidavé a souhlasné a ur¢i jejich
velikost

uhel 45°, 60° sestroji bez kruzitka

Rovinné utvary - Uhel

— osa thlu, pfenaseni thlu

— velikost thlu, stupeii, minuta,
uhlomér

— vzéjemna poloha ptimek v rovingé
(typy Ghld)

— druhy Ghla — pfimy, ostry, pravy,
tupy

— vedlejsi a vrcholové thly

— s¢itani a odc¢itani ahla a jejich
velikosti

— mnasobeni a déleni thli a jejich
velikosti dvéma

— dvojice uhla

umi roztfidit a popsat rtizné
trojuhelniky a jejich vlastnosti

urci vnitini i vnéjsi ahly trojuhelniku
sestroji osy vnitinich ihlli a osy stran
sestroji kruznici opsanou a vepsanou
trojuhelniku

sestavi a provede konstrukci
trojuhelniku

Rovinné tutvary - Trojuhelnik

— déleni a vlastnosti trojuhelnika

—  vysky trojuhelniku

— téZnice trojuhelniku, téziste

— trojuhelnikova nerovnost

— kruznice vepsana a opsana
trojuhelniku

— stfedni pficky trojuhelniku

—  konstrukce trojuhelniku ze ti
stran

122




Skolni vzdélavaci program Tvoriva $kola pro Zivot

ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

— nacrtne a sestroji obraz krychle a Prostorové utvary - Kvadr, krychle |F
kvadru ve volném rovnob&zném krychle, kvadr Ch
promitani — volné rovnobézné promitani Vv

—  vypogita objem a povrch kvadru a — nacrt
krychle a fe$i ulohy z praxe — Jednotky objemu

— zna aumi prevadét jednotky objemu |~ OPJ;em krychle a k,Védm

— sestroji sit’ kvadru a krychle — sitkrychlea kvadm’

— analyzuje vlastnosti kvadru a krychle | povrc’h’krychle a kvadru

— slovni ulohy

—  ur¢i, zda jsou rovinné obrazce shodné | Konstrukéni ulohy - Vv

— sestroji obraz rovinného obrazce Osova a stfedova soumérnost
v 0s0vé soumérnosti — shodnost geometrickych utvart

— urd¢i osu soumérnosti 0Sove — osaa stfed soumérnosti
soumérného obrazce — osove a stfedoveé soumérné

— sestroji osu usecky obrazce

— naértne a sestroji obraz utvaru v osové |~ konstrukce ttvari ve stiedove a
a sttedové soumérnosti 0sové soumernosti

— urci stfed stfedové soumeérnosti,
sttedoveé soumérného rovinného
obrazce

— uzit shodné zobrazeni v praxi
(stfedovou a osovou soumernost)

Nestandardni aplikac¢ni ulohy a problémy

— uziva logickou tivahu a usudek pfi — Ciselné a obrazkové analogie
teSeni tloh — prostorova predstavivost

— naléza rizna feSeni

Matematika 7. ro¢nik

Vystupy | Ucivo | Poznamky

Cislo a proménna

— zapiSe kladné a zaporné ¢islo Cela ¢isla F

— zobrazi kladné a zdporné Cisla na — Cislo kladné a zaporné Z
Ciselné ose — obraz Cisla na Ciselné ose

— usporada cela ¢isla podle velikosti — (iselna osa

— urci absolutni hodnotu — Cisla navzajem opacna

— urdi Cislo opacné k danému ¢islu — absolutni hodnota ¢isla

— zaokrouhluje — pocetni operace s celymi Cisly

— provadi pocetni operace v oboru
celych Cisel

— vyjadii vztah celek — ¢ast zlomkem Zlomek, racionalni ¢islo F

— zobrazi zlomek — racionalni ¢islo na — zlomek, zakladni tvar zlomku Sp

Ciselné ose

prevadi zlomek na desetinné Cislo a
naopak

upravi smisené ¢islo na zlomek
upravi zlomek na zakladni tvar
porovna zlomky, raciondlni ¢isla
provadi pocetni operace v oboru
racionalnich Cisel

zaokrouhluje

— racionalni cislo

— smiSena Cisla, pfevracené Cislo

— rozSifovani a kraceni zlomka

— zobrazovani racionalnich cisel na
Ciselné ose

— porovnavani racionalnich ¢isel

— pocetni operace

— slozeny zlomek
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porovnava dve veli¢iny pomérem
zveétsi (zmensi) danou hodnotu

v daném poméru

rozdeli celek na ¢asti v daném pomeéru
zjednodusi pomér kracenim
modelovanim a vypoctem fesi situace
vyjadiené pomérem

tesi situace z praxe a vyuziva dané
meftitko pti Cteni z mapy

urcuje metitko planu a mapy
zhotovuje jednotlivé planky

Pomér

—  pomér

— Upravy poméru

— zvétSovani a zmensovani v daném
pomeéru

— postupny pomér

— d¢leni celku na ¢asti

— slovni tlohy vedouci k uziti
pomeéru

— méfitko planu a mapy

— fesi slovni ulohy pomoci troj¢lenky Piima a nepiima imérnost F
— uméra Z
— trojclenka Sp
Pt
— vyjadii vztah — celek/¢ast v procentech | Procenta Pt
— fesi aplikacni ulohy na procentaipro |— procento, promile Sp
ptipad, kdy procentova ¢ést je vetsi — zaklad, procentova Cast, pocet
nez celek procent EMV 3.3
— tesi jednoduché piiklady na vypocet — vypocet procentové ¢asti
urokli — vypocet poctu procent
— vypocet zakladu
— jednoduché tirokovani
Zavislosti, vztahy a price s daty
— ur¢i vztah pfimé a nepfimé timémosti — | Funkce - F
umi zdvodnit Pfim4 a nepfima umérnost
—  zakresli bod s danymi soufadnicemi do |— pfima umérnost
pravouhlé soustavy soutadnic — nepfima tmeérnost
— pravouhld soustava soutfadnic
— vyjadii funkéni vztah tabulkou, — ptimé amérnost — tabulka, graf EGS 1.3
rovnici, grafem — nepfimé tmérnost — tabulka, graf
— sestavi a Cte riizné diagramy a grafy, Procenta Vv
v nichZ jsou jednotlivé polozky — procentové diagramy Vz
vyjadfeny v procentech Sp
EGS 1.3
EMV 3.3

Geometrie v roviné a v prostoru

urc¢i shodné utvary

uziva k argumentaci a pfi vypoctech
véty o shodnosti trojuhelnikt

sestroji trojuhelnik zadany sss, sus, usu

Rovinné utvary - Shodnost

— shodnost geometrickych utvart

—  véty o shodnosti trojuhelnika a
konstrukce trojuhelniki

rozliSuje jednotlivé druhy
rovnobéznikt podle jejich vlastnosti
sestroji rovnobéznik z danych prvki
odhaduje a vypocita obvody a obsahy
rovnobéznikll

rozliSuje druhy lichob&zniki a zna
jejich vlastnosti

sestroji lichobéznik z danych prvkl
odhadne a vypocita obvod a obsah
lichobéznikll

Rovinné utvary - Ctyithelniky

— rovnobéznik a jeho vlastnosti
— obvody a obsahy rovnobézniki
— konstrukce rovnobé&zniki

— pravidelné mnohothelniky

— lichobéznik

— vlastnosti lichobézniku

— obvod a obsah lichobézniku

— konstrukce lichobézniku
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— odhadne a vypocita obvody a obsahy | Rovinné utvary - Trojuhelnik
trojuhelnika — obvody a obsahy trojuhelnikt
— konstrukce trojuhelnikii
— urcit a charakterizuje zdkladni Prostorové utvary - Hranoly F
prostorové utvary — hranoly (kolmy hranol) Sp
— nacrtne a sestroji zdkladni prostorové |- kvadr, krychle Vv
utvary a jejich sité — vypocet objemu a povrchil Ch
— odhadne a vypocita povrch a objem hranolti s podstavami riznych
hranolu s rovnobéznikovou, geometrickych tvarti
trojuhelnikovou nebo lichobéznikovou |—  sité hranolt
podstavou — ulohy z praxe na vypocet objemt
a povrchii hranolli
Nestandardni aplikac¢ni ulohy a problémy
uziva logickou uvahu a kombina¢ni — (iseln¢ a logické fady
usudek — logické a netradi¢ni geom. Glohy
— pfifeSeni uloh a problémt naléza
ruzna feSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci
— fesi slovni ulohy z praxe na vypocet — slovni Glohy na vypocty obsahil a
obvodu a obsahti zdkladnich rovinnych obvodu trojuhelniki,
utvari rovnobéznikt a lichobéznikl
— fesi ulohy na prostorovou
predstavivost
Matematika 8. roénik
Vystupy | Ucivo | Poznamky
Cislo a proménna
— ur¢i druhou mocninu Mocniny a odmocniny
— ur¢i druhou odmocninu — druha mocnina
— vytesi slovni Glohu s druhou mocninou |— urcovani druhé mocniny pomoci | OSV 1.5.1
a odmocninou tabulek a kalkulatoru OSV 1.1.2

urcuje mocniny s pfirozenym
mocnitelem

provadi zakladni pocetni operace

s mocninami

zapiSe dané Cislo v desitkové soustave
urci tfeti odmocninu

— druha odmocnina

— urcovani druhé odmocniny
pomoci tabulek a kalkulatoru

— teSeni slovnich uloh z praxe na
uziti druhé mocniny a druhé
odmocniny

— pravidla pro ur¢ovani mocnin
s pfirozenym mocnitelem

—  sCiténi a od¢itani mocnin
$ pfirozenym mocnitelem

— nasobeni a déleni mocnin
s pfirozenym mocnitelem

— mocnina soucinu

— mocnina mocniny

— Cteni a psani rozsifeného zapisu
Cisel v desitkové soustavé pomoci
mocnin Cisla deset

— urcovani tfeti odmocniny
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zivota a jejich vlastnosti
— jednotka, znak, median, modus
— diagram sloupkovy a kruhovy
—  cCetnost znaku
— aritmeticky prameér

— znd pravidla pro pocitani ¢iselnych Vyrazy OSV 1.1.2
vyrazl — Ciselny vyraz a jeho hodnota
— urci hodnotu daného ¢iselného vyrazu |- urcovani hodnot ¢iselnych vyraza
— chépe zatazeni proménné — proménna
— upravuje vyrazy, chape pravidla pfi — vyrazy s proménnymi
pocitani s vyrazy — zakladni pravidla pro pocitani s
vyrazy s proménnou
— mnohocleny
— uprava mnohoclenu
—  vytykani
—  pouziti souctovych vzorct
—  fesi linearni rovnice pomoci Rovnice Sp
ekvivalentnich tprav — lineérni rovnice
— vypocita hodnotu nezndmé ze vzorce |— ekvivalentni upravy OSV 1.1.2
— fesi slovni ulohy — feSeni slovnich tloh vedoucich
— uzije linearni rovnice v praxi k feSeni linearnich rovnic
— provadi zkousku spravnosti svého — vypocet nezndmé ze vzorce
feSeni — zkouska spravnosti feSeni
— znd postup pro metodu dosazovaci pti |— soustava dvou linearnich rovnic se
feSeni dvou rovnic dvéma neznamymi
—  zna postup pfi pouziti sCitaci metody |- dosazovaci metoda v feseni dvou
— sestavi rovnice pro feSeni soustavy rovnic
—  scitaci metoda v feSeni dvou
rovnic
— feSeni slovnich uloh pomoci
soustavy dvou linearnich rovnic o
dvou neznamych
— zna Pythagorovu vétu Metrické vlastnosti v roviné
— uziva Pythagorovu vétu v praxi — Pythagorova véta
— fesi slovni ulohy — jeji algebraicky a geometricky
vyznam
— TteSeni uloh na uziti Pythagorovy
veéty v roving
— zna zpaméti hodnotu a ur¢i pfesnou — TteSeni uloh na uziti Pythagorovy
z kalkulacky vEty v prostoru
— hodnota ¢isla pi
Zavislosti, vztahy a price s daty
— znd vyznam zékladnich pojmu Zavislosti a data Z,Ch
— znd vyznam jednotlivych pojmu — statisticky soubor, statistické
— umi ¢ist z diagramti Setieni EGS 1.3
— sestavi jednoduchy diagram — ptiklady zavislosti z praktického | EMV 3.2

126




Skolni vzdélavaci program Tvoriva $kola pro Zivot

ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

Geometrie v roviné a v prostoru

— uréi vzajemnou polohu piimky a Rovinné utvary OSV1.1.2
kruznice — ptimka
— ur¢i vzdjemnou polohu dvou kruznic |- konstrukce prasecikt ptimky a
— uziva Thaletovu vétu v praxi kruznice
— kruznice
— urcovani vztahil polomérii dvou
kruZnic a stfedné
— kruh
— Thaletova kruznice
— konstrukce tecny ke kruznici
z daného bodu leziciho vné
kruZnice
—  znd postup pii konstrukci Konstrukéni ulohy OSV3.1.1
— pouziva pravidla pii rysovani — mnozina vSech bodl dané OSV 1.5.1
— sestroji osu usecky, osu thlu vlastnosti
— sestroji rovnobézky s danou pfimkou |— osa usecky
v dané vzdalenosti — osatuhlu
— sestroji soustfedné kruznice — Thaletova kruznice
— sestroji tecnu ke kruznici — rozbor konstrukéni ulohy
—  Sestroji trojuhelnik podle vét sss, sus, |— zakladni pravidla piesného
usu rysovani
— feSeni konstrukénich uloh na
sestrojovani trojuhelnikd,
rovnob&znikd, lichobéZzniki
— sestroji sit’ valce Prostorové tutvary OSV 1.1.1
— sestroji model valce — rotacni valec OSV 3.1.1
— vypocita objem a povrch vélce — sit’ vélce, plast valce
— fesi slovni ulohy o objemu a povrchu |- modelovani vélce
valce — konstrukce sité valce
— vypocty povrchu a objemu valce
— feSeni slovnich uloh na vypocty
objemu a povrchu valce
Matematika 9. roénik
Vystupy | Ucivo | Poznamky
Cislo a proménna
— urcuje podminky, za kterych méa dany | Vyrazy - Lomené vyrazy F
lomeny vyraz smysl — hodnota lomeného vyrazu a jeho
smysl
— provadi po€. operace s lomenymi — kraceni lomeného vyrazu
vyrazy — pocetni operace
— fesi linedrni rovnice (jednoduché) Rovnice F
s nezndmou ve jmenovateli — linearni rovnice
— fesi slovni tlohy vedouci — rovnice s neznamou ve EMV 3.3

k jednoduchym linearnim rovnicim

$ nezndmou ve jmenovateli

tesi slovni ulohu pomoci soustav dvou
linedrnich rovnic s dvéma neznamymi
uziva logickou uvahu a kombina¢ni
usudek pfi feSeni slovnich uloh a
naléza riizna feSeni prekladanych nebo
zkoumanych situaci

jmenovateli

— urCovani podminek (smysl
rovnice)

— vypocet nezndmé ze vzorce

— soustavy linearnich rovnic
v jednoduchym slovnich tilohach
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vypocita trok z dané jistiny za urcité
obdobi pti dané Grokové miie

urci hledanou jistinu

pocita ptiklady z praxe na jednoduché
urokovani

Finan¢ni matematika

arok

jistina

urokova doba
arokovaci obdobi
arokova mira
jednoduché tirokovani

Zavislosti, vztahy a price s daty

zvétsuje a zmensuje obrazce pomoci
redukéniho uhlu

urovani podobnych utvari

v roviné

podobnost trojuhelniku

veéty o podobnosti trojihelnikt a
jejich uziti v praktickych ulohach

— rozezna funkéni vztah od jinych vztahti | Funkce F
— urci defini¢ni obor funkce a mnozinu |— funkce — zavisle a nezavisle Pt
hodnot funkce proménna
— sestroji graf funkce podle tabulek — defini¢ni obor funkce
— urdi, kdy je funkce rostouct, kdy — mnozina hodnot funkce
klesajici a pro¢ — zpusoby vyjadiovani funkce
— rozliSyje linearni funkci od ostatnicha |—  graf funkce
sestroji graf funkce — rostouci a klesajici funkce
— uziva graf linedrni funkce k feSeni uloh |— konstantni funkce
Z praxe — linearni funkce a jeji vlastnosti
— graf funkce y = k/x - uziva této funkce |— pfima umérnost — zvlastni ptipad
k teSeni uloh z praxe linearni funkce
— orientuje se v zdkladnich funkcich, umi | —  graf feSeni soustavy rovnic
je pouzit pfi feseni tloh z praxe — nepfimé imérnost
— uziva goniometrickou funkci sin, cos, | Funkce - Goniometrické funkce
tg ostrého uhlu pfi feseni Gloh z praxe |— odvozeni goniometrickych funkci
(rovinné utvary) ostrych 1hll jako poméra stran
— uziva goniometrickou funkci podobnych pravouhlych
v jednoduchych ulohach trojuhelnikt
— urcit hodnoty téchto funkci pomoci — urcovani hodnot funkci (pro ostré
kalkulatorti a tabulek uhly v tabulkach)
— urcovani uhlu pro znamou
hodnotu funkce
— funkce sin, cos, tg k feseni tlloh
Z praxe
Geometrie v roviné a v prostoru
— vyuziva véty o podobnosti trojuhelniku | Rovinné utvary - Podobnost Z
pii vypoctech — podobnost, pomér podobnosti Vv

vyuziva podobnosti pii konstrukei
plani (stfihtt), vypocta délky cest
podle map, zhotovovani modelti

déleni tsecky v daném pomeéru
praktické zmensSovani a
zvétSovani rovinnych obrazct

v daném poméru (redukéni thel)
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sestroji sit’ jehlanu a kuzele
vypocita objem a povrch jehlanu
v jednoduchych ptikladech
vypocita objem a povrch kuzele
vypocita objem a povrch jehlanu a
kuZzele s uzitim goniometrickych
funkci

vypocita objem a povrch koule

Prostorové tutvary

jehlan, rotacni kuzel, koule

nacrt a modelovani jehlanu a
kuzele

konstrukce sit¢ jehlanu a kuZzele
objem a povrch jehlanu a kuzele
teSeni tloh z praxe a s uzitim
goniometrickych funkci (objem a
povrch jehlanu a kuzele)

objem a povrch koule

Vv

Nestandardni aplikac¢ni ulohy a problémy

provadi rozbory problému a planu
feSeni, odhadovani vysledku, voli

spravny postup k vyfeseni problému a

vyhodnocuje spravnost vysledku

logické a netradicni geometrické
ulohy

129




Skolni vzdélavaci program Tvoriva $kola pro Zivot ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

5.2.3 Vzdélavaci oblast: Informatika
5.2.3.1 Vzdélavaci obor: Informatika
Vyucovaci predmét: Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Informatika je vyuCovana jako samostatny predmét. Zakladni organizacni jednotkou je
vyucovaci hodina.

Vyucovaci pfedmét Informatika zahrnuje u€ivo v rozsahu stanoveném Ramcovym vzdélavacim
programem. Je realizovan v casové dotaci 1 hodina tydné v 6. az 9. ro¢niku.

Pfedmét informatika dava prostor vSem zakim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kédovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni
¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémt, projektovou ¢innosti. Pomaha
porozumét sveétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni daraz je kladen na rozvijeni Zdkova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dal$imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typh dat a s aplikacemi vniméame
jako prostiedek k ziskdni zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak
reprezentuje data riizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.
Skola je zaméfena na informatiku a technické smé&fovani rozvoje zaki, proto jsou do vyuky zafazeny
zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou,
umoznuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a rozvijet

tak informatické mysleni.

Skola klade dtiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu piispiva
informatika svym specifickym dilem.

Vyuka probiha na pocitacich, noteboocich s mysi nebo na tabletech, bud’ v PC uc¢ebné, nebo v bézné
ucebné s pfenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V tad¢ ¢innosti preferujeme praci zakt ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individudlnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zdkem, ktery objevuje, experimentuje, oveéiuje své
hypotézy, diskutuje, tvoii, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto zadny diraz na pamétné uceni a reprodukci.
Do vyucovaciho pfedmétu se promitaji tato priufezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova (OSV, Vychova k mysleni v Evropskych a globalnich souvislostech
(EGS), Multikulturni vychova (MV), Environmentalni vychova (EV), Medialni vychova (MV).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Ucitel
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zadavanymi ukoly vede zéky k samostatnému objevovani moznosti vyuziti digitadlnich
technologii nejen ve vyuce, ale i v praktickém Zzivoté
seznamuje zaky s obecn¢ znamymi pojmy, uc¢ime je pouzivat znamé symboly

pii pozndvani vyuziva rizné aplikace a néstroje, spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u

jednotlivych program, literaturu apod.

poskytuje zakiim zpétnou vazbu a nabadame zaky k aktivitam, napt. analyze, hodnoceni a
tvofeni

uli Zaky spravné citovat informace

Kompetence k feSeni problémii

Ucite

|
uci zaky pfi vlastni tvorbé vyuZzivat co nejsirsi skalu riznych vizuélnich prostredkii véetné
digitalnich technologii a experimentovat s nimi

vede zaky k nalézéni a sdileni riznych ziskanych informaci a ptistupii k tématu a vyménovani si

zkuSenosti ziskanych pfi tvorbe,

vede zaky zadavanim uloh a projektl k tvotfivému piistupu pfi jejich feSeni a povzbuzujeme v

hledani vice zpisobt feSeni a poskytujeme zadktim zpétnou vazbu

ocenuje dil¢i uspéchy pfi feseni problému a motivujeme zaky k dalsi ¢innosti

vede zaky k logickym a matematickym postuptim v feSeni problému

vede zaky k uvédzlivému rozhodovani a uvédoméni si odpovédnosti za sva rozhodnuti
pti zadavani tkoli stanovuje pro zéky kritéria jejich splnéni

Kompetence komunikativni

Ucite

|

vyuziva a podnécuje zaky pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — n¢které prace

odevzdaviji prostiednictvim elektronické posty nebo systému pro distan¢ni vyuku, pfi
komunikaci dodrzujeme vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii,
nalezitosti apod.)

motivuje zaky k vyuzivani digitalni technologie k prezentovani vlastni prace, jejimu
interpretovani a vzajemnému komunikovani

upozornuje zaky na nebezpec¢i manipulace ze strany médii a na hrozby z internetu
seznamuje zaky s riznymi typy informacnich a komunikac¢nich prostredkt

aktivizuje a motivuje zaky, klademe otazky a diskutujeme se zaky nad moznymi odpovéd’mi
vede zaky k tomu, aby dokazali vyjadfovat své myslenky v logickém sledu, souvisle a
kultivované

uci zaky naslouchat druhym lidem, zapojovat se do diskuze a vhodné argumentovat

Kompetence socialni a personalni

Ucite

1
uci zaky pracovat v tymu — rozdélit si a naplanovat praci, hlidat Casovy harmonogram apod.

vede Zaky k praci v podnétné atmosféte pro uzivani digitalnich technologii
respektuje autorstvi a autorské préva a vede zaky k dodrzovani pravidel

umoznuje zakiim hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzdjemné komunikaci dbé na to, aby

byl zak ohleduplny a taktni a toleroval, ze kazdy ¢lovek je rizné chapavy a zruény

jedna se zaky s ohledem na jejich osobitost a vyuzivame individudlni pfistup tam, kde je potieba

vede Zaky k ohleduplnosti a tcté pfi jednani s druhymi lidmi, k ovladani svého chovani, k
pfijiméani novych roli
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Kompetence ob¢anské

Ucite

Kom

|
seznamuje zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zékony (SW piratstvi, autorsky

zakon, ochrana osobnich udajti, bezpecnost, hesla) a tim, ze je musi dodrZovat (citace pouzitého
pramene, zaci si chrani své heslo)

pfi zpracovavani informaci vede zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se
mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

vede zaky k uvadéni (citace) pouzitého zdroje informaci

poskytuje zaklim metodickou pomoc, jak pocitacovou problematiku fesit, a to i bez poruseni
pravidel a zdkond

vede zaky k odmitani utlaku a hrubého zachéazeni a k povinnosti postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili v realném i virtualnim svéte

petence pracovni

Ucitel

Kom

dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

vede zaky k praci s dostupnymi digitalnimi technologiemi, programy i aplikacemi pii tvorbé
vizualnich vyjadieni

vede zaky k realizaci své skupinové tviir¢i projekty a vyuzivani digitalni technologie,
ocenuje kreativitu zakti a konstruktivni ndpady podporuje

vede zaky k dodrzovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a systemati¢nost
seznamuje zaky s novymi technologiemi

uci zaky adaptovat se na zménéné, nebo nové pracovni podminky

petence digitalni

Ucitel

seznamu zaky s novymi technologiemi

uci zaky adaptovat se na zménéné, nebo nové pracovni podminky

u zakt rozviji ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb; zak je vyuziva
pii své tvorbé, pii uceni, v bézném zivote a pfi feSeni problému

motivuje zaky ziskéavat, vyhledavat, kriticky posuzovat a sdilet data, informace a tvoftit digitalni
obsah

motivuje zaky k vytvafeni a upravovani digitdlniho obsahu, k vyjadfovani se za pomoci
digitalnich prostredkii

vybizi zaky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si usnadnili praci, zefektivnili ¢i
zjednodusili své pracovni postupy

uci zaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost a seznamujeme je s
novymi technologiemi

dodrzuje a vyzaduje, aby zak v digitdlnim prostiedi jednal eticky a dodrzoval bezpecnostni a
hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu

132



Skolni vzdélavaci program Tvoriva $kola pro Zivot

Informatika 6. roénik

ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

Vystupy

Ucivo

Poznamka

Data, informace a modelovani - Kédovani a Sifrovani dat a informaci

navrhuje a porovnava rtizné zptisoby
koédovani dat s cilem jejich ulozeni a
pfenosu

rozpozna zakodované informace
kolem sebe

zakoduje a dekoduje znaky pomoci
znakové sady

zaSifruje a deSifruje text pomoci
nékolika Sifer

zakoduje v obrazku barvy vice
zpusoby

zakoduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvarid

zjednodusi zapis textu a obrazku,
pomoci kontrolniho souctu overi
uplnost zapisu

ke kédovani vyuziva i binarni ¢isla

Pfenos informaci, standardizované kody
Znakové sady

Ptenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kod, logické A a NEBO

Algoritmizace a programovani - Programovani - opakovani a vlastni bloky

po precteni jednotlivych krokii
algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; ur¢i problém, ktery je
danym algoritmem feSen

vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a svij
vybér zdivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rizné algoritmy pro feSeni
problému

v blokové€ orientovaném
programovacim jazyce vytvoii
prehledny program s ohledem na
jeho mozné disledky a svou
odpovédnost za n€; program
vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouzivéa opakovani, vétveni
programu, proménné

oVveli spravnost postupu, najde a
opravi v ném ptipadnou chybu

v blokové€ orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho Citelnost a
prehlednost

Vytvofeni programu
Opakovani
Podporogramy
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- po precteni programu vysvétli, co
vykona

- OVefi spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

- pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani, rozezna, zda ma byt
ptikaz uvniti nebo vné opakovani,

- vytvaii vlastni bloky a pouziva je v
dal$ich programech

- diskutuje riizné programy pro feSeni
problému

- vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a sviij
vybér zdiivodni

Informacni systémy - Informacni systémy a prace s daty

- ziska z dat informace, interpretuje Data v grafu a tabulce
data, odhaluje chyby v cizich Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
interpretacich dat Kontrola hodnot v tabulce
- sam evidenci vyzkousi a nasledné Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
zhodnoti jeji funkcnost, ptipadné Porovnani dat v tabulce a grafu
navrhne jeji Upravu Reseni problémii s daty

- najde a opravi chyby u rtiznych
interpretaci tychz dat (tabulka versus
graf)

- odpovi na otazky na zéklad¢ dat v
tabulce

- popise pravidla usporadani v
existujici tabulce

- doplni podle pravidel do tabulky
prvky, zaznamy

- navrhne tabulku pro zdznam dat

- propoji data z vice tabulek ¢i grafii

- vysvétli ucel informacnich systémd,
které pouziva, identifikuje jejich Skolni informaéni systém, uZivatelé, innosti,
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; | prava, databazové relace
zvazuje moznd rizika pii navrhovani
i uzivani informacnich systému

- popise pomoci modelu alespon jeden
informacni systém, s nimz ve Skole
aktivné pracuji

- pojmenuje role uzivatell a vymezi
jejich Cinnosti a s tim souvisejici
prava

Informatika 7. roénik
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Vystupy Ucivo

Poznamka

Data, informace a modelovani - Modelovani pomoci grafii a schémat

- vymezi problém a urci, jaké Standardizovana schémata a modely
informace bude potfebovat k jeho Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu,
feSeni; situaci modeluje pomoci kostra grafu
grafil, ptfipadn€ obdobnych schémat; | Orientované grafy, automaty
porovna svlij navrzeny model s Modely, paralelni ¢innost

jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou
volbu zdvodni

- zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna
data potiebna k feseni problému;
vyhled4 chybu v modelu a opravi ji

- vysvétli znamé modely jevi, situaci,
¢innosti

- vmapé a dal$ich schématech najde
odpovéd na otazku

- pomoci ohodnocenych grafii fesi
problémy

- pomoci orientovanych graft fesi
problémy

- vytvoii model, ve kterém znazorni
vice soubéznych Cinnosti

Algoritmizace a programovani - Programovani - podminky, postavy a udalosti, vétveni, parametry a

proménné

- po piecteni jednotlivych kroki Opakovani s podminkou
algoritmu nebo programu vysvétli Udalosti, vstupy
cely postup; ur¢i problém, ktery je Objekty a komunikace mezi nimi
danym algoritmem feSen

- vybere z vice moznosti vhodny Vétveni programu, rozhodovani
algoritmus pro feSeny problém a sviij | Graficky vystup, soutfadnice
vybér zdivodni; upravi dany Podprogramy s parametry
algoritmus pro jiné problémy, Proménné
navrhne rizné algoritmy pro feSeni
problému

- v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce vytvoii
prehledny program s ohledem na
jeho mozné disledky a svou
odpovédnost za né€; program
vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouzivéa opakovani, vétveni
programu, proménné

- OVeri spravnost postupu, najde a
opravi v ném ptipadnou chybu

- v blokové¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfeSeni
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problému

- po precteni programu vysvétli, co
vykona

- OVefi spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

- pouziva podminky pro ukonceni
opakovani, pro vétveni, rozezna, kdy
je podminka splnéna

- spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav

- pouziva soufadnice pro
programovani postav

- vytvafi vlastni bloky a pouziva je v
dal$ich programech

- pouziva parametry v blocich, ve
vlastnich blocich

- vytvoti proménnou, zméni jeji
hodnotu, pfecte a pouzije jeji
hodnotu

- diskutuje rizné programy pro feSeni
problému

- vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a svijj
vybér zdivodni

- hotovy program upravi pro feseni
pribuzného problému

Digitalni technologie - Po¢itace

- uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani ¢i prenos

- vybira nejvhodnéjsi zplsob piipojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové
sité; uvede piiklady siti a popise
jejich charakteristické znaky

- poradi si s typickymi zavadami a
chybovymi stavy pocitace

- dokaze usmérmit svoji ¢innost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat; popise fungovani a
diskutuje omezeni zabezpecovacich
feSeni

- nainstaluje a odinstaluje aplikaci,
aktualizuje

- ulozi textové, grafické, zvukové a
multimedialni soubory

- vybere vhodny format pro uloZeni
dat

- vytvoii jednoduchy model doméaci
sité; popise, ktera zatizeni jsou
pfipojena do skolni sité

- porovna ruzné metody zabezpeceni

Datové a programové soubory a jejich
asociace v operacnim systému

Sprava soubort, struktura slozek

Instalace aplikaci, aktualizace

Domaci a skolni pocitacova sit’

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Ptistup k datim: metody zabezpeceni
pristupu, role a pfistupova prava (vidét obsah,
Cist obsah, ménit obsah, ménit prava),
digitalni stopa

Postup pfi feseni problému s digitalnim
zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, hldSeni / dialogova
okna)
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ucti

- spravuje sdileni souborti

- pomoci modelu znazorni cestu e
mailové zpravy

- zkontroluje, zda jsou Casti pocitace
spravné propojeny, nastaveni
systému ¢i aplikace, ukon¢i program
bez odezvy

Informatika 8. roénik

Vystupy

Ucivo

Poznamka

Algoritmizace a programovani - Programovani robotické stavebnice a hardwarové desky

- rozdéli problém na jednotliveé
tesSitelné ¢asti a navrhne a popise
kroky k jejich feSeni

- vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a svijj
vybér zdivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rizné algoritmy pro feSeni
problému

- v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce vytvoii
prehledny program s ohledem na
jeho mozné disledky a svou
odpovédnost za né€; program
vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouzivéa opakovani, vétveni
programu, proménné

- OVeri spravnost postupu, najde a
opravi v ném ptipadnou chybu

- podle navodu nebo vlastni tvotivosti
sestavi robota

- upravi konstrukci robota tak, aby
plnil modifikovany tkol

- vytvoii program pro robota a otestuje
jeho funk¢nost

- precte program pro robota a najde v
ném piipadné chyby

- ovlada vystupni zafizeni a senzory
robota

- vyfesi problém tim, Ze sestavi a
naprogramuje robota

- sestavi program pro hardwarovou
desku a otestuje jej

- pouziva opakovani, rozhodovani,
proménné

Sestaveni a oziveni robota

Sestaveni programu s opakovanim, s
rozhodovanim

Pouzivani vystupnich zafizeni robota
(motory, displej, zvuk)

Pouzivani senzora (tlacitka, vzdalenost,
svétlo/barva)

Cteni programu

Projekt Mij robot

Sestaveni programu a oziveni Micro:bitu
Ovladéani LED displeje

Tlacitka a senzory naklonu

Ptipojeni sluchatek, tvorba hudby
Orientace a pohyb Micro:bitu v prostoru
Propojeni dvou Micro:bitl pomoci kabelu a
bezdratove

Pfipojeni a ovladani externich zafizeni z
hardwarové desky Micro:bitu
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ovlada vystupni zafizeni desky
pouziva vstupy ke spousténi a fizeni
béhu programu

pripoji k desce dalsi zafizeni, které z
desky ovlada

vyfesi problém naprogramovanim
hardwarové desky

Informacni systémy - Hromadné zpracovani dat

vymezi problém a urci, jak pfi jeho
feSeni vyuzije evidenci dat; na
zaklad€ doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci
dat a nastavi pravidla a postupy pro
praci se zdznamy v evidenci dat
nastavuje zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédéet na polozenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

pti tvorbé vzorct rozliSuje absolutni
a relativni adresu bunky

pouziva k vypoctim funkce pracujici
s Ciselnymi a textovymi vstupy
(primér, maximum, potadi, zleva,
délka, pocet, kdyz)

tesi problémy vypoctem s daty
pripise do tabulky dat novy zdznam
sefadi tabulku dat podle daného
kritéria (velikost, abecedn¢)

pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vyteseni ulohy
oveti hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci velkého
mnozstvi dat

Relativni a absolutni adresy bunék

Pouziti vzorcii u riznych typt dat

Funkce s ¢iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zdznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce

Zpracovani vystupt z velkych soubori dat

Informatika 9. roénik

Vystupy

Ucivo

Poznamka

Algoritmizace a programovani - Programovaci projekty

rozdéli problém na jednotlivé
fesSitelné ¢asti a navrhne a popise
kroky k jejich feSeni

vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a sviij
vybér zdivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne riizné algoritmy pro feSeni

Programovaci projekt a plan jeho realizace
Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni chyb
Pohyb v soutadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvareni proménné, seznamu, hodnoty
prvkt seznamu

Naéstroje zvuku, upravy seznamu
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problému

v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce vytvoii
prehledny program s ohledem na
jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né€; program
vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

oveti spravnost postupu, najde a
opravi v ném piipadnou chybu

tesi problémy sestavenim algoritmu
v blokové¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyfeSeni
problému

po precteni programu vysvetli, co
vykona

oveli spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

diskutuje rizné programy pro feSeni
problému

vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a sviij
vybér zdivodni

tfesi problém jeho rozdélenim na Casti
pomoci vlastnich blokii

hotovy program upravi pro feSeni
ptibuzného problému

zvazuje piistupnost vytvoieného
programu riznym skupindm
uzivateld a dopady na né

Import a editace kostymi, podminky
Névrh postupu, klonovani.

Animace kostymu postav, udalosti
Analyza a navrh hry, stfidani pozadi,
proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamui
Tvorba hry, ptikazy hudby, proménné a
seznamy

Digitalni technologie

popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho systému;
diskutuje o fungovani digitalnich
technologii urcujicich trendy ve svéte
ukladé a spravuje své data ve
vhodném formatu s ohledem na
jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos
vybira nejvhodnéjsi zpiisob pifipojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové
sité; uvede piiklady siti a popise
jejich charakteristické znaky

poradi si s typickymi zavadami a
chybovymi stavy pocitace

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty ¢i
zneuziti dat; popise fungovani a
diskutuje omezeni zabezpecovacich
feSeni

Hardware a software

Sité

Slozeni souc¢asného pocitace a
principy fungovani jeho soucasti
Operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti

Komprese a formaty soubort
Fungovani novych technologii kolem
me (napt. smart technologie, virtualni
realita, internet véci, um¢la
inteligence)

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych
siti

Fungovani sité: klient, server, switch,
paketovy ptenos dat, IP adresa
Struktura a principy Internetu,
datacentra, cloud
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pojmenuje ¢asti pocitace a popise,
jak spolu souvisi

vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

diskutuje o funkcich operac¢niho
systému a popiSe stejné a odlisné
prvky nekterych z nich

na ptikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

popise, jak funguji vybrané
technologie z okoli, které povazuje
za inovativni

na schematickém modelu popise
princip zasilani dat po pocitacové siti
vysvétli vrstevnikovi, jak funguji
nékteré sluzby internetu

diskutuje o cilech a metodach
hackerii

vytvoii myslenkovou mapu prvkil
zabezpeceni pocitace a dat
diskutuje, ¢im v§im vytvari svou
digitalni stopu

Web: fungovani webu, webova
stranka, webovy server, prohlizec,
odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napt. e
mail, e-shop, streamovani)

Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: utoky (cile a
metody utoc¢nikl), nebezpecné
aplikace a systémy

Zabezpeceni pocitace a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat

Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovani polohy
zafizeni, zdznamy o piihlasovani a
pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli v
souboru (metadata); sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat

Fungovani a algoritmy socialnich
siti, vyhledavani a cookies
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5.2.4  Vzd&avaci oblast: Clovék a spolenost
5.2.4.1 Vzdélavaci obor: Déjepis
Vyucovaci predmét: Déjepis

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Déjepis je vyu€ovan jako samostatny predmeét. Zakladni organizacni jednotkou je vyucovaci
hodina.

Vyucovaci predmét Déjepis zahrnuje ucivo v rozsahu stanoveném Ramcovym vzdélavacim
programem. Je realizovan v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné v 6. — 9. ro¢niku. Smétuje k tomu, aby Zaci
byli schopni porozumét vyvoji lidské spolecnosti od jejiho vzniku do soucasnosti. Diiraz je kladen na
déjiny 19. a 20. stoleti, kde jsou koteny soucasnych spolecenskych jevi.

Vychovné vzdélavaci cile:

—  znalost nejzékladnéjSich dat, jevl, udalosti, pojmil a osobnosti z historie

—  schopnost historické orientace v Case a prostoru, zejména pochopeni naslednosti a soucasnosti
v historickém déni

Béhem vyucovaci hodiny je kladen diraz na komunikaci, schopnost vyjadiovat se, pfemyslet
o problému, dokazat o ném hovofit. Pti vyuce Dé&jepisu se uplatiiuji tyto metody a formy prace:
vyklad, prace s mapou, prace s ¢asovou primkou, prace s obrazovym materidlem, prace s textem
(ucebnice, odborna literatura, Casopisy, internet), vhodna motivace k dané latce, skupinova prace,
samostatna prace (referaty, kiizovky, tajenky). Je vyuzivan obrazovy material audiovizualni
dokumenty, filmy a sbirky kabinetu d&jepisu. Vhodnou soucasti ptiblizeni historickych problémt jsou
navstévy muzei (expozice, besedy) a exkurze na zajimava historickd mista.

Do vyucovaciho predmétu Déjepis se promitaji tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (OSV), Vychova demokratického obcana (VDO), Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich souvislostech (EGS), Multikulturni vychova (MKYV), Environmentalni
vychova (EV) a Medidlni vychova (MV).

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

Ucitel

— nabizi zakim aktivacni metody, které jim ptiblizi problematiku dané historické situace
— predklada zaktim informacni zdroje a vede je k jejich uzivani

Kompetence k i‘eSeni problémi

Ucitel

— vede zéky k porovnéavani historického vyvoje naseho statu s vyvojem v Evropé¢, ale i v ostatnim
svéteé

— predklada zakiim naméty k samostatnému uvazovani

Kompetence komunikativni

Ucitel

— nabizi zakim dostatek moznosti k porozuméni textu a obrazovych materiald

— vede zaky k formulovani vlastnich nazor( na historické udalosti a k srovnavani s nazory
odbornikt
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Kompetence sociilni a personalni

Ucitel

— vede zéky k uvédomeni si jedinecnosti kazdého ¢lena lidské spole€nosti, tj. i vyznamu sebe sama
v kolektivu lidi

— vede zaky k pochopeni role mas a jedince v historickém vyvoji spole¢nosti

Kompetence ob¢anské

Ucitel

— nabizi zékim dikazy k pochopeni nutnosti existence a dodrzovani prav a povinnosti ¢loveka a
poukazuje, ze jejich nedodrzovani vede k naruseni mezilidskych vztaht

— vede zaky k ochrang kulturniho a historického dédictvi, k utvaieni pozitivniho postoje
k umeéleckym dilim

Kompetence pracovni

Ucitel

— nabizi dostatek situaci k propojeni znalosti zakladi vyvoje lidské spolecnosti se schopnosti je dale
rozvijet na zaklad¢ dalSich novych zdrojt informaci

Kompetence digitalni

Ucitel

— podporuje zaky v tom, aby vyuzivali digitalni technologie k orientaci v historické realite
— vede zaky k tomu, aby pracovali s digitalnimi historickymi zdroji a prameny

— klade dtiraz na ochranu osobnich udajii a dat zaka

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Déjepis 6. rocnik

Vystupy | Ucivo | Poznamky
Clovék v déjinich
— uvede konkrétni ptiklady dilezitostia |— vyznam zkoumani déjin, Cj, Vv,M, Z
potiebnosti déjepisnych poznatkl ziskavani informaci o déjinach
— uvede pfiklady zdrojt informaci o — historické prameny
minulosti, pojmenuje instituce, kde — historicky ¢as a prostor

jsou tyto zdroje shromazd’ovany

— orientuje se na ¢asové ose a
v historické mapé¢, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém

sledu

Pocatky lidské spole¢nosti

— charakterizuje zivot praveékych sbéraci |— c¢lovek a lidska spolecnost v Vv, P¥
a lovcd, jejich materialni a duchovni pravéku
kulturu EGS 1.2

— objasni vyznam zemede¢lstvi,
dobytkafstvi a zpracovani kovt pro
lidskou spolecnost

Nejstarsi civilizace. Koi'eny evropské kultury
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— rozpozna souvislost mezi ptirodnimi — nejstarsi starovekeé civilizace a Z, Vv, Ov, Cj,
podminkami a vznikem prvnich jejich kulturni odkaz Tv, FM
velkych zemédélskych civilizaci — antické Recko a Rim

— uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek,
které se staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi

— demonstruje na konkrétnich ptikladech |- stfedni Evropa a jeji styky OSV 3.2.1
prinos antické kultury a zrod s antickym Stfedomofim VDO 2.3
ktestanstvi EGS 1.1

— porovna formy vlady a postaveni EGS 3.1
spolecenskych skupin v jednotlivych EGS 3.2
statech a vysvétli podstatu antické MKV 2.3
demokracie

Déjepis 7. rocnik

Vystupy | Utivo | Poznamky

Kiestanstvi a stifedovéka Evropa

— popiSe podstatnou zménu evropské — novy etnicky obraz Evropy Z, Vv, Ov, Cj,
situace, ktera nastala v disledku — utvareni statd ve Hv, Sp
prichodu novych etnik, christianizace a vychodoevropském
vzniku stati a zapadoevropském kulturnim OSV 3.2.1

— objasni situaci Velkomoravské fise a okruhu a jejich specificky vyvoj |EGS 1.1
vnitini vyvoj Ceského statu a postaveni |— islam a islamské fiSe ovliviiuyjici | EGS 1.2
téchto statnich utvard v evropskych Evropu ( Arabové, Turci) EGS 3.1
souvislostech — Velka Morava a Cesky stat, jejich | EGS 3.2

— vymezi ulohu kiestanstvi a viry vnitini vyvoj a postaveni MKYV 3.1
v zivoté stfedovekého Cloveka, v Evropé MKV 3.2
konflikty mezi svétskou a cirkevni — kiest’anstvi, papezstvi, cisafstvi,
moci ktizové vypravy

— ilustruje postaveni jednotlivych vrstev |—  struktura stfedovéké spolecnosti,
sttedovekeé spolecnosti, uvede priklady funkce jednotlivych vrstev
romanské a gotické kultury —  kultura stfedovékeé spolecnosti —

romanské a gotické umeéni a
vzdélanost

Objevy a dobyvani. Podatky nové doby

— vysvétli znovuobjeveni antického — renesance, humanismus, husitstvi, | Z, Vv, F, Cj,
idealu cloveka, nové myslenky zadajici reformace a jejich Sifeni Evropou | Sp,
reformu cirkve — zamofiské objevy a pocatky Hv

— vymezi vyznam husitské tradice pro dobyvani svéta
cesky politicky a kulturni zivot — Cesky stat a velmoci v 15. — 17. EGS 1.1

— popise prib¢h zamotskych objevi, stoleti EGS 1.2
jejich priciny a disledky EGS 3.2

— objasni postaveni ¢eského statu MKV 2.2
v podminkéach Evropy a jeho postaveni MKV 2.3
uvnitt habsburské monarchie MKV 3.1

— objasni pri¢iny a diisledky vzniku MKV 3.2

tficetileté valky a posoudi jeji disledky
rozpozna zékladni znaky jednotlivych
kulturnich stylti a uvede priklady
vyznamnych kulturnich paméatek
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Vystupy | Ucivo | Poznamky
Objevy a dobyvani. Podatky nové doby
objasni postaveni ¢eského statu — Cesky stat a velmoci v 18. stoleti | Ov
v podminkach Evropy a jeho postaveni |— barokni kultura a osvicenstvi
uvnitt habsburské monarchie
— rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich stylti a uvede priklady
vyznamnych kulturnich pamatek
Modernizace spole¢nosti
— vysvétli podstatné ekonomické, — Velka francouzska revoluce a Z, Cj, F, Hv,
socialni, politické a kulturni zmény ve napoleonské obdobi, jejich vliv na | Vv
vybranych zemich a u nas, které Evropu a svét, vznik USA
charakterizuji modernizaci spolecnosti |— industrializace a jeji diisledky pro | OSV 3.2.1
— objasni souvislost mezi udalostmi spolecnost, socialni otdzka VDO 2.2
francouzské revoluce a napoleonskych |— narodni hnuti velkych a malych | VDOA4.1
valek a rozbitim starych spolecenskych narodd, utvafeni novodobého VDO 4.4
struktur v Evropé ¢eského naroda EGS 3.2
— porovna jednotlivé faze utvareni — revoluce 19. stoleti jako MKV 3.3
novodobého ¢eského naroda prostiedek feseni politickych, MKV 3.6
v souvislosti s narodnimi hnutimi socidlnich a narodnostnich MVR 5.4
vybranych evropskych narodt problémt EMV 1.5
— vysvétli rozdilné tempo modernizace a |— politické proudy (konzervatismus, | EMV 2.6
prohloubeni nerovnomérmosti vyvoje liberalismus, demokratizmus, EMV 3.2
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta socialismus), Ustava, politické EMV 3.3
véetn¢ disledkd, ke kterym tato strany, obCanska prava
nerovnomérnost vedla, charakterizuje |—  kulturni rozriznénost doby
soupeteni mezi velmocemi a vymezi |— konflikty mezi velmocemi,
vyznam kolonii kolonialismus
Moderni doba
— na prikladech demonstruje zneuziti — prvni svétova valka a jeji Ov
techniky v 1. svétové valce a jeho politické, socidlni a kulturni
disledky disledky EGS 1.1
—  vznik CSR EGS 1.2
MVR 5.4
Déjepis 9. rocnik
Vystupy | Ucivo | Poznamky
Moderni doba

rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systémi
charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pficiny jejich nastoleni

v SirSich ekonomickych a politickych

— nové politické uspotadani Evropy
a uloha USA ve svété; vznik
Ceskoslovenska, jeho
hospodaisko-politicky vyvoj,
socidlni a narodnostni problémy
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souvislostech a dusledky jejich mezinarodné politicka a oV, Z,Cj
existence pro svét; rozpozna hospodaiska situace ve 20. a 30.
destruktivni silu totalitarismu a letech; totalitni systémy — OSV 223
vypjateho nacionalismu komunismus, faismus, nacismus | VDO 4.1
— na prikladech vylozi antisemitismus, — dsledky pro Ceskoslovenskoa |EGS 1.2
rasismus a jejich nepfijatelnost svét MKYV 3.1
z hlediska lidskych prav druh4 svétova valka, holocaust; MKYV 3.6
—  zhodnoti postaveni Ceskoslovenska situace v nasich zemich; domacia | MVR 1.6
v evropskych souvislostech a jeho zahrani¢ni odboj; politické,
vnitini socidlni, politické, hospodatské mocenské a ekonomicke disledky
a kulturni prostredi valky
— na prikladech demonstruje zneuziti
techniky ve druhé svétové vélce a jeho
disledky
Rozdéleny a integrujici se svét
— vysvétli pfic¢iny a dasledky vzniku studena valka, rozdéleni svétado |OV,Z
bipolarniho svéta; uvede priklady vojenskych blokti
stietavani obou blokli reprezentovanych OSV 3.2.1
— vysvétli a na ptikladech dolozi supervelmocemi; politické, VDO 2.4
mocenské a politické diivody hospodarské, socialni a EGS 3.2
euroatlantické hospodarské a vojenské ideologické soupeteni EGS 3.3
spolupréace vnitini situace v zemich MKV 2.2
— posoudi postaveni rozvojovych zemi vychodniho bloku (na vybranych |MVR 5.4
— prokaZze zakladni orientaci piikladech srovnani
v problémech soucasného svéta s charakteristikou zapadnich zemi)
vyvoj Ceskoslovenska od roku
1945 do roku 1989, vznik Ceské
republiky
rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét
problémy soucasnosti
véda, technika a vzdélani jako
faktory vyvoje; sport a zdbava

5.2.4.2 Vzdélavaci obor: Vychova k ob¢anstvi

Vyucovaci predmét: Vychova k ob¢anstvi

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vychova k ob¢anstvi je vyu€ovana jako samostatny predmét. Zakladni organizacni jednotkou
je vyucovaci hodina.
Vyucovaci pfedmét Vychova k obc¢anstvi zahrnuje ucivo v rozsahu stanoveném Ramcovym

vzdélavacim programem. Je realizovana v ¢asové dotaci: 1 vyucovaci hodina tydné v 6. - 8. rocniku.

Cilem predmétu je piipravit mladého clove€ka na aktivni zapojeni do Zzivota v moderni
demokratické spolecnosti prostiednictvim specifickych informaci a integraci poznatkli zjinych
pfedméti. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a Sir$ich spoleCenstvich, s hospodaiskym zivotem-a rozviji
jejich orientaci ve svété financi, pfispiva také k rozvoji finan¢ni gramotnosti a k osvojeni pravidel
chovani pti béznych rizikovych situacich i pii mimotadnych udalostech.

Priblizuje zaktm ukoly dulezitych politickych instituci a organti -v¢etné Cinnosti armady, a ukazuje
mozné zpusoby zapojeni jednotlivcl do obcanského zivota véetné kolektivni obrany.
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Ve Vychove k obcanstvi se uplatiiuji zejména tyto metody prace: fizeny rozhovor, diskuse, samostatna
a skupinova prace pii feSeni problému, prace s tiskem, se statistickymi tabulkami, s encyklopediemi, s
internetem..

V maximalni mife se vyuziva praktickych zkusSenosti zakt. Spoluprace s obecnim tfadem ¢i
policii slouzi k uz§imu propojeni vyuky s realnym svétem. Nekterd témata jsou uskutecniovana
prakticky pomoci modelovych situaci. Projektové vyucovani vytvati podminky pro spolupraci zakd, je
ale i vychodiskem pro jejich konfrontaci. Zaci se cvi¢i ve schopnosti vyjadfovat a zdiivodiiovat svoje
nazory, uci se respektovat prava a nazory druhych.

Sougasti kazdé hodiny je informace o aktudlnim politickém a ekonomickém déni v Ceské
republice 1 v zahranic¢i, kterou vzdy zpracuji vybrani Zaci. V hodinach jsou také pribézné pripominany
statni svatky, vyznamné dny a obdobi a s nimi spojené tradice.

Do vyuc€ovaciho pfedmétu Vychova k obCanstvi se promitaji tato prifezova témata a jejich
tématické okruhy:

Osobnostni a socialni vychova(OSV) - Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena, Poznavani lidi, Mezilidské vztahy, Komunikace,
Kooperace a kompetice, Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, Postoje, Prakticka etika

Vychova demokratického obcana(VDO)- Obcanska spol.a Skola, Ob¢an,obCanska spol.a stat, Formy
participace ob¢ant v pol. Zivoté, Obc¢an, obCanska spol.a stat, Principy demokracie jako formy vlady a
zpus. rozhodovani, Formy participace ob¢anti v pol. zivoté

Vychova k mysleni v Evropskych a globalnich souvislostech(EGS)- Jsme Evropané, Evropa nés
zajima, Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova(MV) - Kulturni diference,Lidské vztahy, Multikulturalita, Etnicky ptvod,
Princip soc.smiru a solidarity

Environmentalni vychova(EV) - Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy Ziv. prostiedi,
Vztah ¢lovéka k prostredi

Medialni vychova(MV) - Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti

Jednotliva prifezova témata jsou realizovana jako soucést vyucovaciho predmétu. Tématické
okruhy prifezovych témat se prolinaji s u¢ivem predmétu Vychova k obcanstvi.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel

— predklada zakim informacni zdroje s tématikou Ov a vede zaky k jejich vyuzivani

— uvadi do souvislosti pfirodni a spole¢enské jevy,propojuje poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti

— uci kriticky posuzovat spole¢enské jevy a udalosti,vyvozovat z nich zavéry pro budoucnost

— vede zaky k hodnoceni vysledkd svého uceni,nabizi zplisoby,jak uc¢eni zdokonalit

Kompetence k ieSeni problému
Ucitel
— zadava ulohy vedouci k samostatnému uvazovani a objevovani riiznych zptisobt feseni
problému
— vede zaky k porovnavani odbornych nazori,medialnich tvrzeni a vlastnich zkuSenosti s cilem
pochopit spolecenské problémy a jejich pficiny
— predklada zakim naméty k feSeni problémovych situaci,které souviseji se vztahy lidi a
chovanim ¢lovéka ve spole¢nosti
— vede zaky k uvazlivému rozhodovani a uvédomeéni si zodpovédnosti za své chovani a
rozhodnuti
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— vede zéky k orientaci v problematice pen¢z a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
(rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se zivotni situaci

Kompetence komunikativni

Ucitel

— uci zaky vyjadrovat se souvisle a kultivovan¢

— uci zaky naslouchat druhym lidem,zapojovat se do diskuse,obhajovat své nazory

— vede zaky k vyuzivani informacnich a komunikac¢nich prostiedkt a technologii ke sledovani
politické a ekonomické situace u nas i v zahranici

— vede zaky k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni a ke spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

— uci zaky pracovat v tymech,efektivné spolupracovat pii spolecné praci,ochoté poskytnout pomoc
nebo o ni slus$né pozadat

— vede zaky k ohleduplnosti a respektovani odlisnych nazorti ostatnich

— podili se na utvareni pfijemné atmosféry pii vyuce

— vede zaky k ohleduplnosti a ucté pti jednani s druhymi lidmi,k odsouzeni projevi
rasismu,xenofobie a nacionalismu

Kompetence obéanské
Ucitel
— vede zaky k odmitani utlaku a hrubého zachazeni a k povinnosti postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili
— seznamuje zaky se zakladnimi zdkony a moralnimi normami,pravy a povinnostmi ob¢ant
— vede zaky k respektovani a k ochrané nasich tradic a kulturniho i historického dédictvi
— vede zaky k aktivnimu se zapojeni do kulturniho déni
— objasiiuje zdkladni a environmentélni problémy,vede k ochrané Zivotniho prostiedi i svého
zdrav
— ucitel vede zaky k uplatnovani aktivniho pfistupu k ochran€ zdravi, zivota, majetku pfi béznych,
rizikovych i mimotadnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

Kompetence pracovni
Ucitel
— vede zaky k dodrzovani vymezenych pravidel a plnéni skolnich povinnosti
— umoznuje zaklim poznat svou osobnost a rozhodnout se o dal§im vzdélavani a profesnim zaméteni
— seznamuje zaky se zdkladnimi aktivitami potfebnymi k realizaci podnikatelského zaméru,vede

k pochopeni podstaty a rizika podnikani,rozviji podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni

Ucitel

— podporuje zaky v tom, aby vyuzivali digitalni technologie pro prizkumy, $tfeni a ankety zamétrené
na zivot ve $kole a v obci

— vede zaky k tomu, aby chranili své osobni tdaje a sva osobni data

— klade diraz na respektovani a dodrzovani netikety pii interakci v digitalnim prostiedi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu

Vychova k obéanstvi 6. roénik

Vystupy | Ucivo | Poznamky
Clovék ve spole¢nosti
— vysvétli, pro€ je tieba své chovani | NaSe Skola Vz
a jednani ve Skole podfidit — Zzivot ve skole
Skolnimu rad — prava a povinnosti zaki- OSV 13.2
— vysvétli vyznam vzdélani pro jeho spol.pravidla a normy VDO 1
vlastni vyvoj a budouci Zivot — vyznam a Cinnost zakovské OSv 224
— zapoji se do spolecenskych samospravy
¢innosti zakl v ramci tiidy, Skoly — vklad vzdélani pro Zivot
— uvede dulezité momenty historie Nase obec VDO 2.1
své obce — minulost a soucasnost obce VDO 3.1
— vyjmenuje nékteré kulturni — zajimava a pamatna
pamatky mista,dul.instituce
— uvede, jakych prilezitosti — vyznamni rodaci,mistni
k realizaci svych z&jmi muize tradice
vyuzit ve své obci — spravni organy obce —
— ptiklady mistnich tradic, proc je charakteristika a usporadani
dobré je udrzovat obecniho uradu
— na ptikladech popise, ¢im se — Ucast obCant na zivoté a
zabyva obecni Ufad a s jakymi spravé obce, kom. volby
problémy se na n¢j miizeme
obracet
— vysvétli, ¢im se od sebe mohou Nas region D
odliSovat regiony — minulost a souc¢asnost Z
— uvede, co je typické pro region regionu
vlastni — Vvyznamna a pamatna mista EMV 4.1
— uvede priklady nejvyznamnéjSich | — regionalni zvlastnosti
mist, pamatek, udalosti, osobnosti | — vyznamni rodaci
— ochrana kult. pamatek, pfir.
objektil a zdroju
— vyjadii, co nas navzajem spojuje Nase vlast D
v narod — pojem vlasti a vlastenectvi Z
— objasni,proc je tieba respektovat — lidé rliznych narodnostni —
jiné narody a narodnosti, narodnostni mensiny VDO 2.5
— rozliSuje projevy vlastenectvi od — povésti o pocatcich naroda— | MKV 1.4
projevl nacionalismu zajimava a pamatna mista MKV 3.3
— vypravi pové&st z déjin naSeho statu | — co nas proslavilo — vyznamné | MKV 3.6
— vyjmenuje vyznamné osobnosti, osobnosti
které proslavili nasi zem — tradice Ceské statnosti-statni
— objasni ucel dulezitych symbolt symboly, statni svatky,
naseho statu a zplsoby jejich vyznamné dny
pouZivani
—  rozpozna, v jakych spolecenskych | Vztahy mezi lidmi Vz
vztazich je osobné zaclenén a jaké | — clovek a jeho zaclenovani do
socialni role pro néj z téchto spolecnosti, pravidla OSv 23
vztahtl vyplyvaji sdruzovani MKYV 2
—  uplatituje vhodné zplsoby chovani | — osobni a neosobni vztahy MKYV 3
a komunikace v riznych Zivotnich | — mezilidska komunikace
situacich, — konflikty v mezilidskych
—  objasni potiebu tolerance ve vztazich
spole¢nosti, respektuje kulturni

148




Skolni vzdélavaci program Tvoriva $kola pro Zivot

ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoj k
mensinam

- rozpozna netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy
v chovéani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vS§em projevim lidské
nesnasenlivosti

—  problémy lidské
nesnasenlivosti

—  vysvétli mravni jednani, jaké jsou
zékladni moralni hodnoty

Zasady lidského souziti
— moralka a mravnost

Clovék a jeho svét

aktivity

—  uvede priklady ¢innosti
kulturnich instituci v misté
bydliste

—  chova se Setrn¢ ke kulturnim
pamatkam a prirodnim objektiim,

—  kriticky pfistupuje k medidlnim
informacim, vyjadii sviij postoj
k ptsobeni propagandy a reklamy
na vefejné minéni a chovani lidi

— na prikladech objasni tlohu | — svoboda a vzajemna zavislost | OSV 2.2.2
svédomi pfed a po jednani — pravidla chovani OSV3.1.1
—  vysvetli, jaky vyznam méa osobni OSV3.23
kazen pro vlastni zivot OSvV3.24
—  zaujme vlastni postoj k pfipadim MKV 2.1
moralniho a nemoralniho jednani MKV 2.6
— na piikladech vysvétli rozdil
mezi mravni a pravni normou
—  vysvétli, na ¢em je zaloZena
svoboda
— na prikladech rozliSuje projevy
nepiiméteného chovani a
porusovani spolecenskych norem
— umi popsat a objasnit mozné
dasledky nedodrzovani
spolecenskych norem
—  objasni vyznam dodrZovani zasad
spolecenského styku a kulturniho
chovani pro sviij vlastni zivot
—  rozlisi, které projevy chovani Kulturni Zivot D
muizeme povazovat za kulturné — rozmanitost kulturnich Cj
vhodné projevi Vv, Hv
—  na prikladech charakterizuje —  kulturni hodnoty a tradice
zakladni soucasti kultury a jejich | — kulturni instituce MKV 2.3
vyznam Vv Zivote — masova kultura MVR 1.1
—  na prikladech popise kulturni —  prostfedky komunikace MVR 1.2
zivot svého bydliste, své kulturni MVR 5.6

Clovék jako jedinec
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— popiSe, jaké faktory nas ovliviiuji | Vnitini svét clovéka OSV 2.1.3
pfi poznavani druhych lidi — vnimani, proZivani, OSV 3.2.1
— uvede a zdivodni svij systém poznavani a posuzovani OSV 1.2
hodnot skutecnosti, sebe i druhych MKV 2.4
— uvede faktory, které mohou vést lidi
k chybnému posouzeni druhych —  systém osobnich hodnot
lidi — sebehodnoceni
— stereotypy v posuzovani
druhych lidi
Clovék, stit a hospodafstvi
— objasni ,jaké misto ma majetek Majetek, vlastnictvi M
mezi dal$imi Zivotnimi — formy vlastnictvi Sp
hodnotami — hmotné a dusevni vlastnictvi
— rozliSuje a porovnava rizné a jejich ochrana OSV 133
formy vlastnictvi, véetné — hospodafteni s penézi,
dusevniho vlastnictvi, a zpisoby majetkem a riznymi formami
jejich ochrany, uvede piiklady vlastnictvi
— uvede ptiklady hmotného a
dusSevniho vlastnictvi
— na prikladech vystihne, z ¢eho Hospodareni M
vznika rodinny rozpodet a jakym | — rozpocet rodiny(lispory, Sp
zpusobem se piijmy rodiny dale investice, very, splatkovy
prerozdeluji prodej, leasing) OSV 133
— sestavi jednoduchy rozpocet
domaécnosti, uvede hlavni ptijmy
a vydaje, rozlisi pravidelné
a jednorazové piijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych
vydajti v hospodateni
domaécnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a
ptebytkového rozpoctu
domacnosti
— vysvétli, jak mohou kupni
moznosti jedince (rodiny) ovlivnit
rozhodovani o nakladani s osobnim
(rodinnym) rozpoctem
Vychova k ob¢anstvi 7. ro¢nik
Vystupy | Ucivo | Poznamky

Clovék ve spole¢nosti
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uvede piiklad n€kterych smluv
upravujicich obcanskopravni
vztahy - osobni pfeprava, koupg,
oprava ¢i pronajem veéci

uvédomi si vyznam ulohy prace

v zivoté Cloveka a nebezpeci, ktera
s sebou pfindsi nezaméstnanost
uvede zakladni prava a povinnosti
vyplyvajici z pracovniho poméru

— styk s afady

— zakladni prava spotiebitele

— pfiprava na obzivu a osobni i
spolecenské uplatnéni,
profesni profil ¢lovéka

— péce statu o zaméstnanost

— pracovni smlouva, zdkonik
prace a pracovni pomé&r

— pracovni prostiedi, podminky,
narok na mzdu a dovolenou

— vysvétli na prikladech pojem Lidska setkani OSv 22
handicap, rozdil mezi pfirozenymi | — vztahy ve spolecnosti, MKV 2.9
a socialnimi rozdily, uvédomdi si pfirozené a socialni rozdily MKV 2.2
hodnotu riznosti lidi mezi lidmi, MKV 5.1
— respektuje rovné postaveni muztia | — rovnost a nerovnost, rovné MKV 5.2
zen ve spolecnosti postaveni muzl a Zen
— lidska solidarita, pomoc
lidem v nouzi
— potiebni lidé ve spolecnosti
Mezindrodni vztahy,globalni svét
— uvede nékteré globalni problémy Globalizace EMV 4.3
soucasnosti,vyjadii na n€ sviij — projevy MKV 4.4
nazor a popise jejich hlavni pfi¢iny | —  vyznamné globalni problémy
i mozn¢é disledky
— objasni souvislost glob.a lokalnich
problémi
— rozliSuje, které projevy
konzumniho jednani jsou
z hlediska zdravého zivotniho stylu
nevhodné
Clovék jako jedinec
— na ptikladech objasni pro¢ a ¢im se | Podobnost a odliSnost lidi Vz
lidé odlisuji v prozivani riznych — projevy chovani, rozdily
zivotnich situaci (zklamani, v prozivani, mySleni a jednani | OSV 1.2
neuspéch, radost, ...) — osobni vlastnosti, dovednosti, | OSV 1.3
— dovede rozpoznat rozdil mezi schopnosti OSv 14
citovou odolnosti a bezcitnosti — charakter MKV 1.1
(cynismem) — vrozené predpoklady
— objasni pficiny a disledky — osobni potencial
kladnych a zapornych projevt — naro¢né Zivotni situace
chovani v mezilidskych vztazich
— uvede ptiklady nejbéznéjsich
stresovych situaci a popise
zakladni zpasoby, jak se jim
vyhnout, popf. jak jim Celit a jak je
prekonat
Stat a pravo
— objasni vyznam pravni Upravy Pravo v kazdodennim Zivoté Sp
dilezitych vztaht-vlastnictvi, — ddlezité pravni vztahy a
pracovni pomér, manzelstvi zavazky z nich vyplyvajici, VDO 2.1
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seznami se s konkrétnimi
moznostmi piipravy na budouci
povolani s ohledem k vlastnimu
zajmu (moznosti studia na SS,
SO, ...)

na ptikladech vylozi, které
okolnosti a podminky jsou
rozhodujici pro volbu vhodné
profese

— konkrétni moznosti piipravy
na budouci povolani, otazky
rekvalifikace

— zplsoby ziskévani profesnich
informaci, vyznam
pracovnich tradt a
informacnich center pfi
hledani zaméstnani

dodrzuje pravni ustanoveni,ktera Pravni ¥ad CR VDO 4.3
se na n¢j vztahuji a uvédomujesi | — clovek jako subjekt pravnich

rizika jejich porusovani vztaht,ucastnici pravnich

pouziva ve spravnych vztaht

souvislostech pojmy pravni — vyznam a funkce pravniho

predpis,norma a zékon fadu

chéape vyznam tadu, pravidel — hlavni druhy prava, pravni fad

a zékoni pro fungovani — prévni norma, zakon,piedpis

spolecnost — publikovani pravnich

uvede,ve kterych oblastech predpist

spol.zivota se uplatiiuje pravo — organy pravni ochrany
obcanské,pracovni,rodinné,trestni, obc¢ani

spravni a tstavni — soustava soudil

rozliSuje a porovnava tkoly organd | Protipravni jednani

pravni ochrany obcanti, uvede — druhy a postihy protipravniho

ptiklady jejich ¢innosti a jednani vcetné korupce

spoluprace pfi postihovani — trestni postizitelnost

trestnych ¢ind — poruSovani piedpist

rozpozna protipravni jednani, v silni¢nim provozu

rozli$i pfestupek a trestny ¢in, — poruSovani prav k duSevnimu

uvede jejich priklady vlastnictvi

diskutuje o pricinach a dusledcich

korupéniho jednani

rozumi pojmu ,,statni ob¢anstvi‘ Pravni zaklady statu VDO 2.1
uvede zakladni prava a povinnosti | — ¢lovek jako obcan, jeho prava | VDO 2.2
ob¢ana CR —  statni ob&anstvi CR VDO 2.3
charakterizuje Ustavu CR —  Ustava CR VDO 4.4
uvede zakladni prava a povinnosti | — obcanské pravo a obCansky

vyplyvajici z dilezitych pravnich zakonik

vztahi (vlastnictvi, pracovni
pomer)

respektuje povinnosti vyplyvajici
z nékterych smluvnich vztaht
(osobni pieprava, koup¢, oprava,
pronéjem)

uvede ptiklady n¢kterych smluv
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pfimétené uplatituje sva prava,
vcéetn€ prav spotiebitele, a
respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi,posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

objasni, jaky vyznam ma uprava
lidskych prav v dokumentech a

vvvvvv

Lidska prava

— zékladni lidska prava, prava
ditéte a jejich ochrana

— Uprava lidskych prav a prav
déti v dokumentech

— poskozovani lidskych prav,
Sikana, diskriminace;

VDO 2.2
VDO 2.5
MKYV 2.4
MKYV 5.4
OSv 223
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uvede ptiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot obCani

rozlisi funkce komunalnich a
parlamentnich voleb

vysvétli, za jakych podminek mtze
obcan volit a byt volen

rozpoznd rozdily mezi vybranymi
politickymi stranami

uvede piiklady dulezitych
politickych stran v CR, rozlisi
jejich programu

v kolektivu tridy si prakticky ovefi
fungovani voleb v demokr.spol.

demokracie)

— vyznam a formy voleb do
zastupitelstev v CR
(komunalni, parlamentni a
senatni volby)

— aktivni a pasivni volebni
pravo

— vyznam politického
pluralismu politické strany
v CR — jejich programy

— politicka koalice a opozice

Vystupy | Ucivo | Poznamky
Clovek, stit a privo
— rozliSuje nejcastéjsi typy a formy Pravni zaklady statu D,z
statll a na prikladech porovna — znaky statu
jejich znaky — typy a formy statu
— rozlisi typické rysy reziml — slozky statni moci, jejich VDO 2.1
demokratickych a organy a instituce (parlament, | VDO 2.3
autokratickych,uvede ptiklady vlada, prezident,
— rozliSuje a porovnava ukoly soudy,soustava soudi)
jednotlivych slozek statni moci CR | — obrana statu
ijejich organt a instituci
— porovna tkol vlady a parlamentu
— rozlisi ukoly a uvede ptiklady
¢innosti dilezitych ministerstev
— objasni tlohu soudi a jejich
strukturu
— rozliSuje a porovnava tkoly Statni sprava a samosprava D
jednotlivych slozek statni moci CR | — organy a instituce statni
ijejich organt a instituci,uvede spravy a samospravy, jejich VDO 3.2
priklady instituci a organd, které se ukoly
podileji na spravé obci, krajti a
statu(jejich slozeni a ukoly)
— objasni soucinnost statni spravy a
samospravy
— rozlisi demokracii a totalitu Principy demokracie D
— objasni vyhody dem.zpiisobu fizeni | — pojem demokracie, jeji V4
statu pro kazdodenni zivot obcanti odlisnost od totalitniho fizeni
— uvede priklady, jak 1ze uplatiiovat statu VDO 3
demokracii v praktickém Zivoté — znaky demokratického VDO 4
— vylozi smysl voleb do zpusobu rozhodovani a fizeni | VDO 2.4
zastupitelstev v dem.statech a statu (pfima a zastupitelska MVR 5.5

Projekt ,,Volby*

Clovék, stit a hospodaistvi

— na piikladech ukaze vhodné
vyuziti riiznych nastroji
hotovostniho a
bezhotovostniho placeni,

Penize
— Formy placeni

Sp
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uvede priklady pouziti debetni
a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

vysvétli, jakou funkci plni banky | Banky a jejich sluzby EMV 3.3
a jaké sluzby nabizeji, , vysvétli — Dbanky a jejich sluzby(aktivni
vyznam uroku placeného a a pasivni operace, urocent,
piijatého, uvede nejéast&jsi druhy pojisténi, produkty financniho
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit trhu pro investovani a pro
uvede a porovna nejobvyklejsi ziskavani prostredki)
zpusoby nakladani s volnymi
prostiedky a zplisoby kryti
deficitu
uvede priklady bankovnickych a
spofitelnich sluzeb pro obyvatele

— na piikladu chovani kupujicich Prlnclpy trzniho hospodarstvi M

a prodavajicich vylozi trh, podstata fungovani trhu Sp

podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmeény, na ptikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet
nakladd, zisku a DPH, popise
vliv inflace na hodnotu pen¢z

— rozlisi a v souvislostech
pouziva pojmy nabidka a
poptavka

— vysvétli,jak funguje trh zboZzi a
prace

— uvede piiklady vyrobnich a
nevyrobnich odvétvi, rozpozna
rozdily v jejich ucelu a funkci
z hlediska vyznamu pro
spotiebitele

— zdlvodni vyznam zdravotnictvi,

soudnictvi, skolstvi a kultury
pro zivot jednotlivce a
spole¢nosti

— nabidka, poptavka

— tvorba ceny, inflace

— struktura narodniho
hospodafstvi
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sveé chovani a jednani

posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani indiv.i spol.cil,objasni
vyznam vile pfi dosahovani cilt a
prekonavani prekazek

popise, jak lze usmériiovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti,rozvijet osobni
prednosti,pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebedivéru

planuje dtlezité zivotni kroky,
zodpovédné se rozhoduje

zvlada netispéch, krize

nepodléha drogovym a dal§im
zavislostem, nechova se agresivné
a vandalsky

— informace — rozhodovani,
metody efektivniho
rozhodovani

— problémy nahrazkovych
forem Zivotnich aktivit (¢emu
fici ne)

— zivotni nazor, vira,
naboZzenstvi

— hledani smyslu lidského
Zivota, zivotni perspektiva

— vysvetli, jaky vyznam maji dané Hospodareni M
z hlediska financovani spoleCensky | — statni rozpocet, jeho soucasti, | Sp
dilezitych nevyrobnich oblasti zplsoby vyuzivani
narodniho hospodarstvi — danovy systém, vyznam dani
— rozliSuje,ze kterych zdrojt — socialni politika statu
pochézeji ptijmy statu a do kterych
oblasti stat smétfuje své vydaje,
uvede piiklady davek a prispévkd,
které ziskavaji ze statniho rozpoctu
obc¢ané
— uvede zékladni soucasti statniho
rozpoctu
— vysvétli podstatu a vyznam
socialni politiky statu
Mezindrodni vztahy,globalni svét
—  popise vliv zaélenéni CR do EU na | Evropsk4 integrace D
kazdodenni Zivot ob¢anti — podstata,vyznam,vyhody Z
— uvede priklady prav obCani —  Evropska unie a CR
v ramci EU 1 moznych zptsobt EGS 3
jejich uplatiiovani EGS 2.5
EGS 2.6
— Objasni souvislosti globalnich a Globalizace
lokalnich problémt — projevy
Clovék jako jedinec
— porozumi riznym strankam Osobni rozvoj Vz
lidského zivota, uvédomi si — ruzné stranky lidského Zivota
existenci socialnich pozic a roli — Zzivotni cile, plany, Zivotni OSV 1.3.1
— objasni,jak muze realistiCtejsi perspektiva OSV 133
poznani a hodnoceni vlastni — adaptace na zivotni zmény, OSV 3.1.1
osobnosti a potencialu pozitivné sebezména OSv3.24
ovlivnit jeho rozhodovéni,vztahy — Vvyznam OSv 3.2.2
s druhymi lidmi i kvalitu zivota motivace,aktivity,vile a MKYV 4.4
—  kriticky hodnoti a vhodn¢ koriguje osobni kazné pfi seberozvoji | MVR 5.5
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— uvédomuje si mozna nebezpeci
pusobeni nabozenskych sekt na
osobnost cloveka
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5.2.5  Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
5.2.5.1 Vzdélavaci obor: Fyzika
Vyudovaci predmét: Fyzika
Charakteristika vyu€ovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Fyzika jako véda je zakladem vSech ostatnich ptirodovédnych i technologickych disciplin.
Jakykoli hmotny objekt ma totiz vzdy urcité fyzikalni vlastnosti (hmotnost, energii ap.) a tidi se
urcitymi fyzikalnimi zakonitostmi.

V predmétu Fyzika si Zaci osvojuji, pfedev§im na zaklad¢é pozorovani, méteni a
experimentovani, nejdilezitéjsi fyzikalni pojmy, veli¢iny a zakonitosti potiebné k porozuméni jeviim a
procestim, vyskytujicim se v pfirod¢, v bézném Zivote i v technické i technologické praxi. Fyzika
vyznamné pfispiva k rozvoji rozumovych schopnosti zéki, k pfechodu od pfevazné nazorné¢ho
poznani k védeckym poznatkiim, uci zaky pfesnému vyjadiovani a uvadi je do svéta modernich
technologii.

Vyuka se orientuje zejména na to,

— aby si zaci osvojili dulezité poznatky z vybranych okruhti u¢iva (latky a télesa, pohyb téles,
mechanické vlastnosti tekutin, energie, zvukové déje, elektromagnetické a svételné deje, vesmir)
a na zaklade¢ jejich osvojovani meli moznost pozndvat vyznam a piinos fyziky pro vytvareni
védeckého obrazu svéta a pro rozvoj modernich technologii;

— aby si osvojili prvky zakladnich metod prace pti pozndvani fyzikalnich objekti a procest
(pozorovani, méfeni, experimentovani, zpracovani ziskanych udaji, jejich hodnoceni, vyvozovani
zaveéru z téchto udaji);

—  aby ziskavali dovednost vyuZzivat osvojenych poznatkd a dovednosti pii feseni praktickych
problémt a tiloh;

— aby zaci méli co nejvice prilezitosti k rozvijeni svého logického uvazovani a mysleni, aby se ucili
pracovat s jasné€ vymezenymi pojmy a aby se ucili ziskané ¢i predlozené informace kriticky
hodnotit a ovétovat je z hlediska jejich spravnosti, pfesnosti a spolehlivosti;

— aby uméli vyhodnotit rizika a osvojovali si zakladni pravidla bezpecné prace pti provadéni
fyzikalnich pozorovéani, métfeni a experimentd.

Spolu s ostatnimi pfirodovédnymi piedméty smétuje vyuka fyziky i k tomu, aby si zaci
uvédomovali mnohotvarnost skutec¢nosti i existenci souvislosti a zakonitosti v ni.

Priiezova témata obsaZena ve vyucovacim predmétu fyzika

—  Osobnostni a socidlni vychova: osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti poznavani (pozorovani,
experimentovani, feseni problémtl), sebepoznani a sebepojeti (vztahy v tymu), psychohygiena
(zvladani stresu pfi samostatnych vystupech pred tfidou), kreativita (realizace napadi); socidlni
rozvoj — rozvoj komunikace (fe€ téla, pfedmétt a prostredi, pozorovani a empatické naslouchdni,
monolog, dialog) rozvoj kooperace a kompetice (skupinova a tymova prace); moralni rozvoj —
rozvoj rozhodovacich dovednosti (feseni fyzikalnich uloh).

—  Multikulturni vychova: lidské vztahy — uplatiovani principu slusného chovani (frontalni vyuka,
skupinova a tymova spoluprace), tolerance a empatie; multikulturalita — vyuziti ciziho jazyka jako
nastroje dorozuméni (fyzikalni nazvy a znacky veli¢in a jednotek, mezinarodni soustava jednotek
SD).

—  Environmentalni vychova: ekosystémy — vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vyuzivanim vody
k vyrobé elektrické energie); zakladni podminky zivota — vyznam vody pro lidské aktivity
(pfeména skupenstvi, vyuziti tepelné kapacity vody k chlazeni), vyznam ovzdusi pro Zivot na
zemi (aerostatika, acrodynamika), energie (vyuzivani a Setfeni energie), pfirodni zdroje (zplisoby
ziskavani energie, vyCerpatelnost zdroji, vlivy na prostiedi, principy hospodafeni); lidské aktivity
a problémy Zivotniho prostiedi — doprava a Zivotni prostiedi (spalovaci motory, elektromotory);
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vztah ¢loveka k prostiedi — zplisoby feSeni tepelného hospodarstvi mésta z hlediska skodlivych
emisi do ovzdusi.

Posloupnost uciva fyziky v SVP neni pro vyudujiciho zavazna. Okruhy uéiva jsou rozlozeny
tak, aby naro¢nost uciva byla pfiméfena véku a schopnostem zéki. U nekterych okruhti (napf. latky a
télesa, elektromagnetické jevy) se predpoklada zatazeni zakladt uciva do 6.ro¢niku a cyklické
roz$ifovani a prohlubovani u¢iva ve vyssich ro¢nicich.

Vyucovaci predmét je zatazen do vSech rocnikti 2. stupné zakladni Skoly a v kazdém ro¢niku
je dotovan 2 hodinami tydné. Vyuka probihd v nedélenych tfidach v odborné ucebné fyziky a chemie.
Na laboratorni prace a frontalni experimenty se tfida zpravidla déli do skupin.

Z organizacnich forem se v hodinach fyziky uplatni zejména individualni, hromadné,
skupinové, tymové a projektové vyucovani, formy samostatné prace. Diraz bude kladen na
sebehodnoceni zak.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni
Ucitel

— pouziva motiva¢ni metody, které probouzeji zajem zakii o hledani fyzikalni podstaty dé&ji
— preferuje aktivni metody uceni se zapojenim vsech zakt

— nechava zakam prostor ke vzajemné diskusi a k hledani spravnych formulaci

— zadava zaktim tkoly, ke kterym potfebuji vyhledat a utfidit informace

— vede zaky k tomu, aby si uvédomovali vzdjemné souvislosti pfirodnich procest

— vede zaky k pouzivani obecné uzivanych fyzikalnich terminti, symbolil a znakti

— zatazuje do vyuky pozorovani fyzikalnich d€ji a méfeni fyzikalnich vlastnosti téles

— vede zaky k samostatnému experimentovani, k samostatnému formulovani hypotéz a jejich

ovétovani
— vede zaky k sebehodnocenti, k praci s chybou

Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel

— zadavé tkoly, které zakiim umoziuji najit problém a fesit ho s vyuzitim vSech metod a
prostredki, jez maji v daném okamziku k dispozici (pozorovani, méfeni, experimentovani,
matematické prostiedky, grafické prostredky, informacni zdroje apod.).

— vede zaky k systematickému tfidéni vstupnich dat, k formulaci otazek a k hledani odpovedi

— vede zaky k pouzivani vlastniho tisudku, zkusenosti a algoritmi pti feSeni fyzikalnich problému

— vybizi zaky ke kontrole a k samostatnému posouzeni nalezeného feseni fyzikalniho problému z
hlediska jeho spravnosti, jednoznacnosti ¢i efektivnosti

— vede zaky k aplikaci osvédcenych postupii pii feseni obdobnych nebo novych fyzikalnich
problému

— nechd zaky obhajovat své zavéry a sva rozhodnuti

— vede zaky ke kritickému mysleni, k odpovédnosti za vysledky své prace

Kompetence komunikativni

Ucitel

— zadava zakam tukoly, ve kterych musi vyjadfovat své myslenky a nazory

— vede zaky k logické navaznosti myslenek v mluveném i psaném projevu

— vede zaky k vystiznému a kultivovanému mluvenému i psanému vyjadfovani

— vede zaky k diskusi a dava jim prostor, aby vhodné argumentovali a mohli své nazory obhajit

— vede zaky k porozuméni odbornym textiim, obrazktum, grafiim s fyzikalni tématikou

— vede zaky k vyuzivani informac¢nich a komunikacnich prostfedkt k prezentacim fyzikalnich jevi
a procest, k animacim fyzikalnich jevii a ke komunikaci s okolim

— vede zaky k vzajemné komunikaci a k vytvareni vztahti potiebnych ke kvalitni spolupraci
s ostatnimi

Kompetence socialni a personalni
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Ucitel

— zadava tkoly, které zaci fesi bud’ samostatn¢ a mohou tak uplatnit své individualni schopnosti,
nebo pracuji v tymu, kde svymi védomostmi a dovednostmi pozitivn€ ovliviuji kvalitu spolecné
prace

— vede zaky k tomu, aby se adekvatné podileli na tymové praci a vzali na sebe dil odpovédnosti za
pribéh a vysledky prace

— podporuje u zaki sebevédomé vystupovani a sebedtivéru

Kompetence ob¢anské
Ucitel
— vede zaky k otevienosti, k upfimnosti, k tomu, aby se nestyd¢li za své ptipadné chyby, aby
tolerovali nazory jinych a ziskali tak k sob€ vzajemnou tctu a respekt
— vede zaky k Setrnému chovani k zivotnimu prosttedi, k vlastnimu zdravi i zdravi ostatnich lidi
— vede zaky k uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroja energie v

vvvvv

vétru, vody

Kompetence pracovni

Ucitel

— klade diraz nejen na vytvoreni pracovnich nadvyka pti praktickych pozorovanich, métenich a
experimentech

— vede zaky k bezpecnému pouzivani pomicek a dodrzovani pravidel BOZP

— vede zaky k vyuzivani jednoduchych strojt pti kazdodennich praktickych ¢innostech

— seznamuje zaky s vyuzitim fyziky v riznych oborech

— motivuje zaky k zajmu o technické obory

Kompetence digitalni
Ucitel
— vede zaky k rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit, k
efektivnimu pouzivani digitdlnich métidel a méficich ptistrojl pfi experimentech
— vede zaka k efektivnimu pouzivani vypocetni techniky k zdznamu namétfenych dat a jejich
zpracovani, k modelovani fyzikalnich déji pomoci pocitacového softwaru
— vede zaka k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu, kombinaci riiznych formatt, vyjadfovani
se za pomoci digitalnich prostfedkt, k efektivnimu vyuzivani digitalniho zatizeni pfi feSeni
problému a pti praci v tymu
— vede zaka k sestaveni pocitatové prezentace vysledkl svych feseni a k hledani ve vysledcich
vzajemné souvislosti fyzikalnich jeva
— vede zaka k vyhleddvani v otevienych zdrojich data dokumentujici aplikace fyzikalnich jevi v
jinych oblastech védy a v technice

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pifedmétu

Fyzika 6. a 7. ro¢nik

Vystupy | U¢ivo | Poznamky

Latky a télesa
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— rozlisi pojmy téleso a latka Skupenstvi latek Ch

— rozpozna skupenstvi latky — telesa a latky

— uvede slozeni atomu a jadra atomu — atom, iont, molekula OSV 1.1
(protony a neutrony) — neustaly neuspotfadany pohyb OSV 1.2

— uvede druh elektrického naboje castic latek OSV 1.3
protonu, elektronu a neutronu — difize OSV 1.5

— urci, jak na sebe budou vzdjemné — charakter ¢asticového slozeni OSv 23
pusobit dvé zelektrovana télesa pevnych (krystalickych), OSvV 24

— rozli$i atom, aniont a kationt kapalnych a plynnych latek OSV 3.1.1

— charakterizuje molekulu — souvislost skupenstvi latek s jejich | MKV 2.6

— uvede konkrétni ptiklady jevi (napf. c¢asticovou stavbou MKV 2.8

difuzi), které potvrzuji, Ze Castice latek
se neustale neuspofadané pohybuji a
vzajemné na sebe plsobi

— vyjadii vysledek méteni veliCiny Fyzikalni velifiny
¢iselnou hodnotou a jednotkou — fyzikélni veliCina
— zm¢fi vhodné€ zvolenymi méridly — délka, plosny obsah, objem
délku, plosny obsah, nebo objem a — méfeni délky, obsahu, objemu
zapise vysledek
— uvede hlavni jednotky délky, obsahu, |- meé&feni délky, ploSného obsahua |M
objemu, jejich dily a nasobky objemu Sp
— vyjadii délku, obsah, objem pomoci
riznych jednotek
— zm¢fi hmotnost télesa na vahach a — hmotnost télesa M
zapiSe vysledek — mefeni hmotnosti télesa Sp

— uvede hlavni jednotku hmotnosti
nékteré jeji dily a nasobky
— vyjadii danou hmotnost pomoci

ruznych jednotek
— uvede hlavni jednotku hustoty — hustota latky M
— vyjadii danou hustotu pomoci riznych |— vypocet hustoty latky

jednotek, — vypocet hmotnosti télesa pomoci
— urc¢i hustotu latky ze zmétené hustoty

hmotnosti a objemu,

— vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi
teSeni praktickych problému a tloh

— vyhleda hustoty latek v tabulkach

— predpovi, jak se zméni délka ¢i objem |— teplota a jeji zmena
télesa pfi dané zmeéné jeho teploty — mefeni teploty téles
— zméfi teplotu i rozdil teplot — pozorovani zmén rozmerl
teplomérem a zapise vysledek (objemu) téles pfi jejich zahtivani
— uvede jednotku teploty °C ¢i ochlazovani
— zméfi Cas a zapiSe vysledek — cas M
— uvede jednotky Casu — m¢éfeni Casu
— vyjadii dany ¢as pomoci riznych
jednotek
Pohyb téles
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druhy sil ptisobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

opa¢nych sméra
— rovnovéha sil pisobicich na téleso

— objasni klid a pohyb télesa Pohyby téles M
— rozlisi rizné druhy pohybu pohyb a klid téles
— rozhodne, jaky druh pohybu téleso — pohyb piimocary a kiivocary
koné vzhledem k jinému télesu — draha jako délka trajektorie
— vyuziva s porozuménim vztah mezi — pohyb rovnomérny a
drahou, ¢asem a rychlosti pfi feSeni nerovnomérny
problémil a tloh u rovnomérného — rychlost rovnomémého pohybu
pohybu — prumérnd rychlost
— urci primérnou rychlost nerovnomérného pohybu,
nerovnomérného pohybu — jednotky rychlosti
— vyjadii grafem zéavislost drahy na ¢ase |— méfeni drahy a Casu
pfi rovnomérném pohybu a odecitatz |- vzajemné plisobeni téles a jeho
ne¢ho hodnoty drahy, ¢asu nebo projevy
rychlosti — sila
— posoudi v konkrétni situaci, které¢ dva |— jednotka sily
objekty na sebe plisobi
— charakterizuje hlavni jednotky sily
— vyjadii velikost sily pomoci riznych
jednotek
— znézornit silu orientovanou seckou
— urci z orientované usecky velikost — znazornéni sily
puUsobici sily a zapiSe vysledek
— charakterizuje gravitacni silu jako Gravitacni pole a gravitaéni sila Z
projev plsobeni gravita¢niho pole — gravitacni pole
— pouziva s porozuménim vztah mezi — gravitacni sila
gravitacni silou a hmotnosti pfi feSeni |— pfima umérnost mezi gravitacni
problémti a tloh silou ptisobici na téleso a
— pracuje s veli¢inou g jako hmotnosti télesa
charakteristikou gravita¢niho pole —  téziste télesa a jeho vlastnosti
— urc¢i pomoci olovnice svisly smér
— charakterizuje t¢ziste télesa
— ovéti existenci magnetického pole Elektrické a magnetické pole
— charakterizuje magnetickou silu — magnety piirodni a umélé
— ovéti existenci elektrického pole — magneticka sila
— charakterizuje elektrickou silu — magnetické pole
— magnetické pole Zemée
— elektricka sila a elektrické pole
— charakterizuje tlakovou silu Tlakova sila a tlak M
— uvede hlavni jednotku tlaku tlakova sila
— vyjadii dany tlak pomoci riznych — tlak a jeho jednotka
jednotek — vztah mezi tlakovou silou, tlakem
— pouziva s porozuménim vztah mezi a obsahem plochy, na niz sila
tlakem, tlakovou silou a obsahem pusobi
sty¢né plochy pii feSeni problémt a
uloh
— charakterizuje tfeci silu Treci sila Sp
— uvede priklady vyuziti tfeci sily — smykové tfeni
v praxi — ovliviiovani velikosti tieci sily
v praxi
— ur¢i v konkrétni jednoduché situaci Vyslednice dvou sil stejnych a M

Mechanické vlastnosti tekutin
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uvede rychlost svétla ve vode
odlisi na zéklad¢ rychlosti svétla
opticky tidsi nebo hustsi prostiedi

— prostfedi opticky hustsi a opticky
Tidsi

— objasni podstatu Pascalova zakona Pascaliiv zakon Sp
— vyuziva Pascaliiv zakon pfi feSeni — hydraulicka zatizeni
problémt a tiloh EMV 2.1
— charakterizuje hydrostaticky tlak pn Hydrostaticky a atmosféricky tlak | M
— charakterizuje atmosféricky tlak — pisobeni gravitacni sily na Pt
kapalinu v klidu
— hydrostaticky tlak
— chéape souvislost mezi tlakem pp, — souvislost mezi hydrostatickym
hloubkou a hustotou kapaliny tlakem, hloubkou a hustotou
— chépe souvislost atmosférického tlaku kapaliny
s nékterymi procesy v atmosfére
— vyuziva poznatky o zakonitostech — pisobeni gravitacni sily na
tlaku v klidnych tekutinach pro feseni atmosféru
konkrétnich praktickych problémut — atmosféricky tlak
— souvislost atmosférického tlaku
s nékterymi procesy v atmosfére
— objasni vznik vztlakové sily pfi Archimédiiv zakon M
ponofeni télesa do kapaliny ¢i plynu — vztlakova sila v kapalinach a
— predpovi z analyzy sil plisobicich na plynech EMV 2.1
téleso v klidné tekutin€ chovani télesa |— plovani, vznaSeni se a potapeni EMV 2.2
v ni téles v klidnych tekutinach
— urdi velikost a smér vztlakové sily v
konkrétnich situacich
Svételné déje
— charakterizuje zdroj svétla Vlastnosti svétla Z
— charakterizovat bodovy a plosny zdroj |— zdroje svétla
svétla — rychlost svétla ve vakuu a
— charakterizuje optické prostiedi ¢iré, riznych optickych prostiedich,
prahledné, prusvitné, nepruhledné, — stin a jeho vznik
stejnorod¢ a nestejnorodé — zatméni Slunce a Mésice
— objasni a nacrtne rozbihavy a
rovnobézny svazek paprski
— objasni vznik stinu za télesem
— objasni a nacrtne vznik zatméni Slunce
a Mésice
— uvede rychlost svétla ve vakuu — rychlost svétla v daném prostredi | Ch

charakterizuje zakon odrazu svétla
vyZziva zékona o pfimocarém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém
prostiedi a zakona odrazu svétla pfi
teSeni problému a uloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou riznych prostiedich, zda nastane
lom svétla od kolmice ¢i ke kolmici

— odraz svétla na rozhrani dvou
optickych prostredi

— zobrazeni odrazem na rovinném,
dutém a vypuklém zrcadle

— lom svétla na rozhrani dvou
prostiedi

— lom ke kolmici

— odraz svétla v praxi

vyuziva znalosti o lomu svétla pfi
analyze prichodu svétla cockami
charakterizuje pojem ohniska a
ohniskové vzdalenosti tenké cocky

— ¢ocky, spojka a rozptylka,
— ohnisko a ohniskova vzdalenost
¢ocky, lupa
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— objasni princip zobrazeni lupou a ocni |— zobrazeni pfedmétu lomem Pt
cockou tenkou spojkou a rozptylkou

— objasni lom a rozklad svétla na — rozklad bilého svétla optickym
optickém hranolu hranolem

— svételné spektrum
Fyzika 8. a 9. ro¢nik

Vystupy | Ucivo | Poznamky

Energie

— vysvétli fyzikalni pojem prace Formy energie Sp

— uvede ptiklady konani préace — prace

— vyuziva s porozuménim vztah mezi — vykon MKYV 4.5
vykonem, vykonanou praci a Casem — souvislost prace a energie

— uvede a objasni hlavni jednotku prace |— souvislost vykon, prace, Cas
a hlavni jednotku vykonu — pohybova energie

— uziva vztah pro polohovou gravitatni |— polohova energie
energii télesa pii feSeni problému a
uloh

— charakterizuje teplo jako zménu vnitini |—  vnitini energie télesa a jeji M
energie pii tepelné vymeéné souvislost s teplotou télesa

— ur¢i v jednoduchych ptipadech teplo |- teplo a jeho jednotka EMV 2.1
prijaté ¢i odevzdané télesem pii — teplo pfedané télesu (bez zmény |EMV 2.6
tepelné vymeény skupenstvi) EMV 3.2

— uvede piiklady zakladnich Pifemény skupenstvi Pt
skupenskych pfemén (tani, tuhnuti, — premény skupenstvi latek: tania | Ch
kapalnéni, vypafovani) latek tuhnuti krystalické latky

— charakterizuje souvislost téchto — teplota tani EMV 2.1
pfemeén se zménami vnitini energiea |— vypafovani a kapalnéni
Casticové struktury latek — hlavni faktory ovliviiujici

— charakterizuje s porozuménim teplotu vypatovani a teplotu varu
a skupenské teplo tani kapaliny

— vyhleda hodnoty téchto veli¢in — var, teplota varu
v tabulkéch

— charakterizuje faktory ovliviiujici
vypafovani a teplotu varu kapalin

— charakterizuje elektrickou energii — elektricka energie a prace EMV 2.6

— charakterizuje elektricky spotfebi¢ — elektricky vykon
z hlediska pfemény energii — elektricky spotfebi¢

— uvede hlavni slozky soustavy vyroby a |— vyroba a ptenos elektrické energie | Ch
prenosu elektrické energie a jejich
funkce

— charakterizuje jadernou energii — jaderna energie Ch

— charakterizuje radionuklidy —  Stépna reakce

— charakterizuje jaderné zafeni a — jaderny reaktor EMV 2.6
zpusoby ochrany pted nim — jaderna elektrarna EMV 2.7

— charakterizuje Stépeni jadra atomu — ochrana lidi pted radioaktivnim

— charakterizuje fetézovou reakci zafenim

— uvede hlavni ¢asti jaderné elektrarny
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zmeény magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného napéti v
ni

objasni podstatu stavby a funkci
transformatoru

— transformacni pomeér

— zhodnoti vyhody a nevyhody Obnovitelné a neobnovitelné zdroje | Pt
vyuzivani zdroji el. energie z hlediska | energie Ch
vlivu na Zivotni prostiedi — vyroba elektrické energie a jeji
vlivy na Zivotni prostiedi EMV 1.3
— obnovitelné a neobnovitelné EMV 2.7
zdroje energie EMV 4.3
Elektromagnetické déje
— ovéti existenci elektrického pole Elektrické pole
— charakterizuje elektrickou silu — elektricka sila a elektrické pole
— uvede hlavni jednotku elektrického — elektricky naboj a jeho jednotka
naboje, jeji dily a nasobky — vodice a izolanty
— rozlisi vodic€ a izolant na zdklad¢ — pozorovani ucinku elektrického
analyzy jejich vlastnosti pole
— sestavi spravné podle schématu Elektricky obvod Ch
jednoduchy i rozvétveny obvod — zdroj napéti, spotfebic, spinac¢
— analyzuje spravné schéma realného — elektrické napéti a jeho jednotka
elektrického obvodu — elektricky proud stejnosmérny
— uvede hlavni jednotku napéti, jeji dily |— tepelné ucinky elektrického
a nasobky proudu
— zméfi stejnosmeérné napéti — mefeni elektrického napéti a
— uvede hlavni jednotku elektrického proudu v elektrickém obvodu
proudu, jeji dily a nasobky
— zméfi stejnosmérny proud v obvodu
— charakterizuje elektricky proud
— uvede Ohmuv zékon — Ohmiv zakon pro kovy M
— pouziva vztah mezi odporem, napétim |— elektricky odpor vodice a jeho
a proudem pfi feSeni problémi a tiloh jednotka MKYV 4.5
— uvede zavislost odporu na materialu, |— souvislost odporu vodice s
délce a prurezu vodice délkou, prifezem, materialem a
— urc¢i vysledné napéti, proud a odpor teplotou vodice
vodica spojenych za sebou a vedle — podstata vedeni elektrického
sebe proudu v kovech
— objasni podstatu reostatu a pouzije ho |— vysledné napéti, proud a odpor
k regulaci proudu vodict spojenych za sebou a
vedle sebe
— reostat
— vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni | Elektrické a magnetické pole Z
magnetického pole na magnet a civku |- magnetické pole magnetu a civky
s proudem s proudem
— elektromagnet
— objasni podstatu sloZeni a ¢innosti — stejnosmérny elektromotor, Sp
elektromotoru — elektromagneticka indukce,
— vyuziva prakticky poznatky o vlivu — transformator EMV 3.2

charakterizuje sttidavy proud
rozlisi stejnosmérny proud od
stiidavého

zméii elektricky proud a napéti

— stridavy elektricky proud a jeho
zakladni charakteristiky
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— objasni podstatu vedeni elektrického |- vedeni elektrického proudu v Ch
proudu u kapalin a plynt kapalinach, plynech

— uvede priklady elektrolyzy — vedeni elektrického proudu v

— uvede druhy vyboju v plynech plynech

— rozlisi vodic, polovodi€ a izolant na — polovodice Ch
zaklad¢ analyzy jejich vlastnosti — vedeni elektrického proudu

— objasni podstatu vedeni elektrického v polovodicich

proudu u polovodict

— objasni a dodrzuje pravidla bezpecné |— bezpecné chovani pfi praci
prace s elektrickymi zafizenimi s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi
Zvukové déje
— rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku | Vlastnosti zvuku Hv
— kvalitativné analyzuje piihodnost —  zdroj zvuku
daného prostiedi pro Siteni zvuku — latkové prostiedi jako podminka
— charakterizuje ton a vysku tonu vzniku a §ifeni zvuku
— objasni odraz zvuku a vznik ozvény — rychlost sifeni zvuku v riznych
— charakterizuje hluk prostiedich
— objasni Skodlivost nadmémého hluku |- odraz zvuku na ptekézce, zvukova
— posoudi moznosti zmenseni vlivu ozvéna
nadmérného hluku na Zivotni prostfedi |— pohlcovani zvuku

— hlasitost zvuku
— hluk a jeho negativni vliv na
zdravi ¢loveéka

Vesmir

— uvede slozeni slune¢ni soustavy Slunecni soustava a hvézdy V4

— objasni (kvalitativn¢) pomoci poznatkli | — slune¢ni soustava a jeji hlavni Ch
o gravita¢nich silach pohyb planet slozky Pt
kolem Slunce a pohyb mésicii planet |- mé&sicni faze
kolem planet — charakteristika pohybi planet ve

slune¢ni soustavée

5.2.5.2 Vzdélavaci obor: Piirodopis
Vyucovaci predmét: Piirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Ptirodopis je vyuCovan jako samostatny pfedmeét. Zakladni organiza¢ni jednotkou je
vyucovaci hodina.

Ptirodopis zahrnuje ucivo v rozsahu stanoveném Ramcovym vzdélavacim programem. Je
realizovan v Casové dotaci v 6. az 9. ro¢niku 1 az 2 hodin tydné v kazdém roc¢niku.

V piirodopisu se uplatiiuji tyto metody prace: pozorovani, experimentovani, pokusy a
stanoveni a ovéfeni hypotéz. Vyuziva se mnoha pomiicek, modelil, videozaznami a DVD. Zaci
pozoruji a zkoumaji objekty Zivé a nezivé ptirody, ovéiuji vzajemnou souvislost, pracuji s odbornou
literaturou( klici, atlasy). Samostatné si zpracovavaji naméty na referaty, vyuZzivaji praktické
zkuSenosti. Podili se na pfipravé problémovych tkoll pro spoluzaky a fesi je i skupinové. Uplatiuji se
vSak také ekologické hry, dramatické scénky, samostatné zaloZzené pokusy, sledovani vyvinu rostlin a
prace s nimi, exkurze, vychazky nebo vystavky.
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Konkrétni asova i obsahova realizace uciva zlstava na Skole a uciteli. Posloupnost
probiraného uciva neni v uc¢ebnich osnovach zavazna, v ramci celého obsahu ji lze pfizptisobovat.
Nekteré ucivo Ize vyucovat cyklicky.Podle urovné zakt uplatiiovat vnitini diferenciaci.

Je tfeba co nejvice zachovavat regionalni princip a sezonni dostupnost pfirodnich materiald.
Témet vSechny hodiny se vyucuji v odborné ucebné piirodopisu.

Pti laboratornich tlohach si zaci ovéfuji biologické zakonitosti a uplatiuji tvotivé
mysleni.UCcitel si vybira podle mistnich podminek ty naméty laboratornich praci, které mu vyhovuji a
ma pro jejich realizaci pomticky.

Predkladany obsah uciva sleduje tfi zakladni hlediska:vyvojové,ekologické a systematické.
Tam, kde je to mozné, vychazi obsah uciva jednoznacné z vlastniho pozorovani a zkusenosti zaku,
pfipadné z vyhledavani textl z literatury. Osvojovani uciva je tedy zaloZeno ptredevs§im na riznych
¢innostech podporujicich tvotivé poznavani. Uceni je spojeno se zkuSenostmi a dovednostmi
ziskavanymi pfi pozorovani a srovnavani soucasti ptirody i pfi provadéni vlastnich pokust.

Ptirodopis jako vyu€ovaci pfedmét je zaloZen na funkeni integraci poznatki z biologickych a
z dalSich ptirodovédnych obort, aby si zaci vytvotili ucelenou ptedstavu o vztazich mezi zivou a
nezivou ptirodou, seznamili se s mnohotvarnymi formami Zivota na Zemi a naucili se spravné chapat
spjatost ¢lovéka s ptirodou a jejimi zakonitostmi.

Zéci dostavaji ptileZitost poznavat piirodu jako systém. Na takovém poznani je zaloZeno i
pochopeni dilezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i ¢lovéka, véetne
moznych ohrozeni plynoucich z ptirodnich procest, z lidské ¢innosti a zasahti ¢lovéka do pfirody.

Jednotliva prufezova témata jsou realizovana jako soucast vyucovaciho ptedmetu. Nekteré
tématické okruhy prifezovych témat se prolinaji s u¢ivem predmétu Piirodopis. Do vyucovaciho
pfedmétu se promitaji tato prifezova témata : Osobnostni a socialni vychova(OSV), Multikulturni
vychova(MKYV), Enviromentalni vychova(EV)

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel

— pouziva moderni metody vyuky , které podporuji zvidavost, zodpovédnost

— predklada a doporucuje jim dostatek informacnich zdrojii(ucebnice,pracovni sesity, vhodnou
literaturu,Casopisy,internet ) a vede zaky k jejich vyuzivani, ze ziskanych poznatkii vyvozovani
zaveéra

— pouziva vhodné uc¢ebni pomucky (encyklopedie, mapy, obrazové materialy, vyukové programy,
internet, dataprojektor, CD,DVD, videokazety, lupu, dalekohled, néstroje pro mikroskopovani)

— rozviji u€ebni dovednosti potiebné k samostatnému pozorovani, experimentovani, sbéru a
zkoumani biologického materidlu

— uvadi do souvislosti pfirodni zdkonitosti, propojuje poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti,
k posuzovéni dulezitosti a spolehlivosti ziskanych dat pro potvrzeni zdvéra

— rozviji smysl pro povinnost a vlastni organizaci uc¢eni

— umozni zdkdm zpracovani vybranych témat s naslednou prezentaci ( formou referati, kolazi a
seminarnich praci, vyroba herbare

Kompetence k ieSeni problémi

Ucitel

— motivuje zaky k feSeni daného problému, podporuje tymovou spolupraci pii feSeni, pomaha
hledat riizné zpisoby feseni

— zadava ukoly, které posiluji schopnosti Zaka vyuzivat pii feSeni vlastni zkusenosti a objevovani
rtznych zplsobi feSeni problému a vyvozeni piislusnych zavéra

— vede zaky k porovnavani vysledkd svého pozorovani se ziskanymi informacemi a s vlastnimi
zkuSenostmi

— k formulovani otazek a k hledani odpovédi tykajicich se pfi¢in pfirodnich jevi a procesu, ke
zkoumani souvislosti ptirodnich jevt s vyuzitim empirickych metod (pozorovani, experiment)

— podnécuje zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani
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Kompetence komunikativni

Ucitel

— uci zaky vyjadrovat se souvisle a kultivovan¢, formulovat své myslenky

— uci zaky naslouchat druhym lidem, formulovat své otazky, zapojovat se do diskuse, obhajovat a
argumentovat vhodnou formou svijj vlastni nazor a nést dasledky za sva rozhodnuti, respektovat
nazor druhych

— vede zaky k pochopeni textli a obrazovych material

— vede zaky k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedkt a technologii, ke sledovani
novych vyzkumi a objevl a k rozvoji k jejich spravné interpretace

— zadava zaktm ke zpracovani vybrana témata s naslednou prezentaci ( formou referati, kolazi a
seminarnich praci, vyroba herbate )

Kompetence socialni a personilni

Ucitel

— uci zaky pracovat ve skupin¢ a efektivné spolupracovat

— podili se na utvafeni piijemné atmosféry pii vyuce

— vede zaky k pochopeni zdravého Zivotniho stylu

— vede zaky ke spravnému chovani v pfirod¢ a k ochran€ zivotniho prostredi
— vede zaky k ohleduplnosti a k respektovani dohodnutych pravidel chovani

Kompetence obéanské

Ucitel

— vede k uvédomeéni si zodpovédnosti za své chovani a rozhodnuti

— vede zaky ke spravnému chovani v pfirode a k uvazlivému rozhodovani pii ochrané zivotniho
prostiedi

— k ochran¢ vlastniho zdravi a zdravi ostatnich lidi

— objastiuje zékladni ekologické souvislosti a vyznam zachovani kvalitniho zivotniho prosttedi pro
zdravy vyvoj organismi, enviromentalni problémy

Kompetence pracovni

Ucitel

— umoznuje zaklim samostatné nebo skupinové pozorovani nebo experimentovani a vyvozeni
ptislusnych zavéra

— uci zaky aktivné pracovat s pfirodninami, v§imani si podminek jejich existence a jejich
respektovani

— uci zaky bezpecné pouzivat mikroskopické néstroje

— dopliuje vyuku o praktické exkurze

— vede zaky k porozuméni vztahti mezi ¢innosti cloveka a jeho plisobenim na ptirodu,
k ekologickému chovani

— vede zaky k respektovani prace a tspéchit druhych, ke kritickému hodnoceni jednani svého i
jinych lidi ve vztahu k zivotnimu prostredi

— ukazuje, jak odstraiiovat negativni vlivy ohrozujici zdravy télesny i duSevni vyvoj lidi

Kompetence digitalni
Ucitel
— vede zaky ke kritickému vyhledavani informaci o pozorovanych a zkoumanych organismech a k

porovnavani vyhledanych informaci s informacemi v dalSich zdrojich

— umoznuje rozvijet dovednost zakt analyzovat a vyhodnocovat informace a vyvozovat z nich
odpovidajici zavéry

— vede zaky k tvorbé a upravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho sdileni s
vybranymi lidmi

—  prfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi klade dliraz na etické
jednani spojené s vyuzivanim prevzatych zdroji

168



Skolni vzdélavaci program Tvoriva $kola pro Zivot

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu

Ptirodopis 6. - 9. ro¢nik

ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

zivota
objasni pojem cizopasnik a reducent

— tleni, hniti jako nasledek ¢innosti
bakterii

— choroboplodné bakterie-ptiklad
cizopasnikil

— vyznam hygieny

Vystupy Ucivo Poznamky
Obecna biologie
— orientuje se v nazorech na vznik Zem¢ | Vznik, vyvej, rozmanitost, projevy
a zivota, diskutuje o nich a podminky Zivota a jeho vyznam
— orientuje se v daném pichledu vyvoje | — nazory na vznik a vyvoj zivota
organismu
— objasni rizné zplsoby vyzivy a — CH. Darwin - teorie vzniku a OSV 1.1.2
pfijimani potravy vyvoje Zivota OSV 145
— rozlisi zékladni projevy a podminky — projevy zivota : vyziva(autotrofni | OSV 2.3.5
Zivota a heterotrofni), dychani, rist, OSV 236
— rozlisi organické a anorganické latky vyvin, rozmnozovani (vegetativni | OSV 3.1.1
a generativni), reakce na podnéty | EMV 2.2
— podminky zivota - slunce,voda,
vzduch,latky na Zemi
— organické a anorganickeé latky
— Vvyznam a rozmanitosti Zivota
— popiSe zakladni rozdily mezi bunkou Zakladni struktura Zivota OSV1.1.2
rostlin, zivo¢ichu a bakterii —  burka rostlinna, zivo¢is$na a OSvV 232
— objasni riizné zpUsoby vyzivy a bakterialni ( J.E.Purkyn¢)
pfijimani potravy —  pletiva, tkdn€, organy, organové
— vysvétli pojmy tkan, pletivo soustavy rostlin a Zivocichti
— rozpozna a objasni funkci orgéni, — organismy jednobunécné
organové soustavy rostlin a Zivo€ichi | —  organismy mnohobunécné
— odliSuje vlastnosti tkani —  mikroorganismy
— porovna jednobunécny a
mnohobunéény organismus
— tiidi organismy a zatradi vybrané Vyznam a zasady tiidéni
organismy do ti$i a niz§ich organismu
taxonomickych jednotek —  druh, rod, tfida, kmen (K.Linné)
—  tfidéni organismi
— objasni pojmy gen, chromozom, Dédi¢nost a proménlivost MVR 1.4
genetika (Mendel), proménlivost organismu
— uvede piiklady dédic¢nosti v praktickém | —  podstata dédicnosti a pienos
zivoté dédicnych informaci
— vysvétli podstatu pohlavniho a —  geny (chromozomy), kiiZzeni
nepohlavniho rozmnozovéni a jeho —  genetika, vyzkum a
vyznam z hlediska dédi¢nosti vyznam dédic¢nosti
—  Slechtitelstvi
— uvede na prikladech z bézného Zivota | Viry, bakterie OSvV 232
vyznam virl a bakterii v pfirodé¢ i pro |-  vyskyt, vyznam a praktické MVR 2.1
cloveka — uvede priklady z bézného vyuziti EMV 4.4

Biologie hub
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— vysvétli stavbu téla, rozmnozovani Houby bez plodnic EMV 2.4
— charakteristika-stavba, vyznam, |EMV 4.1
vyskyt, rozmnozovani, vyziva EMV 4.2
— pozitivni a negativni vliv na
Cloveéka a zivé organismy
— popise stavbu téla a rozmnoZzovani Houby s plodnicemi EMV 1.1
— rozpozna nase nejznamejsi jedlé a — stavba, vyskyt, vyznam, zasady
jedovaté houby s plodnicemi a porovna sbéru, konzumace
je podle charakteristickych znakt — prvni pomoc pifi otravé houbami
— zna zasady sbéru, konzumace a
1.pomoci pfi otravé
— objasni funkci dvou organismii ve LiSejniky EMV 1.1
stélce lisejnikl — stavba stélky, vyskyt a vyznam EMV 22
— vysvétli vyznam liSejnikd — symbidza
Biologie rostlin
— odvodi na zékladé¢ pozorovani Anatomie a morfologie rostlin OSV 1.1.1
uspotradani rostlinného téla od bunky |— stavba a vyznam jednotlivych OSV 1.1.2
ptes pletiva az k jednotlivym organim casti téla vyssich rostlin (kofen,
stonek, list, kvét, semeno, plod)
— vysvétli princip zakladnich rostlinnych | Fyziologie rostlin OSv 232
fyziologickych procesi a jejich vyuziti |— zékladni principy fotosyntézy,
pfi péstovani rostlin dychani, riistu, rozmnozovani
— rozliSuje jednobunécné a Systém rostlin OSV 1.1.1
mnohobunééné organismy — poznavani a zafazovani danych OSv24.2
— rozliSuje zakladni systematické zastupci béznych druht fas, OSV 3.1.1
skupiny rostlin a urcuje jejich mechorostl, kapradorostl EMV 1.1
vyznacné zastupce pomoci klict (plavuné, pteslicky, kapradiny), EMV 1.2
a atlast nahosemennych a EMV 1.3
— objasni pojem producent krytosemennych rostlin EMV 1.4
— vysvétli vyznam prvohornich (jednodéloznych a EMV 1.5
ekosystémi pro vyvoj Zivota a pro dvoud¢loznych) EMV 2.3
dnesek(Cerné a hnédé uhli) — jejich vyvoj a ptizplsobeni EMV 24
suchozemskému zplisobu Zivota
— vyuziti hospodatsky vyznamnych
zastupct
— uvede vyznam péstovani rostlin Vyznam rostlin a jejich ochrana OSv 242
— vysvétli funkce botanickych zahrad — vyznam rostlin pro ¢loveka a EMV 1.2
ostatni zivo€ichy EMV 2.6
— lécivé rostliny EMV 2.7
—  chranéné rostliny EMV 3.1
— hospodéisky dilezité rostliny EMV 3.5
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Biologie Zivocichi

organtl a organovych soustav lidského
téla

vysvétli vztahy organt a organovych
soustav

— organy, organove soustavy
(op€rna, pohybova, obehova,
dychaci, travici, vyluCovaci a
rozmnozovaci, fidici)

— vySsi nervova ¢innost

— vysvétli pojem tkan, organ, organova | Stavba téla, stavba a funkce OSV 1.1.1
soustava a funkci jednotlivych organti | jednotlivych ¢asti téla OSV 145
— porovna zakladni vnéj$i a vnitini — Zivoci$na buiika, tkan€, organy, OSv 232
stavbu vybranych zivocichii organové soustavy
— vysvétli pojem Skodlivosti a — organismy jednobunécné a
uziteCnosti organismu mnohobunécné
— rozmnozovani
— rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny VyVO], vyvin a systém Zivocichii EMV 2.4
zivoCichi vyznamni zastupci Jednothvych
— urcuje vybrané zivocichy a zatazuje je skupin zivocicht - prvoci,
do hlavnich taxonomickych skupin bezobratli (Zahavci, plosténci,
— charakterizuje vyznamné zastupce, hlisti, mékkysi, krouzkovci,
jejich znaky, stavbu a zivot ¢lenovci), strunatci (paryby, ryby,
— postupné zatrazuje organismy do obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)
ekosystémil
— zhodnoti vyznam Zivocicht v pfirod¢ i | RozS$iFeni, vyznam a ochrana OSV 1.1.2
pro cloveka Zivocichi OSV 145
— uplatiiuje zasady bezpecného chovani |— hospodafsky a epidemiologicky | OSV 3.1.1
ve styku se ZivoCichy vyznamné druhy, péce o vybrané¢ |EMV 2.4
— vysvétli pojmy vnéjsi a vnitini domaci zivoCichy EMV 4.4
cizopasnik — chov domestikovanych zivo¢ichi | MVR 1.1
— znd vybrané zastupce jednotlivych —  Zivoci$na spoleCenstva MVR 1.2
skupin a nékteré ohrozené druhy MVR 1.3
— zafazuje organismy do potravnich MVR 1.4
fetézcd a objasni disledky jeho
naruseni (biologicka rovnovaha)
— odvodi na zéklad¢ pozorovani zakladni | Projevy chovani Zivocichi OSV 145
projevy chovani zivocichi v piirodé — pfizpusobeni prostiedi EMV 2.5
— na piikladech objasni jejich zptsob — vzéjemné vztahy MVR 1.1
Zivota a prizpisobeni danému — ziskavani potravy
prostiedi — projevy chovani
— objasni pojmy zoologie, predator,
reducent, konzument
Biologie ¢lovéka
— orientuje se v zakladnich vyvojovych | Fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka MKV 3.1
stupnich fylogeneze cloveka — zivocisni predchtdci ¢loveéka MKV 3.2
— objasni vznik a vyvin nového jedince |— rozmnoZovani ¢lovéka
od poceti az do stari
— odliSuje vlastnosti tkani a urcuje jejich | Anatomie a fyziologie OSV 1.1.1
ulozeni stavba a funkce jednotlivych ¢asti |OSV 1.2.3
— ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci lidského téla OSV 1.24
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organismu v geologickych érach
chape souvislost mezi formami zivota
a podminkami prostiedi v pribéhu
geologickych ér

Zemi

— geologické zmény

— vznik Zivota a vyvoj organismi

—  vyskyt typickych organismu a
jejich prizptisobovani prostiedi

— rozliSuje pticiny, ptfipadné ptiznaky Nemoci, irazy a prevence OSV 1.2.8
béznych nemoci —  pficiny, ptiznaky, praktické OSV 23.6
— uplatiiuje zasady prevence a lécby zasady a postupy pfi léceni EMV 4.4
nemoci béznych nemoci
— — zavazna poranéni a Zivot
ohrozujici stavy, epidemie
NeZiva priroda
— pochopi geologickou stavbu Zem¢e Zemé OSV 1.1.2
— vznik a stavba Zem¢
— rozpozna podle charakteristickych Nerosty a horniny
vlastnosti vybrané nerosty a horniny — vznik, vlastnosti (fyzikalni,
s pouzitim urc¢ovacich pomicek chemické), kvalitativni tfidént,
— zna zéakladni vlastnosti a vyuziti urcovani jejich vzork
vybranych zéstupct — prakticky vyznam a vyuziti
— vyvielé, usazené a prfemeénéné
horniny
— rozliSuje dusledky vnitinich a vn&jSich | Vnéjsi a vniti'ni geologické procesy | EMV 2.1
geologickych dé&ja, véetné — priciny a disledky EMV 3.4
geologického obéhu hornin 1 obéhu — pohyby kontinentd, tektonika EMV 3.5
vody (vréasy, zlomy), vznik a zanik
— objasni neustaly vznik a zanik zemské zemské kiry
kary — sopecna ¢innost a zemétieseni
— objasni vzajemné puisobeni vné&jSich a |— vn&jsi geologické déje, zveétravani
vnitinich geologickych déju — podzemni vody a prameny
— znd vyznam podzemnich vod pro Zivot |— krasové oblasti
— zné nejvyznamngéj$i krasové oblasti
— uvédomuje si vyznam pudy pro zivot, |Pady EMV 1.2
zna nebezpeci a moznosti rekultivace |— sloZeni, vlastnosti a vyznam pudy | EMV 3.1
- EMV 4.2
EMV 44
— chépe ndvaznost vzniku jednotlivych | Vyvoj zemské kiiry a organismii na | EMV 4.5
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— uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj ruznych ekosystémil a
charakterizuje mimotadné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dal§imi
ptirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pied
nimi

Podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

vyznam vody a teploty prostiedi
pro Zivot

ochrana a vyuziti pfirodnich
zdroju

vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro Zivot

vlivy znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢lovéka
pfic¢iny vzniku mimotadnych
udalosti

pfirodni svétové katastrofy,
nejcastej$i mimoradné piirodni
udalosti v CR(povodné,vétrné
boufe,sné¢hové kalamity,laviny,
naledi)a ochrana pfed nimi
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k urovani rostlin a zivo¢icha

(ptipadné dalekohledem)

— zjednodusené urcovaci klice a
atlasy

— zaloZeni herbate a sbirek

Ziaklady ekologie
— uvede piiklady vyskytu organismtiv | Organismy a prostiedi EMV 1.1,1.2
urcitém prostfedi a vztahy mezi nimi |-  vzajemné vztahy mezi organismy, | EMV 1.3, 1.4
(cizopasnik, reducent, producent, mezi organismy a prostiedim EMV 1.5
konzument, spolecenstvo — populace, spolecenstva, piirozené¢ | EMV 2.1,2.2
— na ptikladu objasni princip existence a umélé ekosystémy, potravni EMV 23,24
zivych a nezivych slozek ekosystému fetézce EMV 2.5
— vysvétli podstatu jednoduchych — rovnovéha v ekosystému
potravnich fetézcl v rznych
ekosystémech, zhodnoti jejich vyznam
— uvede priklady kladnych i zapornych | Ochrana pfirody a Zivotniho EMV 2.7
vlivl ¢loveka na zivotni prostiedi prostiedi EMV 3.1
— zna nejznamejsi CHKO — globalni problémy a jejich feseni, | EMV 3.4
ochrana EMV 3.5
— chranénd Gzemi EMV 4.2
EMV 44
Praktické poznavani prirody
— aplikuje praktické metody poznavani | Praktické metody poznavani OSV 1.1.1
ptirody prirody OSV 1.1.2
— pracuje s lupou, mikroskopem, atlasy |— pozorovani lupou a mikroskopem |OSV 1.4.5

5.2.5.3 Vzdélavaci obor: Zemépis

Vyudovaci pfedmét: Zemépis

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Zemepis je vyucovan jako samostatny predmét. Zakladni organizacni jednotkou je vyucovaci hodina.
Vyucovaci predmét zemepis zahrnuje ucivo v rozsahu stanoveném Ramcovym vzdélavacim
programem.
Pii vyuce se uplatiiuje &innostni charakter. Casto je vyuzivana také skupinové prace. Zaci pracuji

s riiznymi druhy map, porovnavaji, ovétuji a ze své prace spolecné s vyucujicim vyvozuji zavery.
Vyuzivaji vSechny dostupné podklady (atlas, statistické tabulky, graf, internet). Krom¢ védomosti
ziskavaji zaci fadu dilezitych dovednosti — zejména dovednosti pozorovat, experimentovat a
orientovat se v souborech dat (mapy, tabulky, internet, text), dale stanovit hypotézu, ovéfit hypotézu a
vyvodit z ovéfovani zavery.
Cilem ptfedmétu je ziskévat védomosti, které Zaci aplikuji na realnou situaci v celosvétovém,
evropském ¢i celostatnim kontextu. Dtraz je kladen na uvédomovani si dtsledkd lidské ¢innosti, na
ekologii a na socialni citéni zaka.
Do vyucovaciho predmétu Zemépis se promitaji tato prufezova témata: Osobnostni a socialni vychova
(OSV), Vychova demokratického ob¢ana (VDO), Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (EGS), Multikulturni vychova (MKV), Environmentélni vychova (EMV), Medialni
vychova (MV).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
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Ucitel

— predklada zaktim informacni zdroje s geografickou tématikou — ucebnice,encyklopedie, atlasy,
mapy, cestopisy, zpravy z tisku apod., vede zaky k jejich vyuzivani

— uvadi do souvislosti pfirodni a spolecenské jevy, propojuje poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti

— pouziva moderni informacni zdroje, aktualizuje probirané ucivo

— uci kriticky posuzovat globalni svétové problémy, vyvozovat z nich z&very pro trvale udrzitelny
T0ZVOj

— motivuje zaky k dal§imu vzdé€lavani a poznavani souvislosti

— vede zaky k hodnoceni vysledkil svého uceni,nabizi zptsoby,jak uc¢eni zdokonalit

Kompetence k feSeni problémii
Ucitel
— zadavé ulohy vedouci k samostatnému uvazovani a objevovani riznych zptsobt feseni problému
— motivuje zaky k tymové spolupraci, k vyhledavani raznych ptistupt k feseni problémt,

k praktickému ovétovani spravného feseni
— vede zaky ke kritickému mysleni, k praci s riznymi typy map a textd
— podporuje rizné prijatelné zplisoby feseni

Kompetence komunikativni

Ucitel

— uci zaky vyjadfovat se souvisle a kultivované

— uci zaky naslouchat druhym lidem,zapojovat se do diskuse,obhajovat své nazory

— vede zaky k pochopeni riznych kulturnich a nadbozenskych tradic mezi narody

— motivuje zaky k vyuzivani informacnich a komunikac¢nich prostredki a technologii ke sledovani
politické a ekonomické situace u nas i v zahranici

— vede zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostiedi, ke spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

— uci zaky pracovat v tymech,efektivné spolupracovat pti spole¢né praci,ochoté poskytnout pomoc
nebo o ni slusné pozadat

— vede zaky k ohleduplnosti a respektovani odlisnych ndzort ostatnich

— podili se na utvéfeni pfijemné atmosféry pii vyuce

— vede zaky k ohleduplnosti a ucté pti jednani s druhymi lidmi,k odsouzeni projeva
rasismu,xenofobie a nacionalismu

Kompetence ob¢anské

Ucitel

— vede zaky k pochopeni druhych lidi, jejich hodnot a ndzort

— seznamuje z&ky se zakladnimi zakony a moralnimi normami,pradvy a povinnostmi obc¢and

— vede zaky k respektovani a k ochrané nasich tradic a kulturniho 1 historického dédictvi

— objasnuje zakladni a environmentalni problémy,vede k ochrané zivotniho prostfedi i svého zdravi

— vede k potieb¢ klast si otazky o prubéhu a pii¢inach riznych ptirodnich procest, které maji vliv i
na ochranu zdravi, Zivoti, zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky formulovat a hledat
na n¢ adekvatni odpovédi

Kompetence digitalni

Ucitel

— vede zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pi#i cinnostech
s digitalizovanymi geoinforma¢nimi zdroji, prameny a programy

— seznamuje zaky sruznymi moznostmi, jak komunikovat Cinnosti a vysledky prace
s digitalizovanymi geografickymi realiemi
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klade diraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zaki a na jejich odpovédné chovani a jednani
v digitalnim svété

Kompetence pracovni
Ucitel

vede zaky k dodrzovani vymezenych pravidel a plnéni Skolnich povinnosti

motivuje zaky k vyuziti znalosti a zkuSenosti ziskanych z riznych oboril pro svlij rozvoj
umoziuje zakiim poznat svou osobnost a rozhodnout se o dal§im vzdé€lavani a profesnim
zaméteni

v ramci projektového vyucovani seznamuje zaky se zakladnimi aktivitami potfebnymi k realizaci

podnikatelského zaméru, vede k pochopeni podstaty a rizika podnikani, rozviji podnikatelské
mysleni

Kompetence pracovni

Ucitel

vede zéky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi ¢innostech

s digitalizovanymi geoinformacnimi zdroji, prameny a programy

seznamuje zaky s riiznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace

s digitalizovanymi geografickymi realiemi

klade diiraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zaki a na jejich odpovédné chovani a jednani
v digitalnim svété
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu zemépis

Zemépis 6. aZ 9. rocnik

Vystupy

| Utivo

Geografické informace, zdroje dat, karto

rafie a topografie

organizuje a pfimefen¢ hodnoti
geografické informace a zdroje dat

z dostupnych kartografickych
produkt a elaboratl, z grafi,
diagramil, statistickych a dalSich
informacnich zdrojti

orientuje se v zemepisnych atlasech
(rtzné druhy atlast, jejich funkce,
pouziti rejstiiku apod.).

rozeznavé druhy map podle métitka a
obsahu map, vyjadii zptsob
znazornéni vyskopisu a polohopisu na
mapach, s porozuménim pracuje

s pojmy: vyskopis, vrstevnice,
vyskova kota, nadmotska vyska,
hloubnice, polohopis, smluvené
znacky

Komunikacéni geograficky a

kartograficky jazyk

— vybrané obecné pouZzivané
geografické, topografické a
kartografické pojmy

— zakladni topografické utvary:
dilezité body, vyrazné liniové
(¢arové) utvary, plosné utvary a
jejich kombinace: sité, povrchy,
ohniska — uzly

— hlavni kartografické produkty:
plan, mapa; jazyk mapy:
symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky;

— obsah map, znazornovani
vyskopisu a polohopisu na
mapach

— druhy map

— statisticka data a jejich grafické
vyjadreni, tabulky; zakladni
informacni geografickd média a
zdroje dat

pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii: globus,
méfitko globusu, poledniky, mistni
polednik, hlavni polednik,
rovnobézky, zemepisna sit’, zemsky
rovnik, nadhlavnik, obratniky, polarni
kruhy

Geograficka kartografie a

topografie

— globus, métitko globusu

— zemg¢pisna sit,, poledniky
a rovnobeézky, zemepisné
soufadnice, urCovani zemepisné
polohy v zemépisné siti

— mefitko a obsah plant a map,
orientace planti a map vzhledem
ke svétovym stranam

pfimétené hodnoti geografické
objekty, jevy a procesy v krajinné
sféte, jejich urcité pravidelnosti,
zékonitosti a odlisnosti, jejich
vzéajemnou souvislost a podminénost

— prakticka cviceni a aplikace
s dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické
podobé

— praktické ¢innosti s mapami a
plany: orientace mapy, vypocty
skutecnych vzdalenosti podle
méefitka map a plant, obsah map,
znackovy kli¢

| Pozniamky

< ™
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— aplikuje na konkrétnich ptikladech Prace s mapou okoli Vv
(mapa Pelhfimovska) praktické — Pelhfimovsko - symboly, znacky,
¢innosti s mapami: urCovani vysvétlivky
svetovych stran na mapach, orientace
mapy podle svétovych stran, ¢teni
obsahu map, méfeni na mapach

Ptirodni obraz zemé

— zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a | Zemé jako vesmirné téleso M
srovnava podstatné vlastnosti Zemée — tvar, velikost a pohyby Zem¢ Vv
s ostatnimi télesy slune¢ni soustavy — stiidani dne a noci F

— prokaze na konkrétnich piikladech — stiidani ro¢nich obdobi
tvar planety Zem¢, — svétovy Cas

— zhodnoti disledky pohybli Zemé na — Casova pasma
zivot lidi a organismtl, na — pasmovy ¢as

— stfidani dne a noci a stfidani roénich |- datova hranice, smluveny Cas
obdobi — vesmir a slune¢ni soustava

— charakterizuje na elementarni urovni |- planety, planetky, druzice,
vesmir a slunecni soustavu, postaveni meteoricka télesa
Slunce ve vesmiru a ve slune¢ni — Slunce a jeho vlastnosti
soustave, pohyby Slunce, — Mgsic a jeho vlastnosti
mechanismus slunecni soustavy,
planety slunec¢ni soustavy a jejich
postaveni vzhledem ke Slunci

— pracuje s porozuménim s pojmy:
planetky, druzice planet (mésice
planet), meteoricka télesa, komety,

Galaxie, Mlé¢na draha, cizi galaxie

— charakterizuje polohu, povrch a pohyb
Meésice, jednotlivé faze Mésice,
zdGvodni rozdilnost teplot na
piivracené a odvracené strané Mé&sice

— rozliSuje a porovnava slozky a prvky | Krajinna sféra F
ptirodni sféry, jejich vzajemnou — piirodni sféra a jeji slozky Pt
souvislost a podminénost — litosféra (vznik pohott)

— rozeznava, pojmenuje a klasifikuje — atmosféra (okamzité pozorovani
tvary zemského povrchu pocasi v misté¢ Skoly a bydliste,

vypocet denni primérné teploty)
—  hydrosféra
— pedosféra
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jejich priméfena charakteristika z
hlediska ptirodnich a

porovna pusobeni vnitfnich a vnéjSich |— biosféra EMV 1.1
procest v piirodni sféfe a jejich vliv |- prvky pfirodni sféry EMV 1.2
na pfirodu a na lidskou spole¢nost — spolecenskd a hospodaiska sféra| EMV 1.3
orientuje se v procesech v litosféte, (vysledky lidské ¢innosti) EMV 1.4
objasni s porozuménim stavbu EMV 2.1
zemského télesa, dna oceantl, proces EMV 2.2
zemétieseni a sopecné Cinnosti, vznik EMV 2.3
pohofi, proces zvétravani EMV 2.4
pracuje s porozumenim s pojmy: EMV 2.5
pocasi, meteorologické prvky, celkovy
ob¢h vzduchu v atmosfére, tlak
vzduchu, proudéni vzduch, podnebi,
podnebné pasy na Zemi, vitr, pasaty,
monzuny, ochrana ovzdusi
pracuje s porozuménim s pojmy:
oceany a mote, pohyby moiské vody,
voda na pevning, vodni toky, ledovce,
podpovrchova voda, jezera, baziny,
umeélé vodni nadrze
vyhleda na mapach svétové oceany,
nejvyznamnéjsi svétova mote, reky,
jezera a nejvetsi prehradni nadrze,
nejrozsahlejsi pevninské ledovce a
bezodtokové oblasti
pouziva s porozumeénim pojmy:
slozeni piidy, ptidni profil, humus,
matecnd hornina, typy a druhy pad,
eroze a ubytek piid, vyznam a ochrana
pud
ur¢i a vyhleda na mapéach podnebné | Systém prirodni sféry na planetarni | Pt
pasy na Zemi: tropicky pas, urovni
subtropické pasy, mirné pasy, polarni |— geografické pasy EMV 2.4
pasy, —  geograficka (Sitkova) pasma EMV 2.5
orientuje se v objektech, jevech a —  vyskové stupné
procesech a v rozlozeni prvki biosféry
v geografickych Sitkovych pasmech
na Zemi, charakterizuje tato pasma na
mapach
objasni uspofadani rostlinstva a Systém piirodni sféry na regionalni | Pt
zivoCiSstva v zavislosti na zemépisné | arovni
Sifce a nadmotské vysce v — ptirodni oblasti (tropické lesy, EMV 24
jednotlivych ptirodnich oblastech savany, pousté a polopouste, EMV 2.5
Zem¢ a vlivy ¢lovéka na ptirodni stepi, lesostepi, lesy mirného
prostiedi pasu, tundra a lesotundra)
— praktické demonstrace uciva
podle vybraného obrazového
materialu, audiovizualnich
potadli a na mapach
Regiony svéta
Svétadily, oceany, makroregiony Pt
svéta D
— urcujici a porovnavaci kritéria; Ov
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lokalizuje na mapach svétadily, oceany
a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony
vyjmenuje a vyhled4 na mapé¢ svéta
jednotlivé svétadily na Zemi
porovnava a ptimerené hodnoti
polohu, rozlohu, piirodni, kulturni,
spoleCenské, politické a hospodaiské
poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencidl a bariéry jednotlivych
svétadild, ocedni, vybranych
makroregionil svéta a vybranych
(modelovych) statt

charakterizuje vyznam a hospodaiské
vyuziti oceantl, stav a problémy
zivotniho prostiedi oceant

vyhleda na mapach zemské polarni
oblasti, uvede jejich mimotadny
vyznam pro tvorbu a ochranu
zivotniho prostfedi na Zemi
charakterizuje polohu, rozlohu,
¢lenitost pobftezi, povrch, podnebi,
charakter a rozmisténi vodstva,
rostlinstva, zivocisstva, ptirodnich
zdroju, obyvatelstva a hospodarskych
aktivit v Africe, Australii a Oceanii,
Americe, Asii a v Rusku

socioekonomickych poméra s
diirazem na vazby a souvislosti
(pfirodni oblasti, podnebné
oblasti, sidelni oblasti, jazykové
oblasti, ndboZenské oblasti,
kulturni oblasti)

svétadily a oceany

prehled oceant

polérni kraje

orientace na atlasovych a
nasténnych mapach, ¢teni map
¢innosti s vybranymi obrazovymi
materialy, statistickymi podklady,
audiovizudlnimi pofady a
vybranou literaturou

MKYV 3.1
MKYV 4.1
MKYV 4.2
MKV 5.1
MKYV 5.4
EMV 1.5
EMV 2.6
EMV 2.7
EMV 3.3
EMV 3.4
EMV 3.5
EMV 3.6
EMV 4.3
EMV 4.5

vyhleda a charakterizuje jednotlivé
zemé&pisné oblasti Afriky, urci
nejvyznamnéjsi staty téchto oblasti

Afrika

s pomoci mapy lokalizuje Australsky
svaz, ur¢i hlavni oblasti a
nejvyznamnéjsi staty Oceanie

Australie a Oceanie

urci, vyhleda na mapach a
charakterizuje staty Severni Ameriky,
Stfedni Ameriky a Jizni Ameriky
urci a vyhleda hlavni a nejvetsi mésta
uvedenych statli

Amerika

urci, vyhleda na mapach a
charakterizuje kulturni a zeméepisné
oblasti Asie, jejich nejvyznamnéjsi
staty, hlavni koncentrace obyvatelstva,
hospodaiské oblasti

charakterizuje staty nejvyspélejsi, nove
industrializované, nejchudsi,
komunistické

Asie

ur¢i na mapach zemépisné oblasti
Ruska: evropskou oblast, asijskou
oblast,

objasni aktualni politické a
hospodaiské postaveni Ruska ve svéte
vyhleda vyznamné oblasti a mésta

Rusko
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nejvyznamnéjSich méstskych
aglomeraci a velkomést svéta

— popise zemépisnou polohu a rozlohu |- Evropa EGS 1.3
Evropy, ¢lenitost pobiezi, povrch, — politické a hospodarské rozdéleni | EGS 2.2
podnebi, rozlozeni vodstva, rostlinstva Evropy EGS 2.3
a zivocisstva, ptirodnich zdrojd, — Evropska unie EGS 2.5
obyvatelstva a hlavnich EGS 34
hospodatskych aktivit v Evropé EGS 3.7

— objasni aktualni politické a
hospodaiské rozdéleni Evropy

— urci a vyhleda na mapéch jednotlivé — jizni Evropa
zemépisné a kulturni oblasti Evropy, |- zapadni Evropa
hlavni soustfedéni obyvatelstva a — severni Evropa
hospodaistvi — stfedni Evropa

— charakterizuje hospodaisky a politicky |— jihovychodni Evropa
nejvyznamnéjsi staty jednotlivych — vychodni Evropa
oblasti Evropy, hlavni a nejvétsi mésta
téchto statt

— zhodnoti pfehledné aktualni stav
zivotniho prostiedi v jednotlivych
zemépisnych oblastech Evropy a
mistni rizikové faktory ovliviujici
zivotni prostredi

— zvazuje, jaké zmény ve vybranych Modelové regiony svéta Pt
regionech sv¢ta nastaly, nastavaji, — vybrané modelové piirodni, Ov
mohou nastat a co je pri¢inou spolec¢enskeé, politicke,
zésadnich zmén v nich hospodaiské a environmentalni | EMV 2.5

problémy, moznosti jejich EMV 3.4
feSeni EMV 3.5
EMV 3.6

Spolecenské a hospodarské prostiedi

— orientuje se v poctu a rozmisténi Obyyvatelstvo svéta Pi
lidi na Zemi, v Gdajich o ristu poétu |~  zdkladni kvantitativni a D
obyvatel svéta, o st¢hovani a kvalitativni geograficke, Ov
ukazatelich spoleCenského a demografické hospodaiské a
hospodaiského pohybu obyvatelstva, o kulturni charakteristiky EMV 3.6
existenci a rozmisténi lidskych ras, —  lidé na Zemi.
narodu, jazyki a naboZzenstvi na Zemi |— Cinnosti se statistickymi materialy

a podklady, srovnavani
absolutnich a relativnich tidajt o
obyvatelstvu

— _ prace s atlasem a mapou

— posoudi, jak pfirodni podminky Globalizaé¢ni spolecenské, D
souvisi s funkeci lidského sidla, politické a hospodarské procesy Ov
pojmenuje obecné zakladni — aktualni spolecenské, sidelni,
geografické znaky sidel politické a hospodatské poméry

soucasného svéta

— charakterizuje funkci a rozmisténi — sidelni systémy, urbanizace, EMV 1.5

lidskych sidel, rozmisténi suburbanizace EMV 4.5
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pevninské ¢asti krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce krajin
uvadi konkrétni ptiklady piirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvkd,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystémi (biomtl)

pouziva s porozuménim pojem
ekologie

— pfirodni a spolecenské prostiedi

—  typy krajin

— krajina a Cinnost lidské
spole¢nosti

— cekologie, krajina, zivotni
prostiedi

— zhodnoti ptfiméfené strukturu, slozky a | Svétové hospodarstvi Pt
funkce svétového hospodarstvi, — sektorova a odvétvova struktura | F
lokalizuje na mapach hlavni svétové |— uzemni délba prace Ov
surovinové a energetické zdroje — ukazatelé hospodaiského rozvoje

— porovnava piedpoklady a hlavni a zivotni urovné EMV 2.6
faktory pro izemni rozmisténi —  primér (zeméedé€lstvi, lesni a vodni | EMV 2.7
hospodaiskych aktivit hospodaistvi) EMV 3.1

— charakterizuje tilohu a hlavni odvétvi |— sekundér ( primysl, doprava, EMV 3.2
svétového hospodaistvi podle sektorii stavebnictvi) EMV 3.3

— zhodnoti hlavni charakter, funkci a — terciér (sluzby)
rozmisténi svétového zemeédelstvi, — cestovni ruch
rybolovu, lesniho a vodniho — svetovy trh a mezinarodni obchod
hospodartstvi

— charakterizuje vyznam dopravy,
primyslu, stavebnictvi

— zhodnoti vyznam sektoru sluzeb

— porovnava staty svéta a zajmove Regionalni spole¢enské, politické a | Ov
integrace statll svéta na zaklade hospodarské utvary
podobn}'/ch a 0d1i§n}'lch znakd — porovnévaci kritéria: narodni VDO 2.4

— rozeznava staty svéta podle: hlediska a mnohonarodnostni staty VDO 4.1
svrchovanosti- nezavislé (suverénni, |— staty svéta podle statniho zfizeni | VDO 4.2
svrchované) staty, zavisla tizemi, a formy vlady VDO 4.3
podle zemé&pisné polohy, podle — staty svéta podle politického EMV 4.5
uzemni rozlohy,poctu obyvatel, podle systému a podle politické moci. |MVR 2.1
prubéhu a tvaru statnich hranic,podle |— politicka a hospodaiska seskupeni
spravniho ¢lenéni-(unitarni, statl svéta, mezinarodni
federativni) organizace, OSN

— lokalizuje na mapach jednotlivych —  Casti statl, spravni oblasti, kraje,
svétadilt hlavni aktualni geopolitické m¢sta, aglomerace
zmény a politické problémy — hlavni a periferni hospodarské
v konkrétnich svétovych regionech oblasti svéta

— politickd, bezpe¢nostni a
hospodarska seskupeni
(integrace) stat

— geopolitické procesy, hlavni
sveétova konfliktni ohniska

—  Cinnosti s aktudlnimi
vybranymi materidly ze
sdélovacich prostredkt
(internet, TV, noviny,
casopisy)

Zivotni prostiedi

— porovnava rizné krajiny jako soucast | Krajina Pt
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— pouziva s porozuménim pojmy: EMV 2.7
geograficka (krajinnd) sféra, ptirodni EMV 3.3
(fyzickogeograficka) sféra, EMV 3.4
spolecensko-hospodaiska EMV 3.5
(socioekonomickd) sféra, pfirodni EMV 3.6
krajina, kulturni krajina, ptirodni EMV 4.5
prostiedi, zivotni prostredi

— pouziva s porozuménim pojmy:
populace, spolecenstvo (biocenoza),
ekotop, ekosystém

— urci a charakterizuje typy soucasnych
krajin na Zemi: ptirodni krajiny,
kulturni krajiny

— uvadi na vybranych ptikladech Vztah priroda a spole¢nost EMV 3.6
zavazné disledky a rizika ptirodnich | — trvale udrZitelny zivot a rozvoj EMV 4.2
a spolecenskych vlivli na zivotni — principy a zasady ochrany ptirody
prostiedi a zivotniho prostiedi, chranéna

— posoudi, jak spolecenské a lizemi prirody
hospodaiské vlivy lidské spolecnosti — globalni ekologické a
pusobi dlouhodobé¢ v prostoru a v environmentalni problemy
Case na krajinu a zivotni prostiedi lidstva

— uvede kladné a zaporné konkrétni — pozorovani a zji§tovani vlivu
ptiklady, zejména v mistni krajiné a v spolecenskych a
mistni oblasti hospodarskych aktivit na

krajinu a Zivotni prostiedi na
ptiklad€ mistni krajiny

Ceski republika

— vymezi a lokalizuje mistni oblast Mistni region Pt
(region) podle bydlisté nebo Skoly — zemgepisna poloha D

— hodnoti na pfiméfené urovni ptirodni, |— kritéria pro vymezeni mistniho Ov
hospodaiské a kulturni poméry regionu (kraj Vysocina,
mistniho regionu Pelhtimovsko, Pelhfimov) EMV 4.1

— vymezi a konkretizuje izemi mistni — vztahy k okolnim regionim
krajiny a charakterizuje ekologické — zakladni pfirodni a
poméry tohoto tizemi socioekonomické charakteristiky

s dlirazem na specifika regionu
dilezita pro jeho dalsi rozvoj
(potencial x bariéry)

— kulturni a historické pamatky
Pelhtfimovska

— zem¢pisna cviCeni a pozorovani
v mistni krajin¢

— hodnoti a porovnava na pfimétené Ceska republika Pr
Grovni polohu, pfirodni poméry, — zemepisna poloha, rozloha, D
prirodni Z(}roje, lidsky a hospodarsky ¢lenitost, piirodni poméry a Ov
potencial Ceské republiky v evropském zdroje
a svétovém kqntextu —  Cesk4 republika na mapé Evropy

— zhodnoti udaje o rp;mistvéni hlavnich | _  grientace na atlasovych a
hospodatskych aktivit v Ceské nasténnych mapach Ceské
republice: primysl, zemédélstvi, republiky
doprava a spoje, sl}liby obyvate!svtvru, obyvatelstvo: zakladni
rekreace a cestovni ruch, zahrani¢ni geografické, demografické a
obchod hospodéiské charakteristiky,

sidelni pomé&ry

183



Skolni vzdélavaci program Tvoriva $kola pro Zivot

ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

— opatfeni, chovani a jednani pti
nebezpeci zivelnich pohrom
v modelovych situacich

— zasady bezpecnosti

— uvadi ptiklady ucasti a ptisobnosti — rozmisténi hospodatskych aktivit, | EGS 1.3
Ceské republiky ve svétovych sektorova a odvétvova struktura | EMV 1.1
mezinarodnich a nadnarodnich hospodatstvi EMV 1.2
institucich, organizacich a integracich |- transformacni spolecenské, EMV 1.3
stath politické a hospodatské procesy a

— posoudi aktudlni otazky Zivotniho jejich izemni projevy a dopady
prostfedi na izemi celé Ceské — hospodarské a politické postaveni
republiky Ceské republiky v Evropé a ve

sveété, zapojeni do mezinarodni
délby prace a obchodu

— lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje | Regiony Ceské republiky Pt
Ceské republiky a hlavni jadrové a — Tizemni jednotky statni spravy a | D
periferni oblasti z hlediska osidleni a samospravy, krajské ¢lenéni Ov
hospodafskych aktivit —  prehled jednotlivych kraja,

— posoudi soucasnou funkci jejich charakteristika

— jednotlivych kraji v Ceské — kraj mistniho regionu

— republice — prteshranic¢ni spoluprace se

— charakterizuje hlavni pfirodni a sousednimi staty
kulturni pfedpoklady jednotlivych v euroregionech
kraji Ceské republiky pro domaci i
zahrani¢ni cestovni ruch a rekreaci

Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

— ovlada zaklady praktické topografie a Cviceni a pozorovani v terénu Pt
orientace v terénu mistni krajiny, geografické exkurze | Vv

— orientuje se v turistickych a - orientaépi body, jevy, pomiicky | M
cyklistickych mapach Pelhfimovska a pristroje

— aplikuje v terénu praktické postupy — Cinnosti s turistickymi mapami
pfi pozorovéni, zobrazovani a — stanoviste, urCovani hlavnich a
hodnoceni krajiny vedlejsich svétovych stran,

— uplatiluje v praxi zasady bezpecného pohyb podle mapy a azimutu,
pohybu a pobytu v krajing, uplatiiuje odhad :/zdale}lostl a vysek
v modelovych situacich zasady objekt v terénu
bezpeéného chovani a jednani pti — jednoduché panoramaticke
mimoradnych udalostech nacrtky krajiny, situacni plany,

schematické nacrtky pochodové
osy, hodnoceni pfirodnich jevl
a ukazatelil

— praktické ¢innosti a ukdzky
chovani pti pohybu a pobytu ve
volné pfirodé, nacvik
modelovych situaci a zasad
bezpecnosti

— dokaze uplatnit v modelovych Ochrana clovéka pri ohroZeni Vz
situacich zasady bezpecného chovani | zdravi a Zivota
a jednani v piipadé Zivelnich pohrom | —  Zivelni pohromy MVR 1.1
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5.2.5.4 Vzdélavaci obor: Chemie
Vyucovaci predmét: Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Chemie je vyucovana jako samostatny predmét. Zakladni organiza¢ni jednotkou je vyucovaci
hodina.

Vyucovaci predmét Chemie zahrnuje ucivo v rozsahu stanoveném Ramcovym vzdélavacim
programem. Je realizovan v minimalni mozné ¢asové dotaci: 2 hodiny tydné€ v 8.ro¢niku a 2 hodiny
tydné v 9.ro¢niku.
Pii vyuce chemie se uplatiuji pfedevsim: metoda pozorovani, experimentovani, stanoveni a ovéfeni
hypotéz. Zaci vyuzivaji modely, fadu realnych situaci modeluji pomoci jednoduchych pomiicek.
Provadéji experimenty k prokazani a ovéfeni hypotéz. Ovéfuji vzajemné souvislosti.
Laboratorni tkoly slouzi k nacviku specifickych laboratornich postupti pii ovéfovani chemickych
zakonitosti a zakonil. Obsah laboratornich praci neni specifikovan. Ve vyuce se vyuziva prakticka
zkuSenost zakd a metoda brainstormingu. Souvislosti s redlnym Zivotem a tymova spoluprace jsou
procvicovany v ramci meziptedmétovych projekti:
— Coje to chemie?
— K pramentim Bé¢lé.
— Projektovy den Chemie-Zemépis
— E-Cka ve vyzive.
—  Chemicky primysl
Posloupnost probiraného uciva neni v ucebnich osnovach zavazna. Nékteré ucivo 1ze vyucovat

cyklicky.
Do vyucovaciho predmétu Chemie se promitaji tato prufezova témata:
— Osobnostni a socialni vychova (OSV) — rozvoj schopnosti poznavani.
—  Enviromentalni vychova (EMV) — zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy

zivotniho prostiedi, vztah ¢loveka k prostiedi.

Cilem pfedmétu je poskytnout zakiim co nejvice piilezitosti k tomu, aby pochopili, Ze bez
zakladnich znalosti o chemickych latkach a jejich reakcich se ¢lovék neobejde v zZadné z oblasti své
¢innosti, aby si uvédomovali vyznamné uplatnéni chemie v budoucnosti, poznavali nezbytnost
ochrany zivotniho prosttedi a vlastniho zdravi. Podnécuje v Zacich potfebu vSimat si prostredi, ve
kterém ziji a sami je mohou ovlivnit.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Ucitel:
— predklada zaktim informace z oblasti chemie a vede Zéky k jejich vyuzivani v praktickém Zivoté
— nabizi rizné metody a zptsoby pro efektivni uceni, vede zaky k hodnoceni vysledkti svého
uceni , nabizi zplisoby, jak toto uceni zdokonalit
— pouziva vhodné uc¢ebni pomtlicky(ukazky vzorkl ,encyklopedie, pocitacové animace)
— posiluje pozitivni motivaci a zajem o chemii
— uci zadky samostatnému pozorovani a experimentovani, porovnavani vysledkt a vyvozovani
zaveri
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Kompetence k feSeni problémii

Ucitel:

— zadava ukoly vedouci k samostatnému uvazovani a objevovani riznych zpisobu feSeni problémut

— podporuje kreativitu pii feSeni problémi

— zadava takové ukoly, které posiluji schopnosti zaka vyuZzivat vlastni zkusSenosti, individualni
pristup k feSeni problému

— podporuje tymovou spolupraci

Kompetence komunikativni

Ucitel:

— uci zdky formulovat a vyjadfovat myslenky tak, aby partner rozumél

— uci zaky vyjadrovat se souvisle a kultivovan¢

— uci zaky naslouchat jinym lidem, zapojovat se do diskuze, rozumné obhajovat své nazory

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

uci zaky pracovat v tymech, efektivné spolupracovat pfi spolecné praci
vede zaky k ohleduplnosti a respektovani odliSnych nazort ostatnich

— podili se na vytvareni pfijemné atmosféry pfi vyuCovani

posiluje sebedtivéru zakt

Kompetence obéanské

Ucitel:

— vede zaky k zodpovédnému rozhodovani dle dané situace

— objastiuje zékladni environmentalni problémy, vede zaky k rozhodovani v zajmu ochrany ptirody
a zivotniho prostiedi

— vede zaky k uvédoméni si odpovédnosti k uciteli, spoluzaklim a sobé samému

Kompetence pracovni

Ucitel:

—  vysvétluje pravidla bezpecnosti souvisejici s experimenty v chemii

— ufi zdky hodnotit pracovni vysledky nejen z hlediska kvality, ale i z hlediska ochrany svého
zdravi, zdravi druhych a ochrany zZivotniho prostiedi

—  rozviji v Zacich smysl pro povinnost: pravidelna pfiprava na vyucovani, plnéni domécich ukolt

Kompetence digitalni

Ucitel:

—  vede zéky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzéjemné spolupraci
v digitalnim prostfedi

—  vede zéky a sam vyuziva digitalni zafizeni a aplikace za ucelem ziskavani, uchovavani,
vyhodnocovani a sdileni informaci pii zkouméani vlastnosti latek, chemickych procesi a jevil

—  klade dtiraz na etické jednani, ohleduplnost a respekt k ostatnim

— seznamuje zaky s principy bezpecného chovani na internetu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu

Chemie — 8.roénik

Vystupy: | U¢ivo: | Poznamky:

Pozorovani, pokus a bezpefnost prace
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pracuje bezpecné v chemické laboratoti
pracuje bezpetné s vybranymi a bézne
pouzivanymi nebezpecnymi latkami a
hodnoti jejich rizikovost

aplikuje znalosti o principech haseni
pozarii na modelové situaci v praxi
posoudi nebezpecnost bézne
dostupnych latek, s nimiz zatim nesmi
pracovat

Bezpecnost prace

—  zasady bezpecné prace

— nebezpecné latky a ptipravky
(v€etné hoflavin)

Vz
Z

OSV 1.1

(pribézné cely

rok)
EMV 3.3

rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti
latek
rozezna zmény skupenstvi latek

Pozorovani a pokus
vlastnosti latek

Smési

rozli$i smési a chemicke latky
vypocita slozeni roztokt

vysvétli zakladni faktory ovliviujici
rozpousténi pevnych latek

smési
—  voda
vzduch

navrhne postup a prakticky provede
oddélovani slozek smési o zndmém
slozeni

uvede priklad odd€lovani slozek smeési
Vv praxi

pripravi prakticky roztok v laboratofi i
v béZném zivote

rozlisi riizné druhy vod

uvede piiklad jejich vyskytu a vyuziti
uvede ptiklady znecistovani vody a jeji
upravu

uvede a vyhodnoti zdroje znecist'ovani
vzduchu a zplisoby napravy

EMV 2.1
EMV 2.2

2

7

asticové sloZeni litek a chemické prvky

rozumi pojmu atom,molekula,
mikroc¢astice a pouziva je ve spravnych
souvislostech

rozliSuje chemické prvky

orientuje se v periodické soustave
prvki, rozpozna vybrané skupiny prvkt
usuzuje na vlastnosti skupin prvkt
odlisi chemickou slou¢eninu od prvku
vysvétli vznik chemické vazby a
prakticky urci pomoci per. soustavy
prvkt druh chemické vazby

— Casticové slozeni latek
— prvky —vodik
— kyslik
— alkalické kovy
— halogeny
— chemické slouceniny

EMV 22

C

hemické reakce
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— prakticky odvodi zakon zachovani —  chemické reakce M
hmotnosti —  klasifikace chemickych reakci

— s vyuzitim zakona zachovani —  faktory ovliviyjici rychlost
hmotnosti vypocita hmotnost chemickych reakci
reaktantu nebo produktu

— rozlisi reaktanty a produkty

— pfecte a vyc¢isli chemické rovnice

— orientuje se v pojmech mol, molarni
hmotnost

— rozlisi zakladni chemické reakce,
uvede priklady prakticky dilezitych
chemickych reakci a zhodnoti jejich
vyuZzivani

— aplikuje poznatky o faktorech
ovlivilyjicich prabeh ch. reakci
v praxi a pii predchazeni jejich
nebezpecnému prubchu
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Anorganické slou¢eniny

— popiSe vlastnosti a pouziti prakticky — oxidy Vz
vyznamnych: — nekyslikaté soli
— halogenidt — kyseliny
— oxidd
— kyselin
— hydroxidu
— rozumi zakladiim nézvoslovi — hydroxidy EMV 2.2
halogenidt a oxida — kyslikaté soli EMV 4.4
— odvodi vzorce a nazvy zakladnich EMV2.7
kyselin a hydroxidi

— popiSe zpusob prace s ziravinami a
prvni pomoc pfi potfisnéni kyselinou ¢i
hydroxidem

— orientuje se na stupnici pH

— prakticky zméfi na stupnici pH reakci
roztokl univerzalnim indik4torovym
papirkem

— uvede ptiklady vyuziti neutralizace v
praxi

— uvede pouziti prakticky vyznamnych
soli kyselin

— posoudi vliv vybranych anorganickych
latek na zivotni prostiedi

Chemie — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy | Utivo: | Poznamky
Bezpecnost prace
— pracuje bezpecn¢ v chemické — zasady bezpec¢né prace Vz
laboratofti — nebezpectné latky a pripravky F
— pracuje bezpecn¢ s vybranymi a bézné
pouzivanymi nebezpecnymi latkami EMV 3.3

— posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi jeste
nesmi pracovat

Anorganické slou¢eniny

— odvodi vzorce a nazvy vyznamnych — oxidy M
oxidl, halogenidi, kyselin, hydroxidt, |- nekyslikaté soli
soli kyslikatych kyselin — kyseliny
—  hydroxidy
— kyslikaté soli
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Chemické reakce

rozlisi reaktanty a produkty
sestavuje a vycisluje jednoduché
rovnice

rozumi pojmim mol, molarni
hmotnost; dovede ji vyhledat

v tabulkéch nebo vypocitat

rozlisi zakladni chemické reakce,
dovede ji urcit

vysvétli zavislost pribéhu chemické
reakce na elektrickém proudu
vypocita hmotnost latky ze zadané
rovnice

chemické reakce

chemické rovnice

klasifikace chemickych reakci
chemie a elektfina

Organické slouceniny

rozlisi organickou a anorganickou
slouceninu
rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
orientuje se v chemickych vzorcich
zhodnoti uzivéni fosilnich a
vyrabénych paliv jako zdroju energie,
dale z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi (obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie)
uvede priklady produktti zpracovani
ropy, uhli a zemniho plynu

rozlisi druhy jaderného zareni
vysvétli fetézovou reakci
zhodnoti vyuZiti fetézové reakce
Vv praxi
rozlisi vybrané derivaty uhlovodikt
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
rozlisi reaktanty a produkty pii
fotosyntéze
ur¢i podminky pro jeji aktivni pribeh
na Zemi
uvede zdroje sacharidi, tukd, bilkovin
a vitaminll v potrave
uvede zastupce téchto skupin a jejich
vlastnosti

uhlovodiky

paliva

derivaty uhlovodikd
ptirodni latky

™

EMV 2.7
EMV 3.3
EMV 4.2
EMV 2.1
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Chemie a spolecnost

— uvede zastupce uméle vyrobenych —  chemicky primysl v CR V4
latek, jejich pouziti v praxi — detergenty
— orientuje se v piiprave a vyuzivani — pesticidy EMV 3.3
ruznych latek v praxi — prumyslova hnojiva EMV 2.7
— zhodnoti vliv uméle vyrobenych latek |- tepeln¢ zpracovadvané materialy
na zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka |- 1éCiva, ndvykové latky
— zhodnoti vyuzivani prvotnich a — plasty a synteticka vlakna
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi

5.2.6  Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
5.2.6.1 Vzdélavaci obor: Hudebni vychova
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Hudebni vychova je vyucovana jako samostatny predmét.Zakladni organizacni jednotkou je
vyucovaci hodina.

Vyucovaci predmét Hudebni vychova zahrnuje ucivo v rozsahu stanoveném Ramcovym
vzdélavacim programem. Je realizovana v ¢asové dotaci:1 hodina tydné v 6., 7. a 9. ro¢niku.

Cilem predmétu Hudebni vychova je davat zaktim pftilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou
pfirozenou potiebu setkavani s hudbou. Tuto potiebu predmét podnécuje, rozviji a kultivuje

v organizaci hudebné vychovnych ¢innosti s $ir§Sim zamérem obohacovat jejich estetické vnimani a
prozivani svéta.

V Hudebni vychové se uplatiuji zejména tyto metody prace: fizeny rozhovor, diskuse,
samostatna a skupinova prace s hudebnim materidlem a hudebné vyrazovymi prostredky,
zprosttedkovani hudebnich poznatkt, prace s encyklopediemi, internetem...

Hudebni vychova vede zéka prostfednictvim vokalnich a poslechovych ¢innosti k porozumeéni
hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu, k jejich vyuZzivani jako svébytného prostredku
komunikace.

Projektové vyucovani vytvaii podminky pro spolupraci zaka, k nalézani vztahii mezi
jednotlivymi druhy uméni. Otevira prostor pro ziskani dovednosti a poznatki, ptispiva k hlubsimu
porozumeni dila.

V hodinach se pfipominaji historické souvislosti a spoleCenské kontexty, které ovliviiuji uméni a
kulturu.

U¢ivo nemusi byt vyucovano v ¢asové posloupnosti podle ucebniho planu.

Do vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova se promitaji tato priiezova témata:

Osobnostni a socialni vychova(OSV), Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech(EGS), Multikulturni vychova(MV), Medialni vychova(MV).

Jednotliva prifezova témata jsou realizovana jako soucést vyucovaciho predmétu. Tématické
okruhy prifezovych témat se prolinaji s u¢ivem pfedmétu Hudebni vychova.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel

— vede zaky k hodnoceni vysledkil svého uceni, nabizi zptisoby, jak uceni zdokonalit

— predklada zaktim informacni zdroje s tématikou hudebni vychovy a vede zaky k jejich vyuzivani
— posiluje pozitivni motivaci a vzbuzuje u zaki zajem o hudebni vychovu

Kompetence k feSeni problémii

Ucitel

— motivuje zaky k feSeni problému, podporuje tymovou spolupraci, napomaha hledat feseni

— podporuje kreativitu pii feseni problému, rizné piijatelné zptisoby feSeni

— vede zaky k uvazlivému rozhodovani a uvédomeéni si zodpovédnosti za své chovani a rozhodnuti

Kompetence komunikativni

Ucitel

uci zaky vyjadiovat se kultivované a sdélovat své nazory

uci zaky naslouchat druhym lidem,zapojovat se do diskuse,obhajovat své nazory

— rozviji dovednost porozumét riznym typim texti a hudebnim ukazkam, premyslet o nich a
reagovat na n¢é

— vede zaky k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni a ke spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

— uci zaky pracovat ve skupiné

— vede zaky k vytvafeni pfijemné atmosféry v tymu

— vede zaky k ohleduplnosti a ticté pfi jednani s druhymi lidmi a pozorné jim naslouchat

Kompetence obéanské

Ucitel

— vychovava zaky k odpovédnosti za své chovani, jednani a vysledky své prace

— vede zaky k tomu, aby respektovali ndrodni, kulturni a historické tradice

— vede zaky k aktivnimu se zapojeni do kulturniho déni

— rozviji u zakt pozitivni postoj k hudebnim dilim, rozviji smysl pro kulturu a tvotivost

Kompetence pracovni

Ucitel

— vede z4ky k dodrzovani vymezenych pravidel a odpovednosti za svou praci

— umoziuje zdkiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti a uplatiiovat je pti rozhodovani o vlastni
profesni orientaci

Kompetence digitalni

Ucitel

— seznamuje zaky s moznostmi uzivani digitalnich technologii v hudbé i dil¢ich hudebnich
¢innostech

— umoznuje zakovi aktivné a smysluplné vyuzivat elektronické hudebni nastroje, digitalni aplikace i
dostupné programy jako nastroje pro feseni konkrétnich ukoll pti reprodukci, produkei i vlastnim
experimentovani a hudebni tvorb¢ (individualni i skupinové)

— dava ptilezitost zaklim zaznamenavat, snimat a prenaset i prezentovat hudbu a hudebni zvukové
projekty prostfednictvim digitalnich technologii, ptipadné uplatnit digitalni technologie jako
nastroj sebeprezentace v rameci vlastnich audiovizualnich projektd

— umoznuje zakim vyhledavat a sdilet inspirac¢ni zdroje umeleckych dél i bézné produkce s
respektem k autorstvi a autorskym praviim
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu

Hudebni vychova — 6., 7. a 9. ro¢nik

Vystupy | Utivo | Poznamky

Vokalni ¢innosti
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vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

pii zpévu vyuZziva spravné pévecké
navyky,

zpiva dle svych dispozic intonac¢né
Cisté a rytmicky piesné v jednohlase i
vicehlase

zaznamena vlastni nebo spole¢nou
hudebni aktivitu (zp€v, hra,
pohybovy doprovod, tanec)
prostiednictvim dostupnych
digitalnich technologii a ulozi ji ve
vhodném formatu (WAW, MP3,...)
zaznamenanou aktivitu pouZije napf.
jako soucast prezentace v projektu

Pévecky a mluvni projev

— rozsifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nekteré
zpusoby jeji napravy

—  peévecké dychani

— mutace

— vicehlasy a jednohlasy zpév
(lidovy dvojhlas, kénon)

— deklamace

— techniky vokalniho projevu )
scat, falzet apod.), jejich jejich
individualni vyuziti pfi zpévu i
pfi spolecnych vokalné
instrumentalnich aktivitach

— zp&v lidovych, umélych a
popularnich pisni riznych zanri
) spiritudly, blues, trampska
pisen, folk, pop, rock, muzikal
atd.)

—  zpév s doprovodem i bez
doprovodu

— zéaznam hudebnich aktivit
prostfednictvim dostupnych
analogovych i digitalnich
prosttedkti ( mobilni telefon,
1Pad, nahravaci zafizeni,
nastroje s MIDI pfipojenim,
dostupné hudebni aplikace)

— prezentace individudlni ¢i
skupinové aktivity

— vybér ¢i tvorba doprovodu,
vlastni zvukové experimenty
v dostupné aplikaci

Intonace a vokalni improvizace

— diatonické postupy v durovych a
mollovych toninach

— sjednocovani hlasového rozsahu

— improvizace jednoduchych
hudebnich forem

Hudebni rytmus

— odhalovani vzjemnych
souvislosti rytmu feci a hudby,
vyuzivani rytmickych
zékonnitosti pii vokalnim
projevu

—  préce s notovym zapisem

— zachyceni rytmu pisné

Orientace v notovém zaznamu

vokalni skladby

— notovy zapis jako opora pii
realizaci pisné ¢i slozité;jsi
vokalni nebo vokalné
instrumentalni skladby
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— uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti | Rozvoj hudebniho sluchu a Vz
a navyky pii zpévu i pii mluvnim hudebni predstavivosti
projevu v bézném zivoté, zpiva dle — reprodukce tont a melodit, OSV 1.1.1
svych dispozic intonacné Ciste a zachyceni rytmu, popfipadé¢i |OSV 1.1.2
rytmicky presné v jednohlase i melodie zpivané (hrané) pisn¢ | OSV 1.3.1
vicehlase pomoci grafického (notového)
zdznamu

Reflexe vokalniho projevu

— vlastni vokalni projev a
vokalni projev ostatnich,
hledani moZnosti napravy
hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuziti
jiné hudebni ¢innosti)
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Instrumentalni ¢innosti

— reprodukuje na zaklad¢ svych

skladeb

— vytvari doprovody

— provadi jednoduché hudebni
improvizace

individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti

Hra na hudebni nastroje

— hra a tvorba doprovodu s
vyuzitim nastroji Orffova
instrumentafe, keyboardl a
pocitace

— nastrojova reprodukce melodii
(motivkd, témat, pisni)

— nastrojova improvizace
(jednoduché hudebni formy)

Zaznam hudby

— noty

— notacni programy a dalsi
zpiisoby zaznamu hudby

— rytmizace pisni s vyuzitim

— jednoduchych rytmickych
nastroju (2/4, 3/4 takt)

Vyjadiovani hudebnich i

nehudebnich piedstav a

mySslenek pomoci hudebniho

nastroje

Tvorba doprovodi pro hudebné
dramatické projevy

Tv

OSV 2.1.1
OSv 233
OSV1.5.1

Hudebné pohybové ¢innosti

— taktuje 2/4, 3/4,3/8 takt

— rozpozna nekteré z tanct riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudbé

Pohybovy doprovod znéjici

hudby

— taktovani, tane¢ni kroky,
vlastni pohybové ztvarnéni

— pohyb v 2 dobém a 3 dobém
metru (taktovani, polka, valcik,
mazurka...)

Pohybové vyjadreni hudby v

navaznosti na sémantiku

hudebniho dila

— pantomima, improvizace

Pohybové reakce na zmény v

proudu znéjici hudby

— tempove, dynamickeé,
rytmicko-metrické,
harmonické

Orientace v prostoru

— 10zV0j pohybové paméti
reprodukce pohybti
provadénych pii tanci ¢i
pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti
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orientuje se v proudu zné&jici hudby,
pristupuje k hudebnimu dilu jako

k logicky utvafenému celku
rozeznava nékteré hudebni druhy
(hudba tanecni, slavnostni ...)
vy¢leiiuje z hudebniho proudu
elementarni sémantické prvky (pohyb,
melodie, polyfonie, homofonie) a
slovné je charakterizuje

Orientace v hudebnim prostoru
a analyza hudebni skladby

postihovani hudebné-
vyrazovych prostredk,
vyznamné sémantické prvky
uzité ve skladbé (pohyb
melodie, pravidelnost a
nepravidelnost hudebni formy,
zvukomalba, dusemalba) a
jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

hudba vokalni a instrumentalni

zatadi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych

védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi

vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni, dokédze vyuzit
moznosti, které mu dévaji multimédia
a digitalni prostredi

samostatné pfemysli a dokaze zaradit
nejznaméjsi ukazky

ziskané znalosti z d€jin hudby
propojuje do souvislosti s déjepisem,
literaturou a filmem

zatadi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

v digitalnim prostiedi vyhleda
multimedialni umélecky projekt,
popise jeho hudebni slozku, jaké druhy
umeéni se na projektu podileji, kym
nebo ¢im byl projekt inspirovan
vyhledéava v digitalnim prostredi
originalni dila, ktera se cituji nebo byla
vychodiskem pro multimedialni
projekty (napt. divadelni hra, literarni
¢i vytvarné dilo), zachovava
bezpecnost a ochranu osobnich udajii a
soukromi v¢etné respektovani
autorskych prav

lidova a uméla hudba
duchovni a svétska hudba
polyfonie a homofonie
hudebni formy (rondo, variace,
pistiové forma,symfonie,
symfonic, basen, koncert,
sonata ...)

hudebni nastroje symfonického
orchestru

komorni hudba

stupnice — tonina

predvéti, zaveti

tempo, kontrast v hudbé
lidové a spolecenskeé tance
(polka, mazurka, val¢ik,
furiant...)

opera, opereta, revue, muzikal
melodram

chéapani raznych styla
vzhledem k zivotu jedince i
spole¢nosti

graficky zaznam hudby

Vytvarné a
hudebni symboly
G

OSv 233
EGS 1.5
MVR 5.6
MKV 4.2
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Hudebni dilo a jeji autor

hudebni skladba v kontextu s
jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dilydobou
vzniku, zivotem autora,
vlastnimi zkuSenostmi
(inspirace, epigonstvi, kyc,
modnost a modernost, stylova
provézanost)

poslech zachycujici vyvoj
evropské a ceské hudby od
nejstarSich pamatek do konce
20. stoleti

modnost, stylova provazanost
epizody ze zZivota skladatelii a
interpret popularni a tzv.
vazné hudby

Hudebni styly a Zanry

chépani jejich funkci
vzhledem k Zivotu jedince i
spole¢nosti, kulturnim tradicim
a zvyklim

Interpretace znéjici hudby

slovni charakterizovani
hudebniho dila iho dila,
vytvateni vlastnich soudd a
preferenci
vzajemné podnéty a vztahy
v hudbé (lidova — vazna — jazz)
popularni a rockova hudba
interpretace hudby v hudebni
slozce multimedialniho
projektu (hudebni film,
videoklip, muzikal) - pfedloha,
inspirace, porovnani riznych
zpusobil provedeni
vhodné a nevhodné vyuziti
hudby - hudba v reklamé,
vyuziti v pocitacovych hrach
(hudba ptivodni, ptevzata)
hudba hrana na klasické
nastroje - elektroakusticka,
symfonick4 hudba a hudba
elektronickd - porovnani
vyrazu, hudebni barvy
filmova hudba (napt. Dobyti
raje, Titanic, Harry Potter)
legalni a nelegalni stahovani
hudby - ochrana autorskych
prav, copyright
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5.2.6.2 Vzdélavaci obor: Vytvarna vychova
Vyudovaci pfedmét: Vytvarna vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova zahrnuje u¢ivo v rozsahu stanoveném Ramcovym
vzdélavacim programem. Obsah uciva je voln€ rozvrzen do ctytletého obdobi. Ucitel si sam podle
sveho uvazeni rozdéli ucivo do jednotlivych ro¢nikd. V 6. a 7. ro¢niku je vyuka realizovana v Casové
dotaci 2 hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku 1 hodina tydné, resp. 2 hodiny za 14 dni.

Vyuka se soustfed’uje na

— rozvijeni smyslové citlivosti
— uplatiovani subjektivity
— ovétovani komunikaénich ucinkt
Pii vyuce se uplatiiuji hlavné praktické ¢innosti zaka, Casto je vyuzivano skupinové a tymoveé formy
prace. Podle moznosti Skoly Zaci navstévuji ateliéry, poznavaji kulturni pamatky, zacastiuji se besed
s umélci, seznamuji se s modernimi grafickymi technikami. Z4ci jsou vedeni k uvédomélému
pozorovani, vnimani vSemi smysly, vizualné obraznému vyjadieni podnétli. Seznamuji se s uméleckou
tvorbou, vyjadiuji emoce, pocity a ndlady. Zobrazuji své osobni zkusenosti, porovnavaji vlastni
interpretaci s ostatnimi. Zaci aktivné poznavaji riizné prostfedky a metody uplatiiované v soudasném
vytvarném uméni a oveéfuji si jejich komunikaéni u€inky. Seznamuji se s uméleckym a kulturnim
dédictvim a ziskavaji k nému kladny vztah. Zaci jsou vedeni k originalnimu zpracovéni, vyhybaiji se
modnosti a kyCovitosti. Je kladen diiraz na aktivitu a prozitek zéka.
Ulohou u¢itele je posilovat sebevédomi zakii, podporovat jejich vlastni vytvarné vyjadient,
podnécovat jejich zajem o vytvarnou praci vhodnou motivaci a volbou tkolil a technik, zaujmout je
naméty vyzadujicimi premysleni a uvazovani, které odpovida jejich rozumovym schopnostem.
Vsemi slozkami svého ptisobeni vytvarna vychova usiluje o to:
— aby z4ci ziskali praktické i teoretické poznatky o malbé, kresbé, grafickych technikach, uzitém
umeni, o praci s riznymi materidly, o modelovani a prostorovém vytvaieni
— aby se prakticky i teoreticky seznamili s riznymi vytvarnymi technikami a prostfedky
— aby se rozvijel a prohluboval jejich vztah k vytvarnému uméni a celé oblasti vytvarné kultury
— aby ziskali ptedstavu o historickém vyvoji vytvarného uméni, véetné umeéni uzitého, lidového a
architektury
— aby byli schopni nalézat a vnimat krasu a estetické hodnoty v ptfirod¢ a ve svété vytvoreném
lidmi, uvédomovat si jejich vyznam pro plnohodnotny Zivot ¢lovéka
— aby byli schopni ziskanych poznatkd a dovednosti vyuzivat ve svém zivoté
— Doporucené vytvarné materialy a techniky
—  kresba (tuzka, uhel, rudka, pero, Stétec aj.)
— malba (tempera, kryci barva, akvarel aj.)
— kombinované techniky (kolaz, aplikované grafické techniky, textilni techniky aj.)
— modelovani (hlina, sadra, dfevo, textil, kasirovani, prostorové vytvareni aj.)
Do vyucovaciho pfedmétu Vytvarna vychova se promitaji tato prafezova témata:
Osobnostni a socialni vychova (OSV), Vychova demokratického ob¢ana (VDO), Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech (EGS), Multikulturni vychova (MKYV), Environmentalni
vychova (EMV), Medialni vychova (MV).
Jednotliva prifezova témata jsou realizovéana jako soucast vyuc¢ovaciho ptedmétu. Tématické okruhy
prifezovych témat se prolinaji s u¢ivem pfedmétu Vytvarna vychova.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Ucitel

posiluje pozitivni motivaci a vzbuzuje u zakl zajem o vytvarné ztvarnéni skutecnosti
vede zaky k samostatnému pozorovani a experimentu pii vytvarném zpracovani tématu
umoziuje zakam kritické hodnoceni vysledkl prace, posouzeni vlastniho pokroku
pouziva obecné znamé symboly a terminy

rozviji dovednosti potfebné k vytvarné praci

Kompetence k feSeni problémii
Ucitel

motivuje zaky k feSeni daného problému, podporuje tymovou spolupraci, napomaha hledat feSeni
zadava takové ukoly, které posiluji schopnosti zéka vyuzivat pfi feSeni vlastni zkusenosti,
individualni pfistup k problému

podporuje kreativitu pii feSeni problémi, zadava riizné typy ukoll, podporuje rizné piijatelné
zpusoby ztvarnéni

pomoci modelovych ukéazek zpracovani vede Zaky k originalnim postuptim

uci zaky vyrovnat se s nezdarem

Kompetence komunikativni
Ucitel

uci zaky vytvarnym zplisobem srozumitelné vyjadrit myslenky a nazory

vede Zaky ke schopnosti své zpracovani obhdjit a pfijimat i jiné nazory spoluzakt

pomaha zakiim orientovat se v textech, zaznamech a porozumét vytvarnému dilu

beseduje se zaky nad vytvarnym zpracovanim skutecnosti, seznamuje je s vytvarnymi technikami
vede Zaky ke kritickému vnimani reklamy a medialnich tlakt

Kompetence socialni a personalni
Utitel

uci zaky pracovat ve skuping

vytvaii situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji
podili se na utvateni piijemné atmosféry ve vyuce
posiluje zakovu sebedivéru a sebetctu

Kompetence ob¢anské
Ucitel

vede zaky k respektovani nasich tradic, kulturniho a historického dédictvi

vzbuzuje v zacich pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvorivost
nabada je k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni ve svém okoli

seznamuje s vytvarnym umeénim jinych kulturnich a etnickych skupin a vede k ucté k nim

Kompetence pracovni
Uditel

vede zaky k pouzivani bezpe¢nych a ti€elnych materiald, nastroji a vybaveni

uci zaky ptistupovat k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany zdravi a Zivotniho prostiedi

vzbuzuje v Zacich tctu ke kulturnim hodnotam

vede k aktivnimu pfistupu pfi feSeni problému a u¢i vyrovnat se s netispéchem

uci vyuzivat zkusenosti ziskané v jinych vzdélavacich oblastech

Kompetence digitalni
Ucitel
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vede zéky k uzivani riznych vizualné obraznych prostfedkli véetné digitalnich technologii pti
vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postuptl a riznych variant feSeni
vede zéky k sdileni a prezentaci tvirciho zaméru, témat a vysledk tviir¢i prace v roviné

tvorby, vnimani a interpretace

vede zéky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych dél i bézné produkce s

respektem k autorstvi a autorskym praviim

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu

Vytvarna vychova 6. aZ 9. ro¢nik

zaznamenava podnéty z predstav a
fantazie

pribéhu

— vyjadfeni vztaht, pohybt a
promén uvniti a mezi objekty
(linearni, svétlostni, barevné,
plastické a prostorové prostredky
a prostfedky vyjadtujici Casovy
prabeh) ve statickém i
dynamickém vyjadieni

Vystupy | Ucivo | Poznamky
Rozvijeni smyslové citlivosti
—  vybira, vytvati a pojmenovava prvky | Prvky vizualné obrazného OSV 1.1.1
vizualné obraznych vyjadfeni a jejich | vyjadieni OSV 1.1.2
vztahtl, uplatiuje je pro vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostnia |OSV 1.5.1
vlastnich zkuSenosti, vjemt, pfedstav a barevné kvality, textury
poznatki; variuje rizné prvky a jejich | —  yztahy a usporadani prvka
vztahy pro ziskani osobitych vysledki v plose, objemu, prostoru a
v ¢asovém prubehu (podobnost,
kontrast, rytmus, dynamické
promeny, struktura), ve statickém
i dynamickém vizualn€ obrazném
vyjadieni
—  zaznamenava vizualni zkusenost, i Usporadani objekti do celku OSv23.1
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, | v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém | OSV 2.3.3
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zachycuje jevy a procesy v proménach
a vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplatiované v soucasném
vytvarném umeéni a digitalnich médiich
- pocitacova grafika, fotografie, video,
animace

vytvaii si sestavy prvki v grafickém
editoru a rtizn€ je variuje zménou
jejich vzajemnych velikostnich
pomeéri, barev a umisténi ve vrstvach
zamérne vyhledava a zachycuje
objekty, které jsou podnétné pro riizné
smysly

fotografii upravuje tak, aby urcity
smyslovy vjem zdiraznil

vyuziva graficky editor pro praci s
obrazem a jeho zdmérnou proménu
komunikuje sviij tviiréi zameér s
ostatnimi

Reflexe a vztahy zrakového vnimani

k vnimani ostatnimi smysly.

— veédomé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnéti pii
vlastni tvorbé

— reflexe ostatnich uméleckych
druhti (hudebnich, dramatickych,
digitalné medialnich)

Smyslové ucinky vizualné

obraznych vyjadieni

—  umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média,
reklama

— prvky, sestavy prvkd, variace

— obraz a jeho promény - zména
velikostnich pomért, tvarova
deformace, umisténi, zména
barevnych kvalit, detail a celek

— vybér, kombinace a variace
ve vlastni tvorbé

— vizualni prostredky (fotografie,
animace, video, pocitacova
grafika) - jejich potencial,
kombinace, experiment, tvirci
zamér, metody, postupy

— prezentace, interakce s publikem

— smyslové vjemy, pocity,
zkuSenosti, predstavy

MVR 5.6
EMV 3.4

Uplatiiovani subjektivity
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—  vybira, kombinuje a
vytvaii prostfedky pro vlastni osobité
vyjadreni

— objevuje moznosti prace s digitalnimi
technologiemi, experimentuje

— zamérné pouziva aplikace pii tvorbé
svého vlastniho dila

— rozpozna piinos aplikace pro tvorbu
sveho vlastniho dila

— voli odpovidajici nastroje k tvorb¢ a
proméné digitalniho vizualniho obsahu

— experimentuje s propojenim zvuku,
obrazu a textu podle vlastniho zdméru

— experimentuje s postprodukci vlastnich
tvurcich pocind, postupuje podle
pravidel v oblasti autorskych prav a
licenci

Prosti‘edky pro vyjadi'eni emoci,
pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a
osobnich zkuSenosti

— manipulace s objekty, pohyb téla a
jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby, uspotadani
prostoru, celku vizualné
obraznych vyjadreni a vyjadfeni
promeén

—  vybér, uplatnéni a interpretace

— rbznoroda vychodiska pro tvorbu

— nova média - digitalni fotografie,
animace, video

— vektorova a bitmapova grafika

— transformace objektl, vztahy mezi
objekty v obraze - zvétSovani
jednoho vici druhému,
vzdalovani, ptiblizovani,
prekryvani

— vyjadfeni pohybu - souvisly
pohyb, animace (prace s vécmi a
materialy), pixilace (0¢inkujici
lid¢)

— rozfazovani - mira promény mezi
jednotlivymi fotografiemi,
storyboard

— klip (rychlost, efektivnost,
dynamika, expresivita, rytmus,
zabavnost, humor), jeho kladné i
zaporné stranky - pasivni
konzumenstvi

— obrazova a zvukova slozka klipu -
variovani (vlastni zvukova stopa a
ptejata skladba), variace obrazli a
jejich promény v disledku zvuku
a textu,

— proména komunika¢niho obsahu -
projevy komercionalizace -
reklama

— rozlisi ptisobeni vizualné obrazného
vyjadieni v rovin€ smyslového uc¢inku,
v roving subjektivniho t€inku

Typy vizuidlné obraznych vyjadieni |I

— hracky, objekty, ilustrace
textl, volna malba, skulptura, MVR 1.1
plastika, animovany film, comics, | MVR 1.3
fotografie, elektronicky obraz, MVR 2.3
reklama, vizualizované
dramatické akce, komunikacni
grafika

— rozliSeni, vybér a uplatnéni pro
vlastni tvlrci zdmery
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vyjadteni, naléza vhodnou formu pro
jejich prezentaci i v digitalnim
prostiedi

sdili svoji tvorbu s ostatnimi v ramci
tfidy, Skoly, rodinného kruhu i SirSiho
okruhu lidi

pfi sdileni vizudlniho a
multimedialniho obsahu dodrzuje
pravidla v oblasti autorskych prav a
licenci

komunika¢niho obsahu

— vysvétlovani a obhajoba vysledkt
tvorby s respektovanim zaméru
autora

— prezentace ve verejném prostoru,
medialni prezentace

— sdileni a postprodukce - autorska
prava a licence

— formy prezentace bézné i
originalni, prezentace jako
udélost, prezentace cilena na
divéka, prezentace jako
experiment,

interpretuje umelecka vizualné obrazna | Pristupy k vizualné€ obraznym MVR 4.2
vyjadieni soucasnosti i minulosti; vyjadienim MVP 1.2
vychazi pti tom ze svych znalosti — hledisko jejich vnimani(vizualni,
historickych souvislosti i z osobnich haptické, statické, dynamické)
zkuSenosti a prozitkll — hledisko jejich
pracuje s online sbirkami a vizualnimi motivace(fantazijni, symbolicka,
a multimedialnimi vystupy dostupnymi zalozena na smyslovém vnimani,
v online prostredi racionalné konstruktivni,
vytvaii, rozsifuje a tfidi podle osobné expresivni)
vytvotenych kritérii vlastni digitalni — reflexe a védomé uplatnéni pii
databanku uméleckych dél pro dalsi vlastnich tvlrcich ¢innostech
vyuziti, postupuje podle pravidel v — online sbirky regionalnich,
oblasti autorskych prav a licenci narodnich a svétovych galerii a
muzei vytvarného umeéni - vybér
informaci podle zdjmu, prezentace
informaci a sdileni s ostatnimi
— uméleckée Skoly a ateliéry - vybér
informaci podle zajmu
— vyznamné vystavy a udalosti
Ovérovani komunikacnich uéinki
Osobni postoj v komunikaci OSV 2.1.1
— jeho utvareni a zdivodiiovani OSv23.1
— divody vzniku odlisnych
interpretaci vizualn¢ obraznych
vyjadieni (samostatné
vytvotfenych a ptejatych)
—  kritéria jejich porovnavani,
— jejich zdlivodnovani
ovétuje komunikacni t€inky Komunikaéni obsah vizualné MKV 1.4
vybranych, upravenych ¢i samostatné¢ | obraznych vyjadieni MKYV 3.1
vytvotenych vizualn€ obraznych — utvafeni a uplatnéni MVP 1.2

s vyuzitim digitalnich technologii
hleda riizné zplisoby a podoby
prezentace vysledki vlastni tvorby tak,
aby byla v souladu se zamérem a

Promény komunikaéniho obsahu

— zamgéry tvorby a promény obsahu
vizualné¢ obraznych vyjadieni
vlastnich dél i dél vytvarného

mohla oslovit rizné skupiny lidi umeéni

(exkluzivni pfedstaveni vlastnich dél |— historické, socialni a kulturni
jednotlivcei, prezentace pro vybranou souvislosti

skupinu, sdileni ve vefejné dostupnych |— prezentace na socialnich sitich -
prostorach, sdileni na socidlnich sitich) vyhody a rizika
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5.2.7  Vzd&lavaci oblast: Clovek a zdravi
5.2.7.1 Vzdélavaci obor: Télesna vychova
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakt v
problematice zdravi smétuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajma, na
druhé strané€ k poznavani €inkll konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, duSevni a
socialni pohodu. Dirraz je kladen na osobni piijemny prozitek z pohybu, na jeho zdravotni hledisko a
udrZeni si navyku pravidelné sportovni aktivity, kterd je soucasti zdravého zivotniho stylu.

Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti zakt k ¢innosti fizené a
vybérove, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho
rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajma, pro optimalni
rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a
ochranu zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zdkladnim vzdélavani
zaktv prozitek z pohybu a z komunikace pii pohybu, dobie zvladnutd dovednost pak zpétn¢ kvalitu
jeho prozitku umoctiuje.

V ptedmétu T€lesna vychova jsou vyuzivany prvky Zdravotni télesné vychovy. Nedilnou
soucasti télesné vychovy se stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle
potieby preventivné vyuZzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny Zaky nebo jsou zadavéana
zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Obsah predmétu télesna vychova je prevazné vyucovan v koncentrovanych tematickych
blocich. Proto jsou i osnovy ¢lenény do tematickych celkll. V jejich ramci je ucivo predkladano jako
uceleny soubor naméth a vystupil a neni déleno do ro¢nikd. V ucivu se vyskytuji diferenciace
vykonnostni a materidlni mezi divkami a chlapci (viz. nize v tab.)

Cile vyuky Télesné vychovy sméfuji k tomu, aby si zaci osvojili nové pohybové dovednosti,
kultivovali sviij pohybovy projev i spravné drzeni téla a postupné usilovali o optimalni rozvoj
zdravotné orientované zdatnosti, orientovali se v zékladnich otdzkéach vlivu pohybové aktivity na
zdravi a praceschopnost ¢lovéka, v problematice zjistovani potfebnych ukazatelli zdatnosti a
pohyblivosti a uméli své poznatky vyuzit pifi zacleiovani pohybu do denniho rezimu, zvladali zdkladni
organizacni, hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné sportovni
¢i jiné pohybové ¢innosti ve znamém i méné znamém prostiedi, kladn€ prozivali osvojované
pohybové ¢innosti a vyuzivali je s pomoci dospélych nebo samostatné jako prostfedek pfekonavani
aktualnich negativnich télesnych ¢i dusevnich stavii a dlouhodobé&;jsi zdravotni prevence i jako
predpoklad pro vytvareni trvalého vztahu k pohybovym aktivitim, uvédomovali si vyznam socialnich
vztaht a roli ve sportu a jinych pohybovych aktivitach a uméli je vyuzit pro hodnotné pohybové vyziti
i pratelské meziosobni vztahy.

V télesné vychove je velmi diilezité motivacni hodnoceni zakd, které vychazi ze somatotypu zaka a je
postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho
porovnavani zaki podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v ivahu riistové a
genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zaka.

Télesna vychova se vyucuje 2 hodiny tydné nekoedukované od 6. — 9. ro¢niku.

Pti vyuce se vyuziva metodiky pohybovych dovednosti na zaklad€ instrukci a praktickych ukazek
ucitelem, kreativita pfi tvorb¢ vlastniho pohybu, soutézivosti, atd.

Do vyucovaciho predmétu Télesna vychova se promitaji tato prifezova témata a jejich
tématické okruhy:
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Osobnostni a socialni vychova(OSV) - Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani a sebepojeti,
Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena, Kreativita, Poznavani lidi, Hodnoty, postoje,
prakticka etika Mezilidské vztahy, Komunikace, Kooperace a kompetice

Medialni vychova (MVR) - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel

— posiluje pozitivni motivaci k pravidelné vSestranné sportovni ¢innosti

— uci spravnému uspofadani zakova pohybového rezimu

— predklada dostatek informacnich zdrojii i z riznych sportovnich odvétvi

— dba nauzivani vhodného sportovniho obleceni, obuvi do ménicich se podminek(télocvicna,
hfiste,...)

— vede ke znalostem zékladni sportovni terminologie

— uci organizovat kolektivni turnaje, rozhodovat utkani, znat zakladni pravidla

— dohlizi na dodrzovani bezpecnosti pii ptipravé télocviéného naradi ( hrazda, preskok, splh, ...)

Kompetence k FeSeni problémii

Ucitel

— motivuje zaky k neustalému zlepsovani individualnich i tymovych vykont, hleda feseni
vykonnostniho rastu

— zadava ukoly,které posiluji sportovni sebevédomi zaka s ohledem na jeho somatotyp, individualni
pristup k problému

— podporuje tymovou spolupraci v feseni problému (taktika, technika)

— Vvytvafi prostor pro vlastni pohybovy projev zéka s vyuzitim jeho vlastnich zkusenosti

Kompetence komunikativni

Ucitel

— uci zaky slusné verbalni i nonverbalni komunikaci mezi sebou v tymu i vii¢i soupeti

— uci povzbuzovani vSech spoluzakl bez rozdilu vykonnosti

— zadava povely ve sportovnim nazvoslovi

— pouziva pohybu Casti téla pti rozhodovani (sportovni hry) a ndzornych ukazkach télocviénych
ukonii(gymnastika, atletika,...)

— seznamuje zaky se startovacimi povely

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

— uci zaky vytvaret si spravné cvicebni prostiedi (Cerstvy vzduch, hygienické navyky)
— vytvarii situace,kdy se Zaci vzajemné potiebuji ( dopomoc pti cviceni )

— podili se na utvafeni pfijemné atmosféry ve sportu

r~r

— dohlizi na dodrzovani slusného a ohleduplného chovéani ( i ve vypjatych situacich ), zasad fair play

Kompetence ob¢anské

Ucitel

— vede zaky k uvédoméni si odpovédnosti ke spoluzakiim,k uéiteli i k sobé samému
— udi porozumét vyznamu sportovnich aktivit pro sebe i pro spole¢nost

— vede zaky k respektovani odlisnych fyzickych zvlastnosti déti

Kompetence pracovni

Ucitel

— rozviji smysl pro povinnost-pravidelna pfiprava na cviceni

— vede zaky k pochopeni nutnosti sportovat i z hlediska prevence chorob ortopedickych,
kardiovaskularnich, psychickych aj.
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Kompetence digitalni
Ucitel

umoziuje vyuzivat prostfedky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu

vede zaky k poznani a vyuzivani divéryhodnych digitalnich zdroji v oblasti pohybovych aktivit a
sportu, k vyuzivani digitalnich technologii pro sledovani, zaznamendvani a vyhodnocovani
pohybového rezimu, vykont i kvality pohybu jako bézné soucésti pohybovych aktivit a péce o

zdravi

ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

vede zaky k cilenému zatazovani kompenzacnich cviceni do pohybového rezimu pro snizeni
zdravotnich rizik spojenych s pohybovou neaktivitou pii pouzivani digitalnich technologii

Vyudovaci obsah vzdélavaciho piedmétu

Télesna vychova 6. - 9. ro¢nik

vyuzit udaj pro upravu pohybové
z4téze

— rozvoj ZOZ
— kondi¢ni programy
— manipulace se zatizenim

Vystupy | Utivo | Poznamky
Cinnosti ovliviiujici zdravi
— umi si uspotadat sviij pohybovy rezim Vyznam pohybu pro zdravi OSv1.24
— aktivng vstupuje do organizace svého rekreacni a vykonnostni sport OSvV 144
pohybového reZimu, n€které pohybové | —  rozdily mezi rekreaénim,
¢innosti zatazuje pravideln¢ a vykonnostnim a vrcholovym
s konkrétnim tucelem sportem
— rozumi rozdilim mezi pohybovou — vyznam biorytmu pro zdravi a
¢innosti riiznych skupin lidi a pohybovou aktivitu
respektuje je — rozdily mezi sportem divek a
— usiluje o zlepSeni své té€lesné zdatnosti, chlapcti mladych a starych,
z nabidky voli vhodny rozvojovy zdravych a oslabenych
program . L — vyznam jednotlivych forem
— odmita drogy a jiné skodliviny jako cviceni pro spravné drZeni téla,
neslucitelné se sportovni etikou a zdatnost, odpoginek
zdravim, upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k tidajim o znec€iSténi
ovzdusi
— umi zméfit srdecni frekvenci a vi, jak | Zdravotné orientovana zdatnost OSV1.23
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samostatn¢ se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni
¢innosti — zatézovanymi svaly

zna zakladni zplsoby rozvoje
pohybovych predpokladu i korekce
svalovych oslabeni a dovede je
pievazné samostatné vyuzivat

umi si vytvoftit vhodné prostiedi pro
cviCeni nebo relaxaci a vyuzit i
hudebniho doprovodu

Prevence a korekce jednostranného

zatiZeni a svalovych dysbalanci

— relaxacné a zdravotné zaméfena
cviceni

— pripravna cviceni

— kompenzaéni cviCeni — po statické
praci v sed¢, ve stoje a jiné
kompenzacéni zatézi

— vyrovnavaci cviceni — korektivni
— podle trovné oslabeni
jednotlivych zaka

— protahovaci,napinaci(stre¢inkove)
cviCeni

OSvV 123
OSvV 144

zvlada praktické jednani a rozhodovani
i ve vypjatych situacich — traz,
nevhodné klimatické a ekologické
podminky

uplatituje vhodné a bezpecné chovani i
v méné znamém prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu, predvida
mozna nebezpeci tirazu a ptizpisobi
jim svou €innost

Hygiena a bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech
— zasady bezpecnosti i v malo
znamém prostiedi (hory, les,
apod.)
— 1. pomoc pii TV a sportu
v rizném prostredi
— oSetfeni vaznych a Zivot
ohrozujicich poranéni i
v nestandardnich podminkach,
— odsun ranénych
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Cinnosti ovliviiujici irovei pohybovych dovednosti

uvédomuje si vyznam pohybovych her
pro navazovani a upeviiovani
mezilidskych vztaht

radost ze hry a prozitek

Pohybové hry s riznym zaméienim
— pohybové hry pro manipulaci
s riiznym nacinim
— pohybové hry pro ovliviiovani
kondi¢nich a koordinac¢nich

OSv 243

urcity vek
dokaZze samostatné vyrobit nacini pro
urcity druh hry

predpokladt
— umi n¢kolik her z kazdé¢ skupiny, — pohybové hry soutézivé
dovede je organizovat a samostatn¢ — pohybové hry pro rozvoj
ridit pohybové predstavivosti a
— dodrzuje zasady fair play tvofivosti
— umi odhadnout pfiméfenost hry pro — pohybové hry kontaktni

— pohybové hry se specifickym
ucinkem (vyrovnavacim,
relaxacnim, aj.)

Netradi¢ni pohybové hry a aktivity

— frisbee, badminton, softtenis,
ringo, fussvoleybal

zvlada zachranu a dopomoc pfi
osvojovanych cvicich

umi cvicit podle slovnich pokynti
dovede stoj na rukou, pfemet stranou
umi spojit jednotlivé osvojené prvky
do kratkych sestav

zvlada roznozku, skrcku pres naradi
odpovidajici vysky

zvlada vymyk a ptesvihy ve vzporu na
hrazdé

podmet

zvlada houpani s obraty a seskok pfi
zahupu

zvlada zakladni cvicebni prvky na
klading

dovede z osvojenych prvkl ptipravit
kratké sestavy a zacvicit je

Gymnastika

Akrobacie

—  kotoul

— stoj na lopatkach

— stoj narukou is vydrzi

— pfemet stranou

— rovnovazné polohy v postojich

— skoky

— sestavy z uvedenych prvkl
slozené ucitelem

— sestavy z vedenych prvki slozené
zakem

Preskok

Hrazda po ¢elo
— naskok

—  vymyk

— presvih

— podmet

Kruhy

— komihani ve svisu
— svis

— houpani

Kladina (divky)

— ruzné druhy chiize
— obraty

— rovnovazné polohy
— seskok, naskok

— jednoduché sestavy
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zna zékladni druhy cviceni a pohybu
s hudbou

ovlada zakladni cviceni alespon se
dvéma druhy nacini

Estetické a kondi¢ni formy cviceni

s hudbou a rytmickym doprovodem

— rluzné druhy pohybu s hudebnim a
rytmickym doprovodem

— vyznam jednotlivych forem pro
spravné drzeni téla, estetiku,
zdatnost, odpocinek

— kondi¢ni cviceni

— technika pohybt s na¢inim
(alesponi 2 druhy — Svihadlo, mic)

— vlastni pohybové improvizace na
hudebni doprovod

OSV14.1
OSV 1.5.1
OSV 23.1
OSV 2.1.1
OSv22.1

zvlada zaklady aerobniho cviceni
s hudbou

— technika tancu (lidové,
spolecenské, diskotékové,

zvlada 2 — 3 tance z osvojovanych country)
skupin
uvédomuje si vyznam sebeobrannych | Upoly

¢innosti a své moznosti ve stfetu

s protivnikem

zvlada zakladni postoje, tichopy a
vyprosténi z drzeni

uvédomuje si nasledky zneuziti
bojovych ¢innosti a chova se v duchu
fair play

— vyznam Upolovych sportti pro
sebeobranu a brannost

— zésady bezpecnosti pii upolovych
cvicenich

— zaklady sebeobrany

— zaklady padové techniky

uvédomuje si zdravotni vyznam
plavani

zvlada 1 — 2 plavecké zpusoby,
startovni skok, obratku

dovede pomoci pti zdchrané tonouciho

Plavani (podle moznosti a podminek)

— dalsi plavecké dovednosti a
techniky

— plavecké zplisoby — prsa, znak,
kraul

— rozvoj plavecké vytrvalosti

— dopomoc unavenému plavci

— zachrana tonouciho

zvlada jizdu vpted, vzad, zakladni
obrat, zastaveni

Brusleni (podie moznosti a podminek)

— jizda vpted, vzad

— zastaveni, zména sméru jizdy
vpred do jizdy vzad

— odslapovani vpted, zataceni
prekladanim vpred
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chape vyznam atletiky jako vhodnou
prapravu pro jiné druhy sportu

zna zakladni startovni povely

umi zorganizovat jednoduchou sout¢z,
zmgfit a zapsat potfebné vykony
zvlada prupravna cviceni pro
jednotlivé atletické cinnosti

zvlada zakladni techniku jednoho stylu
skoku do vysky

zvlada zakladni techniku vrhu kouli
posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci nedostatky a
jejich mozné pficiny

Atletika

Béh

— bézecka abeceda, specialni
bézecka cviceni

— starty — nizky start z blokt

— rychly béh — 60 m

— béh vytrvaly na draze do 3000 m
(chlapci)

— béh vytrvaly na draze do 3000 m
(divky)

— béh v terénu

— Stafetova pfedavka

— Stafetovy beéh 4 x 60 m

— zaklady ptekazkového béhu

Skok

— skok do dalky z optimalniho
rozb&hu

— skok do vysky — valivy zptsob
flop

Hod

— hod kriketovym mickem 6. a
7.ro¢nik

— koularska gymnastika 8., 9. ro¢nik

— vrh z mista 8., 9. ro¢nik

— sun, spojeni sunu a vrhu 8.,
9. ro¢nik

— vrh kouli 4 kg 8. a 9. ro¢nik
(chlapci)

— vrh kouli 3 kg 8. a 9. ro¢nik
(divky)

uziva pravidla osvojenych sportovnich
her, zékladni gesta rozhod¢ich
orientuje se v grafickém znazornéni
hernich situaci systémt a kombinaci
chape roli v druzstvu a jedna pfi hie

v duchu fair play

rozumi zékladnim rozdilim mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her
(kolektivni — individualni, brankové,
sitove, palkové atd.)

rozliSuje a uplatiluje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hracd, rozhodciho,
divaka a organizatora

dokaze ve spolupraci s ostatnimi zaky
pfipravit a zorganizovat utkani

zna zékladni pojmy osvojovanych
¢innosti

zvlada zakladni udrzbu nécini
uvédomuje si vyznam sportovnich her
pro rozvoj herniho mysleni, dovednosti
a improvizace

Sportovni hry

— herni role a funkce (brankat, hrac
v poli, utok, obrana, kapitan,
rozhod¢i — Casoméfic, zapisovatel
atd.)

— zékladni pravidla osvojovanych
sportovnich her, zakladni
smluvena gesta rozhod¢ich

— sportovni vystroj a vyzbroj

— ptiprava a organizace utkani

— Cestné soupefeni

OSV 1.3.1
OSvV 144
OSV 2.1.1
OSv 222
OSv24.2
OSv 323
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— umi zvolit taktiku hry a dodrzovat ji Vybijena

(za pomoci spoluhraci a ucitele) Kopana
— posoudi provedeni osvojované Basketbal
pohybové &innosti, oznadi zjevné Florbal
nedostatky a jejich mozné pficiny Odbijena
—  zvlada v souladu s individudlnimi Softbal
predpoklady osvojované pohybové Hazena

dovednosti a tvoiivé je aplikuje ve hie, | PFehazovana
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

— socialni vztahy a role ve sportovnich
hrach vyuZzivaji pro pratelské
meziosobni vztahy

— zvlada dovednosti na bézeckych a LyZovani OSV 1.3.1
sjezdovych lyzich, které mu umoziiji | (podle podminek Skoly, klimatu a OSv 143
bezpeény pohyb ve sttedn& naroném | zdjmu Zdkii) OSV 145
terénu OSV 22.4

— zvladd mazani lyzi — zakladni pravidla lyzatskych OSv 323

—  zna nejdilezit€jsi pravidla pohybu disciplin
v zimni krajin€ a chovani na — technika sjezdového, bézeckého
spolecenskych zatizenich — vleky, lyzovani a snowboardingu
sjezdovky, bézecké trat€ a samostatné | — technika pada
se jimi fidi — jizda na vleku

— chdpe spojeni kondice a dovednostina | — bezpe¢nost pohybu v zimni
lyZzich s G€inky zdravotnimi, horské krajiné

rekreacnimi a poznavacimi
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uvédomuje si, Ze turistika je vhodna
celoro¢ni a celozivotni pohybova
¢innost, kterou zvladnou 1 méné zdatni
jedinci, ¢innost, ktera neni zavisla na
méfeni vykonu, ale je méfena mirou
uspokojeni a radosti z pohybu a kras
ptirody

zorganizuje jednoduchou turistickou
akci s pohybovym a poznavacim
obsahem (pfevazné samostatng)
zvlada presun a pohyb i v naro¢néjsim
terénu (i se zatézi)

umi jezdit na kole

zna orientacni béh, orientuje se

s pomoci buzoly

umi postavit a likvidovat tabotisté
podle zasad hygieny a ochrany ptirody
umi pfipravit pokrm v piirode,
provadét drobné opravy vystroje a
vyzbroje

zvlada prvni pomoc

v improvizovanych podminkéach

umi zéklady vodni turistiky

podili se na ochrané piirody

Turistika a pobyt v prirodé

(podle moznosti a podminek)

— zasady piipravy turistické akce
(informace o misté pohybu,
vyhledani dopravnich
spoju,dokumentace)

— jizda na kole, pravidla silni¢niho
provozu pro chodce a cyklisty
presun po trase mimo silnici

— chlize v terénu a se zatézi,
turistické znacky, ochrana
porostl, zdroja pitné vody,
znaceni

— orientace podle mapy a buzoly —
pochodovy tihel, osa, orientacni
beh

— poznatky spojené s tabofenim

— pfeziti v pfirodé, orientace, ukryti,
nouzovy piistresek, zajisténi
vody, potravy, tepla

— oSetfeni poranéni a transport
ranéného

— obrazova a jina dokumentace,
vytvoreni kroniky

— zéklady vodni turistiky a
cykloturistiky (nasedani, vylézani,
sezeni v lodi — raft, kanoe), (vSe
jen pro zdatné zajemce)

OSV 1.1.1
OSV 143
OSV 1.5.1

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni

uziva osvojované nazvoslovi na Grovni
cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenafe
novin a casopist, uZivatele internetu
rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho
organizatora

dohodne se na spolupraci a taktice
vedouci k tispéchu druzstva a dodrzuje

n

Komunikace v Tv

— télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

— smluvené povely

— signaly, gesta

— vzédjemna komunikace a
spoluprace pti pohybovych
¢innostech

— znacky,zaklady grafického
zaznamu pohybu

umi pecovat o nacini a vlastni vystroj a
Vyzbroj

Organizace prostoru a pohybovych

¢innosti

— organizace pohybovych Cinnosti
v nestandardnich podminkach

— Vystroj a vyzbroj-vybér a
oSetfovani
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— napliuje ve Skolnich podminkéch Historie a soucasnost sportu
zakladni olympijské myslenky — Cestné | — vyznamné soutéze a sportovci
soupefeni, pomoc handicapovanym, — olympismus - olympijské
respekt k opacnému pohlavi, ochranu discipliny
pfirody pfi sportu — olympijska charta

— zorganizuje samostatné i v tymu Pravidla osvojovanych pohybovych
jednoduché turnaje, zavody, turistické | €innosti
akce, spolurozhoduje osvojované hry a | — pravidla her, zavodl a soutézi
soutéze — zaklady organizace soutézi

— sleduje urcené prvky pohybové Zasady chovani a jednani v ruznych
¢innosti a vykony, eviduje je a prostiredi a pti riznych ¢innostech
vyhodnoti Méreni vykonu a posuzovani

—  zpracuje naméfena data o pohybovych | pohybovych dovednosti
aktivitach a podili se na jejich — méfeni vykont, evidence a
prezentaci vyhodnocovani

5.2.7.2 Vzdélavaci obor: Vychova ke zdravi

Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu:
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Zdravi clovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socidlni pohody. Je
utvéfeno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita
mezilidskych vztaht, kvalita Zivotniho prostfedi, bezpeci ¢loveka atd. Protoze je zdravi dilezitym
predpokladem pro aktivni a spokojeny zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stdva se poznavani a
praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zdkladniho vzdélavani.

Vychova ke zdravi pfinasi zékladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi , vede zaky
k aktivnimu rozvoji a ochrané¢ zdravi, zptisobu jeho ochrany, propojeni vSech jeho slozek (socialni,
psychické a fyzické) a uci je byt za n¢ odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina se do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji
zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém zivoté i k osvojeni
ucelného chovani pii ohrozeni v kazdodennich i rizikovych situacich i pfi mimofadnych udéalostech.
Vzhledem k individualnimu i socidlnimu rozmeéru zdravi Vychova ke zdravi obsahuje vychovu
k mezilidskym vztahtim a je velmi tizce propojena s prifezovym tématem Osobnostni a socidlni
manzelstvi a rodin€, Skole a spolecenstvi vrstevnik.

Vychova ke zdravi je vyuovana jako samostatny predmét. Zakladni organizacni jednotkou je
vyucovaci hodina.

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi zahrnuje ucivo v rozsahu stanoveném Ramcovym
vzdélavacim programem. Je realizovan v ¢asové dotaci 1 hodina tydné€ v 6. a 8. ro¢niku.
V hodindch Vychovy ke zdravi se zaci uci respektovat pravidla souziti v riiznych komunitach, tesi
problémy v mezilidskych vztazich. Jsou vedeni k ochran¢ zdravi a zivott pii kazdodennich rizikovych
situacich i mimotradnych udélostech a k vyuzivani osvojenych postupil spojenych s feSenim
jednotlivych mimotadnych udalosti.Z4ci se seznamuji s riznymi riziky, které ohrozuji zdravi
v béznych i mimotéadnych situacich, Je kladen diraz na ziskéani zéklad odpovédného a bezpecného
chovani a rozhodovani v konfliktnich a krizovych situacich, na osvojeni riznych technik
k prekonévani Gnavy a stresu.

V popfredi stoji budovani vztahu ke svému vlastnimu zdravi, poznavani zdravi jako dalezité
hodnoty v kontextu dal$ich Zivotnich hodnot, problematika prevence a ochrany vlastniho zdravi.
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V druhém sledu je vyzdvizena ochrana osob blizkych a osob, s kterymi se zak styka, poskytnuti prvni
pomoci pii poranéni. Integrativni soucasti je prevence proti uzivani navykovych latek.

VétSina témat Vychovy ke zdravi se realizuje formou vhodnych her, cviceni, modelovych
situaci a diskusi. V Sirokém méfitku se uplatituje skupinové prace. Zaci se podileji na dotvateni
obsahové napln¢ vyucovacich hodin vymyslenim problémovych situaci pro své spoluzaky na zakladé
vlastnich zkuSenosti. Zatazuji se rizné formy relaxacnich a kompenzacnich cviceni.

V ramci predmétu jsou zaci vedeni k sebehodnoceni a hodnoceni prace spoluzaki.

Do vyucovaciho predmétu Vychova ke zdravi se promitaji tato prifezova témata: Osobnostni
a socialni vychova (OSV), Multikulturni vychova (MKV), Environmentalni vychova (EMV),
Medialni vychova (MV).

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel

— seznamuje zaky se zaklady vychovy ke zdravi

— vede zaky k vybudovani pozitivniho vztahu ke zdravému zivotnimu stylu
— vede zaky k rozvijeni zodpovédnosti za své zdravi a zdravi ostatnich

Kompetence k FeSeni problémii

Ucitel

— vede zaky k samostatnosti a odpovédnosti za svou praci

— vede zaky k vyhledavani vhodnych informaci k feSeni problémd, jejich zpracovani a
vyuzivani

— vede zaky k rozvoji vlastni tvofivosti

Kompetence komunikativni

Ucitel

— vede zaky k tvofivosti a k uplatnéni vlastnich napadt pti vychove ke zdravi
— vede zaky k vyuziti schopnosti jednotlivel pfi praci v kolektivu

— vede zaky k ocenéni vlastni aktivity a tviir¢iho ptistupu k praci

— vede zaky k utvareni dobrych mezilidskych vztaht

— vede zaky k prezentaci své prace

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

— uci zaky spolupracovat ve skupinach, respektovat pravidla prace v tymu

— vede zaky k ohleduplnosti a respektovani odlisnych nazort ostatnich

— podili se na utvéfeni pfijemné atmosféry pii vyuce

— vede zaky k poznéavani patologickych jevil ve Skole i mimo ni

— vede zaky k vybudovani pocitu sebedtivery a sebevédomi

— vede zaky k ochran¢ zdravi a zivotu pii kazdodennich rizikovych situacich i mimotadnych
udalostech a k vyuzivani osvojenych postupil spojenych s feSenim jednotlivych
mimofadnych udalosti

Kompetence ob¢anské a pracovni
Ucitel
— vede zaky k poznavani zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot
— vede zaky k pochopeni nutnosti vlastni ochrany zdravi

— vede zaky k rozvijeni zasad spravnych pohybovych aktivit

— vede zaky k vyuzivani a ovladani prostiedk slouzicich k ochran¢ zdravi

— vede zaky k orientaci v situaci osobniho i vefejného ohrozeni

— vede zaky k dodrzovani zasad ochrany Zivotniho prostfedi
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podporuje rozvijeni digitalnich kompetenci prostfedky a technologiemi, které jsou vhodné

vede zaky k poznani divéryhodnych digitalnich zdroja v oblasti vychovy ke zdravi,

k béznému vyuzivani digitalnich technologii pro zaznamenani, ukladani a vyhodnocovani
dat, které jim umozni vhodné utvafet jejich denni rezim a rozhodovat se v situacich
podporujicich i ohrozujicich zdravi
vede zaky k bezpe¢né komunikaci prostfednictvim digitalnich technologii a cilenému
snizovani rizik souvisejicich se ztratou soukromi a osobniho bezpeci pti nedodrzeni pravidel
komunikace

Vystupy | Utivo | Poznamky
Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
— respektuje piijata pravidla Vztahy ve dvojici OSV 2.1.1
souziti mezi spoluzaky i jinymi — kamaradstvi, pratelstvi, OSV 2123
vrstevniky a pfispiva k utvareni laska, partnerské vztahy, OSv 224
dobrych mezilidskych vztaht manzelstvi a rodiCovstvi VDO 1.1
— vysvétli role ¢lent komunity Vztahy a pravidla souziti MKYV 2.5
(rodiny, tfidy, spolku) a uvede v prosti‘edi komunity
ptiklady pozitivniho a — rodina, skola, vrstevnicka
negativniho vlivu na kvalitu skupina, obec, spolek
socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prosttedi)
z hlediska prospéSnosti zdravi
Zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe
— respektuje zmény v obdobi Détstvi, puberta, dospivani OSV 1.2.1
dospivani, vhodné€ na né reaguje, — télesné, dusevni a OSv1.24
kultivované se chova spoleCenské zmeény OSvV 2.1.2
k opacnému pohlavi
— projevuje odpovédny vztah
k sob& samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého
zivotniho stylu

Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi
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k regeneraci organismu

védomi vlastni identity

— dava do souvislosti slozeni VyzZiva a zdravi OSV 1.3.2
stravy a zpisob stravovani — zasady zdravého OSv 143
s rozvojem civilizacnich nemoci stravovani, pitny rezim, MVR 1.1
a v ramci svych moznosti vliv Zivotnich podminek
uplatiiuje zdravé stravovaci - a zpusobu stravovani na
navyky zdravi
— poruchy pfijmu potravy
Vliv vnéjsiho a vnitiniho
prostiredi na zdravi
—  kvalita ovzdusi a vody,
hluk, osvétleni, teplota
Télesna a duSevni hygiena, denni
rezZim
— zasady osobni, intimni a
duSevni hygieny,
otuzovani, denni rezim,
vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit,
vyznam pohybu pro
zdravi
Osobnostni a socidlni rozvoj
— projevuje odpovédny vztah Sebepoznani a sebepojeti OSv1.2.1
k sob& samému, k druhym lidem — vztah k sob& samému, OSvV 123
— samostatn€ vyuZziva osvojené vztah k druhym lidem OSV 1.25
kompenzacni a relaxacni — zdravé a vyrovnané OSV 1.2.6
techniky a socialni dovednosti sebepojeti, utvareni OSV 1.2.8
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Seberegulace a sebeorganizace

¢innosti a chovani

Mezilidské vztahy, komunikace a

cviceni sebereflexe,
sebekontroly,
sebeovladani a zvladani
problémovych situaci
stanoveni osobnich cill a
postupnych krokti

k jejich dosazeni
zaujimani hodnotovych
postojti a rozhodovacich
dovednosti pro feseni
problémil v mezilidskych
vztazich

pomahajici a prosocialni
chovani

kooperace

respektovani sebe sama i
druhych, pfijimani
nazoru druhého, empatie
chovani podporujici
dobré vztahy

dopad vlastniho jednani a
chovani

OSV 129
OSV 1.3.1
OSV 133
OSV24.1

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

— samostatn€ vyuZziva osvojené
kompenzacni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organismu,
prekonavani unavy a
predchazeni stresovym situacim

— v pfipad¢ potieby vyhleda
odbornou pomoc sob¢ nebo
druhym

Stres a jeho vztah ke zdravi

kompenzacni, relaxacni a
regeneracni techniky

k ptekonavani unavy,
stresovych reakci a

k posilovani dusevni
odolnosti

OSV 14.1
OSvV 142
OSvV 144
OSV 2123
OSV 2.3.6
OSV 2.3.7

218




Skolni vzdélavaci program Tvoriva $kola pro Zivot

ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

projevuje odpovédné chovani
v situacich ohroZeni zdravi,
osobniho bezpeci, pii
mimotadnych udéalostech

v ptipad¢ potieby poskytne
adekvatni 1.pomoc

Bezpecné chovani a komunikace

komunikace s vrstevniky
a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb

v rizikovém prostiedi,
nebezpec¢i komunikace
prostfednictvim
elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna
pomoc v rizikovych
situacich a v situacich
ohrozeni

DodrzZovani pravidel bezpe¢nosti
a ochrany zdravi

bezpecné prostiedi ve
Skole, ochrana zdravi pfi
ruznych ¢innostech,
bezpecnost v doprave,
rizika silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi uastniky
silni¢niho provozu v¢.
zvladani agresivity,
postup v ptipade
dopravni nehody (
tisnové volani, zajisténi
bezpecnosti)

Hodnota a podpora zdravi

vysvétli na prikladech pfimé
souvislosti mezi té€lesnym,
duSevnim a socialnim zdravim

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi
a nemoci

slozky zdravi a jejich

interakce
Vychova ke zdravi - 8. ro¢nik
Vystupy | Ucivo | Poznamky
Zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe
— respektuje vyznam sexuality Sexudlni dospivani a reprodukéni | OSV 1.2.8

v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili
chépe vyznam zdrzenlivosti

v dospivani a odpovédného sexualniho
chovani

zdravi

zdravi reprodukéni soustavy,
sexualita jako soucast
formovani osobnosti,
zdrZenlivost, pfedCasna
sexualni zkuSenost, promiskuita
problémy téhotenstvi a
rodicovstvi mladistvych
poruchy pohlavni identity
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Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi

uplatiluje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami

sveii se se zdravotnim problémem a
v ptipad¢ potieby vyhled4a odbornou
pomoc

projevuje odpovédné chovani

v situacich ohrozeni zdravi

v pripad¢ potieby poskytne adekvatni
1.pomoc

Ochrana pi‘ed pifenosnymi i

nepienosnymi chorobami,

chronickym onemocnénim a

urazy

— ochrana pted pfenosnymi
chorobami — zakladni cesty
prenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni,
prenosné potravou, ziskané
v ptirode, prenosné krvi a
sexudlnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se
zvifaty

— ochrana pted chronickymi
nepfenosnymi chorobami a
pred urazy — prevence
kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni

— preventivni 1é¢ebnd péce

— odpovédné chovani v situacich
urazu a zivot ohrozujicich
stavi(irazy v domacnosti, pfi
sportu, na pracovisti,
v doprave), zaklady prvni
pomoci

EMV 4.4
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Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého ¢loveka
uplatiluje osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pfi kontaktu se
socidlné patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni

v ptipad¢ potieby vyhleda odbornou
pomoc sob€ nebo druhym

vyhodnoti na zéklad¢ svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikl,, médii a sekt

uplatituje osvojené dovednosti
komunikaéni obrany proti manipulaci a
agresi

projevuje odpoveédné chovani

v rizikovych situacich silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy

aktivné ptedchazi situacim ohrozeni
zdravi a pecuje o osobni bezpeci

v pfipad¢ potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc

uplatituje adekvatni zptisoby chovani a
ochrany v modelovych situacich
ohrozeni, nebezpeci i mimotadnych
udalosti

Auto — destruktivni zavislosti

— psychicka onemocnéni, nasili
mifené proti sob¢ samému,
rizikové chovani (alkohol,
aktivni a pasivni kouteni,
zbrang, nebezpecné latky a
predméty,nebezpecny
internet),nasilné chovani, tézké
zivotni situace a jejich zvladani,
trestna ¢innost, dopink ve
sportu

Skryté formy a stupné

individualniho nasili a

zneuzivani, sexualni kriminalita

— Sikana a jiné projevy nasili

— formy sexudalniho zneuZzivani
deti

— kriminalita mladeze

— komunikace se sluzbami
odborné pomoci

Manipulativni reklama a

informace

— reklamni vlivy, pisobeni sekt

Ochrana ¢lovéka za

mimoradnych udalosti

— klasifikace mimotadnych
udalosti, varovny signal a jiné
zpusoby varovani, zékladni
ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po
mimotadné udalosti, prevence
vzniku mimotadnych udélosti

OSv 222
OSv 224
MVR 2.2
MVR 5.5
EMV 4.3

Hodnota a podpora zdravi

vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi

a nemoci

— zakladni lidské potieby a jejich
hierarchie

posoudi rizné zpisoby chovani lidi

z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje

z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki, rodiny i v nejbliz§im okoli
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v rdmci Skoly a obce

Podpora zdravi a jeji formy
prevence a intervence, plisobeni
na zménu kvality prostiedi a
chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi, podpora
zdravého Zivotniho stylu,
programy podpory zdravi
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Osobnostni a socidlni rozvoj

samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, piekonavani inavy a
predchazeni stresovym situacim

Mezilidské vztahy, komunikace a

kooperace

— respektovani sebe sama i
druhych, pfijiméani nazoru
druhého, empatie

— chovani podporujici dobré
vztahy, aktivni naslouchani,
dialog,efektivni a asertivni
komunikace a kooperace
v riznych situacich, dopad
vlastniho chovéni a jednani

Psychohygiena

— socialni dovednosti pro
predchazeni a zvladani stresu,
hledani pomoci pfi problémech

OSv3.23
OSv 222
OSV 235
OSv 142
OSvV 144
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5.2.8  Vzdé&avaci oblast: Clovék a svét prace

5.2.8.1 Vzdélavaci obor: Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét: Svét prace

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni navyky a dovednosti. Vyuka
ma vyrazné ¢innostni charakter. Zaci jsou vedeni k samostatnosti, k maximalni efektivit& pracovnich
postupti a k hospodarnosti. Diiraz je kladen na kvalitu prace, na vyuzivani vymezené pracovni doby,
na produktivitu. Osvojovani zdsad bezpec¢nosti a ochrany zdravi, udrzovani pofadku na pracovisti a
dodrzovani hygienickych zasad pii praci jsou samoziejmosti kazdé vyucovaci hodiny. Posuzuje své
moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povoléni a profesni pfipravy formou dotazniki a
sebehodnoceni pii prezentaci své osobnosti. Uplatiiuji se hlavné formy diskuze, modelovani situaci a
vedeni rozhovort. Pii vyuce ziskéavé informace o povolanich lidi, je seznamen s trhem prace i
pracovnimi pfilezitostmi v regionu. Buduje si informacni systém o moznostech vzdélavani, ktery mu
pomaha pti odpovédném rozhodovani o dal§im profesnim zaméteni. Zaci tfidi materialy a hledaji
informace o naplni uéebnich a studijnich obortl. Prezentuji ziskané informace z UP i z IPS pro volbu
povolani i z Dni otevienych dveii. Zaci se u¢i ziskané dovednosti a vysledky ¢innosti prezentovat.
Predmét Svét prace je vyuCovan jako samostatny predmét. Zakladni organizacni jednotkou je
vyucovaci hodina. Vyu¢. pfedmét zahrnuje ucivo v rozsahu stanoveném RVP. Je uren vSem zakim a
je realizovan v minimalni mozné ¢asové dotaci: 1 hodina tydné v 7.-9. ro¢niku. Prace s technickymi
materialy je realizovana v 7.ro¢niku, Péstitelské prace, chovatelstvi jsou realizovany v 7. a 9. ro¢niku,
Ptiprava pokrmt je realizovana v 8. ro¢niku. Svét prace je realizovan v 8. a 9. ro¢niku.

Do vyuc. pfedmétu se promita prufezové téma EMV.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Ucitel

— seznamuje zaky se zaklady pracovnich ¢innosti

— vede zaky k vybudovani pozitivniho vztahu k manualni préaci

— vede zaky k rozvijeni dovednosti a navyku pfi riznych pracovnich ¢innostech
— vede zaky k vlastni tvofivosti a mysleni

Kompetence k ieSeni problému

Ucitel

— vede zaky k vyhledavani informaci a vyuzivani individudlnich schopnosti
— vede zaky k samostatnosti a odpovédnosti za provedenou praci

Kompetence komunikativni

Ucitel
— vede zaky k vytvafeni vlastnich napada pfi pracovni ¢innosti

— vede zaky k vyuzivani jejich schopnosti pfi praci v kolektivu

— vede zaky k uplatnéni vlastniho mysleni a piedstavivosti

— vede zaky k tviréimu pristupu k praci

— vede zaky k prezentaci své prace
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Kompetence sociilni a personalni

Ucitel

— vede zaky ke spolupraci ve skupinach

— vede zaky k respektovani pravidel prace v tymu

— vede zdky k uvédomendi si své identity v ramci pracovni skupiny

— vede zaky k vybudovani si pocitu sebediivéry a zdravého sebevédomi, k dosazeni pocitu
sebeuspokojeni

Kompetence obéanské a pracovni
Ucitel
— vede zaky k pochopeni prace a pracovni ¢innosti jako piileZitosti seberealizace
— vede zaky k rozvijeni podnikatelského mysleni
— vede zaky k uvazlivému rozhodovani o dal$im vzdélavani a profesnim zameéteni
— vede zaky k bezpe¢nému pouzivani a ovladani jednotlivych pracovnich nastrojli, nacini a
techniky
— vede zaky k dodrzovani zasad ochrany zdravi svého i druhych, k ochrané Zivotniho prostiedi

Kompetence digitalni
Ucitel
— vede zaky k vyuzivani digitalniho zdroje k posouzeni svych schopnosti, pro orientaci v profesni
nabidce a pro vybér vhodného vzdélavani a profesni ptipravy
— vede zaky k oSetfovani digitalni techniky a chranéni pfed poSkozenim, k dovednosti vyfesit bézné
technické problémy sam nebo podle navodu na jejich feSeni

Vzdélavaci obsah vyucéovaciho predmétu

Svét prace 7. - 9. ro¢nik

Vystupy | Ucivo | Poznamky
Piiprava pokrmi
— orientuje se v zakladnim vybaveni Kuchyné
kuchyné — zakladni vybaveni kuchyné
—  pouzivé zakladni kuchyfisky inventat |— udrZovani pofadku a Cistoty
—  bezpecné obsluhuje zakladni —  bezpecnost a hygiena provozu
spotiebice

— dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi

urazech
— dokéaze sestavit jidelnicek v souladu se | Potraviny EMV 3.1
zasadami zdravé vyzivy —  vybér, nakup a skladovani EMV 3.3
potravin
—  skupiny potravin
— sestavovani jidelnicku
— pfipravi samostatné jednoduché Piiprava pokrmu
pokrmy v souladu se zasadami zdravé |— zakladni postupy pfi pfiprave
VyZivy pokrmil a napoju
— Uprava pokrmu za studena
— zakladni zpisoby tepelné tpravy
— dodrzuje pravidla spravného stolovani | Uprava stolu a stolovani EMV 4.4
a spolecenského chovani pfi stolovani |- jednoduch a uprava stolu

— pravidla spravného stolovani
— slavnostni stolovani v rodin¢
— zdobné prvky a kvétiny na stole
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Svét prace

orientuje se v pracovnich ¢innostech
jednotlivych profesi

Trh prace

— povolani lidi

— druhy pracovist’, pracovnich
prostiedkti a objektl

— charakter a druhy rGznych
pracovnich ¢innosti

— pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni
a osobnostni
— rovnost piilezitosti na trhu prace

posuzuje své moznosti pii volbé
povolani a profesni ptfiprave

MozZnosti vzdélavani

— néapli ucebnich a studijnich obori
— pfijimaci fizeni

— informace a poradenské sluzby

vyuzije informace a sluzby pro vybér
svého vzdélavani

Volba profesni orientace

— zékladni principy

— sebepoznavani: osobni zajmy,
cile, zdravotni stav, vlastnosti a
schopnosti

— sebehodnoceni

— vlivy na volbu profesni orientace

— vyuzivani informacnich a
poradenskych sluzeb

— informacni zékladna pro volbu
povolani

— prace s profesnimi informacemi

prokéze v modelové situaci schopnost
reprezentace své osoby pii vstupu na
trh prace

umi se orientovat ve strukturach
podnikani

Zaméstnani a podnikani

— pracovni pfilezitosti v regionu

— zpusoby hledani zaméstnani

—  Zivotopis, pohovor u
zaméstnavatele

— nezameéstnanost

— ufad prace

— prava a povinnosti zaméstnance a
zaméstnavatele

— nejcastéjsi formy podnikéani

— drobné a soukromé podnikéani

— druhy a struktury organizaci

Prace s technickymi materialy
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— dodrzuje obecné zéklady bezpecnosti
prace a hygieny

— provadi prace s technickymi materialy

— fesi jednoduché technické ukoly

— organizuje a planuje svoji ¢innost

— dodrzuje technologickou kazen

— uziva technickou dokumentaci

vlastnosti materialu, uziti v praxi
bezpecnost prace

Cteni technického vykresu
seznameni s velkoplo$nymi
materialy

pracovni pomtcky, naradi a
nastroje

jednoduché pracovni operace a
postupy

organizace prace

dilezité technologické postupy
technické nacrty a vykresy,
navody

uloha techniky

technika a Zivotni prostiedi, volny
cas

tradice a femesla

zneuziti techniky

—  pftipravi si vlastni nacrt
—  poskytne prvni pomoc pfi trazu

—  tfidi odpad

prace se direvem

mgéfeni, orysovani, fezani,
spojovani, povrchova uprava

prace s plechem

méfeni, orysovani podle Sablony,
stithani, ohybani, spojovani

prace s plasty

pilovéni, vrtani, tvafeni za tepla

Péstitelské prace, chovatelstvi

— dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny
prace
— poskytne prvni pomoc pfi Grazu

Ziakladni podminky pro péstovani

bezpecnost a hygieny prace
uprava skolniho pozemku
zaklady pracovnich dovednosti
druhy plevelt

puda a jeji zpracovani

vyZziva a ochrana rostlin a pudy

EMV 3.1

— dodrzuje technologickou kazen

—  pouziva vhodné pracovni pomiicky a
udrzuje je

— voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

Zelenina

osivo, sadba, vypéstky

podminky a zésady péstovani
pestovani vybranych druht
zeleniny

zpusoby zpracovani, vyroba salatli
vyznam zeleniny pro zdravi
cloveka
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pestuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani

vyuziva kvétiny v interiéru

Okrasné rostliny

— zéklady osetfovani pokojovych
kvétin

— péstovani vybranych okrasnych
druht

— mnoZeni pokojovych rostlin —
vlastni pokusy

— choroby pokojovych rostlin

— jednoducha vazba ,iprava kvétin ,
aranzma

— prace s prirodninami,

— vénolni aranZma

— zakladani zahrady

— pé&stovani okrasnych druht dievin
a kvétin

— kvétina v exteriéru a interiéru
(bonsaje, hydroponie)

— Tfez, jednoduchd vazba a Giprava
kvétin

— zasady planovani zahrad
uzitkovych a okrasnych

pozna bézné druhy 1éCivych rostlin
voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin

Lécivé rostliny, koreni

— péstovani lécivych rostlin a jejich
ucinky

— rostliny a zdravi ¢loveka

— jedovaté rostliny

— rostliny jako drogy a jejich
zneuzivani

— alergie

— vyznam a pouziti v kuchyni

voli vhodné pracovni postupy pfi
pestovani vybranych rostlin

Ovocné rostliny

— druhy ovocnych rostlin
zpusob péstovani ovocnych
dievin
uskladiiovani a zpracovani ovoce

prokaze zakladni znalost chovu
drobnych zvitat a zasad bezpecného
kontaktu se zvitaty

poskytne prvni pomoc pii Grazu
zplisobeném zvifaty

Chovatelstvi

— chov zvitat v domacnosti

— podminky chovu

— hygiena a bezpe¢nost chovu

— kontakt se znamymi a nezndmymi
zvifaty

227




Skolni vzdélavaci program Tvoriva $kola pro Zivot ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

5.3 Ucebni osnovy volitelnych piredméti

5.3.1 Volitelny pfedmét: Cviceni z ¢eského jazyka

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni

Cviceni z Ceského jazyka se vyucuje jako volitelny predmét v ¢asové dotaci 1 hodina tydné
podle zajmu zakt v 6.-9. rocniku.Zakladni organizacni jednotkou je vyucovaci hodina. Obsah
vzdélavaciho predmétu Cviceni z Ceského jazyka méa komplexni charakter.Ve vyuce se prolina
jazykova,slohova a literarni vychova.

Ve vyuce se uplatiuji zejména tyto metody prace: fizeny rozhovor, samostatna a skupinova
prace pfi feSeni problému, prace s textem (ucebnice, encyklopedie, internet...). V hodinach pracuji zaci
predevsim s pracovnimi listy, seSity, s vyukovymi programy, s jazykovymi pfiruckami.Jsou
zatazovany rizné druhy ukold, které rozvijeji pozornost, slovni zdsobu a procvicuji pamét. Soucasti
vyuky jsou exkurze, navstéva knihovny a divadla.

Zaci si zde opakuji a prohlubuji znalosti, které ziskali v hodinach Geského jazyka a literatury.
Cilem tohoto pfedmétu je naucit zdky komunikovat ustné i pisemné, rozvijet zakovu osobnost a vést
ho k pochopeni mezilidskych vztaht, k rozvoji estetického citéni, k podnécovani zaka k cetbé.

Do vyucovaciho pfedmétu Cviceni z Ceského jazyka se promitaji tato prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova (OSV), Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(EGS), Multikulturni vychova (MKV), Medialni vychova (MV).

Jednotliva priifezova témata jsou realizovana jako soucast vyucovaciho predmétu. Tematické
okruhy priifezovych témat se prolinaji s u¢ivem predmeétu Cviceni z ceského jazyka.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel

— posiluje pozitivni motivaci a vzbuzuje u zakli zjem o Cesky jazyk

— pouziva vhodné ucebni pomicky (jazykové ptirucky, slovniky, encyklopedie, literarni ukazky)
— rozviji ucebni dovednosti potfebné k samostatnému uceni

Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel

— motivuje zaky, podporuje tymovou praci

— vede zaky k spravnému pouzivani gramatickych a komunikacnich struktur

— podporuje kreativitu pii feSeni ukoll, zaddva vhodna témata slohovych praci

Kompetence komunikativni

Ucitel

— vede zaky k vystiznému vyjadieni svych myslenek v pisemném i Gistnim projevu
— vede Zaky k obhajovani svych nazort a k vhodné argumentaci

— rozviji prostfedky pro kvalitni a G¢innou komunikaci

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

— vytvari pfijemnou atmosféru ve tiidé

— uci zéky pracovat ve skuping a fesit dané ukoly
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Kompetence ob¢anské

Ucitel

— vhodnym vybérem textd vede zaky k nutnosti respektovat a chranit nase kulturni a historické
deédictvi

— uci zaky respektovat presvédceni druhych

Kompetence pracovni

Ucitel

— uci zaky pravidelné se pfipravovat na vyu€ovani, plnit si svoje povinnosti
— vede zaky k uvazlivému vybéru povolani

Kompetence digitalni
Ucitel
— prezentuje vhodné digitalni technologie pro usnadnéni komunikace ve $kole i mimo ni podle
komunika¢niho zaméru a situace
— dava prostor ke cteni elektronickych textd, umoziuje zakiim vyuzivani online slovnika
— klade diiraz na hodnoceni diivéryhodnosti digitalnich informaci, které zaci vyhledaji, a na
ovétovani informaci z vice zdroju
— vede zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie jsou pro naplnéni komunikacni
potieby vhodné a pro¢

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu

Cvifeni z ¢eského jazyka 6.- 9. roénik

Vystupy Ucivo Poznamky
— pracuje s jednotlivymi slovnimi — urcovani slovnich druhii OSV 1.1.3.
druhy
— objasni rozdil mezi abstraktnimi a |— druhy podstatnych jmen
konkrétnimi podstatnymi jmény
— rozliSuje druhy zdjmen — vyhledévani a ur€ovani zdjmen
— uziva jmenné tvary ptidavnych — procvi¢ovani pravopisu
jmen
— sestavuje kiizovky — jazykové hry
— rozli$i vhodnost jazykovych — nahrazovani vhodnych a OSV 3.1.1.
prostiedkil nevhodnych prosttedki v textu
— vyhledéava obtiznéjsi tvary slov — prace s jazykovymi ptiru¢kami
v jazykovych pfiruckach
— umi zvolit spravnou piedlozku a — predlozky s vice pady
jeji pad
— urcuje slovni druhy v dilech — slovni druhy MVR 2.1.
vyznamnych autorli
— rozliSuje rizné druhy souvéti — souvéti v riznych slohovych
utvarech
— dokaZze urcit Zivotnost a nezivotnost |— podstatnd jména s vyznamem
podstatnych jmen Zivotnym
— dokaze skloniovat podstatnd jména |— nezvykla pfijmeni a jejich
vlastni sklonovéani
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— dokaZze spravné psat a vyslovovat |— vyslovnost a pravopis
cizi slova ptejatych slov

— dokaZe napsat zakladni typy — ruzné typy Zivotopisl MKV 2.2.
Zivotopisu

— urcuje mluvnické kategorie sloves |— mluvnické kategorie sloves

— ovlada stupniovani ptidavnych jmen |— skloflovani a stupiiovani MVR 1.1.
a jejich pravopis ptidavnych jmen

5.3.2 Volitelny pfedmét: Konverzace v prvnim cizim jazyce

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahova, ¢asova a organiza¢ni vymezeni

Konverzace v anglickém jazyce je vyucovana na druhém stupni jako volitelny predmét v 6.-
9.ro¢. s 1hodinovou tydenni dotaci.

Tématicky navazuje na povinny predmét anglicky jazyk, prohlubuje jeho ucivo se zamétenim
na komunikativni dovednosti. Jeho cilem je dokéazat se domluvit v béznych situacich kazdodenniho
zivota, pohovofit o jednoduchych tématech. Soucésti vyuky je i poslech s porozuménim, cteni
s porozuménim a reprodukce precteného textu. Pokud se pfihlasi vétsi pocet zakt a nékteii maji
problémy se zvladanim zékladniho uciva, je mozno skupinu rozd¢lit podle potieb zaki, kde v jedné
skupin¢ se bude procvicovat zakladni ucivo.

Zaci se v hodinach KAj seznamuji s realiemi anglicky mluvicich zemi, s jejich tradicemi a
zvyky.

Ve vyuce jsou realizovana tato prifezova témata: osobnostni a socialni vychova, vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni vychova a medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel

posiluje pozitivni motivaci a vzbuzuje u zakl zajem o studium anglického jazyka

— predklada dostatek informacnich zdroji(ucebnice,pracovni sesity,Casopisy,autentické texty)
pouziva vhodné uc¢ebni pomicky(slovniky,mapy,obrazové materialy,casopisy,DVD)
rozviji u¢ebni dovednosti potfebné k samostatnému uceni-prace se slovnikem,s textem

Kompetence k FeSeni problémii

Ucitel

— motivuje zaky k feSeni daného problému,podporuje tymovou spolupraci pii feSeni,napomaha
hledat feSeni

— zadava takové tkoly které posiluji schopnosti zdka vyuzivat pii feSeni vlastni
zkuSenosti,individudlni ptistup k problému,znalosti z jinych predméta

— podporuje kreativitu pfi feSeni problémi,zaddva rizné typy uloh,podporuje rizné ptijatelné
zpusoby feseni

— namodelovych pfikladech komunikacnich struktur vede zaky ke spradvnému pouzivani jazyka

Kompetence komunikativni
Ucitel
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— uci zaky reagovat v béznych situacich, formulovat a vyjadrit myslenku tak, aby partner rozumél
— ucinovou slovni zasobu, rozsifuje dané tématické okruhy, vede k samostatnému ustnimu projevu
— zadava otazky a povely v anglickém jazyce

— seznamuje zaky s redliemi anglicky mluvicich zemi

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

— uci zaky pracovat ve skuping

— vytvaii situace,kdy se Zaci vzajemné potiebuji

— podili se na utvafeni piijemné atmosféry ve vyuce, zafazuje do vyuky odlehcujici ¢innosti (hry,
hadanky)

Kompetence obéanské

Ucitel

— vede zaky k uvédoméni si odpovédnosti ke spoluzaktim, k uciteli i k sobé samému

— prostfednictvim autentickych materiald,texti vede zaky k pochopeni nutnosti respektovat
intelektové,socialni a etnické zvlastnosti lidi

— nechava zaky pracovat svym tempem a vyjadfovat se svym zplsobem, ale vyzaduje od nich
zodpovédnost za vlastni projevy

Kompetence pracovni

Ucitel

— rozviji smysl pro povinnost-pravidelna ptiprava na vyucovani

— vede zaky k pochopeni nutnosti studia cizich jazykd v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na
budoucnost

— pouziva rizné techniky uceni opakovanég a pravidelné, aby si zaci zvykli na jisty druh prace a
uceni

Kompetence digitalni

Ucitel

— prezentuje zakim praci s digitdlnimi materidly, online ucebnici a aplikacemi

— motivuje zaky k vyuzivani aplikaci ¢i jinych programi pro osvojovani a procvi¢ovani slovni
zasoby a vyuzivani online slovnikl k ovéfeni spravné vyslovnosti

— vede zaky k vyhledavani doplnujicich informaci na internetu

— vede zdky k vytvéfeni a sdileni digitalnich materiald, které se tykaji probiranych témat
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu

Konverzace v anglickém jazyce 6. - 9. ro¢nik

Vystupy | Ucivo | Poznamky
Produktivni a receptivni fecové dovednosti
— reprodukuje a obménuje mikrodialogy |— rozsifujici slovni zasoba OoSv
— formuluje otazky a odpovida na né vztahujici se k tématim MKV
— vyzada si a poda jednoduchou probiranym v hodinach EGS
informaci anglického jazyka MV
— vede jednoduchy dialog v ramci — tradice a zvyky anglicky
vymezenych tematickych okruhti mluvicich zemi
— vyjadiuje vlastni nazor — Cetba anglicky psanych Casopist,
— sdéli zakladni informace popft. zjednodusené Cetby
z vyslechnutého nebo prectené¢ho textu
— dokéze souvisle pohovofit na zndma
témata

5.3.3  Volitelny predmét: Cviceni z druhého ciziho jazyka

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni

Pfedmét CviCeni z druhého ciziho jazyka je nabizen v 7., 8. a 9. ro¢niku jako volitelny pfedmét

s Casovou dotaci 1 hodina tydné. Vyuka probiha ve skupindch s mensim poctem zakl nez je

v kmenové tfid€.Vyuka se realizuje v ucebnach skoly.

Dtiraz je kladen na komunika¢ni schopnosti zak1l, rozvijime 1 dalsi feCové dovednosti - Cteni, poslech,
psani. Cilem pfedmétu je, aby si zaci rozsifili své jazykové dovednosti ziskané v hodinach Némeckého
jazyka 2.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu

Cviteni z druhého ciziho jazyka 7. ro¢nik

Vystupy | Ucivo | Poznamky

Interaktivni Fecové dovednosti

— provede jednoduchy dialog — témata - bydliste, skola, rodina,
— ustné reprodukuje kratky text na dané kamaradi, volny ¢as
téma
— zpracuje kratky text
— pohotove predava jednoduché
informace

Cviteni z druhého ciziho jazyka 8. ro¢nik

Vystupy | Ucivo | Poznamky

Interaktivni Fecové dovednosti
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¢te s porozuménim jednoduchy
nezndmy text

vysvétli vyznam nezndmych slov v
kontextu

pfi reprodukovani vyuziva rozsitenou
slovni zasobu

presngji se domluvi v kazdodennich
situacich

— témata - cestovani, dim, byt,
roc¢ni obdobi

Cvifeni z druhého ciziho jazyka 9. ro¢nik

Vystupy

| Utivo

| Pozniamky

Interaktivni Fecové dovednosti

¢te narocnéjsi texty

rozsifuje si slovni zasobu
reprodukuje obtiznéjsi texty

aktivné se zapoji do konverzace vice
osob

domluvi se v béznych situacich

— témata-pocasi a pfiroda, zdravi a
nemoci tradice, svatky, realie
némecky mluvicich zemi
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5.3.4 Volitelny pfedmét: Cvi€eni z matematiky

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Volitelny pfedmét Cviceni z matematiky je zaveden pro zéky 6. — 9. ro¢niku s hlubsim
zdjmem o matematiku. Navazuje na u¢ivo matematiky na 1. a 2. stupni ZS. Je realizovan v ¢asové
dotaci 1 hodina tydn€. Tato navySena hodina se zpravidla uziva na zopakovani a prohloubeni uciva 6.
—9. ro¢niku.

Zaci se zde ugi fesit problémové situace a bézné tlohy ze Zivota. Predmét Cviceni
z matematiky je zaméfen na rozvoj praktického a abstraktniho mysleni zakt. Podporuje logické
uvazovani zaki, rozviji jejich pamét’ a predstavivost. Tim jsou dany i metody prace zameétené
predevsim na samostatnou praci, feSeni problému, na praci ve skupinach, ve dvojicich, sebekontrolu
s dlirazem na ¢innostni uceni.

Pokud o tento pfedmét projevi zajem i zéci, u kterych se projevi nedostatky pii zvladani
zakladniho uciva matematiky, je mozné intern¢ rozdélit Cviceni z matematiky na rozsifujici a
doplityjici.

Pouzité zkratky: (D) — dopliujici cviceni

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel

— pouziva obecn€ uzivané terminy, znaky a symboly

— uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti

— rozviji u¢ebni dovednosti potiebné k samostatnému uceni (prace s tabulkami)

— vede zaky ke kritickému hodnoceni vysledkti svého uc¢eni,nabizi zplisoby,jak by zak mohl své
uceni zdokonalit

— udi vyhledavat a tfidit informace a na zaklad€ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
vyuziva v praktickém zivoté

— vede zaky k samostatnému ziskavani vysledkt, které pak porovnava, posuzuje a vyvozuje z nich
zavery pro vyuziti v budoucnosti

— udi praci s chybou

Kompetence k FeSeni problémii
Ucitel
— vede zaky k samostatnému feseni problémt, ke zvoleni vhodného zptisobu feseni
— snazi se, aby zaci vyuzivali pfi feSeni problémt logické a matematické postupy
— vede zaky k vyuzivani vlastniho tisudku a vlastnich zkuSenosti
— uci vyhledavat informace vhodné k feSeni problému, vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti
k objevovani riznych variant feseni
— vede zaky k vytrvalému hledani konecného feseni problému, uci je nenechat se odradit nezdarem
— napomaha ovérovat prakticky spravnost feSeni problémi a osvédéené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci
— vede zaky ke kritickému mysleni, k obhajobé a zhodnoceni svych vysledki
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Kompetence komunikativni

Ucitel

vede zaky k formulovani a vyjadfovani svych myslenek a nazort v logickém sledu, pozaduje
vystizné vyjadfovani

uci zaky naslouchat druhym lidem,zapojovat se do diskuse, vhodn¢ reagovat a obhajovat své
nazory

uci zaky porozumét riiznym typim textl, zaznamu a obrazovych material

seznamuje zaky s informa¢nimi a komunikacnimi prostfedky a technologiemi

Kompetence sociidlni a personilni

Ucitel

pouziva obecné uzivané terminy, znaky a symboly

uci zaky spolupracovat v tymech, na vytvareni pravidel v tymu

ovlivilyje utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, snazi se naucit zéky poskytnout pomoc nebo o ni
umét pozadat

vede zaky k ohleduplnosti a respektovani odliSnych nazor ostatnich

vede zéky k ohleduplnosti a ucté pfi jednani s druhymi lidmi

Kompetence obéanské

Ucitel

napomaha zakim se zodpoveédné rozhodnout podle dané situace, poskytnout dle svych moznosti
pomoc

vede k ochrané Zivotniho prostiedi i svého zdravi

vede zaky k toleranci a uvédomeéni si odpovédnosti ke spoluzakiim, k uciteli a sob&é samému

Kompetence pracovni
Ucitel

pouziva obecné uzivané terminy, znaky a symboly

vede zaky k bezpe¢nému a ti¢innému pouzivani materialii, nastrojii a vybaveni, k dodrzovani
pravidel

rozviji smysl pro plnéni povinnosti

umoziuje zakiim poznat svou osobnost a rozhodnout se o dal§im vzdélavani a profesnim
zameéteni

Kompetence digitalni
Ucitel

vytvaii situace, kdy zakiim vyuziti digitalnich technologii pomiize k efektivnimu feseni
matematického problému

vede zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
interpretaci vysledka

vede zaky k tomu, aby zapojovali do feSeni tloh a problémi digitalni technologie, porovnévali
vyuziti tradi¢nich a digitalnich prostiedkt a diskutovali o nich

umoznuje zakiim vyuzivat digitalnich pomdcek pti modelovani matematickych situaci a feSeni
matematickych tloh

ucelné se zaky pouziva geometricky software k nacrtavani a sestrojeni rovinnych ttvard nebo
geometrickych téles

vyuziva digitalni technologie k uleh¢eni vypocta algoritmickych uloh odpovidajicich uéivu
daného ro¢niku

vyuziva pii praci se zaky tabulkovy procesor (organizace a tfidéni dat v tabulce)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu
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povrchii kvadru a krychle z praxe

— slovni tlohy na vypocty objemu a
povrchii kvadru a krychle v praxi
(D)

Vystupy | Ucivo | Poznamky
Cislo a proménna
— zvlada zakladni ucivo Desetinna cisla Sp
— dokaze scitat vice s¢itancii a odecitat |— procviCovani zakladniho uciva
vice mensSitell (D)
— nasobi i déli desetinna ¢isla bez —  prohlubovani o toto ucivo:
problému — scitani vice scitanci
— Tesi slozit&jsi slovni ulohy, hleda riznd |— odcitani vice mensSitel
feSeni, uziva logické postupy — nésobeni desetinnych cisel (az 4
Cislice rizné od nuly)
— délent trojcifernym délitelem
—  slozitgjsi slovni tilohy
— zvlada zakladni ucivo Délitelnost prirozenych cisel
— Tesi slozitgjsi sl. tlohy s vyuzitim — procvi¢ovani zakladniho uciva
znakt délitelnosti (D)
— rozsifeni uciva o:
— znaky d¢litelnosti 4, 6, 8,9, 11
— feSeni naro¢néjsich slovnich tloh
s vyuzitim vlastnosti délitelnosti
ptirozenych cisel
Geometrie v roviné€ a v prostoru
— zvlada zakladni ucivo Uhel
— dokaze uzivat jednotky uhlu vcetné — procvi¢ovani zakladniho uciva
vtefiny (D)
— vyznaci uhly vedlejsi, vrcholové, — rozsifeni o toto ucivo:
souhlasné i stfidavé — jednotka Ghlu vtefina a jeji uziti
— nasobi thly dvéma i tfemi, graficky — nasobeni tthlu dvéma a tfemi
déli thly dvéma a ¢tyfmi graficky
— dokéze sestrojit (bez pouziti thloméru) |— d¢leni thlu dvéma a Ctyfmi
uhly 45°, 60°, 120°, 135° graficky
—  konstrukce pomoci kruzitka ahlu
135°, 120°
— umi tfidit trojuhelniky, ur¢it vlastnosti, | Trojihelnik Vv
rozliSuje a sestroji vysky a téznice, — déleni trojuhelnikt, vlastnosti,
stiedni pficky vysky, téznice (D)
— dokéze pracovat s t&zistém — konstrukee trojahelniku
trojuhelniku a jeho vlastnostmi
— sestroji trojuhelnik (sss, sus, usu) a
popise konstrukci s vyuzitim potiebné
matematické symboliky
— urd¢i pocet os soumernosti rovinnych Osova a stiredova soumérnost Vv
obrazctl — pocet os soumérnosti daného
— dokéZe nacrtnout a sestrojit obraz rovinného obrazce
utvaru v osové a sttedové soumérnosti |—  konstrukce rovinnych utvart ve
— dokaze uzit poznatki z os. a stied. sttedové a osové soumernosti (D)
soum. v praxi — slozit&jsi konstrukce z praxe
— fesi slovni ulohy na vypocty objemtia | Krychle a kvadr F
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Nestandardni aplikac¢ni ulohy a problémy

uziva logickou tivahu a usudek pii
teSeni tloh
naléza riizna feSeni

Ciselné a obrazkové analogie
prostorova predstavivost
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Vystupy | Ucivo | Poznamky
Cislo a proménni
— provadi pocetni operace v oboru Cela ¢isla F
celych cisel — procvicovani zakladniho uciva V4
— fesi slovni ulohy s vyuzitim celych D)
Cisel — pocetni vykony s celymi ¢isly (D)
— umi pouzivat kalkulator — feSeni slozitéjsich slovnich tloh
vedoucich k vypoctim s celymi
Cisly
— provadi pocetni operace v oboru Zlomky, racionalni ¢isla
raciondlnich Cisel — procvicovani zakladniho uciva
— umi upravit a pouzivat slozené zlomky (D)
—  Tesi slozitéjsi slovni ulohy — scitani a od¢itani smisenych Cisel
— slozené zlomky a jejich tpravy
— feSenti slozitéjsich slovnich tloh
vedoucich k vypoc¢tim se
zlomkem a racionalnimi Cisly
— periodicka ¢isla a Cisla
s neukoncenym rozvojem
— vyuziva a fesi aplikacni tilohy na Procenta, promile Ch
procenta a promile — slovni ulohy, ve kterych Sp
vyuzivame pojmu promile,
procenta (D)
— diagramy, grafy s vyuZitim pojmu
procento
Zavislosti, vztahy a price s daty
— vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava | Pomér, pfima a nepfima umérnost |F
data — ptiklady zavislosti z praktického | Sp
— urcuje vztah pfimé a nepfimé zivota a jejich vlastnosti, nakresy, | Z
umérnosti diagramy, grafy ... (D)
— vyuziti poméru vice nez tii veli¢in
— feSeni slozitéjsich slovnich tloh
Geometrie v roviné a v prostoru
—  dokaze sestrojit pravidelny n-uhelnik | Cty#ihelniky, hranoly F
— dokaze pocitat obvody a obsahy — konstrukce pravidelnych n- Vv
ctytuhelnikt a trojuhelniki uhelnikd
— vypocita obsah kosoctverce pomoci — obvod, obsah a vlastnosti
délek uhlopiicek ctytihelnikl (rovn., lichob&Znik)
— pocita slovni Glohy s vypocty objemiia |— povrch a objem kolmych hranolt
povrchil hranolu — slozit&jsi slovni ulohy z praxe na
vypocet obvodl a obsahti
rovnobézniku a lichobéznikd,
objemu a povrchll hranolu
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Nestandardni aplikac¢ni ulohy a problémy

uziva logickou tivahu a usudek pii
feseni tloh

naléza riizna feSeni

dokaze odhadovat a ovéiovat sva
tvrzeni

provadi rozbory problému a planu
feseni, odhadovani vysledku, voli
spravny postup k vyfeseni problému a
vyhodnocuje spravnost vysledku

— Ciselné a logické rady

— Ciselné a obrazkové analogie,

— magické Ctverce

— prostorova predstavivost

— logické a netradi¢ni geometrické
ulohy

Cvifeni z matematiky 8. ro¢nik

Vystupy | U¢ivo | Poznamky
Cislo a proménna
— zak zvlada zékladni u¢ivo matematiky | Mocniny a odmocniny OSV 1.1.2
— zak rozeznava pfirozena Cisla, — procvicovani zakladniho uciva
raciondlni Cisla, iracionalni Cisla, (D)
realna Cisla — druha mocnina s kalkulatorem
— provadi vypocCty na kalkulatoru (druhd |- druhd odmocnina s kalkulatorem
a tfeti mocnina a odmocnina) — iraciondlni Cislo
— dokaze sestrojit geometricky — realné Cislo
jednoduché odmocniny typu (2, V3, |- mocniny s pfirozenym
V5, ... \10) mochitelem
—  provadi podetni operace s mocninami, |— geometricka konstrukce odmocnin
kde se vykytuje zaporny cely mocnitel |~ mocniny se zapornym celym
mocnitelem
— zak zvlada zékladni u¢ivo matematiky | Vyrazy OSV 1.1.1
— provadi nasobeni a déleni mnohoClenu |- procvi¢ovani zakladniho uciva
jednoclenem a mnohoclenu (D)
dvojclenem — déleni mnohoclenu jednoclenem
— déleni mnohoclenu dvojc¢lenem
— mnasobeni dvojclenu trojclenem
— zak zvlada zékladni u¢ivo matematiky | Rovnice Sp
— umi provést diskusi feSeni u linearnich |- procvi¢ovani zékladniho uciva
rovnic (D) OSV1.1.2
— dokéze vyftesit naro¢néjsi slovni ulohy |— feSeni linedrnich rovnic - diskuse
rovnici — narocngjsi slovni tlohy feSené
— vytesi jednoduchou linearni nerovnici rovnici
s jednou neznamou — lineéarni nerovnice s jednou
nezndmou
Zavislosti, vztahy a price s daty
— zak zvlada zékladni u¢ivo matematiky |Zavislosti a data
— procvicovani zakladniho uciva
D)
Geometrie v roviné a v prostoru
— zak zvlada zékladni u€ivo matematiky | Rovinné utvary
— dokaze vypocitat délku oblouku — procvi¢ovani zakladniho uciva
kruznice (D)
— umi stanovit velikost kruhové vyseCe |— délka oblouku kruznice
— kruhova vyseé
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— zak zvlada zékladni u¢ivo matematiky | Konstrukéni ulohy OSV 3.1.1
— mnaucil se zapsat postup feseni — procvicovani zakladniho uciva OSV 1.5.1
konstrukéni tlohy pomoci symboliky (D)
(jednoduchych i slozitéjsich — slozitgjsi konstruk¢ni tllohy
konstrukénich tloh) — uziti polomért opsanych a
— dokéze vyfesit slozitéjsi konstrukeni vepsanych kruznic
ulohy — uziti téZnice a thlopticek v
konstrukcich
— postup feseni konstrukcni tlohy
pomoci symboliky
Nestandardni aplikac¢ni ulohy a problémy
uziva logickou tivahu a usudek pii — Ciselné a logické rady
feSeni uloh — (Ciselné a obrazkové analogie,
— mnaléza rizna feSeni — magické Ctverce
— dokaze odhadovat a ovétovat sva — prostorova predstavivost
tvrzeni — logické a netradi¢ni geometrické
— provadi rozbory problému a planu ulohy
tfeseni, odhadovani vysledku, voli
spravny postup k vyfeSeni problému a
vyhodnocuje spravnost vysledku
Cvifeni z matematiky 9. ro¢nik
Vystupy | Ucivo | Poznamky
Cislo a proménni
— provadi rozbor podminek, za kterych | Lomené vyrazy OSV 1.1.3
ma vyraz smysl — defini¢ni obor vyrazu
— zvlada pocetni operace s lomenymi — pocetni operace s n¢kolika
vyrazy lomenymi vyrazy
— feSirovnice s lomenymi vyrazy Linearni rovnice
— fesi linearni rovnice s neznamou ve — feSeni linearnich rovnic
jmenovateli (podminky) s nezndmou ve jmenovateli
— fesi ulohy z bézného zivota Vypocet neznamé ze vzorce F
— TteSeni slovnich uloh z praxe
(vykon, mnozstvi tepla, rychlost
apod.)
— fesi slovni ulohy usudkem, rovnici, Soustavy linearnich rovnic EMV 3.3
soustavou rovnic, graficky — TteSeni slozitgjsich slovnich tloh |EMYV 4.2
— provadi rozbory vztahii mezi
veli¢inami ve slovnich ulohach
Zavislosti, vztahy a prace s daty
—  sestroji graf y = ax? Funkce Ov

— aplikuje ptiklady z praktického zivota

—  kvadraticka funkce y = ax* a jeji
graf

Geometrie v roviné a prostoru

— uziva goniometrické funkce pfi
vypoctech objemi a povrcht téles
— sestroji graf goniometrické funkce

Podobnost

— grafy goniometrickych funkci
(sin, cos, tg)

— goniometrické funkce ve
stereometrii
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— sestroji sit’ kuzele a komolého jehlanu | Télesa
—  Tesi obtizngjsi tlohy z praxe s vypocty | — kuzel
objemi a povrcht téles — jehlan
— fesi priklady na vypocet objemu a —  koule
povrchu komolého jehlanu — komoly jehlan
Zavislosti, vztahy a prace s daty
—  tesi konkrétni priklady z praxe Ziaklady finanéni matematiky Ov
— zjiStuje potiebna data u penéznich — jednoduché urokovani
ustavt a fesi konkrétni ptiklady — valuty, devizy, uvéry, pajcky EGS 23
MKV 2.6

5.3.5 Volitelny pfedmét: Seminar z fyziky

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Vyucovaci predmét Semindr z fyziky svym obsahem Uizce navazuje na témata obsazena
v povinném vyucovacim pfedmétu Fyzika, kterd vhodné rozviji a dopliiuje. Konkrétni napli
vyucovacich hodin je volena adekvatn€ aktualni urovni védomosti a dovednosti zaki ve skupiné.
Podle slozZeni skupiny se zaméfuje bud’ na upeviiovani a prohlubovani zékladniho uciva nebo na jeho
rozsitovani. Vyucovaci predmét Seminat z fyziky je zameéten na praktické aplikace fyzikalnich zakont
a zékonitosti a ma prevazné experimentalni charakter. Umoziuje Zakiim ovéfit si rozmanité fyzikalni
jevy, a tim napomaha k upevnéni a rozsifeni védomosti o danych jevech. Soucasti je také zafazovani
teoretickych problémovych uloh z oblasti mechaniky, molekulové fyziky, elektfiny a magnetismu,
akustiky, optiky a jaderné fyziky.

Vyucovaci pfedmét je zatazen do 6. a 9. ro¢niku zakladni $koly a dotovéan 1 hodinou tydné.
Vyucuje se ve skupiné zakli vytvofené v ramci jednoho ro¢niku v odborné ucebné fyziky a chemie.

Z organizacnich forem se uplatni zejména formy samostatné prace, skupinové, tymové a
projektové vyucovani.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Utitel :

— rozviji u zakd schopnost pozorovat, experimentovat a méfit
— rozviji u zakd schopnost spravné organizace prace

— vede zaky k samostatnému ziskavani a zpracovani informaci

Kompetence k FeSeni problémii

Utitel :

— vede zaky ke schopnosti hledat rizné postupy feseni experimentalnich tiloh

— z&dmérneé zadava takové ukoly, ve kterych zaci musi hledat postupy, informace nebo nastroje, které
by mohly pfispét k feseni dané¢ho problému.

— vede zaky k zodpovédnosti za sva rozhodnuti a schopnosti obhajit své feseni

Kompetence komunikativni

Ucitel :

— vede zaky k diskusi

— vede Zaky k pouzivani spravné terminologie

— vede zaky ke spravnym zptisobim komunikace pfi kolektivni a skupinové praci
— vede zaky ke schopnosti vyslovit a obhajit sviij nazor
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— vede zaky ke spravné formulaci postupti feseni ukolll a zaveéra

Kompetence sociilni a personalni

Ucitel :

— vede zaky k respektovani nazorti druhych

— vede zaky k potfeb¢ spolupracovat pii feseni ukoli

— vede zaky k posilovani pocitu zodpovédnosti a sebedtivéry

Kompetence ob¢anské

Ucitel :

— vede zaky k Setrnému zachazeni s vodou a elektrickou energii
— vede zaky k tcté k vysledkiim prace ostatnich

— vede zaky k zodpovédnosti za své chovani

Kompetence pracovni

Ucitel :

— klade dtraz nejen na vytvoreni pracovnich navykl pii praktickych pozorovanich, méfenich a
experimentech

— vede je k bezpecnému pouzivani pomucek a dodrzovani pravidel BOZP

— vede zaky k vyuzivani jednoduchych stroju pti kazdodennich praktickych ¢innostech

— vede zaky ke spravnému zptisobu pisemného zpracovani provadénych ukold, jakoz i zhodnoceni
vysledkd své prace

— vede zaky k pouzivani vhodnych pomicek a materiala

Kompetence digitalni
Ucitel
— vede zaky k rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit, k
efektivnimu pouzivani digitdlnich meétidel a méticich ptistroji pfi experimentech
— vede zaka k efektivnimu pouzivani vypocetni techniky k zdznamu naméfenych dat a jejich
zpracovani, k modelovani fyzikalnich déji pomoci pocitac¢ového softwaru
— vede zaka k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu, kombinaci riznych formati, vyjadfovani
se za pomoci digitalnich prostredki, k efektivnimu vyuzivani digitalniho zatizeni pii feSeni
problémt a pfi praci v tymu
— vede zaka k sestaveni pocitatové prezentace vysledki svych feSeni a k hledani ve vysledcich
vzajemné souvislosti fyzikalnich jeva
— vede zdka k vyhleddvani v otevienych zdrojich data dokumentujici aplikace fyzikalnich jeva v
jinych oblastech védy a v technice
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Vystupy | U¢ivo | Poznamky
Latky a télesa
— uvede a prokaze vlastnosti pevnych Vlastnosti latek Ch
latek — pevné latky
— uvede a prokaze vlastnosti kapalin — kapaliny OSV 1.1
— uvede a prokaze vlastnosti plynt —  plyny OSV 1.2
OSV 13
— modeluje z atomti molekuly Casticové sloZeni latek OSv 14
— experimentalné prokaze neustaly — atom OSV 1.5
neuspotradany pohyb castic latky — molekula OSv 23
— chape casticové slozeni latek — Browniv pohyb OSv 24
— chépe rozdil v ¢asticovém slozeni ledu, |- difuze OSV 3.1
vody a vodni pary
Ch
— zmé&fi a porovna délky, dradhy pohybu | Fyzikalni veli¢iny MKYV 2.6
— zmé&fi a porovna objemy téles — délka MKYV 2.8
— zmé&fi hmotnost na digitalnich nebo — objem MKYV 4.5
laboratornich vdhach — hmotnost
— zmé&fi a porovna teplotu v pribéhu — teplota M
casu — das Sp
— zmé&fi a porovna Casy fyzikalnich déji |- hustota
— ur¢i experimentalné hustotu latky
— najde feSeni problémovych uloh
zalozenych na vzajemnych vztazich
fyzikalnich veli¢in hmotnych téles
— navrhne problémovou tlohu
Pohyb téles
— chépe pojem sily Sila a jeji uc¢inky MKYV 4.5
— chape pojem silového pole — sila
— prokaze existenci gravitacniho pole — gravitacni sila M
Zem¢ a gravitacni sily — ucinky sily Z
— prokaze existenci magnetického pole a |— vzajemné pusobeni téles Sp
magneticke sily
— prokaze existenci elektrického pole a
elektricke sily
— prokaze ucinky sily
Elektromagnetické déje
— rozlisi vodice a izolanty Elektricky obvod Ch
— sestavi elektricky obvod — vodic a izolant V4
— nakresli schéma elektrického obvodu, |— elektrické napéti
zméii elektricky proud v obvodu — zdroje elektrického napéti
— zm¢éri elektrické napéti v obvodu — elektricky proud
— vytvofi doCasny a trvaly magnet — magnet a elektromagnet
— sestavi a vyuziva elektromagnet
— pouziva buzolu a kompas
— orientuje se pomoci buzoly a mapy
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Vystupy | Ucivo | Poznamky
Pohyb téles
fesi s porozumeénim problémové tlohy | Klid a pohyb téles M
o pohybu — pohyb rovnomérny a
— orientuje se v grafech s(t), v(t) nerovnomerny MKV 4.5
— urci rychlost pfiblizovani a vzdalovani |— vztah mezi rychlosti a pohybovou
se dvou téles energii
— urci kinetickou energii télesa
— ovefi experimentaln€ v§echny Newtonovy pohybové zakony Sp
Newtonovy pohybové zdkony — zakon setrvacnosti
— pouzije Newtonovy pohybové zdkony |— zakon sily
pfi feseni praktickych uloh — zakon akce a reakce
— chape rovnovahu sil u jednoduchych | Jednoduché stroje M
stroji — péka Sp
— pouzije jednoduché stroje pii feSeni — kladka a kladkostroj
praktickych tloh — naklonénd rovina
Mechanické vlastnosti tekutin
— sestavi model hydraulického zatizeni | Tlak v kapaliné Sp
— oveéti experimentalné Pascaliv zdkon |—  hydrostaticky tlak
— chape souvislost mezi hydrostatickym |- Pascaliv zakon EMV 2.1
tlakem a hloubkou kapaliny
— Tesi problémové ulohy zaloZené na Archiméduv zikon M
rovnovaze vztlakové a gravitacni sily |- vztlakova sila
— pouzije Archimédiv zakon piifeSeni |— plovani téles EMV 2.1
jednoduchych praktickych tloh EMV 2.2
Svételné déje
— uvede vlastnosti obrazil pii Vlastnosti svétla Sp
zobrazovani zrcadly, Cockami — Odraz a lom své¢tla
— vyuzije zrcadla a ocky pfi feSeni — zrcadla
praktickych tloh — Cocky
Energie
—  fesi problémové ulohy na tepelnou Tepelna vyména a pi‘emény Sp
vyménu skupenstvi M
— demonstruje prakticky rizné druhy — tepelna vyména
pfemény energie — skupenské pfemény latek EMV 2.1
— chape rizné druhy vyroby elektrické |— anomalie vody EMV 2.6
energie — vzéjemna pfeména energii EMV 3.2
— zékon zachovani energie
Elektromagnetické déje
— sestavi podle schématu rozvétvené Elektrlcky obvod M
obvody Ohmtv zakon Ch
— zméfi elektricky proud, napéti — zakonitosti v jednoduchém
v rozvétveném obvodu elektrickém obvodu MKV 4.5
— vyuzije Ohmiv zakon k feSeni — zékonitosti v rozveétveném
problémovych tloh elektrickém obvodu
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— chépe vyznam elektromagnetickych Elektromagnety a jejich uziti Sp
soucastek v elektrickych obvodech elektromagnetické relé, jisti¢
— popise ¢innost elektromotoru — elektromotory a motory EMV 3.2
— porovna vlastnosti elektromotoru a — modely motort
spalovaciho motoru — ucinnost

— ovéti experimentalné funkci
elektromagnett v praxi

— experimentuje s civkou Elektromagneticka indukce Sp

— prakticky vyzkouma a ovéiislozenia |— vznik indukovaného napéti
¢innost dynama — alternator, dynamo

— experimentalné ovefi vlastnosti Polovodice Ch
polovodicovych soucastek v obvodu — funkce diody, usmériovace Sp

— fotodioda, ledka, termistor

Vesmir

— chéape strukturu vesmiru v SirSich Struktura a vyvoj vesmiru V4
souvislostech — Slunecni soustava Ch

— vytvoii multimedidlni prezentaci o — galaxie Pt
vesmirnych télesech —  vyzkum vesmiru

5.3.6 Volitelny predmét: Pfirodovédna praktika

Charakteristika volitelného predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Volitelny pfedmét Pfirodopisné praktika se Vyuéuje jako samostatn}'/ pfedmét \% 7 ai 9
experimentalni ¢innosti Vyucovat ve dvouhodmovych blocwh. Vyuziva se mnoho pomticek, rizné
metody prace a ucebna ptirodopisu. Konkrétni Casova i obsahova realizace uciva zlstava na uciteli,
ktery je vybira podle zajmu a Girovné zaki, podle své specializace, se zasadami bezpecnosti a ochrany
zdravi. Posloupnost tématickych celkii uc¢iva ani jejich obsah nejsou zavazné. Neékteré ucivo lze
vyucovat cyklicky.

Vzdélavani ve volitelném predmétu Prirodopisna praktika je zaméfeno na:

— na komplexnim rozifovani a prohlubovani vzdélavaciho oboru Clovék a ptiroda

— prozitkové poznavani piirody (pfirodovédné vychazky, prace s pfirodninami, vlastni badatelska
prace)

— budovani a rozvijeni pozitivniho vztahu k pfirodé a vytvafeni postojl, které jsou v souladu
s principem trvale udrzitelného rozvoje

Formy realizace :
— ptirodovédné vychazky
— badatelska ¢innost
—  kratkodobé projekty
— skupinova prace
— prozitkové hry
Jednotliva priifezova témata jsou realizovana jako soucést vyucovaciho pfedmeétu. Nékteré
tematické okruhy pratfezovych témat odpovidaji u¢ivu v Piirodopisu. Do vyucovaciho pfedmétu se
promitaji tato prufezova témata : Osobnostni a socialni vychova(OSV), Multikulturni vychova(MKV),
Enviromentalni vychova(EMV)
OSV 1.1.1, 1.1.2, 3.1.1 se prolinaji téméf celym ucivem.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakii:

Kompetence k uceni, k 'eSeni problémii, pracovni, komunikativni, socidlni a personalni,

obcanské

Ucitel:

— voli takové strategie, které umoznuji rozvoj vsech klicovych kompetenci

— zaklim je umoznéno samostatn¢ ¢i v tymech pozorovat, experimentovat

— predklada dostatek ucebnich textl, odbornych ¢lankl, umoziuje zaktim pracovat s odbornou
literaturou, encyklopediemi, internetem

— zafazuje metody, pfi kterych jsou Zaci vedeni k samostatnym feSenim problému

—  Zaci jsou vedeni k planovani postupii a tikolt

—  zadava komplexni tkoly, které zahrnuji informace a poznatky z celého vzdélavaciho oboru Clovék
a ptiroda

— zadavé ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

— vede zaky k dodrzovani pravidel bezpecného a ohleduplného chovani v ptirodé

— dava zaklim pftilezitost pfirodu si vlastnoru¢né ,,0sahat*

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu

Piirodovédna praktika 6.—9. roénik

Vystupy | Ucivo | Poznamky

Obecna biologie a genetika

— diskutuje o nazorech na vznik Zeméi | Vznik a vyvoj Zivota

Zivota (stvofeni, vyvoj) — vznik Zemg, zivota
— vyhledava literaturu o vzniku Zeméa |— atmosféra, hydrosféra
zivota
— provadi jednoduché pokusy s Struktura Zivota OSv 143
organickymi a anorganickymi latkami |- organické a anorganické latky
— pozoruje a rozlisi stavbu téla — rostlinngé a zivocisné buiky
— popiSe stavbu téla a Zivot fas a (zrnénka, nalevnici, trepka, )
nalevnikd, bakterii — Cinnost bakterii(pdni, hnilobné,
— zafazuje vybrané zastupce cizopasné)
—  tfidéni organismil
Biologie hub
— objasni kynuti té€sta, mnozeni kvasinek | Houby bez plodnic OSvV 1423
— popiSe (nakresli) stavbu téla a —  kvasinky
rozmnozovani hub — tleni, hniti jako nasledky Cinnosti
— znd vyznam hygieny hub
— pliseni hlavickova
— poznava n¢kolik vybranych druhti Houby s plodnicemi EMVI.1
— rozlisi jedovaté od jedlych — jedl¢ a jedovaté houby
— pokrmy z hub
— pochopi souziti organismi LiSejniky EMVI.1
— symbiodza
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Biologie rostlin

organovych soustav a prevence chorob
a realizuje je ve svém Zivote.

objasni pojmy imunita, transfuze,
prevence, infarkt, alergie, racionalni
vyZiva, pfemeéna latek a energif

zna jednoduché cviky proti inave a
bolestem pateie

— jednoduché pokusy z anatomie a
fyziologie

—  OV¢éti si stavbu jednotlivych organt Anatomie a morfologie rostlin EMV 1.1
— dokéZze nakreslit jednoduché schéma |- organy rostlin — rozbor, EMV1.2
— rozlisi stavbu jednotlivych organti pozorovani EMV1.3
— znd vyznam mecht v pfirodé — jednobunécéné a mnohobunécné EMVIL.5
rostliny
— urcovani béznych druht fas,
mecht, kapradin, nahosemennych
a krytosemennych rostlin
— mechy (rozmnoZovani, vyznam-
zadrzovani vody, zvlh¢ovani,
obrana pfed erozi)
— kapradiny — vytrusy
—  kresleni nebo fotografovani casti
lesa nebo samostatné rostoucich
stromi
— objasni procesy vyzivy, vedeni Zivin Fyziologie OSvV 143
lykovou a dfevni Casti a rozmnozovani |— funkce jednotlivych organd
— zna vyznam rostlin pro ¢lovéka a dal$i | Vyznam rostlin a jejich ochrana EMV 2.4
organismy — lécivé a chranéné rostliny EMV 2.5
—  zné konkrétni vyuzZiti 1éCivych rostlin
— urcuje a zafazuje bézné druhy Systém rostlin
— pracuje s atlasy a urovacimi klici — tfidéni a bézné druhy
Biologie Zivocichi
— pozna stavbu téla a reakce organismt | Stavba téla
— mikroskopuje ¢asti jejich tél — stavba téla a jednotlivych ¢asti
— srovnava znaky riznych druht — mikroskopovani ¢asti t¢la
— vybrani zastupci
— zna nékteré zastupce a zajima se o Systém Zivocichu MVR 1.1
zjisStovani dalSich udaji — zafazovani organismil do systému
— na zakladé pozorovani odvodi projevy |Projevy chovani Zivo€ichu EMV 1.1
chovani — vzédjemné vztahy EMV 2.4
Biologie ¢lovéka
— popise zasady hygieny jednotlivych Anatomie a fyziologie OSvV 1423

poskytuje prvni pomoc
objasni pojmy infekce, epidemie,
karanténa

Nemoci, Urazy, prevence
— prvni pomoc
— piivodci nemoci , hygiena

shromazd’uje samostatné tdaje o
problematice zdravého Zivotniho stylu
a zpracovava je

Zdravy Zivotni styl
— pozitivni a negativni dopad na
zdravi - referaty
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NeZiva priroda

pfipravuje jednoduché mikroskopické
preparaty

pozoruje pripravené nebo trvalé
preparaty

pracuje s atlasy a ur¢ovacimi klici
pracuje samostatn¢ podle popisu prace,
pfipravi si material pro
mikroskopovani; mikroskopuje
pestuje vybrané rostliny

vytvoii herbar

pripravi si kratké referaty a informace

— lupa, mikroskop, pozorovani
— mikroskopické preparaty

— atlasy, urCovaci klice

— péstovani rostlin

— chov zvifat

—  herbar

— referaty

— urcit a struéné popsat bézné horniny a | Nerosty a horniny EMV 2.7
nerosty (zejména ze svého regionu) a |— fyzikdalni vlastnosti nerostt
vysvétlit jejich pavod — terénni prizkum okoli
— vyhledava informace o zmén¢ Geologické procesy
zemského povrchu — vnitini a vn&jsi geologické d¢je
— rozliSuje dasledky ¢innosti déji
— dokaze udé¢lat jednoduchy rozbor pudy | Pady EMV 2.3
— rozbory pud
— vysvétli vyvoj a typické znaky, Vyvoj organismu
vyhledava si informace — vyvoj organismu a zastupci
— vyhledava v literatufe doklady vyvoje jednotlivych ér
Ziaklady ekologie
— zdivodni nutnost ochrany ptirody Organismy a prostiedi
— vysvétli vyznam lesa pro pfiroduipro |— potravni fetézce a potravni
lidi pyramidy ve vodnim ekosystému
— biologicka rovnovaha — ekologické hry( pohyb, vztahy
— vysvétli pojmy ekologie, etologie, organismil)
biologicka rovnovaha — les, jeho vyznam a ochrana.
— ekosystém — spolecenstvo
— porovnava cerné a hnédé uhli Ochrana pfirody a Zivotniho EMV 1.5
— popiSe zmény v pfirodé vyvolané prostitedi EMV 2.6,2.7
clovékem — sledovéni stavu Zivotniho EMV 3.1
— aktivné se podili na zlepSovani prostiedi v okoli EMV4.4
zivotniho prostiedi — chranéna tzemi v nejbliz§im okoli
Praktické poznavani prirody
— zachazi s lupou a mikroskopem Praktické metody OSvV 1423
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5.3.7 Volitelny pfedmét: Seminar ze zemépisu

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Seminaf ze zemépisu slouzi k rozsifeni a prohloubeni zékladniho u¢iva povinného
pfedmétu Zemepis. Je vyucovan jako samostatny volitelny pfedmét od Sestého do devatého rocniku.
Zakladni organizacni jednotkou je vyucovaci hodina. Vyuka je realizovana v ¢asové dotaci jedna
hodina tydné.

Pii vyuce vyucovaciho predmétu Seminaf ze zemépisu se uplatiiuje ¢innostni charakter. Zaci
zpracovavaji riiznd témata podle zadani a zaméfeni jednotlivych rocnikd formou skupinovych projekti
nebo individualnich referatd. Diraz je kladen na samostatnost ve vyhledavani zdrojti, kooperaci ve
skupinach a téz vysokou uroven prezentace ziskanych vysledkt. Vyuka je ¢asto dopliiovana
audiovizualni technikou.

K nacviku tymové spoluprace slouZzi téz projekty zaméfené na zpracovani ukoli z redlného zivota.
Jejich cilem je vyuziti nabytych zemépisnych védomosti a dovednosti v praxi.

Do vyucovaciho predmétu Zemépis se promitaji tato prufezova témata: Osobnostni a socialni vychova
(OSV), Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS), Environmentalni vychova
(EMV).

Vychovné a vzdélavaci strategie Seminar ze zemépisu

Kompetence k uceni

Ucitel

— predklada zaktim informacni zdroje s geografickou tématikou — ucebnice,encyklopedie, atlasy,
mapy, cestopisy, zpravy z tisku apod., vede zaky k jejich vyuzivani

— uvadi do souvislosti pfirodni a spole¢enské jevy, propojuje poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti

— pouziva moderni informacni zdroje, aktualizuje probirané ucivo

— udi kriticky posuzovat globalni svétové problémy, vyvozovat z nich zavéry pro trvale udrzitelny
rozvoj

— motivuje zaky k dal§imu vzdélavani a pozndvani souvislosti

— vede zaky k hodnoceni vysledki svého uceni,nabizi zptisoby,jak uc¢eni zdokonalit

Kompetence k FeSeni problémi
Ucitel
— zadava tlohy vedouci k samostatnému uvazovani a objevovani riznych zptsobi feseni problému
— motivuje zaky k tymové spolupraci, k vyhleddvani rznych pfistupt k feSeni problémd,

k praktickému ovéfovani spravného feseni
— vede zaky ke kritickému mysleni, k praci s riznymi typy map a text
— podporuje rizné pfijatelné zptisoby feseni

Kompetence komunikativni

Ucitel

— uci Zaky vyjadfovat se souvisle a kultivované

— uci Zaky naslouchat druhym lidem,zapojovat se do diskuse,obhajovat své nazory

— vede zaky k pochopeni riznych kulturnich a naboZenskych tradic mezi narody

— motivuje zaky k vyuzivani informacnich a komunikaénich prostiedki a technologii ke sledovani
politické a ekonomické situace u nas i v zahranici

— vede zaky k aktivni ochrané Zivotniho prostfedi, ke spolupraci s ostatnimi lidmi
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Kompetence sociilni a personalni

Ucitel

— uci zaky pracovat v tymech,efektivné spolupracovat pti spolecné praci,ochoté poskytnout pomoc
nebo o ni slusné pozadat

— vede zaky k ohleduplnosti a respektovani odlisnych nazort ostatnich

— podili se na utvafeni ptijemné atmosféry pti vyuce

— vede zaky k ohleduplnosti a ticté pfi jednani s druhymi lidmi, k odsouzeni projevi rasismu,
xenofobie a nacionalismu

Kompetence obéanské
Ucitel
— vede zaky k pochopeni druhych lidi, jejich hodnot a ndzort

— seznamuje zéky se zakladnimi zdkony a moralnimi normami,pravy a povinnostmi ob¢anti

— vede zaky k respektovani a k ochran¢ nasich tradic a kulturniho i historického dédictvi

— objastiuje zakladni a environmentalni problémy,vede k ochrané Zivotniho prostiedi i svého zdravi

Kompetence pracovni

Ucitel

— vede zaky k dodrzovani vymezenych pravidel a plnéni skolnich povinnosti

— motivuje zaky k vyuziti znalosti a zkusenosti ziskanych z riiznych obort pro sviij rozvoj

— umoznuje zaklim poznat svou osobnost a rozhodnout se o dal§im vzd€lavani a profesnim zaméteni

— vramci projektového vyucovani seznamuje zaky se zakladnimi aktivitami potfebnymi k realizaci
podnikatelského zdméru, vede k pochopeni podstaty a rizika podnikani, rozviji podnikatelské
mysSleni

Kompetence digitalni
Ucitel
— vede zdky kvolbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi ¢innostech
s digitalizovanymi geoinformac¢nimi zdroji, prameny a programy

— seznamuje zaky sriznymi moznostmi, jak komunikovat cinnosti a vysledky prace
s digitalizovanymi geografickymi realiemi

— klade diiraz na bezpecnou a efektivni komunikaci zakl a na jejich odpovédné chovani a jednéni
v digitalnim svété

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu

Seminai ze zemépisu 7. az 9. ro¢nik

Vystupy | U¢ivo | Poznamky
Makroregiony svéta
— rozlisi a porovnava jednotliva Svétova naboZenstvi D
nabozenstvi na zaklad€ podobnycha |- kiestanstvi Ov
odlisnych znakt — islam
— buddhismus
— hinduismus

— roz§$ifeni na kontinentech
— zasady, symboly

— lokalizuje na mapé€ svéta hlavni oblasti |— nabozenské obfady, svatyné MKYV 3.1
roz§iteni svétovych nabozenstvi — zvyky a obyceje MKYV 3.2
orientuje se v symbolice — posvatné texty MKV 3.3

MKYV 4.1
MKYV 4.4
MKV 5.4
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zaradi jednotlivé civilizace na dnesni
mapé€ svéta

Davné kultury

— stiediska davnych civilizaci

— archeologické nalezy, pamatky

— myty a soucasnost

— davné zvyky, zakony, obyceje

— nejznamejsi a nejkrasnéjsi pamatky

Ov

orientuje se na map¢ svéta
charakterizuje jednotlivé oblasti

Divy pfirody

— mnejznamejsi a nejkrasnéjsi mista
ptirody (narodni parky, vodopady,
pohoii)

lokalizuje nejvétsi svétova mésta a
zatadi do svétadill a stath
srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony

Svétova mésta

— nejvetsi a nejznamgj$i mesta sveéta
— charakteristika, pamatky
praktické demonstrace uciva
podle vybraného obrazového
materialu, audiovizualnich poradt
a na mapach

EMV 4.5

Svétové regiony- Evropa

charakterizuje vyznamné znaky
hlavnich mést

Evropa — hlavni mésto (vybér)
— zakladni geografické tidaje

— historie, pamatky

— soucasnost

— vyznam, odli$nosti, specifika

D

EGS 1.1
EGS 1.4
EGS 2.2

uvede priklady evropskych monarchii

Evropské monarchie

— rozdil monarchie — republika
vyznamné kralovské rody
Evropy

na map¢ vyhleda a popiSe nejhezci
mista Evropy
vnima rozdily rGznych kultur

NejnavS$tévovanéjsi mista Evropy

—  nejkrasnéjsi evropské pamatky

—  nejkrasnéjsi ptirodni Gtvary

—  praktické demonstrace uciva
podle vybraného obrazového
materialu, audiovizualnich
poradl a na mapach

Pt

EGS 2.2
EGS 23

samostatn¢ navrhne a zpracuje trasu pro
rizné skupiny obyvatelstva

Projekt:

»Zahrani¢ni cesta po Evropé“

— prace po skupinach — zadani:

— 7 denni cesta pro:

— studenty

— rodiny

— dichodce

— skupiny zpracuji samostatné tyto
body: trasa, ubytovani, doprava,
rozpocet

D
Ov
M

OSvV24.1
OSv24.2

Cesk4 republika

zhodnoti vyznam narodnich parkti v CR

Nirodni parky CR

— vznik, vyvoj, rozloha, zajimavosti,
ekologicky vyznam pro
budoucnost

EMV 2.4
EMV 34
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— ukaZe na mapé zajimava mista CR Vyjimecné prirodni utvary Pt
— ptirodni krasy CR (krasové oblasti,
jeskyng, jezera, pralesy, ...) EMV 2.4
EMV 34
— r1ozpozna a popiSe vyznamné pamatky | Praha D
Prahy — historické pamatky, povésti, Ov
vyznamna mista
— exkurze po ,,Kralovské ceste*
— praktické demonstrace uciva
podle vybraného obrazového
materialu, audiovizualnich
potradli a na mapach
— na mapé CR ukéZe a popise tyto Mezindarodné vyznamné pamatky D
objekty — paméatna mista CR ze seznamu
UNESCO - lokalizace, popis, EMV 3.4
historie
— na mapé CR vyhleda a zafadi Hrady a zamky CR D
nejznaméjsi hrady a zamky CR — podle jednotlivych kraji CR —
— orientuje se nad turistickou mapou CR nejvyznamnéj$i pamatkové objekty | EMV 3.4
(zajimavosti, historie)
— navrhne a zpracuje itinera# Sdenni cesty | Projekt ,,Vylet po CR* D
po CR — zadani — vylet pro zahranicni Vv
— zohledni zajimavé pfirodni utvary, turisty na 5 dnti Pt
kulturni a historické pamatky — 2 skupiny: dichodci, studenti
— body: trasa (vyznamna mista — OSv24.1
popis), doprava, ubytovani, OSv24.2
rozpocet
— oznaci a charakterizuje vyznamné Projekt ,,Pelhiimovsko* Pt
dominanty Pelhfimovska — po skupinach — vlastni mapa, se D
zakreslenim pamatek, kostelt, Vv
kulturnich zafizeni, sportovist,
skol, primyslovych objekti, OSv2.4.1
dopravnich spojnic OoSv24.2

5.3.8 Volitelny pfedmét: Chemicka praktika

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Praktika z chemie jsou vyucovéana jako samostatny pfedmét. Zakladni organiza¢ni jednotkou je
vyucovaci hodina.

Volitelny vyucovaci pfedmét Praktika z chemie zahmuje ucivo v rozsahu stanoveném Ramcovym
vzdélavacim programem. Je dotovan 1 hodinou tydné v 8.ro¢niku a 1 hodinou v 9. ro¢niku.

P1i vyuce chemie se uplatiuji pfedevS§im metoda pozorovani, experimentovani, stanoveni a ovéfeni
hypotéz. Zaci vyuzivaji modely, fadu realnych situaci modeluji pomoci jednoduchych pomiicek.
Provadéji experimenty k prokazéni a ovéfeni hypotéz. Ovéfuji vzajemné souvislosti.

Laboratorni tkoly slouZzi k nacviku specifickych laboratornich postupii pfi ovefovani chemickych
zakonitosti a zakonii. Ve vyuce se vyuziva prakticka zkusenost Zakl a metoda brainstormingu.
Posloupnost uc¢iva v ucebnich osnovach neni zavazna.
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Do vyucovaciho ptedmétu Praktika z chemie se promitaji tato prufezova témata:
Osobnostni a socialni vychova (OSV) — rozvoj schopnosti poznavani.
Environmentalni vychova (EMV) — zékladni podminky Zivota, lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi, vztah ¢loveka k prostiedi.
Cilem piedmétu je prohloubit zakladni znalosti zaki prosttednictvim praktické ¢innosti
v laboratofi.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel:

— predklada zaktim informace z oblasti chemie a vede Zéky k jejich vyuzivani v praktickém Zivoté

— vede zaky k hodnoceni vysledkti svého uceni , nabizi zplisoby, jak toto uceni zdokonalit

— posiluje pozitivni motivaci a zdjem o chemii

— uci zéky samostatnému pozorovani a experimentovani, porovnavani vysledkd a vyvozovani
zaveri

Kompetence k feSeni problémii
Ucitel:
— zadava ukoly vedouci k samostatnému uvazovani a objevovani riznych zpiisobti feSeni problému
— podporuje kreativitu pfi feSeni problémut
— zadava takovée tikoly, které posiluji schopnosti zaka vyuZzivat vlastni zkuSenosti, individualni
pfistup k feSeni problému
— podporuje tymovou spolupraci

Kompetence komunikativni

Ucitel:

— uci zéky formulovat a vyjadfovat myslenky tak, aby partner rozumél
— uci zéky vyjadrovat se souvisle a kultivované

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:

— uci zéky pracovat v tymech, efektivné spolupracovat pii spolecné praci
— vede zaky k ohleduplnosti a respektovani odliSnych nazort ostatnich

— podili se na vytvareni pfijemné atmosféry pii vyuovani

— posiluje sebedtuveru zakt

Kompetence obéanské

Ucitel:

— vede zaky k zodpovédnému rozhodovani dle dané situace

— objasiiuje zakladni environmentalni problémy, vede zaky k rozhodovéani v zajmu ochrany piirody
a zivotniho prostfedi

— vede zaky k uvédomeéni si odpovédnosti k uciteli, spoluzdkiim a sobé samému

Kompetence pracovni

Ucitel:

— vysvetluje pravidla bezpecnosti souvisejici s experimenty v chemii

— uci zéky hodnotit pracovni vysledky nejen z hlediska kvality, ale i z hlediska ochrany svého
zdravi, zdravi druhych a ochrany zivotniho prostiedi

— rozviji v zacich smysl pro povinnost: piiprava na laboratorni prace, pfiprava materiali

Kompetence digitalni

Ucitel:

—  vede zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné spolupraci
v digitalnim prostredi

—  vede zéky a sam vyuziva digitalni zafizeni a aplikace za i¢elem ziskavani, uchovavani,
vyhodnocovani a sdileni informaci pti zkoumani vlastnosti latek, chemickych procest a jevi

—  klade duiraz na etické jednani, ohleduplnost a respekt k ostatnim

—  seznamuje zaky s principy bezpe¢ného chovani na internetu
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— prakticky provede kruhovou papirovou
chromatografii

— vysvétli pojem sublimace,adsorpce

— uvede latky, které krystalizuji

— popise usazovani v délici nalevce

— zna druhy vod, jejich vlastnosti

— popise jednoduchy zpisob rozliseni
ruznych druhi vod

— zna pojem roztok, koncentrovany,
zfedény

— pfipravi roztoky znamého slozeni
pouziva hustomér

— adsorpce ptes aktivni uhli
— voda

— rozbor vody

— tedéni roztok

— pfiprava roztoki

Ocekavané vystupy | Ucivo | Poznamky
Pozorovani, pokus, bezpecnost prace
— pracuje bezpecné v chemické — zasady bezpetné prace Vz
laboratofti — préace s laboratornimi kahany — | P¢
— zapali (reguluje) a zhasne plynovy a lihovy, plynovy F
lihovy kahan — ohybani a fezéni skla, otavovani
— umi pfipravit rizné tvary sklenénych koncii trubicek
trubicek — vlastnosti latek — barva,
— rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti skupenstvi, zapach, rozpustnost,
latek hustota, zmény pii zahfivani,
— vypocita hustotou latek teplota varu, teplota tani
— zmé&fi hustotu kapalin — zahfivani kapalin
— dovede bezpecné zahtivat kapaliny — méfeni objemu kapalin
— sestavi aparaturu na zjiStovani teploty |— rozpustnost pevnych latek
varu — nehoflavy kapesnik
— vysvétli teplotu varu — sucha ruka
— vybere vhodnou naddobu na
odméfovani objemu kapalin z hlediska
presnosti
— uvede priklady latek rozpustnych
v riznych rozpoustédlech
— dokéaze vysvétlit pribé¢h ,,zdhadnych*
jeva
Smési
—  vysvétli princip usazovani, filtrace, — odd¢lovani slozek smési-filtrace, | F
destilace,extrakce, oddélovani barviv destilace, chromatografie,
— sestavi filtracni a destilacni aparaturu extrakce, sublimace EMV 2.1

Chemické prvky

— dovede piipravit O a provést jeho
dikaz

— pfiprava a dikaz kysliku

Projekt

— ve skupinach seznami zaky 7.t¥id
s jednoduchymi chemickymi pokusy

,Co je to chemie?*

Rychlost chemické reakce

— uvede faktory ovliviiujici rychlost
chemické reakce

— rychlost chemické reakce
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Anorganické slou¢eniny

vysvétli reaktivitu halogenti
vysvétli pojem srazeci reakce

zapise iontové rovnice

popise ptipravu a dikaz CO,

zna bezpecnost prace s kyselinami
uvede priklady kovi, které

s kyselinami reaguji - nereaguji

zna rizné indikatory

rozliSuje prostiedi neutralni, kyselé a
zasadité

popise provedend titrace

dokaze spocitat w(s) latky v roztoku

— pfiprava halogenidi

— srazeci reakce

— pfiprava CO;

— reakce kyselin s kovy

— kyselost a zasaditost vodnych
roztokli

— zmény pH v pribéhu titrace

Chemicka praktika 9. roénik

uvede priklady srazecich ¢inidel
zapiSe iontové rovnice

provede vzajemné reakce,vysvétli
jejich pribéh a urci vzniklé latky

oVefti si pfipravu riznych sloucenin z 1
reaktantu

umi vazit na laboratornich vahach
OVET si piesnost své prace porovnanim
praxe s vypoctem

vypocita hmotnost latky z chemické
rovnice

zapiSe jednoduché rovnice

zna pojem elektrolyza, elektrolyt,
elektrody

vysvétli prub¢eh elektrolyzy a reakce na
elektrodach

uvede zptsoby ochrany kovi pred
korozi

oveii si zavislost prubehu reakce na
pridavani reaktantti

— dikazy nezndmych vzorkt

— cernobila fotografie

— postupné reakce (slouceniny Cu)
— kvantitativni reakce

— chemie a elektiina-elektrolyza

— koroze

— Cu chameleon

— kalorimetrie

—  tajné pismo

Ocekavané vystupy | Ucivo | Poznamky

Pozorovani,pokus a bezpecnost prace

— pracuje bezpecné v chemické — bezpecnost prace Vychova ke
laboratofti — opakovani z 8. tfidy(laboratorni | zdravi

nadobi, pomiicky, prvni pomoc)

Smési

— vysvétli pojem destilace — smegsi

— sestavi destilacni aparaturu

Chemické reakce

— uvede priklady srazecich ¢inidel — dtkazy kationtil M

— zapiSe iontové rovnice — dikazy anionti F

zna vztah pro vypocet molarni
koncentrace

spocita koncentraci pfipravenych
roztokl

popise provedeni titrace, spocita %
sloZeni roztoku

— titrace

256




Skolni vzdélavaci program Tvoriva $kola pro Zivot ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

Anorganické slou¢eniny

— uvede priklady primyslovych hnojiv | — vlastnosti primyslovych hnojiv | EMV 3.3
Organické slouc¢eniny
— uvede priklady organickych — organicka rozpoustédla Pt
rozpoustédel — etanol
— setadi je podle tékavosti — acetaldehyd EMV 4.2
—  OVéti si pritomnost ethanolu v —  glukoza
alkoholickych napojich — sachar6za
— upevni si zasady prace s hoflavinami |-  $krob
— popise vlastnosti acetaldehydu — enzym sacharaza
— popise provedeni diikazu glukdzy — tuky, mydlo
v pfirodnim materialu — bilkoviny

— zaradi Skrob mezi sacharidy

— vysvétli Stépeni Skrobu az na glukézu

— Zna pojem enzym

— vysvétli kvaSeni cukernych roztokl

— zna alespoii 1 z n¢kolika dikazt
bilkovin

— uvede priklady rostlinnych zdroju tuka

— uvede suroviny na vyrobu mydla
zatadi mydlo k detergentim

Plasty a synteticka vlikna

— ur¢i druh plastu u vybranych vyrobkti |— vlastnosti a druhy plastt EMV 3.3
¢i obalovych materiald — synteticka vlakna EMV 4.2
— prohlédne si materidly ze syntetickych
vldken

5.3.9 Volitelny pfedmét: Vytvarné a rucni prace

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vytvarné a rucni prace patti do volitelnych pfedméti. Vyuka probihd v ucebné, ve které je
zatizeni uzpisobené k vyuce tohoto vyucovaciho pfedmétu. Jsou zde lavice s polohovaci deskou a
prihradkami na kreslici a malifské potieby. V ucebné se také nachézi keramicka pec a vstup do
prostoru s pomiickami. Vytvarné a runi prace se vyucuji jednu hodinu v tydnu.

Déti se seznamuji v pribéhu vyuky s jednoduchymi pracovnimi, vytvarnymi a femeslnymi
technikami (prace s textilem, papirem, pfirodninami, hlinou, slamou, pedigem, sklem, kartonem, ktizi,
kozenkou, provazky,buzirkami, barvami, uhly, pery, tuzkami, kruzitkem...). Dlraz je kladen pfevazné
na spravny technologicky postup, peclivost, riznorodost a vkusnost. Cilem je vzbudit u zaka zajem o
praci s riznymi materialy, vyrobu origindlnich vyrobku a darki. Dale u déti péstovat estetické citéni a
odvahu experimentovat, vyuzivat zajimavé vytvarné techniky a objevovat nové.

Do vyucovaciho predmétu Vytvarné a rucni prace jsou zafazena priiezova témata:
Osobnostni a socialni vychova(OSV), Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
(EGS), Multikulturni vychova(MV), Environmentalni vychova(EV). Jednotliva prufezova témata jsou
realizovana jako soucast vyucovaciho predmétu.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel

— klade diiraz na pozitivni motivaci a vzbudi u zaka zajem o tvirci praci
— vede zaka k dodrzovani spravného technologického postupu
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— rozviji kreativitu zdka
— vede zaka k samostatnosti a peclivosti
— rozviji u zaka estetické citéni

Kompetence komunikativni

Ucitel

— rozviji dovednost porozumét technologickému postupu
— vede ke spravnému vyjadiovani

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

— vede zaky k praci ve skuping, vytvoreni pravidel prace v tymu a jejich respektovani
— uplatiiuje individualni ptistup zaka

— vytvaii partnerské vztahy ucitel — zak a vnasi pratelskou atmosféru do procesu vyuky

Kompetence obéanské

Ucitel

— vede zaka k uvédomeni si odpovédnosti k sobé samému, ke spoluzakiim i k uciteli
— respektuje vékové, intelektové a motorické zvlastnosti zaka

Kompetence pracovni

Ucitel

— rozviji smysl pro povinnost (pfiprava materialti, pomicky)
— vede zdka k samostatnosti

— vede zadka k ochrané svého zdravi

Kompetence k FeSeni problémi

Ucitel

— motivuje zéka k feSeni daného problému,napomaha hledat feSeni

— zadava ukoly k posileni schopnosti zdka vyuzivat vlastnich zkusenosti ,individualniho pfistupu
k problému,znalosti a kreativity pfi jeho feseni

— instruuje Zaka k rznym typiim feSeni problému

Kompetence digitalni
Ucitel

— vede zaky k uzivani riznych vizualn¢ obraznych prostiedkii véetné digitalnich technologii pti

vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupt a riznych variant feseni

— vede zaky k sdileni a prezentaci tviir¢tho zameéru, témat a vysledkd tvlrci prace v roving
tvorby, vnimani a interpretace

— vede zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojt, uméleckych dé€l i bézné produkce s
respektem k autorstvi a autorskym praviim
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Vytvarné a rucni prace 6. — 9. ro¢nik
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tupy

Ucivo

Pozniamky

Vys

pracuje podle slovniho navodu
provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a dodrzuje
kazen

tesi jednoduché technicke tikoly

s vhodnym vybérem materiali

uziva predlohu,pracuje podle Sablony

prace se Sablonou, navodem
prace s ptirodninami

prace s ruznymi druhy materialti
vyrobky a darky k riznym
prilezitostem(Vanoce, Velikonoce,
Den matek...)

vyzdoba uceben,prostor skoly
pfi kresleni a malovani- vyuziti
celé plochy ctvrtky

pouzivani riznych velikosti
formatt

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti
prace a hygieny pfi praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pii praci

s nastroji a naradim: poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

realizuje své vlastni navrhy

dokéze samostatné pracovat

dokéze pracovat ve skupiné

zajima se o nové vytvarné techniky
uvitd praci s neobvyklym materidlem
dokéze pracovat s ploSnymi i
trojrozmérnymi predméty

umi kombinovat barvy

umi pracovat s riznymi vytvarnymi
pomtickami

umi namichat rGzné odstiny barev
dokaze namalovat, nakreslit,
vymodelovat zvifeci i lidskou postavu
Setii materialem a snazi se dale vyuzit
pouzity material

uklizi si po praci pomtcky a své
pracoviste

dodrzuje hygienické zésady

seznameni s grafikou a jeji
vyuZivani

pouzivani riznych druht
materiald na matrici

organizace prace, dilezité
technologické postupy
bezpecnost prace a dodrzovani
hygienickych zasad

uklid pomicek i pracovniho mista

5.3.10 Volitelny pfedmét: Dramaticka vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci pfedmét patfi k volitelnym v 6. — 9. ro¢niku. M4 dotaci 1 hodinu tydné. Vyuka
probiha ve tfide, ve které bylo vytvofeno prostiedi vhodné k vyuce.
Proces ma v dramatické vychoveé né€kolik slozek. Prvni okruh tvofi osobnostni (individualni)
rozvoj, druhy- rozvoj socialni a tfetim okruhem je dramaticka hra (namétova hra zaloZena na
mezilidském kontaktu a komunikaci). Ukolem tvoiivé dramatiky je rozvijet a obohacovat
obrazotvornost, podporovat a uplatiiovat intuici, vSestranné ptisobit na rozvoj tvotivosti, upeviiovat
vztahy ve skupin€ a vést déti k samostatnému, osobitému mysleni.
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V Dramatické vychovée se uplatiuji tyto riizné metody: pozorovani, rozhovor, diskuse,
improvizace, hromadna improvizace, etudy, samostatné i hromadné vystupy, pantomima, prace
s textem, hlasem, dechem, s hudbou, spojeni hudby s pohybem, kolektivni prace - vytvareni vlastnich
her, pohadek a vystoupeni (i vytvareni kulis a kostymu).

U zacatecniki je nutno zacit s odhalovanim jejich predpokladti k dramatickym ¢innostem
(spravné dychani, drzeni téla, sila hlasu, spravna artikulace, mimika obli¢eje, pohybu v prostoru
jevisté...). U pokrocilych zaki je nutné tyto schopnosti a dovednosti déle prohlubovat a ucit se jich
spravné vyuZivat.

Dulezité je vést zaky k ptemysleni nad zhlédnutymi divadelnimi i filmovymi dily, vyjadtit
svij vlastni nazor, vnimat hereckeé role, prosttedi. Dale déti sezndmit se soucasnym dramatickym
umeénim a médii (tvorba divadelni, filmova, televizni, rozhlasova) a zakladnimi divadelnimi druhy
(¢inohra, zpévohra, loutkové divadlo, tanecni divadlo...).

Do vyucovaciho predmétu Dramaticka vychova se promitaji tato prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova(OSV) , Multikulturni vychova( MV), Medialni vychova(MV),
Environmentalni vychova(EV). Jednotliva prifezova témata jsou realizovana jako soucast
vyucovaciho pfedmétu. Tematické okruhy priifezovych témat se prolinaji s u¢ivem v predmétu.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu

Kompetence k uceni
Ucitel
— vede zaky k poznani smyslu a cili u¢eni v dané vzdélavaci oblasti
— vede k posouzeni vlastnich zZakovych schopnosti
— vybizi k samostatnému pozorovani, porovnavani vysledkd, kritickému hodnoceni a diskusi
— nabizi zplsoby, jak se zdokonalit

Kompetence k feSeni problémii

Ucitel

— vede zaky k vniméni vzniklé problémové situace, rozpoznani problému, pfemysleni o
nesrovnalostech a k hledani feSeni

— vybizi k ovétovani praktické spravnosti feSeni problému

— vede zaka k uvédomeéni si zodpoveédnosti za sva rozhodnuti a ke zhodnoceni vysledki

Kompetence komunikativni

Ucitel

— vede zaky k formulovani a logickému vyjadfovani svych myslenek a ndzort

— vybizi k naslouchani promluv druhych lidi,vhodné reakci a zapojeni se do diskuse

— vede k vyuzivani dosud ziskanych komunikativnich dovednosti k vytvateni vztaht s ostatnimi
lidmi

Kompetence socialni a personalni
Ucitel
— vede zaky k u¢inné spolupraci ve skupiné,k pozitivnimu ovliviiovani kvality spoleenské prace
vybizi k podilu na vytvafeni pfijemné atmosféry v kolektivu, na upevnéni dobrych mezilidskych
vztahl
chape potiebu efektivni spoluprace skupiny
— vede zaky k chapani potieby efektivity ve spolupraci skupiny
podporuje Zaky k ziskéni sebedivéry a rozvijeni jejich osobnosti

Kompetence ob¢anské

Ucitel

— vede Zaky k respektovani nazor druhych, k odmitani atlaku a hrubého zachazeni

— sméfuje Zaky k pozitivnimu postoji k uméni, kulturnimu a historickému dédictvi nasich predku,
k aktivnimu a tvotivému zapojeni do kulturniho déni
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Kompetence pracovni
Ucitel

— vybizi zaky k vyuZzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych béhem dané¢ho vyucovaciho obdobi

v pfedmétu Dramatické vychovy v zajmu rozvoji jejich osobnosti
Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu

Dramaticka vychova 6. — 9. ro¢nik

Vystupy | Ucivo | Poznamky
Proces dramatické a inscenacni tvorby
— dokéze improvizovat,neboji se Naméty a témata v dramatickych
vyuzivat vyrazovych prostredki situacich
— neboji se vyjadfit sviij nazor a postoj |—  jejich nalézani a vyjadfovani
k dramatickym diliim Prace na postavé
— charakter
— motivace
— dokaze popsat své predstavy k — vztahy
realizaci dramatickych dél( kostymy, | Konflikt jako zdklad dramatické
kulisy, postavy...) situace
— umi pfevypravét piibéh, pohadku — teSeni konfliktu jednanim postav
— umi pfednést basen, popt.prézu Dramaticka situace, pribéh
— dokéze ztvarnit charakterové odlisSné |- fazeni situaci v ¢asové a pficinné
postavy naslednosti
— vnasi do ztvarnéni postav svilj osobity |— dramatizace literarni predlohy
projev Inscenacéni tvorba
— zajima se 1 jind pojeti divadel — dramaturgie
— informuje se o riznych etnickych a — rezie
kulturnich skupinach v ¢eské — herecka prace
spolecnosti — scénografie
— prostfednictvim uméni si uvédomuje |- scénicka hudba a zvuk
pravo vSech lidi Zit a spolupracovat Komunikace s divikem
s ostatnimi ¢leny spolecnosti — prezentace
(tolerance, solidarita, principy — sebereflexe
slusného chovani)
— provadi analyzy postoji a hodnot
skute¢nych lidi i postav
predstavovanych v divadelnich rolich
(pochopeni postav)
— uvédomuje si odpovédnost za své
postoje a Ciny
— ¢vici svou sebekontrolu, sebe-ovladani
v konfliktnich situacich
— dokéze tymove pracovat
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Recepce a reflexe dramatického uméni

osvoji si zakladni informace o vyvoji a
soucasnosti dramatického umeéni a o
jejich druzich

rozliSuje zakladni stavebni prvky
dramatu

zna konkrétni divadelni hry,
filmy,rozhlasové a televizni porady

Ziakladni stavebni prvky dramatu

— situace

— postava

—  konflikt

— téma

— vrchol

— gradace

Ziakladni dramatické Zanry

— komedie

— tragedie

— drama

Ziakladni divadelni druhy ¢inohra

— loutkové divadlo

— opera

— opereta

—  muzikal

— balet

— pantomima

Soucasna dramaticka umeéni a

média

— divadelni, filmova, televizni,
rozhlasova a multimedialni tvorba

Vybrané etapy a typy svétového a

¢eského divadla

uvede jména hlavnich
predstavitelt(roli)a jména hercti, ktefi
roli ztvarnili

Vyrazné osobnosti Ceské a svétové
dramatické tvorby

Ziakladni predpoklady dramatického jednani

zvlada zaklady spravného tvoreni
dechu, hlasu, artikulace a spravného
drzeni t¢la

umi pouzivat mimiku obliceje, vyraz
radosti, smutku, piekvapeni, strach....
umi spravné vyuzivat silu hlasu

vi, kdy pouzit zménu tempa feci
vziva se do role, dokaze presveédcive
vytvofit divadelni postavu

pokousi se ovladat trému pred
spoluzaky i pted publikem pfi
vystoupeni

péstuje mezilidské vztahy, je ochoten
akceptovat nazor druhych - spoluzaki
,2ucitele i ostatnich(porota)

dokéze vést monolog, dialog vedeni
dialogu, jeho pravidla a fizeni

umi reagovat v riznych situacich
teSeni konfliktt, omluva, prosba,
presvédcovani, vyjednavani(formou
scének)

dovede navazat na myslenku druhych a
rozvijet ji dal

Psychosomatické dovednosti

— prace s dechem

— spravné tvoreni hlasu

— verbalni a neverbalni komunikace

— drZeni t¢la

Herni dovednosti

— vstup do role

— jeviStni postava

— strukturace herni a jevi$tni situace

Socialné komunika¢ni dovednosti

— komunikace v béznych Zivotnich
situacich, v hernich situacich a
v situacich skupinové inscenacni
tvorby

— prezentace, reflexe a hodnoceni

— spoluprace

— organizace tvirci skupinové prace
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— dovede zvladat konkurenci a
soutézivost Clend kolektivu

— uveédomuje si svou roli v kolektivu a
podili se na uskutecnovani spolecného
cile

5.3.11 Volitelny pfedmét: Sportovni a pohybové aktivity

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu:
Obsahové, ¢asové a organizani vymezeni

Predmét Sportovni a pohybové aktivity zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti a herni
¢innosti jednotlivce z oblasti her mi¢ovych, palkovacich, sitovych. Déle se zaméfuje na doplnéni
pohybovych prvkl z gymnastiky a poskytuje moznost seznameni se s mén¢ znamymi kolektivnimi
hrami. Je postaven na osobnim a tymovém prozitku z kolektivnich sportil a na zakladni znalosti
taktiky.

Obsah predmétu je pievazné vyucovan v koncentrovanych tematickych blocich. Proto jsou i
osnovy ¢lenény do tematickych celkl. V jejich ramci je ucivo predkladano jako uceleny soubor
namétl a vystupt urcité pfimetené obtiznosti a je déleno podle zajmu a fyzické a dusevni vyspélosti
divek a chlapcti do jednotlivych ro¢nikl. Jednotlivé dovednosti budou podle urovné zaka
procvicovany v rozliénych podminkéch. V ucivu se objevuji urcité vysledované zdjmové odlisnosti ve
sportech divek a chlapci.

Cilem je utuzeni kolektivu, radost ze hry, osvojeni novych pohybovych dovednosti, ale také
schopnost si hru zorganizovat a vytvofit si pro ni stavajici podminky.

Sportovni a pohybové aktivity se vyucuji 1 hodinu tydné nekoedukované pro 6. - 9. ro¢nik.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel

— posiluje pozitivni motivaci k pravidelné vSestranné sportovni ¢innosti

— uci spravnému uspotadani zakova pohybového rezimu

— predklada dostatek informacnich zdrojii i z riznych sportovnich odvétvi

— dba nauzivani vhodného sportovniho obleceni, obuvi do ménicich se podminek(télocvicna,
hriste,...)

— vede ke znalostem zékladni sportovni terminologie

— uci organizovat kolektivni turnaje, rozhodovat utkani, znat zékladni pravidla

— dohlizi na dodrzovani bezpecnosti pii ptiprave télocvicného naradi

Kompetence k feSeni problémii

Ucitel

— motivuje zaky k neustdlému zlepSovani individudlnich i tymovych vykond, hleda feSeni
vykonnostniho riistu

— zadava ukoly, které posiluji sportovni sebevédomi zaka s ohledem na jeho somatotyp, individualni
ptistup k problému

— podporuje tymovou spolupraci v feseni problému (taktika, technika)

—  Vytvaii prostor pro vlastni pohybovy projev Zaka s vyuzitim jeho vlastnich zkuSenosti

Kompetence komunikativni

Ucitel

— uci zaky slusné verbalni i nonverbalni komunikaci mezi sebou v tymu i vii¢i soupeti
— udi povzbuzovani vSech spoluzakt bez rozdilu vykonnosti
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— zadava povely ve sportovnim nazvoslovi
— pouziva pohybt casti téla pii rozhodovani (sportovni hry) a ndzornych ukazkach télocviénych
ukonii

Kompetence sociilni a personalni

Ucitel

— uci zaky vytvéfet si spravné cviCebni prostiedi (Cerstvy vzduch, hygienické navyky)

vytvaii situace,kdy se Zaci vzajemné pottebuji ( dopomoc pfi cviceni )

podili se na utvéateni piijemné atmosféry ve sportu

dohlizi na dodrzovani slusného a ohleduplného chovéni ( i ve vypjatych situacich ), zasad fair play

Kompetence obéanské

Ucitel

— vede zaky k uvédomeéni si odpovédnosti ke spoluzaktim,k uciteli i k sobé samému
— uci porozumét vyznamu sportovnich aktivit pro sebe i pro spolecnost

— vede zaky k respektovani odlisnych fyzickych zvlaStnosti déti

Kompetence pracovni

Ucitel

— rozviji smysl pro povinnost-pravidelna pfiprava na cviceni

— vede zaky k pochopeni nutnosti sportovat i z hlediska prevence chorob ortopedickych,
kardiovaskuldrnich, psychickych aj.

Kompetence digitalni

Ucitel

— umoznuje vyuzivat prostiedky a technologie, které jsou vhodné pro t€lesnou vychovu

— vede zaky k poznani a vyuzivani davéryhodnych digitalnich zdroji v oblasti pohybovych aktivit a
sportu, k vyuzivani digitalnich technologii pro sledovani, zaznamenavani a vyhodnocovani
pohybového rezimu, vykonti i kvality pohybu jako bézné soucasti pohybovych aktivit a péce o
zdravi

— vede zaky k cilenému zatazovani kompenzacnich cvi¢eni do pohybového rezimu pro sniZeni
zdravotnich rizik spojenych s pohybovou neaktivitou pii pouzivani digitalnich technologii

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu

Sportovni a pohybové aktivity 6. — 9. ro¢nik

Vystupy | U¢ivo | Poznamky
Cinnosti ovliviiujici zdravi
— dovede se samostatné pfipravit pro Korekce jednostranného zatiZeni
riznou pohybovou ¢innost — prUpravna cviceni
— protahovaci (stre¢inkové)cviceni
Cinnosti ovliviiujici tiroveii pohybovych dovednosti
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uvédomuje si vyznam pohybovych her
pro navazovani a upeviiovani
mezilidskych vztaht

radost ze hry a prozitek

umi n€kolik her z kazdé skupiny,
dovede je organizovat a samostatné
ridit

dodrzuje zasady fair play

umi odhadnout pfimétenost hry pro
urcity vek

dokaZze samostatné vyrobit nacini pro
urcity druh hry

Pohybové hry s riznym zaméienim

— pohybové hry pro manipulaci
s riiznym nacinim

— pohybové hry pro ovliviiovani
kondi¢nich a koordinac¢nich
predpokladt

— pohybové hry soutézivé

— pohybové hry kontaktni

— pohybové hry se specifickym
ucinkem (vyrovnavacim,
relaxacnim, aj.)

Netradi¢ni sportovni hry
— frisbee, badminton, softtenis,
ringo, fusvolejbal, streetbal

uziva pravidla osvojenych sportovnich
her, zékladni gesta rozhod¢ich

chape roli v druzstvu a jedna pfi hie

v duchu fair play

dokaze ve spolupraci s ostatnimi zaky
ovlada pravidla a herni ¢innosti

jednotlivce a uplatiiuje je ve hie
pohybové dovednosti tvofiveé aplikuje
ve hie

chape role v druzstvu

spolupracuje s ostatnimi hraci svého

Sportovni hry

— herni role a funkce

— zékladni smluvena gesta

— specifika bezpecnosti a hygieny
pti sportovnich hrach

— Cestné soupefeni

— vzédjemna komunikace a
spoluprace pti pohybovych
¢innostech

— pravidla her

— herni ¢innosti jednotlivce

druzstva — utkani podle pravidel
zvlada rozliSeni osobniho a uzemniho | Vybijena
obranného systému Volejbal
orientuje se na jakémkoliv postu v poli | PFehazovana
zna pravidla Basketbal
Hazena
Softbal
Kopana
Florbal
zvlada jednoduché polohy vlastniho | Gymnastika
téla — akrobacie — cviCeni s nacinim a na
naradi

— rovnovazna cviceni

5.4 Vyukové moduly

V ramci projektu Nase cesty k aktivnimu uceni bylo vytvotreno celkem 20 vyukovych modult. Tyto
moduly jsou koncipovany jako ucelené vicedenni bloky a slouzi jako doplné€k uciva jednotlivych
vyucovacich pfedméti. Ve vétSin€ moduli se uplatiiuji mezipfedméetoveé vztahy. Vytvorené a v praxi
ovétené moduly budou pravidelné kazdy Skolni rok zatazovany do vyuky. Cilem zafazovani moduld
do vyuky je vyvolat u zakli zajem o ziskavani novych poznatkli a motivovat zaky k cilevédomému
uceni. VSechny moduly podporuji aktivni uc¢eni zaka, samostatnost rozhodovani a tymovou spolupraci.

Piehled vyukovych modula
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Nazev modulu Roc¢nik Predméty Casova dotace Obd.Obl
realizace

The normous 4. Aj 8 vyuc. hodin brezen-Cerven

turnip

The Gingerbread 5. Aj 8 vyuc. hodin brezen-Cerven

Man

William Tell and . N . . N

Other Storics 6. Aj 10-12 vyu¢. hodin | bfezen-Cerven

Girl on a 7. Aj 8 -10 vyu¢. hodin brezen-Cerven

motorcycle

Robin Hood 8. Aj 10-12 vyu¢. hodin | bfezen-Cerven

King Arthur 9. Aj 10-12 vyu¢. hodin | bfezen-Cerven

Mo ey i Cj, Prv, M, P¢, Vv, N . o

Ctyfi kastanci I. Hv, Tv 16 vyuc. hodin fijen

, . Cj, M, Prv, Vv, P¢, . .

Trpaslici 1. Hv, Tv 12 vyuc¢. hodin leden

Jak 3¢ e 2. Vv, P¢, Tv 10 vyuc. hodin duben

postizenym

. N M, Cj, Prv, Vv, P¢, N . y

Volame slunicko 2., 3. Hv, Ty 20 vyug¢. hodin bfezen

Nase mésto 3. Cj , Prv, Vv, P¢ 20 vyug¢. hodin kvéten

Obchodni dim 3. M, CJj, AJ, Prv. V¥, 1 16 vué. hodin kvéten

P¢, Hv
O.SObr.lOSU Ceské 4, Cj , Vla, Vv, P¢ 10 vyuc. hodin kvéten
historie
, , M, Cj, Pii, Vla, P¢, 3 . 5

Vyuka v blocich 4. Vv, Hv, Tv 20 vyuc. hodin kvéten

Vanoce 4. EIJ\; PH, Vla, Tv, Vv, 12 vyuc. hodin prosinec

Vracime se z C, M, Pii, Vla, Vv, . . rur v

prazdnin 5. e 20 vyu¢. hodin Zafi, fijen

Ekosystémy 6., 7. Pi,Z 10 vyuc¢. hodin bfezen - Cerven

Na kole, pésky, 7. M,F,D,Z,Vv,Vz | 10 vyué. hodin ZAH, tijen

busem

K prameni B¢lé 8. Z,Ch, Pt, Vz 10 vyuc. hodin cerven

Fyzika v ptirod¢ 9. M,F,Z 10 vyuc. hodin Zafi, tijen

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Ucitel

— posiluje pozitivni motivaci a vzbuzuje u zaki zajem o aktivity obsazené ve vyukovém modulu

— pouzivéa vhodné nazorné¢ pomticky

— rozviji dovednosti potfebné k samostatné praci a samostatnému uceni
— vede zaky k vyhleddvani a tfidéni informaci
— systematicky posiluje vytvareni pozitivniho vztahu Zakt k u€eni
— pomaha zakim utiidit ziskané poznatky a uvést je do souvislosti
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Kompetence k feSeni problémii

Ucitel

— motivuje zaky, podporuje tymovou praci

— vede zaky k spradvnému pouzivani teoretickych znalosti

— podporuje kreativitu pii feSeni ukolll, zadava pomocné ukoly

— vybizi zéky k pfemysleni o problémech a zptsobu jejich feseni
— vytvaii u zakl schopnost obhajovat svoje rozhodnuti

Kompetence komunikativni

Ucitel

— vede zaky k vystiznému vyjadteni svych myslenek v pisemném i tstnim projevu
— vede zaky k obhajovani svych nazori a k vhodné argumentaci

— rozviji prostiedky pro kvalitni a t¢innou komunikaci

— vede zaky ke vhodné formulaci vlastnich myslenek

— uci zaky naslouchat nazorim ostatnich

Kompetence sociilni a personalni

Ucitel

— vytvari pfijemnou atmosféru ve tfidé nebo ve skupin¢

— uci z&ky pracovat v tymu a fesit dané ukoly

— vede zaky k efektivni spolupraci ve skuping

— podporuje vytvareni ptijemné pracovni atmosféry a vzajemnou pomoc

Kompetence ob¢anské

Ucitel

— vede zaky ke slusnému chovani, k ochoté pomahat si navzajem
— uci zaky respektovat pfesvédceni a ndzory druhych

Kompetence pracovni

Ucitel

— uci zaky plnit si svoje povinnosti a zodpovidat za vysledky své prace

— vede zaky ke sprdvnému pracovnimu postupu pfi feseni ukoli

— vede zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a k ochrané zdravi pfi praci

5.4.1 Vyukovy modul: The enormous turnip

Charakteristika vyukového modulu
Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni

Vyukovy modul je zaméten na rozvoj ctenarskych a komunikativnich dovednosti v Aj pomoci
adaptované Cetby. Modul je urCen zakiim 4. ro¢niku, ktefi se snazi aplikovat znalosti a védomosti
ziskané v béznych vyucovacich hodinach pfi ¢etbé s porozuménim. V modulu jsou vyuzivany rizné
jazykové aktivity jako je poslech, odhad neznamych slov, prace se slovnikem, reprodukce rozhovort,
dramatizace textu apod. Adaptovana Cetba odpovida veku a zajmu déti. Ve 4. tfide€ pracuji Zaci se
znamou pohadkou.

Modulu je vénovano pfiblizné 8 hodin v 2. pololeti 4. ro¢niku.

Do vyukového modulu The enormous turnip se promitaji tato prifezova témata: Osobnostni a socialni
vychova (OSV), Vychova demokratického obcana (VDO), Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (EGS), Multikulturni vychova (MKV), Environmentalni vychova (EMV).
Jednotliva prifezova témata jsou realizovana jako soucast modulu.
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5.4.2 Vyukovy modul: The Gingerbread Man

Charakteristika vyukového modulu:
Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni

Vyukovy modul je zaméten na rozvoj ctenarskych a komunikativnich dovednosti v Aj pomoci
adaptované Cetby. Modul je urCen zakiim 5. ro¢niku, ktefi se snazi aplikovat znalosti a védomosti
ziskané v béznych vyucovacich hodinach pfi ¢etbé s porozuménim. V modulu jsou vyuzivany rizné
jazykové aktivity jako je poslech, odhad neznamych slov, prace se slovnikem, reprodukce rozhovord,
dramatizace textu apod. Adaptovana Cetba odpovida veku a zajmu déti. Ve 4. tfide€ pracuji Zaci se
znamou pohadkou.

Modulu je vénovano pfiblizné 8 hodin v 2. pololeti 5. ro¢niku.

Do vyukového modulu The Gingerbread Man se promitaji tato prifezova témata: Osobnostni a
socialni vychova (OSV), Vychova demokratického obcana (VDO), Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (EGS), Multikulturni vychova (MKYV). Jednotlivéa prifezova témata jsou
realizovana jako soucast modulu.

5.4.3 Vyukovy modul: William Tell and Other Stories

Charakteristika vyukového modulu:
Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni

Vyukovy modul je zaméten na rozvoj ctenarskych a komunikativnich dovednosti v Aj pomoci
adaptované Cetby. Modul je ur¢en zakiim 6. ro¢niku, kteti se snazi aplikovat znalosti a védomosti
ziskané v béznych vyucovacich hodinach pfi ¢etbé s porozuménim. V modulu jsou vyuzivany rizné
jazykové aktivity jako je poslech, odhad neznamych slov, prace se slovnikem, reprodukce rozhovord,
dramatizace textu apod. Adaptovana cetba odpovida véku a zajmu déti. V 6. tfide€ pracuji Zaci se

s komiksovymi piib&hy, kde mohou obrazky pomoci pii objasnéni déje.

Modulu je vénovano 10 — 12 hodin v 2. pololeti kazdého ro¢niku.

Do vyukového modulu William Tell and Other Stories se promitaji tato priifezova témata: Osobnostni
a socialni vychova (OSV), Vychova demokratického ob¢ana (VDO), Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech (EGS), Multikulturni vychova (MKV). Jednotliva prufezova témata jsou
realizovana jako soucast modulu.

5.4.4 Vyukovy modul: Girl on a motorcycle

Charakteristika vyukového modulu:
Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni

Vyukovy modul je zaméten na rozvoj ctenarskych a komunikativnich dovednosti v Aj pomoci
adaptované Cetby. Modul je urCen zakiim 7. ro¢niku, ktefi se snazi aplikovat znalosti a védomosti
ziskané v béznych vyucovacich hodinach pfi ¢etbé s porozuménim. V modulu jsou vyuzivany rizné
jazykové aktivity jako je poslech, odhad neznamych slov, prace se slovnikem, reprodukce rozhovord,
dramatizace textu apod. Adaptované ¢etba odpovida véku a zajmu déti. Cetba v 7. roéniku zahrnuje
jeden celistvy ptibéh ze soucasnosti, psany jednoduchym jazykem.

Modulu je vénovano ptiblizné 8 — 10 hodin v 2. pololeti 7. ro¢niku.

Do vyukového modulu Girl on a Motorcycle se promitaji tato prifezova témata: Osobnostni a socialni
vychova (OSV), Vychova demokratického ob¢ana (VDO), Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (EGS), Multikulturni vychova (MKV). Jednotliva prifezova témata jsou
realizovana jako soucast modulu.
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5.4.5 Vyukovy modul: Robin Hood

Charakteristika vyukového modulu:
Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni

Vyukovy modul je zaméten na rozvoj ctenarskych a komunikativnich dovednosti v Aj pomoci
adaptované Cetby. Modul je urCen zakiim 8. ro¢niku, ktefi se snazi aplikovat znalosti a védomosti
ziskané v béznych vyucovacich hodinach pfi ¢etbé s porozuménim. V modulu jsou vyuzivany rizné
jazykové aktivity jako je poslech, odhad neznamych slov, prace se slovnikem, reprodukce rozhovord,
dramatizace textu apod. Adaptovana Cetba odpovida veku a zajmu déti. V 8. tfid€ pracuji Zaci se

vvvvvv

Modulu je vénovano 10 — 12 hodin v 2. pololeti kazdého ro¢niku.

Do vyukového modulu Robin Hood se promitaji tato prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova
(OSV), Vychova demokratického obcana (VDO), Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (EGS), Multikulturni vychova (MKV). Jednotliva prifezova témata jsou realizovana
jako souc¢ast modulu.

5.4.6 Vyukovy modul: King Arthur

Charakteristika vyukového modulu:
Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni

Vyukovy modul je zaméten na rozvoj ctenarskych a komunikativnich dovednosti v Aj pomoci
adaptované Cetby. Modul je urCen zakiim 9. ro¢niku, kteti se snazi aplikovat znalosti a védomosti
ziskané v béznych vyucovacich hodinach pfi ¢etbé s porozuménim. V modulu jsou vyuzivany rizné
jazykové aktivity jako je poslech, odhad neznamych slov, prace se slovnikem, reprodukce rozhovord,
dramatizace textu apod. Adaptovana Cetba odpovida veku a zajmu déti. V 9. tfid¢ pracuji Zaci se

vvvvvv

Modulu je vénovano pfiblizné 10 — 12 hodin v 2. pololeti kazdého ro¢niku.

Do vyukového modulu King Arthur se promitaji tato prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova
(OSV), Vychova demokratického obcana (VDO), Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech (EGS), Multikulturni vychova (MKV). Jednotliva prifezova témata jsou realizovana
jako soucast modulu.

5.47 Vyukovy modul: CtyFi kastanci
Charakteristika vyukového modulu:

Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni

Vyukovy modul je zaméfen na procviceni a upevnéni uciva vSech predmétti vyuCovanych v 1.
ro¢niku. Ctyfdenni modul probiha v u¢ebné, zafazeny je viak i vylet do piirody.

Zakonc¢enim modulu je spolecné turistické odpoledne ,,kastanki* s rodi¢i. Dlraz je kladen na
rozvijeni jednotlivych kompetenci, zejména na kooperaci zakt a jejich aktivni zapojeni do
jednotlivych fazi modulu. Cilem modulu je uceleny pohled na podzimni pfirodu, vnimani
ptirodnich kras v§emi smysly a promitnuti podzimnich témat do vSech pfedmétti vyucovanych v
1. tfid€ a rozvijeni jednotlivych klicovych kompetenci.

Mezipiredmétové vztahy
Cesky jazyk:
— vyvozovani, upeviiovani a opakovani pismen na podzimnich basnickach, pranostikach a
tfikadlech
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— podzimni pohadky

— prace s détskymi Casopisy

— vypravéni
Matematika:

— scitani a odc¢itani

— slovni tlohy s kastany, §ipky, podzimnim ovocem
Prvouka:

— pozorovani prirody na vyleté do lesa, sledovani pocasi
Vytvarna vychova:

— vyuziti riznych vytvarnych technik pfi praci s pfirodninami
Pracovni ¢innosti:

— kordle a fetézy z podzimnich plodi, papirovy drak, podzimni ¢aj a ovocny salat
Hudebni vychova

— pisnicky s podzimnimi motivy

Priifezova témata

Do vyukového modulu Ctyfi kastanci se promitaji tato priifezové témata: Osobnostni a socialni
vychova (OSV), Vychova demokratického obCana (VDO), Environmentélni vychova (EMV) Mediélni
vychova (MV). Jednotliva prufezova témata jsou realizovana jako kontinualni soucast modulu.

5.4.8 Vyukovy modul: Trpaslici
Charakteristika vyukového modulu:
Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni

Modul je ur¢en pro prvni ro¢nik. Slouzi ptedevsim k vyvozeni Cisla 7, dale se v ném rozviji znalosti ze
vzdélavacich oblasti ,,Jazyk a jazykova komunikace, ,,Matematika a jeji aplikace®, ,,Clovék a jeho
svét* (prvouka), ,,Uméni a kultura“ (vytvarna vychova, hudebni vychova), ,,Clovék a svét prace
(pracovni ¢innosti), ,,Clovek a zdravi (t€lesna vychova), ¢astecn¢ také ,,Informacni a komunikacni
technologie* (s pomoci rodi¢it). Vyukovy modul je tfidenni. Stfida se v ném prace skupinova,
individualni i ¢innost celé tfidy dohromady. Diraz je kladen na kooperaci déti, jejich aktivni zapojeni
pfi feSeni jednotlivych tkoli, rozvoj mysleni, vyjadfovacich schopnosti a estetického citéni.Cilem
modulu je rozvijet znalosti vyzadované v rimci vzd&lavacich oblasti vymezenych v SVP. Jazyk a
jazykova komunikace.

Mezipfedmétové vztahy:

Cesky jazyk a jazykova komunikace

— Pohadka Sné¢hurka a 7 trpaslikli: poslech, vypravovani a dramatizace

— Rozvijeni ¢tenatskych a jazykovych dovednosti
Matematika a jeji aplikace

— Vyvozeni ¢isla 7

— Ciselna fada

— Scitani a od¢itani v oboru do 7

— Pocitani a tvoteni slovnich uloh

— Psani ¢islice 7

— Geometrické tvary: ¢tverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik
Clovék a jeho svét

— Spoluzéci — rozdily mezi lidmi

— Lidské télo

— Péce o télo
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— VyZiva
Uméni a kultura
— Ztvarnéni postavy na velké ploSe
— Hlava pohadkové postavy - rozvijeni vytvarného vyjadiovani zakt
— Rozvijeni rytmického citéni a estetického prozitku ze zpévu
Clovék a svét prace
— Préce s papirem - vystiihovani, prekladani, nalepovani
— Préce s vatou
Clovék a zdravi
— Rytmizace jednoduchych pohybti podle pisné

Prirezova témata

Do vyukového modulu Trpaslici se promitaji tato prirezova témata: Osobnostni a socialni vychova
(OSV), Vychova demokratického obcana (VDO), Environmentalni vychova (EMV). Jednotliva
prafezova témata jsou realizovana jako soucast modulu.

5.4.9 Vyukovy modul: Jak se zije postizenym

Charakteristika vyukového modulu:
Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni

Dvoudenni modul je uréen zikiim prvniho nebo druhého ro¢niku ZS. Navazuje na jejich dosavadni
zkuSenosti a vede k lepsimu pochopeni dosud neznamého svéta postizenych.

Vyukovy modul umoziiuje détem, aby se vcitily do Zivota postizenych, dokazaly je 1épe pochopit a
pfijmout, vazit si vlastniho zdravi.

Cilem modulu Jak se Zije postizenym je rozvijet klicové kompetence a predevsim polozit zaklady
pekného vztahu k postizenym.

Prace na modulu probiha ve dvou po sob¢ nasledujicich dnech. Termin je libovolny, zafadit ho
muzeme pii vhodné ptilezitost (reakce déti na setkani s postizenym ¢loveékem, uraz spoluzika ...)
Cilem je zhodnoceni vlastniho prozitku zaki, nehodnoti se kvalita vytvotfenych praci.

Mezipiedmétové vztahy

Modul je koncipovan jako prozitkovy. Je zaméfen na vytvarnou vychovu, pracovni ¢innosti a
castecné té€lesnou vychovu. Prozitek prostupuje 1 nau¢nymi predmeéty, ale u¢ivo téchto predmét
neni piimo soucasti projektu (vyucuje se bézné ucivo podle uc¢ebnich plant).

Prufezova témata

Do vyukového modulu Jak se Zije postizenym se promitaji tato priifezova témata: Osobnostni a
socialni vychova (OSV), Vychova demokratického obcana (VDO), Vychova k mysleni v evropskych a

globalnich souvislostech (EGS), Multikulturni vychova (MKV). Jednotlivéa prifezova témata jsou
realizovana jako soucast modulu.

5.4.10 Vyukovy modul: Volame sluni¢ko

Charakteristika vyukového modulu:
Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni
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Hlavnim cilem tohoto vyukového modulu bylo zopakovat a prohloubit znalosti déti o jaru a
pozorovat promény piirody na jafe v Méstskych sadech v Pelhfimové.

Tydenni modul je uréen Zaktim druhého a tietiho roéniku prvniho stupné ZS. Vychazi z jejich
dosavadnich znalosti a zkuSenosti ziskanych vlastni praxi. Modul nabizi jejich prohloubeni a
zpracovani tvofivym zpiisobem.

Cilem vyukového modulu je rozvijet klicové kompetence a vybavit déti takovymi schopnostmi a
dovednostmi, které budou potfebovat v praktickém zivote.

Prace na modulu probiha v péti dnech jednoho Skolniho tydne, kdy termin je nejlépe zvolit tak, aby
casove kolidoval s probiranym u¢ivem v hodinach prvouky. Béhem prace jsou Zaci rozdé€leni do
skupin, které si mohou sami zvolit, néktera témata zpracovavaji spolecné.

Mezipiedmétové vztahy

Vyukovy modul prostupuje vice vyukovymi pfedméty — Prvouka, Cesky jazyk Matematika,
Hudebni, Vytvarna a Télesna vychova, Pracovni ¢innosti.

Prifezova témata

Do vyukového modulu Volame slunic¢ko se promitaji tato priifezova témata: Osobnostni a socialni
vychova (OSV), Vychova demokratického ob¢ana (VDO), Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (EGS), Environmentalni vychova (EMV). Jednotliva prifezova témata jsou
realizovana jako soucast modulu.

5.4.11 Vyukovy modul: Nase mésto

Charakteristika vyukového modulu:
Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni

Vyukovy modul je uréen k prohloubeni znalosti déti o jejich mésté a jeho okoli, ke zlepSeni jejich
orientace ve mésté. Umoziuje nahlédnout do jeho historie a zjistit, jak se ve mésté Zije jeho
obyvatelim.

Tydenni modul je uréen Zakim ttetiho roéniku prvniho stupné ZS. Vychézi z jejich dosavadnich
znalosti a zkuSenosti ziskanych vlastni praxi a nabizi jejich prohloubeni a zpracovani tvofivym
zpusobem.

Cilem vyukového modulu je rozvijet klicové kompetence a vybavit déti takovymi schopnostmi a
dovednostmi, které budou potiebovat v praktickém Zivoté. Prace na modulu probiha v péti dnech
jednoho skolniho tydne, kdy termin je nejlépe zvolit tak, aby ¢asové kolidoval s probiranym ucivem v
hodinach vlastivédy. Béhem prace jsou zaci rozdéleni do skupin, které si mohou sami zvolit, néktera
témata zpracovavaji spolecné.

Mezipiedmétové vztahy

Vyukovy modul postupuje vice vyukovymi predméty — Cesky jazyk, Vlastivéda a Ptirodovéda,
Vytvarné a pracovni ¢innosti.

Prufezova témata
Do vyukového modulu Nase mésto se promitaji tato priifezova témata: Osobnostni a socialni vychova
(OSV), Vychova demokratického obcana (VDO), Vychova k mysleni v evropskych a globalnich

souvislostech (EGS), Multikulturni vychova (MKYV), Environmentalni vychova (EMV), Medialni
vychova (MV). Jednotliva prifezova témata jsou realizovana jako soucast modulu.
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5.4.12 Vyukovy modul: Obchodni diim

Charakteristika vyukového modulu:
Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni

Vyukovy modul je zaméfen na procviceni a upevnéni u€iva matematiky, ¢eského jazyka,
anglického jazyka a prvouky, ale v rdmci mezipfedmétovych vztahti se uplatni 1 vytvarna
vychova, pracovni ¢innosti, hudebni vychova. Konani celého ctyfdenniho vyukového modulu je
naplanovano do ucebny, ale v ptipravné fazi je mozno zatadit vychazku s cilem v§imat si
jednotlivych obchodd, jejich reklamnich sloganti, upoutavek, vykladnich skiini apod. Duraz je
kladen na rozvijeni jednotlivych kompetenci, hlavné na kooperaci zaki a jejich aktivni zapojeni
do jednotlivych fazi vyukového modulu.

Cilem vyukového modulu je upevnit a procvicit znalosti a védomosti zak ziskané v priitbéhu 3.
ro¢niku a rozvijet jednotlivé klicové kompetence.

Mezipiedmétové vztahy

Matematika:

slovni Ulohy, jejich vymysleni a feSeni
nasobilka

s¢itani a od¢itani v oboru do 1000

Cesky jazyk:
vyjmenovana slova
vypraveéni

dramatizace, pantomima

Anglicky jazyk:
dialog
roz§iteni slovni zasoby

Prvouka:

normy slu$ného chovani
mezilidské vztahy

nase obec

povolani

Prifezova témata

Do vyukového modulu Obchodni diim se promitaji tato prifezova témata: Osobnostni a socialni
vychova (OSV), Vychova demokratického ob¢ana (VDO), Environmentalni vychova (EMV),
Medialni vychova (MV). Jednotliva priifezova témata jsou realizovana jako soucast modulu.

5.4.13 Vyukovy modul: Osobnosti ¢eské historie

Charakteristika vyukového modulu:
Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni

Hlavnim cilem tohoto modulu je zopakovat a prohloubit znalosti déti z ¢eské historie (vyznamné
historické postavy), téma ztvarnit vytvarné a sestavit leporelo.

Modul je uréen zakim 4. ro¢niku ZS. Vychazi z jejich dosavadnich znalosti a zkusenosti ziskanych
vlastni praxi, nabizi jejich prohloubeni a zpracovani tvofivym zptsobem. Vyukovy modul rozviji
klicové kompetence a vybavuje déti takovymi schopnostmi a dovednostmi, které budou potiebovat v
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praktickém zivot¢. Prace na modulu probiha béhem 1 tydne a zahrnuje 10 vyucovacich hodin. Je
vhodné zaradit ho po probrani uc¢iva v hodinach vlastivédy. Pied realizaci modulu (asi 2 tydny) si Zaci
vyberou 1 z vyznamnych postav Ceské historie — viz Ptiloha ¢. 1. Shromazdi si potiebny material —
vyuziji u€ebnici, encyklopedie, internet, navstivi knihovnu. Dalsi potiebné pomucky obstara ucitel,
popfipad¢ zaci pouziji své vlastni — Ctvrtka A4, pravitko, tuzka, psaci potieby, pastelky, fixy, niizky,
lepidlo, izolepa.

Mezipredmétové vztahy

Vyukovy modul prostupuje vice vyukovymi pfedméty — vlastivéda, ¢esky jazyk, vytvarna
vychova, praktické Cinnosti.

Prifezova témata

Do vyukového modulu Osobnosti ¢eské historie se promitaji tato prifezova témata: Osobnostni a
socialni vychova (OSV), Vychova demokratického obcana (VDO), Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (EGS), Multikulturni vychova (MKV), Environmentalni vychova (EMV)
Medialni vychova (MV). Jednotliva prifezova témata jsou realizovana jako soucast modulu.

5.4.14 Vyukovy modul: Vyuka v blocich

Charakteristika vyukového modulu:
Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni

Vyukovy modulu navazuje na probirani déjepisné ¢asti vlastiveédy.

Tydenni modul je uréen zakéim prvniho stupné ZS. Vychazi z potieb zakli a umozituje pracovat s
tématy do vétsi hloubky, vyuZzivat riznych forem prace, vede zaky k samostatnému vyhledavani a
zpracovani informaci. Diiraz je kladen i na vzéjemnou spolupraci, kontrolu a sebehodnoceni. Cilem
vyukového modulu je rozvijet klicové kompetence a vybavit zaky védomostmi, informacemi a
dovednostmi, které vyuziji v dal§im studiu i praktickém zivote.

Modul miiZe byt realizovan v priibéhu celého Skolniho roku, zejména v obdobi, kdy ucitel
zaznamena zvySeny zajem zaki o probiranou latku, kdy Zaci sami vyZaduji podrobné;si
informace.

V modulu se prolinaji rizné druhy prace zaka, skupinova, ale i individualni pti vyhledavani a
vypracovavani ukolid. To vSe podporuje spolupraci a vzajemnou komunikaci a zaroven klade
daraz na seberealizaci.

Hodnoceni je provadéno na n€kolika trovnich: vzajemné hodnoceni jednotlivych skupin,
hodnoceni zakl v rameci své skupiny a také sebehodnoceni a rovnéz hodnoceni samotnym
ucitelem.

Mezipfedmétové vztahy

Aktivita prostupuje vSemi hlavnimi pfedméty — vlastivédou, pfirodovédou, matematikou, ceskym
jazykem a vychovami — télesnou, vytvarnou, hudebni a pracovnimi ¢innostmi.

Prirezova témata
Do vyukového modulu Vyuka v blocich se promitaji tato prifezova témata: Osobnostni a socialni
vychova (OSV), Vychova demokratického ob¢ana (VDO), Vychova k mysleni v evropskych a

globalnich souvislostech (EGS), Multikulturni vychova (MKV), Environmentalni vychova (EMV)
Medialni vychova (MV). Jednotliva prifezova témata jsou realizovana jako soucast modulu.
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5.4.15 Vyukovy modul: Ceské vanoce

Charakteristika vyukového modulu:
Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni

Vyukovy modul Ceské vanoce slouzi k prohloubeni znalosti déti o ptivodu a vzniku Vénoc.
Umoziuje zakim sezndmit se s vAno¢nimi zvyky obecné, ale i moznost pohovofit si s ostatnimi
spoluzaky, jak travi Vanoce jejich rodina, procvicit si probrané ucivo na vanoc¢ni téma, ziskat
praktické dovednosti pii strojeni vanoc¢niho stromecku, ptipraveé jednoduchého vano¢niho
obcerstveni, zhotovit krmitko pro ptaky, ¢i zasportovat si pfi vanocnim turnaji.

Dvoudenni modul je uréen zikiim &tvrtého roéniku prvniho stupné ZS, vychazi z jejich dosavadnich
znalosti a zkuSenosti ziskanych vlastni praxi. Cilem modulu je rozvijet klicové kompetence a vybavit
déti takovymi schopnostmi a dovednostmi, které budou potiebovat v praktickém zivote

Prace na modulu probihaji ve dvou dnech jednoho skolniho tydne, kdy se pocita s pobytem déti ve
Skole ptes noc. Termin je nejlépe zvolit do posledniho adventniho tydne, aby se navodila spravna
vanoc¢ni atmosféra. Behem prace jsou zaci rozdéleni do skupin, které si mohou sami zvolit, n¢ktera
témata zpracovavaji spolecné. Modul je mozné rozdélit i do tfi dnli a vynechat pfenocovani ve skole.

Mezipfedmétové vztahy

Projekt prostupuje vice vyukovymi piedméty — Cesky jazyk, Vlastivéda, Piirodovéda, Vytvarné a
pracovni ¢innosti, T¢lesna vychova, Hudebni vychova

Prifezova témata

Do vyukového modulu Ceské vanoce se promitaji tato priifezova témata: Osobnostni a socialni
vychova (OSV), Vychova demokratického ob¢ana (VDO), Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (EGS), Multikulturni vychova (MKV), Environmentalni vychova (EMV)
Medialni vychova (MV). Jednotliva prifezova témata jsou realizovana jako soucast modulu.

5.4.16 Vyukovy modul: Vracime se z prazdnin

Charakteristika vyukového modulu:
Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni

Vyukovy modul usnadiiuje zaktim ptechod do Skoly po letnich prazdninéch. je zaméfen na opakovani
uciva 4. ro¢niku s vyuzitim vlastnich znalosti ziskanych b&hem prazdnin. Zaci své zkuenosti vice
zuro¢i a prozitky si lépe zapamatuji, pokud je predaji dal. V zajmu nasi Skoly je zafazovani aktivit
smétujicich do realného zivota.

Tydenni vyukovy modul je uréen zékiim patého roéniku 1. stupné ZS. Vychazi z potieb déti, predat
sve vlastni praxi nove ziskané informace a zkuSenosti z prazdnin. Modul nabizi jejich zpracovani
tvotivym zplsobem a zaroven zopakovani zdkladnich Skolnich znalosti. Dtlezité je také znovu
zaclenéni do kolektivu tfidy. Jde o pfedani svych vlastnich zkuSenosti a praktické procviceni doposud
znamych pocetnich ukont.

Cilem popisované praxe je rozvijet klicové kompetence a vybavit zaky takovymi schopnostmi a
dovednostmi, které¢ budou pottebovat v praktickém zivoté. Prace na modulu mtze probihat i vice dnt,
béhem mésice zafi. BEhem préce jsou zaci rozdéleni do skupin podle kraji, které navstivili. Skupiny
navozuji opctovné zapojeni do kolektivu, coz pfirozené podporuje spolupraci a vzajemnou
komunikaci.

Mezipi‘edmétové vztahy

Vyukovy modul prostupuje vice vyukovymi predméty: CJ, M, Vlastivéda a Piirodovéda, Vytvarné a
pracovni ¢innosti.
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Prifezova témata

Do vyukového modulu Vracime se z prazdnin se promitaji tato priifezova témata: Osobnostni a
socialni vychova (OSV), Vychova demokratického obcana (VDO), Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (EGS), Multikulturni vychova (MKV), Environmentalni vychova (EMV)
Medialni vychova (MV). Jednotliva prifezova témata jsou realizovana jako soucast modulu.

5.4.17 Vyukovy modul: Ekosystémy

Charakteristika vyukového modulu:
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyukovy modul je urcen pro 6. az 7. ro¢nik.

Je zaméFen na propojeni znalosti ze vzdélavacich oblasti ,,Clovék a piiroda“ (ptirodopis,
zemépis), ,,Clovék a spolednost” (seznameni s jednotlivymi oblastmi v krajing) a jejich pouziti v
praxi.

Je navrzen jako skupinova prace ve Skole a v ptirod¢ (terénu), ktera vyuziva znalosti z prirodopisu
6. a 7. ro¢niku. Sttida se skupinova a individudlni ¢innost celé tfidy, rizné zplsoby zpracovani
informaci a praktické vyuziti védomosti, ziskanych v uvedenych predmétech.

Diiraz je kladen na spolupraci déti, na zapojeni vSech pfi feseni jednotlivych ukolii, na rozvoj
mySsleni, vyjadfovaci schopnosti, na ¢tenaiskou gramotnost, ziskavani, vybér dulezitych tidajt a
prezentaci utfidénych informaci.

Cilem modulu je utfidéni a shrnuti znalosti, uvédoméni si propojenosti, navaznosti a zavislosti
mezi viemi probranymi organismy. Zak bude ve spolupraci s ostatnimi demonstrovat pochopeni
ekosystémd, které jim umozni identifikovat rostliny a zvifata pfirodnich stanovist. Z probranych
zastupcti jednotlivych tfid a fadd vybere ty zivo€ichy a rostliny, které jsou zastoupeny v ur¢eném
ekosystému.

uvedeny ekosystém. Tuto praci bude prezentovat ve 3. ro¢niku ZS.

Cilem je i rozvijeni znalosti, vyZadovanych v ramci jednotlivych vzdé&lavacich oblasti.

Mezipfedmétové vztahy

Clovék a pFiroda
— les, voda, pole, lidské sidlo, vody, mote

Clovék a spole¢nost
— ochrana pfirodnich objekta

Enviromentalni vychova
— Zivotni prostfedi, ndvaznost systémi

Informacni a komunika¢ni technologie
— PC, televize, literatura

Prufezova témata
Do vyukového modulu Ekosystémy se promitaji tato priifezova témata: Osobnostni a socidlni vychova
(OSV), Vychova demokratického ob¢ana (VDO), Vychova k mysleni v evropskych a globalnich

souvislostech (EGS), Environmentalni vychova (EMV) Medialni vychova (MV). Jednotliva praiezova
témata jsou realizovéna jako soucast modulu.
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5.4.18 Vyukovy modul: Na kole, pésky, busem

Charakteristika vyukového modulu:
Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni

Vyukovy modul ,,Na kole, péSky, busem* si klade za cil propojit teoretické znalosti z riznych
vzdélavacich oblasti (Clovék a piiroda, Clovék a spole¢nost, Vychova ke zdravi) a ovéfit je v
praxi.
Zéaci si ve §kolnim prostiedi pfipravuji podklady pro terénni cviteni, jejichZ platnost si maji
moznost vyzkousSet a ovétit v praxi. Praktickd ¢ast podporuje védomi soundlezitosti zdka s mistem
a regionem ve kterém Zije — znalost geografie a ekologie mista, identifikace s mistem a schopnost
zaka vnimat a ocenit jedine¢nost mista, znalost pfibéhl spojenych s mistem a interpretace historie
a soucasnosti vyuzivani mista spolecnosti, porozuméni ndzorim na vyuzivani riznych zajmovych
skupin a moznosti pro vlastni aktivni ovliviiovani budouciho vyvoje mista.
Zaci pracuji ve skupinkach, u¢i se spolupracovat, ale i obhajit sviij nazor. Vyukovy modul je
zakoncen prezentaci a vzajemnym porovnavanim teoretickych i praktickych vysledk.
Vyukovy modul podporuje:

— probouzeni zajmu zaka o vzdelavaci Cinnost a poznavani

— podnécovani aktivni ucasti Zaka ¢innostmi ve vzdélavacim procesu

— vyuzivani zkuSenosti Zaka a vytvareni kompetenci pro uziti osvojovaného uciva v bézné

zivotni praxi

Mezipfedmétové vztahy

Vzajemné se propojuji tyto vyucovaci predmeéty: matematika, fyzika, zemeépis, d€jepis, vytvarna
vychova a vychova ke zdravi.

Prifezova témata

Do vyukového modulu Na kole, pesky, busem se promitaji tato prifezova témata: Osobnostni a
socialni vychova (OSV), Vychova demokratického obc¢ana (VDO), Environmentalni vychova (EMV)
— zejména tematické okruhy Ekosystémy, Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi, Vztah
Clovéka k prostiedi, Medialni vychova (MV). Jednotliva prifezova témata jsou realizovana jako
soucast modulu.

5.4.19 Vyukovy modul: K prameni Bélé

Charakteristika vyukového modulu:
Obsahové,fasové a organiza¢ni vymezeni

Vyukovy modul je zaméfen na propojeni znalosti ze vzdélavacich oblasti ,,Clovék a piiroda“
(zemépis, chemie, piirodopis), ,,Clovék a spoleénost“(seznament s krajinou v okoli §koly),
,»Vychova ke zdravi“ a jejich pouziti v praxi. Je navrzen jako terénni cviceni, které vyuziva
moznosti mistni krajiny, stfidani riiznych aktivit a praktické vyuziti teoretickych znalosti z vyse
uvedenych predméth. Diiraz je kladen na kooperaci déti, jejich aktivni zapojeni pii feSeni
jednotlivych ukold, rozvoj mysleni a prezentaci zjiSténych udaji. V neposledni fadé je téz
vhodnou pfileZitosti poznat tfidni kolektiv v jiném, nez Skolnim prostiedi.
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Mezipredmétové vztahy

Cilem projektu je rozvijet znalosti vyzadované v ramci vzdélavacich oblasti vymezenych v RVP
Clovék a priroda
— obnovitelné zdroje energie, ochrana piirody, voda, geografie, kartografie a topografie

Clovék a spolecnost
— naSe obec, region, kraj — ochrana ptirodnich objekti a majetku

Clovék a zdravi
— zdravy zplsob Zivota, ¢innosti ovlivitujici zdravi (vyznam pohybu pro zdravi)

Prifezova témata

Do vyukového modulu K prameni BElé se promitaji tato prirezova témata: Osobnostni a socialni
vychova (OSV), Vychova demokratického ob¢ana (VDO), Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (EGS), Environmentalni vychova (EMV) —Zékladni podminky zivota, Vztah
lidskych aktivit k formovéani zivotniho prostiedi, Medialni vychova (MV). Jednotliva prifezova
témata jsou realizovéna jako soucast modulu.

5.4.20 Vyukovy modul: Fyzika v pfirodé

Charakteristika vyukového modulu:
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyukovy modul je uréen zakim 9. ro¢niku zakladni Skoly. Realizace probiha ve tfech ¢asovych
blocich: blok 6 vyucovacich hodin — plnéni tkolil v ptirod¢, blok 2 vyucovacich hodin:
zpracovani dat v uebné¢, 1 vyucovaci hodina: prezentace vystupii vyukového modulu.

Ideélni skupinou je dvojice, pti n€kterych ¢innostech vytvareji dvojice vEtsi skupiny. Prvni ¢ast
modulu je realizovana v pfirod€ — louka, les, polni a lesni cesty, pokud mozno vertikaln¢ ¢lenity
terén.

Zaci se sezndmi s principem fungovani druzicového systému GPS (Global Positioning Systém).
Pti vlastni realizaci vyukového modulu budou zaci rozdéleni do tfi¢lennych skupin - fyzikéalnich
hlidek, které projdou zvolenou trasu. S vyuzitim navigacniho pfistroje zaci vyhledavaji trasové
body v terénu. Kazdy trasovy bod je zaroven stanovistém, na kterém musi hlidka splnit urcené
ukoly: experimenty v ptirodé, fyzikalni métfeni a sbér dat, ovladani GPS-navigace Garmin Dakota
20, vyhledavani trasovych boda, méteni drahy, Casu, primérné rychlosti, méteni tlaku a
nadmofiské vysky, orientace v ptirodé pomoci kompasu, orientace v piirod¢ podle mapy, méfeni
objemového toku pramene — vodniho zdroje, vyuziti atmosférické vztlakove sily — aerostaticky
horkovzdusny balon, urceni t&€zisté€ a nalezeni rovnovazné polohy soustavy téles, ur¢ovani plosné
vymeéry Gzemi v ptirod¢ a atmosférické tlakove sily.

Hlavnim cilem vyukového modulu je osvojeni dovednosti v ovladani GPS navigace, prakticka
aplikace fyzikalnich poznatkl v ptirod¢, vyuziti pfirodnin k fyzikalnimu experimentovani,
moznosti méfeni fyzikalnich veli€in v pfirodé

Name¢fiena data a vysledky pozorovani zaznamenava skupina do pfipraveného zaznamového
archu. Nashroméazdéna data z fyzikalnich méfeni nasledné kazda skupina zpracuje v ucebné.
Vysledky fyzikalnich méfeni a badani zapisi Zaci do pripravenych pracovnich listl. Zpracovani
dat je vhodné planovat na jiny den — po skonceni terénniho cviceni Ize o¢ekavat inavu zaki.

Mezipiredmétové vztahy
— informacni a komunikac¢ni technologie — méfeni a zpracovani dat
— fyzika — experimentovani, méteni
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— zemg¢pis — orientace v terénu, mistopis
— pfirodopis — ekosystémy
— télesnd vychova — turistika

Prifezova témata

Do vyukového modulu Fyzika v pfirodé¢ se promitaji tato prifezova témata: Osobnostni a socialni
vychova (OSV), Vychova demokratického ob¢ana (VDO), Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (EGS), Multikulturni vychova (MKV), Environmentalni vychova (EMV)
Medialni vychova (MV). Jednotliva prifezova témata jsou realizovana jako soucast modulu.

6 Hodnoceni zaku

6.1 Hodnoceni zaku

Hodnoceni Zaka ve §kole

Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je poskytnout zédkovi zpétnou vazbu, tj. co se naucil,
zvladnul, v ¢em se zlepsil, v ¢em chybuje a jak mé postupovat dale.

Hodnoceni by mélo vést k pozitivnimu vyjadieni a mélo by byt pro zaky motivujici. Dtlezité je
uplatiiovat pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt. Hodnoceni odrazi individualni pokrok kazdého
zaka.

Hodnoceni vysledkii vzdélavani je podrobné rozpracovano ve Skolnim fadu, ktery schvaluje
rada 8koly. Skolni ¥4d je vefejné pfistupny. Je rovnéz umistén na webovych strankach koly.

Zpusoby hodnoceni Zakt

— Vykon Zéka a vysledky jeho prace mohou byt hodnoceny klasifikaci, slovné nebo kombinaci obou
téchto zpiisobd.

— O zptsobu hodnoceni vysledku vzdélavani zaka na vysveédceni rozhoduje feditel Skoly se
souhlasem skolské rady a po projednani v pedagogicke rad¢.

— Tiidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétt prevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipadé€ prestupu zaka na skolu, ktera hodnoti
odlisnym zptisobem, a to na zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zaka.

— Je-1i z&k hodnocen slovné, pfevede tiidni ucitel po projednéni s vyucujicimi ostatnich pfedmétt
slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely ptijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani.

— U Zzéka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami rozhodne o zptisobu hodnoceni feditel §koly na
zédklade zadosti zdkonného zastupce zaka.

— K dil¢imu hodnoceni Ize vyuzit také bodové hodnoceni a sebehodnoceni zaka.

Hodnoceni prospéchu
— Klasifikace

Prospéch zéka v jednotlivych vyucovacich predmétech je klasifikovan stupni:

1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostatecny
5 — nedostatecny
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Do klasifikace se promita hodnoceni urovné dosazenych védomosti, dovednosti, postup a prace
s informacemi, urovenn komunikace a tvofivost Zaka. Hodnoceni musi probihat pribézné v celém
casovém obdobi a vyslednd znamka je stanovena na zakladé dostatecného mnozstvi riznych podklad.
V ptipad€ zhorSeni prospéchu je nutno ihned pisemné informovat rodi¢e a konzultovat s nimi dany
problém. Klasifikuje se vzdy jen dostatecné probrané a procvic¢ené ucivo.

— Slovni hodnoceni

Vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmeétech stanovenych
Skolnim vzdé€lavacim programem a chovani zaka ve Skole a na akcich potfadanych skolou jsou v ptipadé
pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zifejma tirovenn vzdélani zaka, které doséhl zejména
ve vztahu k oCekdvanym vystupiim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych pfedméti
Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim a k véku zaka.
Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledku vzdélavani zéka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka a
jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviluji jeho vykon, a naznaceni dalsiho rozvoje
zaka. Obsahuje také zdlivodnéni hodnoceni a doporucenti, jak predchézet pfipadnym neuspéchiim zaka
a jak je prekondavat.

Hodnoceni chovani Zaka

Hodnoceni chovani zaka se odviji od dodrZzovéani Skolniho fadu. Hodnoti se chovani ve $kole,
pti Skolnich akcich, reprezentaci skoly a provadi je tfidni ucitel po dohod€ s ostatnimi vyucujicimi,
pfipadné pedagogicka rada.

Vyuziva se tii stupiit hodnoceni:
1 — velmi dobré

2 — uspokojivé

3 — neuspokojivé

Sebehodnoceni zakua

— sebehodnoceni jako dulezitd soucast hodnoceni posiluje sebetictu a sebevédomi zaki

— zékovi je umoznéno zhodnotit svlij vykon a vysledky své prace (pribézné na zaver jakékoliv
¢innosti, na zaver vyucovaci hodiny, na zévér klasifikacniho obdobi)

— rozborem chyb a diskuzi o chybéch si zak vytvaii metitko své Gispésnosti

— zék je veden k tomu, aby pfi svém sebehodnoceni umél vyjadfit, v cem je Gspésny, v cem
neuspesny a jak bude postupovat dal

— 74k mé pravo vyjadfit sluSnou formou nesouhlas s hodnocenim svého vykonu, pokud se na
zéklad¢ sebehodnoceni domniva, Ze hodnoceni neni opravnéné

6.2 Kritéria hodnoceni

Ovladnuti uciva piedepsaného osnovami

1 — vyborny: ovlada bezpecné

2 —chvalitebny: ovlada

3 —dobry: v podstaté ovlada

4 — dostatecny: ~ ovlada se zna¢nymi mezerami

5 —nedostatecny: neovlada

Uroveri mySleni

1 — vyborny: pohotovy, bystry, dobife chape souvislosti
2 —chvalitebny:  uvazuje celkem samostatné
3 — dobry: mensi samostatnost v mysleni

280



Skolni vzdélavaci program Tvoriva $kola pro Zivot ZS Pelhiimov, Krasovy domky 989

4 — dostatecny: ~ nesamostatné mysleni
5 —nedostatecny: odpovida nespravné i na navodné otazky

Uroveii vyjadiovani

1 — vyborny: vystizné a pomérné piesné
2 —chvalitebny:  celkem vystizné
3 — dobry: myslenky vyjadfuje ne dost piesné

4 — dostateCny:  myslenky vyjadiuje se znaénymi obtiZzemi
5 —nedostatecny: 1inandvodné otazky odpovida nespravné

Aplikace védomosti
1 — vyborny: uziva spolehlivé a uvédoméle védomosti a dovednosti, pracuje samostatné,

ptesné a s jistotou
2 —chvalitebny:  dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feSeni ukolu, dopousti se jen mensich

chyb

3 —dobry: tesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno ptekonava potiZe a odstraniuje
chyby

4 — dostatecny:  dé€la podstatné chyby, nesnadno je piekonava

5 —nedostatecny: praktické ukoly nedokéze splnit ani s pomoci

Pile a zdjem o uceni

1 — vyborny: aktivni, u¢i se svédomit¢ a se zajmem
2 —chvalitebny:  uci se svédomite
3 —dobry: k uceni a praci nepotiebuje vétSich podnéta

4 — dostatecny: ~ maly zdjem o uceni, potfebuje stalé podnéty
5 —nedostatecny: pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné

6.3 Pravidla hodnoceni Zakt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

U zaka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokazanou specifickou vyvojovou
poruchou uceni nebo chovani se ptfi jeho hodnoceni a klasifikaci pfihlédne k charakteru postiZeni.
Vyucujici respektuji doporuceni psychologickych vySetfeni zakli a uplatiiuji je pii klasifikaci a
hodnoceni chovani zaktl a také voli vhodné a pfimétené zplisoby ziskavani podkladt. Détem a zakim,
u nichZ je diagnostikovana specificka vyvojova porucha uceni, je nezbytné po celou dobu dochazky do
Skoly vénovat specialni pozornost a péci.

S ptihlédnutim k doporuceni pedagogicko-psychologické poradny voli ucitel pro zjistovani
urovné zakovych védomosti a dovednosti takové formy a druhy zkouseni, které odpovidaji schopnostem
zaka a na né€Z nema porucha negativni vliv. Pokud je to nutné, nebude dit¢ s vyvojovou poruchou
vystavovano ukolim, v nichz vzhledem k poruse nemtlze pfimétené pracovat a podavat vykony
odpovidajici jeho predpokladiim.

Vyucujici klade dlraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat lepsi vykony.
Pii hodnoceni se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, které zak zvladl.

Reditel $koly miize povolit, aby pro dit& se specifickymi poruchami uéeni byl vypracovan pro
kterykoliv pfedmét pfisluSnymi vyucujicimi individualni vyukovy plan, ktery se mize radikalné lisit od
vyuky v daném postupném rocniku, pfitom vSak bude poskytovat ditéti v pfisluSnych predmétech
ucelené a ditétem zvladnutelné zaklady. Individualni plany maji charakter smlouvy mezi vedenim skoly,
vyucujicimi a rodici ditéte; vypracovavaji se v pisemné forme.

V hodnoceni se pfistup vyucujiciho zamétuje na pozitivni vykony zdka a tim na podporu jeho
poznavaci motivace k u¢eni namisto jednostranného zdirazitovani chyb.
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6.4 Zpisoby hodnoceni Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Déti, u kterych je diagnostikovana dyslexie nebo dysortografie, mohou byt se souhlasem rodict
béhem celého jejich vzdélavani hodnoceny z matetského jazyka a z jinych jazykd slovné ( a to jak v
pribéhu Skolniho roku, tak na pololetnim a zdvérecném vysvédceni). U déti s diagnostikovanou
dyskalkulii bude totéz platit pro matematiku a dalsi pfedméty, kde vysledky mohou byt touto poruchou
ovlivnény. Dité Ize hodnotit slovné (pribézné i na vysveédceni) po dohodé s rodi¢i a odbornikem
prakticky ve vSech pfedmeétech, do nichz se porucha promité. Jakmile zak piekona nejvyraznéjsi obtize,
je vhodné postupné prechazet k bézné klasifikaci. Klasifikovat Ize i znamkou s tim, Ze se specificka
porucha ditéte vezme v uvahu a odrazi se v mirng€jsi zndmce. Pii uplatiiovani vSech téchto moznosti
vyucujici postupuji velmi individualng, s vyuzitim vSech dostupnych informaci, zejména informaci z
odbornych vysetfeni a ve spolupraci s rodici.

Vsechna navrhovana pedagogicka opatieni se zasadn¢ projednavaji s rodici a jejich souhlasny
¢i nesouhlasny nazor je bran na védomi.

7 Vlastni hodnoceni §koly

7.1 Oblasti vlastniho hodnoceni

— podminky ke vzdélavani
— hodnoceni skolniho vzdélavaciho programu
— pribéh vzdélavani
— kultura skoly, podpora Skoly zaklim a studentlim, spoluprace s rodici, vliv vzajemnych
o vztaht Skoly, zakd, rodicl a dalSich osob na vzdélavani
— Tizeni Skoly, kvalita persondlni prace, kvalita dal§iho vzdé€lavani pedagogickych pracovniki,
— vysledky vzdélavani zaka a studentd
— urovei vysledkt prace skoly, zejména vzhledem k podminkdm vzdélavani a ekonomickym
zdrojim

7.2 Cile vlastniho hodnoceni

— posoudit plnéni ukazatelti koncepéniho zaméru rozvoje Skoly, jejich realnost a stupenn dilezitosti,

— posoudit plnéni ukazatelti $kolniho vzdélavaciho programu, jejich redlnost a stupen diilezitosti,

— diagnostikovat oblasti, ve kterych skola dosahuje dobrych vysledki, a oblasti, ve kterych je tfeba
uroven vzdélavani zlepsit, veetn€ nadvrhi piislusnych opatteni,

— posoudit ¢innost opatfeni ke zlepseni urovné vzdélavani, obsazenych v pfedchozim vlastnim
hodnoceni

7.3 Kritéria vlastniho hodnoceni

—  funkénost SVP a vyuzitelnost SVP v praxi

— kvalita spoluprace ucitelt, rodict a zaka, kultura vzajemnych vztaht

— kvalita prostiedi, esteticky vzhled funkcnost, spokojenost zakl, rodica a pracovniki

— odbornost, kvalifikovanost a aprobovanost pracovniki Skoly

— mira finan¢niho pokryti naklada na ¢innost skoly

— dodrzovéni pracovni kdzn¢, mira zapojeni do dal§iho vzdélavani

— mira zafazovani modernich metod, efektivita metod prace, kvalita védomosti a dovednosti zakt
— kvalita a efektivita integrace zakt, individualniho pfistupu, individudlnich plant, reedukace

— Sife nabidky sluzeb, mira pfinosu sluzeb pro cilové skupiny, mira ucasti na akcich Skoly

— mira uspéSnosti Skoly ve srovnani s ostatnimi skolami
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— kvalita a efektivita spoluprace skoly s vnéjSimi subjekty
— kvalita a efektivita fizeni Skoly

7.4 Nastroje vlastniho hodnoceni

— hodnoceni vstupti — popis pocatecniho stavu: stav prostfedi a podminky k praci, metody a formy
prace, silné a slabé stranky, vysledky vychovné¢ vzdélavaciho procesu, navrhy realnych krokd, které
budou podporovat a rozvijet Skolni vzdélavaci program, zptisob kompenzace, ptipadné eliminace
slabin (SWOT analyza, dotaznikova Setfeni, diskuze)

— stanoveni cilli: soupis cilti, vybér 2-3 podstatnych cilti a podptirnych cild, které povedou k feSeni
do skolniho vzdélavaciho programu a do planti rozvoje Skoly ( metoda brainstormingu, diskuze)

— stanoveni ukazatell uspésnosti: co a jak se ma zménit, na ¢em lze pozorovat vysledky a dopady
zmen, co prokaze opodstatnénost Skolniho vzdéladvaciho programu (testy CERMAT, SCIO,
vysledky piijimacich zkousek na SS, piehledy prospéchu na konci §kolniho roku, dotaznikova
Setfeni mezi uciteli, rodici, Zaky, statistiky schiizek rodic, statistika navstévnosti akci Skoly,
zajmu o internetové stranky Skoly, zajmu o volitelné pfedméty, uspésnosti zakli v okresnich a
regionalnich soutézich apod.

— stanoveni aktivit $kolniho tymu: ¢innosti vedouci ke splnéni cilt, zpisoby a alternativy postupu,
vyhody a nevyhody zvolenych postuptl, persondlni a finan¢ni zabezpeceni Cinnosti, zajem
pedagogt o dalsi vzdélavani, predavani zkuSenosti (diskuze, vzajemna spoluprace, ukdzkové
hodiny, vzajemné hospitace, konzultace postupu feSeni problémi)

— plénovani vystupti: uréeni vystupti, o¢ekavanych vysledki, specifikace a kvantifikace vystupt
(plany skoly)

— sbér a evidence informaci: pribézné zaznamenavani informaci — napf. kolik déti se piihlasilo,
kolik déti se ticastni Cinnosti, na kolik déti ma ¢innost pozitivni dopad atd. , specifikace
informaci, zptsob sbéru, popis zdroju, frekvence, stanoveni odpovédnosti, zplisob zpracovani
informaci, vyuziti informaci (statisticka Setfeni)

— monitorovani procesu: stanoveni postupti, jak ovéfit usp&inost nebo netusp&inost SVP, pribézné
sledovani procesu, ovérovani informaci, odhalovani problémd, kritickych mist, navrhy alternativ
k prekonani krizi (diskuze)

— porovnani stavu na zacatku a na konci evalua¢niho obdobi: porovnani situace pted a po, mira
dosazeni cildi, stanoveni pozitiv a ptinosu SVP, porovnani vstupii a vystupt na zakladé fakt,
informaci z monitoringu, utfidéni dat a formulace z&véru evaluace, celkové zhodnoceni aktivit,
jejich prabéhu a efektivity, chyby v postupu a pouceni z chyb, ndvrh korekce postupit
v nasledujicim obdobi (statisticka Setfeni a jejich rozbor, diskuze)

7.5 Casové rozvrzeni vlastniho hodnoceni

Oblast Cile Kritéria Naéstroje Terminy
Skolni — posoudit soulad |— funké&nost SVP — pozorovani prabézné
vzdélavaci SVPsRVP ZV |— vyuztelnost SVP |— hospitace
program — posoudit — v praxi — hodnoceni znalosti

realnost a dovednosti zaki

ukazatelti SVP — rozhovory

— posoudit — diskuze v tymech
vyvazenost

ucebniho planu
— posoudit soulad

SvP

s podminkami

Skoly
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efektivita metod
prace

Podminky |— Klima skoly — kvalita spoluprace dotaznikova Setfeni | pribézné
vzdélavani uditell, rodictu a struktura fizeni
zakt schtize poradnich
kultura organt
vzajemnych vztahti zasedani
zakovského
parlamentu
schranka divéry
zakovské ankety
— Prostorové a esteticky vzhled plan rozvoje Skoly | prubézné
materialni funkc¢nost rozhovory
podminky spokojenost zakd dotazniky
spokojenost odborné posudky a
pracovniki skoly studie
Podminky — Personalni aprobovanost statisticka data o pribézné
vzdélavani podminky ucitelt pedagogickém
kvalifikace sboru
koordinatora prehled dalsiho
kvalifikace vzdélavani
vedoucich pedagogickych
pracovniki pracovniki
— Finan¢ni zdroje pokryti provoznich rozbory vykazii pribézné
nakladt kontrola plnéni
pokryti mzdovych rozpoctl
nakladt mzdova inventura
pokryti nakladt metodiky rozpisu
mimoskolnich akci finan¢nich
prostiedkti
— Formy a zatazovani rozbory pribézné
metody vyuky modernich metod zakovskych praci
efektivita vyuky vystupy z projektt
rozhovor, diskuze,
pozorovani
— Podptima kvalita kontrola Ix roéné
opatfeni pro individualnich individualnich
zaky se plant plant
specialnimi kvalita integrace Zpravy pribézné
vzdélavacimi efektivita pedagogicko
potiebami vyukovych metod psychologické
poradny
hodnoceni
prospéchu
— Prevence kvalifikovanost rozhovory se zaky, | zafi - fijen
socialné metodika s rodiCi, s uciteli
patologickych efektivita
jevi diagnostiky
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Podpora Poradenstvi pro mira vyuziti sluzeb rozhovory se zaky, | prubézné
Skoly Zakum zaky vychovného s rodiCi
poradce
cetnost a
navstévnost akci
Podpora Nabidka Sife nabidky vykazy o ¢innosti prabézné
Skoly Zakum mimoskolnich kvalifikovanost prezence zaku
aktivit vedoucich
prinos pro zaky
Umoznéni mira piilezitosti hospitace prabézné
kazdému zakovi mira vstiicnosti
prozit ispéch ucitell
Podpora Podpora Cetnost Podptirna opatieni | pribézné
Skoly Zakim individualniho individualnich pro zaky se
pristupu vSech konzultaci specialnimi
pracovniki vzdélavacimi
k zakim potiebami
Rozvoj
talentovanych zaka
Spoluprace Spoluprace mira ucasti na dotaznik, Ix ro¢né
s rodici akcich Skoly rozhovor, pribézné
zapis zakt do 1. leden—nor
tiid
Skolska rada 2x roéné
SRPDS 2x ro¢ng
Otevieni se pocet zapsanych dny otevienych priabézné
Skoly pro rodice zakl dveri
budoucich zaki pocet ucastniki spoluprace s MS
pripravky ptipravka pro brezen-
predskolaky kvéten
Vysledky Zhodnoceni mira uspesnosti vysledky duben-
vzdélavani relativniho pfijimaciho fizeni, | Cerven
Zaku uspéchu (ve rozbory zkousek,
vztahu ke diskuze
kriticnosti
volby)
Vysledky mira uspesnosti Védomostni a Ix ro¢né
srovnavacich v porovnani dovednostni testy
testll s ostatnimi $kolami Cermatv 5.a09.
rocniku
Zaci — dovednosti a Hospitace, testy, prabézné
napliiovani védomosti zakl pozorovani,
klicovych diskuze,
kompetenci, vyhodnoceni
zvladani soutézi, rozbory
vystuptt SVP zakovskych praci,
Cinnosti
Rizeni §koly Schopnost naplnovani cilt Rozhovory pribézné
stanovit cile Diskuze
Skoly
Zputsob reakce Pozorovani pribézné
rozhodovani efektivita plnéni Diskuze
teditelstvi Skoly rozhodnuti Rozhovory
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uroven tymové
prace ve Skole

— Klima ve skole ohlasy rodic¢i Dotazniky pro Ix ro¢né
ohlasy zaku ucitele, zaky
ohlasy ucitell
— Schopnost kvalita spoluprace Dotazniky pro pribézné
zajisténi s vngjs$imi subjekty rodice
vnéjsSich vztaht Diskuze s vyborem
Skoly a radou KPS
Komunikace se
ziizovatelem
— Personalistika procento Hospitace prabézné
Systém aprobovanosti Dotazniky
motivovani primérna vyse Rozhovory
zamé&stnanct platd Diskuze
Kvalifikovanost
pfijimanych
pedagogickych
pracovniki
Kvalita a
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Piiloha &. 1 §kolniho vzdélavaciho programu TVORIVA SKOLA PRO ZIVOT
Realizace projektu Interaktivni vyuka, registracni ¢islo CZ.1.07/1.4.00/21.3733

Program EU penize Skolam nabidl zakladnim Skolam unikatni moznost Cerpat penize z fondi EU za
zjednodusenych podminek. ZS Pelhfimov, Krasovy domky 989 — piispévkova organizace této
prilezitosti vyuzila a vramci svého projektu ,Interaktivni vyuka® bude realizovat mimotadnou
individualizaci vyuky v téchto oblastech:

o Ctenafska gramotnost

e (Cizi jazyk

Individualizace vyuky bude v konkrétnich predmétech a ro¢nicich realizovana nasledovné
e 72 individualizovanych hodin eského jazyka pro 1. ro¢nik ZS

72 individualizovanych hodin ¢eského jazyka pro 2. ro¢nik ZS

72 individualizovanych hodin ¢eského jazyka pro 3. ro¢nik ZS

72 individualizovanych hodin ¢eského jazyka pro 4. ro¢nik ZS

72 individualizovanych hodin ¢eského jazyka pro 5. roénik ZS

72 individualizovanych hodin anglického pro 2. ro¢nik ZS

V souvislosti s realizaci $ablon na podporu individualizace vyuky nedochdzi ke zméné ucebniho planu
ani neni zavadén novy vyucovaci predmet.

Individualizace podporuje rozvoj Ctenaiské a informacni gramotnosti v rdmci povinného predmétu
Cesky jazyk a je realizovana délenim zakt do skupin podle pfedem stanovenych kritérii.

Kritéria jsou stanovena tak, aby respektovala odlisné vzdélavaci potieby zaki, véetné zakidi mimotadné
nadanych a zakli s vyvojnymi poruchami uceni

Tato mimotadna individualizace vyuky bude probihat od 1. 9. 2012 do 31. 8. 2014.

Déleni do skupin — esky jazyk:
Zaci jedné tidy budou rozdéleni do dvou skupin:

N 4

2. skupina: méné zdatni Ctenaii, kteti maji problém s pochopenim cteného textu

Kritéria: plynulost ¢teni, zjem o Cetbu — Ctenaf'ska aktivita, tempo Cteni, spravnd intonace, porozuméni
textu, schopnost volné reprodukce textu

Déleni do skupin — anglicky jazyk:

Zéaci jedné tiidy budou rozdéleni do dvou skupin:

1. skupina: zdatng&jsi Zaci s jazykovym citem a dobrou anglickou vyslovnosti

2. skupina: mén¢ zdatni Zzaci, ktefi maji problém se zapamatovanim a praktickym vyuzitim slovni
zasoby; potize s anglickou vyslovnosti

Kritérium: uroven jazykovych dovednosti a konverzacnich schopnosti v anglickém jazyce

Platnost piilohy: od 1. 9. 2012
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